
最新果有杨梅的果的意思 十月爱国演讲稿
(汇总7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

果有杨梅的果的意思篇一

你们好，我演讲的题目是《爱我中华》。

当我呀呀学语的时候，爸爸妈妈告诉我，我是一个中国人，
是炎黄的子孙，龙的传人。懂事的时候，爷爷告诉我，拥
有960万平方公里，像一头雄鸡傲立于世界东方的大国就是中
国。从此“中国”这两个金光闪闪的大字，在我的心中烙上
了永恒的印记。

上学后，望着鲜艳的五星红旗在空中冉冉升起，我的心中就
装满了亲切，装满了神圣，也装满了对祖国妈妈那份深深的
爱。随着年龄的增长我才慢慢知道发生在祖国母亲身上所有
的故事，才知道她的伤痕累累和自强不息。

从此，炎黄子孙都有了一个新的家，她的名字就叫“中国”，
从此，中国逐渐走向强大。改革开放的中国，在共产党的领
导下更焕发出蓬勃的生机，看吧，田野里五谷丰登，那是农
民献出的赤诚;城市工业发展，那是工人付出的心血;校园中
人才辈出，那是老师呕心沥血的成果;罗布泊上空的蘑菇云，
长江上的三峡大坝，遨游太空的载人航天飞船是我们时代奏
响的最强音。

同学们!回顾过去，我们雄心激扬;盛世年华，我们信心百倍;
展望未来，我们豪情满怀。同学们努力吧，用我们自己的双



手把祖国的明天装扮得更加灿烂，更加辉煌!让我们展开嘹亮
的歌喉齐声歌唱《爱我中华》!

谢谢大家!

果有杨梅的果的意思篇二

教师的辛劳是我们的动力，我们的成功是教师的骄傲，然而
我们会为教师自豪!那你知道哪些全国优秀教师演讲稿?下面
本站小编为你整理了几篇全国优秀教师演讲稿，希望对你有
帮助。

展翅高飞，是鸟儿的梦;自由奔放，是骏马的梦：百花盛开，
是春日的梦;教书育人，是我的梦。

梦伴随着我们每一个人。梦是美丽的，是我们每个心中最真
实的写照;梦是我们每个人前行的动力。中国梦，我的梦—教
师梦。

我所带的班级就是一个剧组，我就是导演。我想要导出充满
时代气息的连续剧：团结、紧张、严肃、活泼是它的主调;理
解、友爱、开拓、创新是它的主色，爱这个集体和被爱这个
集体是它的主要故事。作为导演，我精心设计着生动的情节、
典型的角色，动人的故事奉献给63位演员。

想到自己培育的是祖国的花朵，祖国的未来，我怎么能够放
弃，应该引以为豪。想到自己要把知识的种子传播给孩子们，
让他们学习到知识，长大后去实现自己的梦想;想到将是用自
己的知识灌溉祖国的未来;将是用自己的心血去呵护明天的希
望，使他们健康快乐地成长。心中不免泛起幸福的涟漪。

老师就是奉献的代名词。作了老师的我才深深体会到了奉献
的快乐。看到孩子们脸上洋溢着幸福的笑脸，听到家长们满



意的答案，我顿时感到自己身上所肩负的责任，任重而道远。
为了祖国的未来，为了民族的希望，也为了下一代的中国梦，
我将贡献自己的绵薄之力。脚踏实地地编织自己的梦。

初初茅庐的我，讲课水平也不高，讲课内容也没有激情，也
没有把学生管理的服服帖帖，但在我的心中怀有一份信仰，
一份激情，一份奋斗，这些处处弥漫着中国梦的味道。

花开四季添特色，潮涌九州涌风流。为了国家的繁荣昌盛，
为了实现中华民族的伟大复兴。让我们融入国家和民族的伟
大事业，学会承担自己的责任，在追求理想，为国奉献中，
激扬无悔青春。让我的青春梦托起中国梦!

尊敬的各位领导、各位来宾、各位同仁：

大家好!

在第二十五个教师节来临之际，我首先祝各位老师节日愉快，
身体健康!向对关心、支持我们教育事业的镇党委政府领导、
社会各界，以及给予我个人亲切关怀、无私帮忙、辛勤培养
的领导和老师们，表达最诚挚的感激和最衷心的祝福!作为一
名普通的人民教师，能作为教师代表在庆祝大会上发言，表
达我们的心声和对未来的憧憬，情绪倍感激动。

沿着近些年的教坛之路走来，我们也曾有年轻气盛的躁动、
有浅尝甘霖的欣喜、有屡遭挫折的痛楚，也有不眠不休的焦
虑。从把教师作为一种职业，到把它当作一种理想与事业，
一种挑战自我、完善自我的方式，其间的过程，苦乐自知。
是孩子们清纯的眼眸给了我们力量，是领导关切的话语给了
我们鼓励，是同事们的微笑给了我们信心，是家长的信任给
了我们支持。让我们勇敢的去战胜一切困难，去领悟教育生
命的真谛。

一个国家、一个民族的发展需要教育，而教育的发展需要我



们一代又一代人坚持不懈的发奋。教师正是这发奋的原动力，
教师的职业是神圣而伟大的。世上很少有像教师这样的职业，
与民族的兴衰息息相关，这就决定了我们的工作每时每刻不
敢有丝毫懈怠，职责重于泰山;世上很少有像教师这样的职业，
承载着万千家庭的期望和梦想，这就决定了我们的工作虽然
充满艰辛，但务必默默奉献;世上很少有像教师这样的职业，
需要用良心和智慧去塑造人的心灵，这就决定了我们首先务
必不断地完善自我。从本质上来讲，教育是心灵与心灵的沟
通、灵魂与灵魂的交融、人格与人格的对话。唯有教师人格
的高尚，才可能有学生心灵的纯洁。在市场经济的背景下，
我们更需要持续一份清醒、持续一份沉静、持续一份寂寞、
持续一份清高。

瞬息万变的社会、个性多样的学生决定了我们对教育的明白
只能深入而不能停止。我们需要不断学习，以优化知识结构，
改善思维品质，提高洞察潜质;我们需要深入思考，以发现教
育中的新状况、新问题;我们需要加强学习、潜心研究，以满
足学生的需求，解决实践中的问题;我们需要勇于创新，以探
究教育的新领域，创造教育的新境界。我们需要汗水，但更
需要智慧，这样我们才能追寻教育的真谛，把握教育的规律，
引领学生健康地到达理想的彼岸。

这几年，大家都有这样的感受：社会对教育的要求越来越高，
孩子的理解潜质越来越强，各种各样的活动越来越多，工作
面临的挑战越来越大。但这些并不妨碍我们去追求自身的发
展和体会教育过程的幸福。教师在照亮学生的同时，也要照
亮自己。我们需要大胆地去追求自身的成长，只有教师发展
了，学生才能获得真正好处上的发展。我们需要大胆地去追
求教育的快乐和幸福，只有教师教得快乐和幸福，学生才有
可能学得快乐和幸福。

“耿耿园丁意，拳拳育人心。”我想，过去的，此刻的，将
来的，所有的教师理应都享受祝福与崇敬。最后，再次衷心
祝愿各位老师身体健康、工作顺利、节日快乐!我们将继续为



打造“高素质、有特色”的教育模式而奉献自己的力量，为
张应镇的教育事业挥洒无悔的激情!我坚信我们张应教育事业
的明天，胶州教育事业的明天，中国教育事业的明天会更加
辉煌!

谢谢大家!

尊敬的各位领导、各位老师：

大家好!

记得法国作家卢梭说过：“榜样!榜样!没有榜样，你永远不
能成功地教给儿童以任何东西”，法国作家罗曼·罗兰也说
过：“要撒播阳光到别人心中，总得自己心中有阳光。”我
想，作为教师，我们的师德就应当是这里所说的“榜样”
和“阳光”吧。作为一名教师，如果你自己都不具有那样
的“榜样”和“阳光”，那你又如何在你的学生心中散播这
些东西呢?俗话说，亲其师，则信其道;信其道，则循其步，
一个光喊破嗓子而不做出样子的教师是永远无法在学生心目
中树立旗帜，树立路标的。

中国古代大教育家孔子说过：“其身正，不令则行。其身不
正，虽令不从。”教师的职责首先是传道，其次才是授业、
解惑。如果教师自己都不能以身作则，那你又如何对你的学
生进行传道呢?教师若不是路标，那不管你道理讲得多透，教
育形式多好，艺术性多强，这些终究都只能是无根之树、无
源之水、无雨之云、无光之灯!教师是学生在学校生活中接触
最多的人，他的一举一动、一言一行、一思一想、一情一态，
都清晰而准确地印在学生的视网膜里、心光屏上，都在有意
无意的对学生的心理和行为进行着指引。一名优秀的教师应
当具有高尚的师德和无私奉献的精神和对学生至诚至真的爱，
因为只有那样你才能让自己的言行在学生内心深处产生一股
排山倒海的内化力。“谁爱孩子，孩子就爱他，只有爱孩子
的人，才能教育孩子”，教师的“爱”源于高尚的师德，意



味着无私的奉献。

从学生转变为老师，当我面对那么多同学的时候，一切都让
我新鲜、好奇。看着他们还有些稚气的眼神，感觉自己仍和
他们一样年轻，他们的朝气给我带来了一天的快乐和生机，
给我留下明天的希望之光。他们纯洁的心、圣洁的情、深厚
的意，净化了我的心灵，激起了我对教育事业深深的爱，我
真正地体会到了一个教师所有的幸福和快乐。身为一名工作
在高校行政的人民教师，虽然我不能站在讲台上为学生传道
授业、不能工作在教学的第一线、不能和学生作零距离的接
触，但我仍将竭力做好本职工作，通过各种渠道努力架设学
生与学校紧密联系的桥梁，奉行“育人者先自律”的宗旨，
自觉创造教师职业内在的尊严与幸福;在真实的道德冲突中实
现自身道德的不断提升;坚持学习，不断丰富发展自己的精神
世界，在全面建设小康社会的新形势、新任务和课程改革的
新标准、新要求下进一步加强师德修养，促进学校各项事业
的顺利开展。

岁月匆匆，转眼间我在高校行政岗位上已经工作了3年。青年
大学生的思想状态、各学院的教学管理工作、各单位部门的
科研工作动态等等，这都是做为一名校办信息工作者所要采
集报道的，辛勤的工作得来同事们愉悦的赞扬，勤劳的硕果
换来领导们微笑的认可，同样重要的是，工作的艰辛与完成
之后，换来的是对自身的认可与肯定，进而获得更加前行的
动力与勇气。经过这么多个日日夜夜，我经历了很多的酸甜
苦辣，也更加明白了自己身上所负的责任。先生说得
好，“捧着一颗心来，不带半根草去”，而我们作为培养未
来社会建设人才的高校教师，更应守住自己心灵的宁静，建
设爱岗敬业、爱生如子的精神家园，为了学生的一切，为了
一切的学生不懈努力。

印度大诗人泰戈尔说过：“花的事业是甜蜜的，果的事业是
珍贵的，让我干叶的事业吧，因为叶总是谦逊地垂着她的绿
荫的。”“桃李不成、下自成蹊”，教师的幸福中永远都有



清香的花朵和肥硕的果实。让我们一起努力吧，用慈爱呵护
纯真、用智慧孕育成长;用真诚开启心灵;用希冀放飞理想，
用自己的双手和大家一道默默耕耘，共同托起明天的太阳!

果有杨梅的果的意思篇三

大家好！

在每一个人的身上，谁不曾有过美丽的梦想，谁不曾有过欢
乐的童年。当我们走进明亮的教室里学习，大家不觉得是一
种幸福吗？在这里，首先向大家问一个问题：在你们的心中，
什么是最伟大？我想，答案一定是二个字——祖国。

我们在圆明园里认识了祖国的屈辱悲愤，在长城上，我们认
识了祖国的雄和磅礴，在在大荒原，我们认识了祖国的广大
和辽阔，在丝绸大道上，我们认识了祖国的悠久和渊博。

祖国，她是我们共同的母亲，是我们无法割去的灵魂之根，
是我们身心居住的家园。在二十世纪初，日本侵略者就看上
了我们中国这块肥沃的土地，妄想把整个中国划为他们的国
土。

今天，我们的祖国已进入新的历史时期，我们将面临越来越
多的新问题，新情况。少年强则国强，少年兴则国兴。我们
要增强爱国的情感和振兴中华的责任感，树立民族自尊心与
自信心，弘扬伟大的中华民族精神。

鲁迅先生说过：“唯有民魂是最可贵的，唯有它发扬光大起
来，中国才有真进步。”是的，让我们万众一心，为了祖国
的繁荣富强而奋斗不息！让爱国主义精神永放光芒。

谢谢大家！



果有杨梅的果的意思篇四

大家好!

今天演讲的题目是《我与祖国共奋进》。

我们中华民族历史悠久，有着5千年的灿烂历史和辉煌的文明，
在这片越发繁荣的土地上，有着勤劳的人民和我们这些跨世
纪的新一代。我们现在已经越来越大了，我们也已经在这片
土地上生活了很长一段时间了，我想，我们不一定要等到长
大之后为祖国贡献什么，而是现在就为祖国贡献一些我们的
力量。

有的同学此时可能会说：“我们也只不过是一个小孩子，报
答祖国是他们大人的事，我只要做好自己就可以了!”这种想
法是在不敢苟同。我们应该时刻想着我为祖国做些什么，也
许我们现在的力量还很小，不可能像大人们那样，但是我们
能为祖国做的也很多呀。比如：绿化祖国、美化生活环境、
好好学习，这些看似平常的事情，只要我们能努力做到，而
且是持之以恒地做，我们就已经是为祖国贡献自己的力量了。
这样不仅仅是为祖国贡献力量，也是对我们自己的生活贡献
力量。因为只有祖国繁荣了，人民的生活条件才会提高，只
有祖国的环境污染得到治理了，我们的生活环境才会得到改
善，只有祖国强大了，人民的力量才会强大。所以我们一定
要与祖国共同进步，共同发展，我们要时刻为祖国做贡献，
而不是从祖国母亲那里索取些什么，只有这样，中华民族才
能不断地进步，我们的祖国才能不断的发展。

有一句话说的好：“少年富，则国富;少年强，则国强。”现
在，祖国还属于发展中国家，我们如果和欧洲的那些经济强
国比还有一些距离，只有我们不断的进步，才能逐渐的缩短
这个距离。作为一名小学生，一名中国共青团团员，我一定
要好好学习，将来当一个合格的接班人，用自己的力量，为
祖国母亲今后的发展壮大做出自己的贡献。



我的演讲结束了，谢谢的大家。

果有杨梅的果的意思篇五

亲爱的老师演讲稿，同学们：

大家好!

我演讲的题目是《祖国，我为你骄傲》。

我深深的爱恋着祖国。你是昂首高吭的雄鸡，唤醒拂晓的沉
默;你是冲天腾飞的巨龙，叱诧时代的风云;你是威风凛凛的
雄狮，舞动神州的雄风;你是人类智慧的起源，点燃文明的星
火。你有一个神圣的名字，那就是中国!

虽然祖国日益强大，但在我们内心深处，还是有一团抹不去
的黑烟。当时，我们的大家园被日本的铁骑所践踏，南京大
屠杀，30万的.中国同胞死在了日本人那血腥的刺刀下。不过，
我们的救星_带领我们打跑了日本人，把他们杀的片甲不留，
让我们出了一口气。

中国母亲抚育了许多爱国英雄。詹天佑就是一位，他带领中
国工程人员修筑了“京张铁路”。外国报纸轻蔑的说：“能
在南口以北修筑铁路的中国工程师还没有出世呢!”但他们说
错了，“京张铁路”不但修筑成功了，还提前了2年。

现在，我国飞黄腾达。20____年，神舟五号发射成功，杨利
伟叔叔实现了中华民族的千年飞天梦;20____年，中国的首颗
探月卫星“嫦娥一号”飞上太空，到月球上去拜访嫦娥和玉
兔;同样是20____年，神舟七号升空，翟志刚成为中国历史上
首位进行太空行走的宇航员。中国的科技技术蒸蒸日上，为
发展中的中国做出了巨大贡献!现在我国上海举行了世博会，
展现了我国发达的科技。



做为祖国的接班人，我要好好学习，天天向上，奋发图强，
做一个21世纪的好少年，成为祖国的栋梁之才!

祖国，我为你骄傲!

果有杨梅的果的意思篇六

大家好！

我今天所要演讲的题目是《我爱我的祖国—献给祖国》。

在遥远的东方，有一个非常美丽的国度，那有一片广阔的土
地，她神奇又辽阔。巍峨的泰山，是她的脊梁。在地图上她
是一只昂首挺胸的雄鸡，她美丽而又繁荣。她就是我们的祖
国—中国。

千百年来，我们的祖国以前被不平等条约任人宰割。而今天
的中国，和以前不一样了，现在的祖国，有光辉灿烂的历史
文化和那发达的科技。

圆明园的断桥残壁，仿佛在哭诉他们的不幸。诉说着当年的
繁华，又仿佛在控诉英法联军犯下的滔天罪行。圆明园让我
们记住了过去的耻辱，记住了民族的仇恨，更加的将祖国发
扬广大。

让我们大家对以前软弱的中国说再见，不让历史再重演。

谢谢大家，我的演讲到此结束。

果有杨梅的果的意思篇七

大家好(敬队礼)!我是三(1)班的张静媛，今天是16周一，我
代表我们班在国旗下讲话，我演讲的题目是：《爱护我们的
眼睛》。



爱护我们的眼睛

1996年，卫生部、教育部等12个部委联合发出通知，规定每
年的 6月6日为“全国爱眼日”。20xx年6月6日是第20个“全国
爱眼日”。

一、养成良好的用眼习惯。保持正确的坐姿看书和写字,要做
到三个一:眼离书本一尺,手离笔尖一寸,胸离桌子一拳;要在
足够的光线下学习;不要长时间看书;写字看书应每隔45分钟
休息一会，望一望远处，使眼睛得到充分的休息。每天一定
要坚持做好眼保健操。

二、注意加强营养，多吃一些有益于我们眼睛的食物，如：
含有丰富蛋白质的瘦肉、蛋类、豆类等;含有维生素a的鱼肝
油、奶类;富含维生素c的蔬菜水果对眼睛也有益处，如胡萝
卜、菜椒、橘子、梨子等。因此，我们要注意合理搭配，多
吃一些有益于我们眼睛的食物。缺少了它们，眼睛就会暗淡
无光，视力下降。

三、我们还要注意用眼的卫生，不要用不干净的手或毛巾擦
揉眼睛，不要长时间的观看电视节目、操作电脑和玩手机。
每周定时剪短指甲。每学期定期对眼睛进行检查,及时发现问
题,治疗眼睛疾病。

四、课间的时候，同学们不要手里拿着文具打闹，比如拿着
笔说笑，用尺子追打。平时也不能拿着棍子等尖锐的东西打
闹，这样很容易伤到眼睛，一旦发生事故，后果不堪设想。

所以，我们一定要爱护好眼睛，保护视力，预防近视，让自
己有一双明亮的眼睛。

我的演讲完毕，谢谢大家!(敬队礼)


