
大学生我爱我的家演讲稿三分钟(实用5
篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们
要好好写一篇演讲稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

大学生我爱我的家演讲稿三分钟篇一

大家好！

今天，我演讲的题目是《我爱我的家乡――宜昌》

在世界的东方，有一个古老的国度，她美丽而宽广；在世界
的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界的东方，
有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄河是她的
血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖国——中
国。

就在这片土地上，有一个神奇而美丽的地方，那就是我的家
乡―宜昌。她是驰名中外的水电之都，因为世界上最大的水
利工程――三峡水利枢纽就傲然挺立于此。宜昌地理位置素
有川鄂咽喉之称，由东西向的汉宜高速公路、南北向的焦柳
铁路、天堑川江的黄金水道和三峡机场构成了的公路主骨架、
铁路大动脉、水运大通道及空中大走廊现代水陆空立体交通
网络，以优雅的姿态笑迎四海宾朋。

宜昌市是世界四大文化名人之一的我国爱国诗人屈原的诞生
地，也是中国古代民族和的友好使者王昭君的故乡。唐代诗
仙李白成长于四川，虽然“蜀道之难难于上青天”，他还是



三次历三峡之险，纵情吟唱三峡之美。“夜发清溪向三峡，
思君不见下渝州”、“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还”
等等，都是脍炙人口的佳句。

这里也曾发生一场场威武雄壮、可歌可泣的战争，更增添了
许多英雄传奇色彩。关羽兵败回马坡、张飞在三游洞擂鼓督
战、赵子龙大战长坂坡、关羽宜昌城点军、诸葛亮黄陵庙撰
碑。现在历史典故发生地都成为了著名的旅游景点。再加上
八百里美如画的清江、千姿百态的五峰、远安天然溶洞群，
神秘原始森林神农架等人文自然大奇观，风光山水美不胜收，
形成了独具特色的旅游资源。宜昌城区群山拥抱，长江穿城
而过。春来百花盛开，夏日绿树如荫，秋至满山红叶映峡江，
冬天千丈崖头顶白雪，空气清新，环境优美，人们在这里安
居乐业、其乐融融，过着幸福的生活。

水至此而夷，山至此而陵。古称夷陵的宜昌，因为有山，宜
昌貌然那么秀丽；因为有水，宜昌显得格外灵气；因为有山
有水，成就了举世瞩目的三峡。我们宜昌这座年轻而光荣的
城市将以更加自信而豪迈的步伐迈向世界和未来。我爱宜
昌――我的家乡。

大学生我爱我的家演讲稿三分钟篇二

我的家乡坐落在太行山脚下，一条小溪从村旁流过。从远处
看，那条小溪像一条银丝带，缓缓向东流去；走近一看，小
溪清澈见底，小鱼小虾在水中自由自在地游来游去。两岸山
上的翠柏四季常青。我的家乡就像是一个大公园，一年四季
都有数不完的美景。

春天，山上的迎春花，果园里的桃花、梨花。都顺着时令开
了。从远处看，山坡上一片红，一片黄，一片白。五颜六色，
美丽极了。各种鲜花把山坡全盖住了，走近闻一闻，花香扑
鼻，令人陶醉，不时有几只蜜蜂在花丛中采蜜。一望无际的
麦田里，农民伯伯正在劳作，更为春天增添了生机。夏天到



了，小鸭子在河里欢快地游着，不时潜到水下捕食。河面上
小船来来往往，穿梭行驶。乘大人们不注意，孩子们偷偷跳
到河里捕鱼捉虾，高兴极了。到了傍晚，每家每户都把饭菜
端到门前的石桌上，坐上凳子，天高地阔地吃起来。天边的
红霞，向晚的微风，头上飞过的鸟儿，都是他们的好友。它
们和乡下人一起，绘成了一幅自然和谐的田园风景画。

秋天来了，凉气送爽。小河岸边的果园里，一片丰收景象。
那金灿灿的梨子，红彤彤的苹果，还有像小灯笼似的柿子，
挂满了枝头。

秋风吹来，那熟透了的果子随风舞动，送来一阵阵迷人的清
香。农民伯伯正忙着走进果园，去采摘那丰收的果实。他们
小心翼翼地把果子摘下来，放在包装箱里，装到三轮车上，
运到城市里，让城里的人们一起分享这丰收的喜悦。

冬天到了，洁白的雪花飘落下来。山坡上、田野里、屋顶上、
院子里到处是雪，个村庄仿佛进入了一个童话般的世界。村
里的孩子们在雪地里疯跑着，有的在堆雪人，有的在打雪仗。
大人们也开始忙家里的事，有的在打扫卫生，有的去购买年
货，有的聚在一起讨论明年的致富大事。

虽然天气寒冷，但每个人都觉得很温暖。

我的家乡，不论什么时候，不论什么季节，都有一道迷人的
风景，我爱我的家乡！

大学生我爱我的家演讲稿三分钟篇三

今天我为大家演讲的题目是《我爱我的祖国，我爱我的家
乡——宜春》。

我矗立于秀江岸边，秀江就像一位不着粉妆的小家碧玉，温
文尔雅;突然，万盏河灯绽放，秀江就像穿上了一件华丽的盛



装。就在这一绽放的瞬间，我听到了，听到了我的祖国从遥
远的历史走来，听到了唐宗宋祖、成吉思汗的呐喊，听到
了1949年10月1日新中国第一代领导人毛泽东在天安门前向世
界宣布：“中华人民共和国成立了，中国人民站起来了”，
听到了《义勇军进行曲》在奥运赛场一次次嘹亮地响起。

我听到了，听到了宜春得名的优美传说，2200多年前，这里
就以温泉著称，“夏冷冬暖，莹媚如春，饮之宜人”，故名
宜春;我听到了，听到了唐代文学家王勃吟咏出《滕王阁序》，
听到了王勃心头喷涌而出赞美宜春“物化天宝”、“天杰地
灵”的千古绝唱;我听到了，听到了唐宋八大家之首的韩愈讴歌
“莫以宜春远，江山多胜游”的宜春风光。

我矗立于秀江岸边，秀江就像一位不着粉妆的小家碧玉，温
文尔雅;突然，万盏河灯绽放，秀江就像穿上了一件华丽的盛
装。就在这一绽放的瞬间，我看到了，看到了长江长城的蜿
蜒起伏，看到了黄山黄河的翩翩起舞，看到了大江南北的壮
阔秀美。

我看到了，看到了我的家乡，让人心旷神怡的秀水清山、茂
林修竹，让人神飞遐想的古道幽径、苍松翠柏、奇花异草，
让人倾心醉倒的清溪碧潭、飞泉瀑布。我看到了，看到了我
的家乡，一幢幢高楼别墅拔地而起，一条条马路穿街过巷，
一片片开发区正以惊人的速度崛起。我看到了，看到了我的
家乡，在党的改革开放、党的惠民政策推出以后，家乡人民
的一张张阳光灿烂的笑脸：瞧，这里有一位叔叔正在打电话
商谈生意，那里有一位阿姨在购买食物，旁边还有一位小妹
妹，一唱一跳;看，那边是“月亮文化节”艺术的舞台，台上
一位位美貌与气质并重的“月亮小姐”在舞台上争奇斗艳，
台下人们热情洋溢、掌声如潮。

我矗立于秀江岸边，秀江就像一位不着粉妆的小家碧玉，温
文尔雅;突然，万盏河灯绽放，秀江就像穿上了一件华丽的盛
装。就在这一绽放的瞬间，我感受到了，感受到了祖国前进



的步伐势不可挡，感受到了2008奥运会的气息扑面而来，感
受到了中国科学技术的发展、经济的腾飞、综合国力的强劲。

与此同时，我也感受到了，感受了我的家乡——宜春，虽然
没有北京故宫天坛的神韵，没有上海车水马龙的喧哗，没有
国际大都市香港的繁华，但是，我感受到了我的家乡山水田
园风光的柔美，一望无际的翠山的宽广胸襟，一泻千里的飞
瀑的壮美，一尘不染的空气的清爽，改革开放后富裕起来的
人们生活的幸福，我感受到了“月桂松梢溪水静，雾绕峰峦
孤鸟鸣。明月千里明月夜，宜春山水宜春情”。

作为一名中国人，我感到无比自豪;作为一名宜春人，我必将
把建设祖国，建设家乡，建设平安和谐宜春、文明经济宜春、
生态旅游宜春作为自己神圣的天职。

我爱你，我的祖国;我爱你，我的家乡——宜春。

大学生我爱我的家演讲稿三分钟篇四

如果你问我我的家乡在哪里，我一定会自豪的回答：“我的
家乡是美丽的滨海新区”。美丽的滨海是镶嵌在渤海之滨一
颗璀璨的明珠。天津滨海新区地处海河下游、渤海湾西岸，
河海相依，临海近都，区位优越，历史波澜壮阔，文化底蕴
丰富深厚，具有较强的影响力，享有“中国百年看天津，天
津百年看滨海”的美誉。

天津滨海新区是一个既古老又年轻的区域。说古老，是因为
这片区域早在2300多年前就有先民在此结网捕鱼、置灶敖盐。
说年轻，是因为作为正式的行政区划，直到20__年滨海新区
人民政府才正式挂牌成立，撤销了天津市塘沽区、汉沽区、
大港区，设立天津市滨海新区，以原塘沽区、汉沽区、大港
区的行政区域为滨海新区的行政区域。

我的姥爷是位老塘沽人，已经年近七旬了，他对滨海新区翻



天复地变化更加深有体会，他告诉我三十年前这块土地上，
是一片草木不生的盐碱地，而如今在这块土地一幢幢高楼拔
地而起；一排排厂房排列有序；一条条大道纵横交错；一块
块草坪绽放碧绿。姥爷告诉我说：“我们小时候读书的教室
都是平房的教室，而你们现在的学校一座座高高的教学楼，
课间活动的大操场，电子屏幕的黑板，还有计算机房等，学
习环境可比从前学校好太多了，教学质量也提高了不少。所
以你们作为社会未来的接班人，要更加倍的努力学习来回报
社会啊！”姥爷轻轻抚摸着我的头语重心长地说。

我们滨海新区还有许多民间文化有剪纸、戏曲、大沽龙灯、
版画等等，样样真是叫绝。剪纸艺术千百年来在滨海新区代
代相传，张贴在庭院门窗或器具上的剪纸，烘托出喜气洋洋
的气氛；大沽龙灯又称大沽舞龙，是滨海新区渔民的民俗娱
乐活动，20__年列入天津市市级非物质文化遗产名录，在每
年的一度的潮音寺庙会上，为广大游客展演，舞龙者步伐灵
活，表演逼真，飞舞盘旋中似蛟龙出海，腾空飞跃中又像猛
虎下山，舞龙者通过舞龙传达龙的文化，传播龙的’精神’、
‘智慧’、‘力量’和‘坚强’。

我出生于20__年到今年20__年，整十岁了。这十年也就是滨
海新区上升最大的十年了，这十年来开发区发展的更加繁荣
了，中心商务区一幢幢的大楼拔地而起，还有于家堡到北京
的高铁，让我们到北京更快了。还修建了许多的公园，海河
外滩公园、紫云公园、森林公园、临港湿地公园、航母主题
公园，方方面面地建设让我们的城市更加宜居，20__年我们
天津还入选了全球最宜居城市。

这就是我心中的美丽滨海，我希望滨海新区会变得更加美好，
让居住在这片土地上的居民们更加幸福，让滨海离小康社会
更进一步。



大学生我爱我的家演讲稿三分钟篇五

保护碧水蓝天，爱我家乡沂蒙，是我今天演讲的主题，也是
我、是你、是大家发自内心深处的深沉的呼唤。我爱家乡的
一山一水，一草一木。不必说巍巍蒙山，滔滔沂河的壮美和
气势；不必说幢幢大楼，座座长桥的雄奇和辉煌；也不必说，
如流的车队，熙攘的人群所体现的热闹和繁盛，即使一个极
偏僻的小山村，一阵鸟叫，一声牛哞，一条小溪，一捧黄土
都足以引发我们无限的遐思，缠绵的爱怜！社会在进步，科
技在发展，生活水平在提高，家乡的面貌在改变。然而，大
家可否知道伴随而来的是新的、重大的环境问题。

请看如今的沂蒙，到处是死角，不时散发各种腐臭。看一看
我们的沂河，到处充斥着泡沫塑料，生活垃圾。大家请注意，
大小河流是否还有游鱼往来、嬉戏，公路沿途是否还有群鸟
跳跃争鸣？请大家用心去感觉，如今的天空，是否仍旧蔚蓝，
周围的空气，是否仍旧清纯？短短几年，变化太大了，社会
前进了，环境却变差了，差的目不忍睹，差的痛心疾首！看
一看那大小工厂，正把带浓酸、挟重碱、夹有各种有毒物质
的废水注入沂河。沂河，你是父老乡亲们的生命之水呀！再
看一看，那大小机动车，厂矿的烟囱，正在尽情地向空中排
放大量烟尘废气，造成空气混浊，严重伤害了人们的身心健
康，不是吗？今年来医院门庭若市，人满为患，肺癌，肝癌
等病的发病率正在呈直线上升。

历史的教训是无情的，过去大兴砍伐，近来洪水连年，我们
已付出了惨重的代价！沂蒙是一个发展中的地区，沂蒙在发
展的过程中再也承受不了环境的折腾了！沂蒙人们渴望着绿
海中的碧波荡漾！

但值得高兴的是环境保护已经越来越受人们的重视，我们国
家已经把它作为基本国策，而且是十年国策。临沂市委市政
府已制定了一系列管理政策，如开征环境税，推行垃圾收费
制，认养绿地，改善环境质量，整治噪声废水，保护母亲河



绿色行动等。这些举措，已经初见成效！

时雨点红桃千树，春风吹绿柳万枝。感人的歌声留给人的记
忆是长远的，优美的环境给人的感觉是舒适的。属于我们的
家园只有一个，治理污染，保护家乡，人人有责！虽然我们
每个人的力量都是那么微不足道，但只要我们尽我所能，都
能把自己看成一根蜡烛，“点燃”自己，这样不文明的黑暗
角落总会被照亮，而家乡这颗璀璨的明珠将会更加光彩夺目！

我们作为跨世纪的少年一代，更是义不容辞，责无旁贷！朋
友们，让我们立即行动起来，用我们的智慧和双手，还给春
风以和煦，还给天空以蔚蓝，还给阳光以明媚，还给森林以
茂盛，还给河流以清澈，让已有的不再逝去，让逝去的再回
来，让我们家乡更美好！谢谢大家！


