
2023年一个故事演讲稿分钟 励志故事演
讲稿(通用8篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

一个故事演讲稿分钟篇一

老天爷听说世间鼎盛，人人都有前所未有地崇尚的成功，心
下窃喜，决定去探听虚实。他召集来若干凡人，问；你们认
为什么是成功。

张三说：成功就是像明星那样有型有款。

李四答道：成功就是像大款那样有钱。

王五忙说：成功就是名人那样有头有脸。

老天爷不满意的摇头说：请不要用像谁一样，众人面面相觑，
不明白其义。

老天爷又问道：你们成功的标准是什么。

他们小声嘀咕的说：反正我没成功，管他是什么。

老天爷不甘心，决定继续考察下去。

女人笑着回答：我是孩子的好妈妈，是父母的好女儿，是丈
夫的好妻子，是单位的好员工，是社会的好公民，而你只是
有钱而已。



老天爷又问道：那你说，你的成功不是像我这有钱人吗？

那女人只是笑笑没有回答。

老天爷变成的这个有钱人，疑惑的走了。

编者言：这女人的成功的标准是能和相爱的人在一起，有个
美满幸福的家庭。

他接着变成了个明星，走在马路边，他看见一个中年的男人
正在悠闲的骑着自行车，他就迎了上去，就问那男子：我是
个明星，你认为我和你比谁更成功。

那男人乐着说：我活的自由快活，活的坦坦荡荡。而你们明
星连结婚就不敢承认，虚有无实。

老天爷又继续问：那你的成功标准不是像我们一样吗？

那男子回答到说：如果每个人都成了明星，那世界不就成了
娱乐部了。

老天爷变成的明星，不明其然的走了。

编者言：那男人的成功的标准就是自由，坦荡，为自己而活。

年轻人擦着汗说：我不知道什么叫成功，我只知道把我把在
我这里代理的下家，都培养的能赚钱。

老天爷变成的名人又说：我能让他们发达呢。

年轻人说：我的下家每天都跟我好亲热，我一上线他们都迎
上来，喊着我跟我说今天赚了多少，我这就很自豪了。

老天爷又变成的名人，接着说：那你们的成功不是想像我们
名人一样吗？



年轻人说跟着说：我只知道我能赚同时我的下家也能赚钱。
我就很快活了，不想像你们名人那样怎天为了名利。也不顾
其他人的想法了。

编者言：一个人通过自己的行为努力，感受到自己成功的力
量，看到了自己内心的美，就会获得成功的喜悦。

一个故事演讲稿分钟篇二

你看校园里：操场上干干净净无纸屑，四周围绿树草皮话烂
漫，楼房整齐一排排，同学们穿红着绿好漂亮，外面还有绿
水青山来拥抱，谁敢说我们的校园不美吗啊?可是今天，老师
要实话实说：我们的校园里还有美中的不足，还存在着"丑"
的东西。

那么这个"丑"到底藏在哪里呢?

下面还有更难听的，我也不好意思给大家再背下去了。当时，
我心情沉重地回到了办公室，跟老师聊起这样的事情。老师
们在生气之余告诉我，前些时候还流传过这样一个顺口
溜：(什么)一年级是小偷二年级是贼，三年级的美女没人追，
四年级的帅哥排成对，五年级的情书满天飞，六年级的鸳鸯
成双对。

这是什么话?是怎样的人编造的?其编造的目的又在哪里呢?同
学们对这样的一些问题思考过吗?昨天，老师对这些问题，思
考了一个晚上，现在我的回答是很肯定的，对于第一个问题-
-这是些什么话?我说是瞎话瞎讲，以为根本没有这个事实，
纯属胡编乱造。第二个问题--是些怎样的人胡编乱造的?我的
回答是：是一些胸无大志，不愿学习，只贪图眼前舒服与享
受的，又别有用心的人编造的。他们的别有用心又再哪里
呢?--他们学坏了，还想让更多的人也跟着学坏。打个比方，
他们已经落水了，快要淹死了，还想多找几个人下水陪他们
一起淹死，这就是他们的目的。所以，同学们一定要小心啊!



古人说："言为心声"，就是说，一个人的语言直接反映了他
的思想。有人说，眼睛是心灵的窗户，我说，语言是心灵的
一面镜子，什么样的语言就是一个什么样的人，如果想做一
个文明的学生，首先应该从学会说文明的语言开始。

让我们行动起来，自觉地抵制这些不文明语言的传播。 让我
们行动起来，人人都来自觉地使用文明礼貌语言。

让我们人人都来用美丽的语言，给我们的校园再添一份美吧!

一个故事演讲稿分钟篇三

雷锋叔叔出生在一个贫苦的农民家庭，7岁就失往父母，成了
一个孤儿。解放后，他参了军，成为一名光荣的人民的解放
军战士。在部队里，他勤勤恳恳、脚踏实地，从平凡的小事
做起，全心全意为人民服务。他曾多次立功受奖。因公牺牲
那年，他只有22岁。

雷锋的故事千千万，雷锋的事迹说不完。一天，雷锋乘火车
出差，在车上，他看到很多旅客没有座位，就主动把自己的
座位让给一位老人；他看到列车员很忙，就主动帮他们打扫
车厢，拖地板，擦玻璃，收拾小桌板；他还给旅客倒水，帮
妇女抱孩子，帮老人找座位，帮下车的旅客拿行李。一些旅
客看到他这样忙碌，就急忙招呼他：“同道，看你累得满头
大汗，快过来歇歇吧！”“我不累！”是啊！雷锋叔叔为了
帮助别人，他只知道助人为乐，是永远也不知道累的。

雷锋叔叔非常节俭，一双袜子补了又补，穿了又穿，可他却
用自己每月仅有的6元钱补助，为全班战友购买了很多学习书
籍。他不仅自己认真学习，而且还经常帮助战友，共同进步。
1960年，辽宁省遭受特大水灾。他偷偷的给受灾的战友王大
力家寄往了20元钱。后来，他又把100元钱，以一名解放军战
士的名义捐给了灾区人民。



有多少次，雷锋叔叔途经工地，就不由自主地参加起那里的
义务劳动；雷雨来临之际，他又用自己的被子往盖水泥。

他在自己的日记中写道：

一滴水只有放进大海才永远不干，一个人只有把自己融进集
体，才有气力。

一块木板钉子为什么能钉进往，由于它有两个优点：一个是
挤劲，一个是钻劲。我们在学习上也要发扬这种“钉子”精
神。我活着，只有一个目的，就是做一个对人民有用的人。

青春是美好的，可是真正的青春，只属于永远力争上游的人，
永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

对待同道要像春天般的热和，对待工作要像夏天般的火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样
残酷无情。

啊！雷锋，一个不朽的名字，你将永远是一盏不灭的灯，你
将永远活在我们的心中！

一个故事演讲稿分钟篇四

附送：

尊敬的各位领导、老师：

一是具有工科和经济管理的双重背景，熟悉母校的管理运行
模式，能更好更快的进入角色。我是贵校的毕业生，热爱母
校，对母校的管理运行模式十分熟悉，能很快进入角色，可
以有效规避突发事件带来的风险。

二是良好的思想品德和较高的政治素质。一直以来我都接受



着先进组织的教育领导，多年来自己一直能做到坚持以集体
利益为重，助人为乐的良好品质得到老师和同学的认可，看
待时政问题更加客观透彻。

三是交流沟通能力强。我的性格乐观开朗，个性较稳重，有
很强的计划性，同时做事比较细心负责。在学院中，与很多
同级同学，师兄师姐，师弟师妹们都结下了深厚的友谊。这
一点有利于自己在以后的工作中能积极了解同学们的情况，
使得工作更加容易开展。

坚持：

1、加大学生政治思想工作力度，建好学生班级管理档案、诚
信档案、心理咨询档案，做好学生干部的选拔、考核工作，
培养一支品学兼优、积极肯干的学生骨干队伍;在综合测评、
评先树优、助学贷款、勤工助学等学生日常管理工作中，做
到公开、公平、公正;2、每学期组织多种形式的主题班会不
少于4次，随所带班级听课不少于5次，与每个学生谈心不少
于1次,深入了解学生思想状况、心理特点及其发展规律，防
止因心理问题而引发恶性事故;3、加强对考研课程的学习辅
导和报考动员教育工作，使学生充分认识自我，做好就业决
策，充分发挥自己专业优势和形象、气质、性格、语言表达
能力等非专业优势，确立合适的就业目标，树立竞争性的择
业观，主动出击，使考研率和就业率均超过省内同类学校的
平均水平。

一个故事演讲稿分钟篇五

敬爱的老师、评委们，大家好!

我是丛台区实验中学初三二班的徐舒扬。站在这里，我感到
非常荣幸。今天，我给大家讲讲《邯郸学步》这个成语故事，
希望大家能喜欢!



《邯郸学步》这个成语典故对于我们来说都不陌生。下面，
我就来跟大家讲讲这个成语的由来。

相传在两千多年前，燕国寿陵有一位少年，不知道姓啥叫啥，
就叫他寿陵少年吧!这位寿陵少年不愁吃不愁穿，论长相也算
得上中等人材，可他就是缺乏自信心，经常无缘无故地感到
事事不如人，低人一等——衣服是人家的好，饭菜是人家的
香，站相坐相也是人家高雅。他见什么学什么，学一样丢一
样，虽然花样翻新，但始终没有一件事能做好。家里的人劝
他改一改这个毛病，他以为是家里人管得太多。日久天长，
他竟怀疑自己该不该像现在这样走路，越看越觉得自己走路
的姿势太笨，太丑了。有一天，他在路上听到有人说邯郸人
走路姿势那叫一个美。 邯郸人走路的姿势究竟怎样美呢?他
怎么也想象不出来。这成了他的心病。终于有一天，他瞒着
家人，跑到遥远的邯郸学走路去了。一到邯郸，他感到处处
新鲜，简直令人眼花缭乱。看到小孩走路，他觉得活泼、美，
学;看见老人走路，他觉得稳重，学;看到妇女走路，摇摆多
姿，学。就这样，不过半月光景，他连走路也不会了，路费
也花光了，只好爬着回去了。

勤于向别人学习是应该肯定的，但是，一定要从自己的实际
出发，取人之长，补己之短。绝对不能像燕国寿陵人那样，
盲目贬低自己，一味崇拜别人，生搬硬套，亦步亦趋，结果
必然是人家的优点没学来，自己的长处却丢光了。

我的演讲结束了，谢谢大家!

一个故事演讲稿分钟篇六

大家好，今天我演讲的题目是《成长的故事》!

我的演讲结束，谢谢大家!

从小爸妈就对我说：“每个人都会经历很多事情，有坎坷的、



快乐的，只有这样才能成为一个优秀的人。”所以，我从小
就参加过很好的培训：画画、骑自行车、溜冰等一些能提升
自己的活动。

今年我参加了小记者的选拔，很荣幸地成为了一名小记者，
每个星期六都会去做一些采访。在这期间，我认识了很多人，
结识了很多朋友，也学会了怎样与别人沟通、交流。让我感
受最深的是这次“传媒之星”的评选了。我从初赛、复赛，
可以说是一路过关斩将，经历了激动、紧张的心情，终于进
入了决赛。在决赛的前一天，我听老师对妈妈说我明天要参
加决赛时，我的心情十分高兴，而又很紧张。我心想：“这
次要是得奖了，就能为学校、班级、父母争光，也能为自己
增加荣誉。

第二天，我早早地起了床，让爸妈把我整理干净，就出发了。
车子开得飞快，不一会儿我们就到了比赛现场。时间一点点
地流逝，在门外等待的选手也越来越多。终于到十点了，大
门才缓缓地打开，选手们都一个劲地往里面挤。我也跟着大
家，领了号码牌，找了个座位坐下。比赛终于开始了，选手
们都精心打扮地很漂亮。他们有的唱歌，有的跳舞，有的朗
诵，还有的拉琴……。终于轮到我上场了。我先做了流利的
自我介绍：“大家好，我叫姚傲立，来自万丰小学四年级二
班。我今天……”。然后，我表演了跆拳道，最后把爸爸拿
上来的木板踢破了。在我踢破木板的片刻，我赢得了观众的
喝彩，也赢得了评委的好评，我的内心才松了一口气。最后，
主持人公布了选手们的成绩。最高分时九点七五分，最低分
是八点九九分，我则是九点二八分，看来这可真是卧虎藏龙
啊！

那一天，我领悟到了：“只有心静、做什么事都认真去做才
能成功。”我听评委说最高分的那名选手是因为心静才成功
的。加油自己，向成功努力奋斗吧！

我的演讲结束，谢谢大家!



一个故事演讲稿分钟篇七

孝道是中国五千年的传统道德，意思就是孝道。

旧三字经里有句话说得好：相酒令能暖桌。有一个9岁的孩子，
家里又穷又冷。孩子在垫子上暖和的睡，然后和父母一起睡。

那我们再来听一个关于一个年轻的外国男人的故事。

从前，有一个男孩，他的家庭非常贫穷，住在美国的最西部。

当这个小男孩16岁的时候，他去了美国的最东部工作。这个
小男孩一有时间就回家。

突然，16岁的男孩34岁了。

但是结果被压死了，从此再无消息。

从幼儿园开始，大家就在教一句古话：“一切美德，以孝为
先。”

但是有多少人做到了呢？作为一个中国人，连外国人都不如。
你还有脸吗？

所以从现在开始，弥补自己的错误，孝顺还活着的长辈，珍
惜现在的时光，多和长辈聊聊天，对你有好处。弥补你的错
误至少可以让我们认识到自己的错误。所以，请珍惜和长辈
一起读过的每一分钟，用心陪伴他们度过生命的最后时光，
赡养他们的晚年，分享他们的家庭幸福。需要的不是天天嘘
寒问暖，而是天天形影不离。有时候，真诚的劝诫和一丝不
苟的行动可以更好地表达我们对他们的关心。

普遍弘扬孝道精神，从我们做起。



一个故事演讲稿分钟篇八

您们好！

德育应与学校的整体工作有机融合，在各个管理层面体现并
贯穿于教育的各个环节、细节，即从微小处着眼着手着力。
实践育人是学校德育工作的优良传统也是基本经验，德育要
从孩子们的生活实践开始，而德育教育的力量又是在交叉整
合、融会贯通、循序渐进、潜移默化、春风化雨润物无声的
过程中得以生成并生效。比如作文育人方面，先从“我和爸
爸或妈妈”开始，然后再“我与老师”、“我与学校”，最后
“我与社会”、“我与祖国”、“我与世界”……；再如环
保教育方面，先从不起眼的小事，从自我开始，再从改变习
以为常的陋习做起，从班级、校园再扩至社会、国家、地球
家园等。

只有实践才能育人，在德育实践中让孩子们去内化显得非常
非常重要。作为德育工作者，要有对孩子终生负责的精神，
千万不要将德育工作当作可有可无的花架子，形同虚设或做
做样子搞搞形式应付差事，有这样一句真话：德育为
先，“先成人后成才”！很有道理。有才而无德为坏才，是
可怕的！德育工作者应专业化，要有专业水准，要有理论支
撑，否则，东一榔头西一棒，盲人摸象，效果想必也不会太
理想。

搞德育活动，必须要精心设计，系统研究，锁定目标，有可
行的预案，让孩子们从“生物人到社会人”（马克思语）。
记得曾有位大教育家说过：“儿童是感情的王子”，所以德
育教育要以情动人，以理感人服人，形成难忘的教育，收到
让孩子们终生难忘的效果。

细微之处见精神。我想，影响孩子的除了知识，更有道德与
文化。在人的一生中，到最后能想起来的才是最珍贵的！开
展德育实践活动，必须使用鲜活通俗的语言，生动典型的事



例，喜闻乐见的形式，特别要注重孩子们的主动参与亲身经
历和真实感受，以增强其吸引力感染力。德育工作者应主动
在实践中不断摸索并掌握规律，使孩子们从感情的变化引发
行为习惯的转化，促使他们既成人又成才。

总之，德育工作者要做孩子们人生追求的引领者，实践体验
的组织者，健康成长的服务者，良好成长氛围的营造者，合
法权益的维护者。


