
最新弘扬八一精神演讲稿免费(实用5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

弘扬八一精神演讲稿免费篇一

这就是人们广为称道的雷锋刻苦学习的“钉子”精神。雷锋的
“钉子”精神激励着一代又一代的年轻人。

在学习上，雷锋的确有一股“钻”劲。不管遇到什么困难，
他都要千方百计把它搞懂。如，他在学习毛主席著作中，总
结了五步学习法：一是分析每篇文章对当时革命运动起什么
作用;二是主席为什么分析这个问题;三是主席在文章中提出
几个什么观点;四是主席的方法论是什么;五是联系个人写心
得体会。翻开雷锋读过的《毛泽东选集》，几乎每一篇每一
页都画了一些学习重点，边边角角上写着一些阅读心得或眉
批。

如果，我们都像雷锋一样，像挤海绵的水一样挤时间去学习，
像钻钉子一样硬钻进课本里，我想，我们一定能考出好成绩，
今生就无悔了。

同学们，趁着三月雷锋月这股春风，我们一起努力吧，像雷
锋一样，发自内心地愿意学习，心甘情愿地挤时间，钻劲十
足，朝着更高目标奋发。让雷锋精神永存!钉子精神长在!

弘扬八一精神演讲稿免费篇二

大家好！



付守永先生在序中就写到"将毕生岁月奉献给一门手艺、一项
事业、一种信仰，这个世界上有多少人可以做到呢?如果做到，
需要一种什么精神支持呢?"，这就是工匠精神，工匠精神是
工匠对自己的产品精雕细琢，精益求精、更完美的精神理念，
它是一种追求，是一种执着，是一种信仰，更是一种精神力
量。正如小野二郎说的，一旦你决定好职业，你必须全心投
入工作中，你必须爱自己的工作，千万不要有怨言，你必须
穷尽一生磨练技能，这就是成功的秘诀，也是让人家敬重的
关键"，而这就是工匠精神最纯真的呈现。

相信大家都和我一样，曾经对自己所从事的工作进行过深层
次的思考，我们为什么工作?用什么态度去工作?到底值不值
得用心付出自己的努力?在迷茫的时候又会想：反正干多干少
都是发那么多工资，做一天和尚撞一天钟不是更舒适惬意吗?
工作和生活到底怎样平衡?等等......此书以全新的角度解答
了这些问题，并告诉我们，工匠精神不是枯燥机械的、僵硬
死板的，而是一种热爱工作的精神，是一种精益求精的态度，
它不只是一种付出，更是一种获得，拥有工匠精神无论对自
己还是和对企业，都是一种"双赢"的局面。

树立"不为金钱论"的工作观

很多人都想得很简单：工作就是为了养家活口，图生存。当
然这是基础的，但如果一味变成为"为了赚钱而工作"就无法
体会工作的乐趣和成功喜悦，无法获得更多的提升，成为一
个"上班奴"。俗话说的好：立志要如山、行道要如水，让赚
钱的目标与自己的长远目标结合起来，有梦想才会有动力，
也不至于虚度光阴。在工作过程中还要解决好"心"的问题。
高尔基曾说，"工作是快乐时，人生便是幸福；工作是义务时，
人生便是苦役"。在工作中我们会碰到形形色色的人和事情，
有时候我们会受到挫折，让我们体会"进退"的深意，有时候
有贵人相助，助我们锦上添花，这些都是我们人生的必修课，
要从容去面对。



树立"先做人后做事"的理念观

工匠之道就是把理想变成价值的思维法则，成败在一念之间，
从改变念头开始。五大正念中首要为先做人，后做事，用小
约翰拼图的故事，一语双关："人对了，世界就对了"。岁月
悠悠，人要实实在在地做成几件事情并不容易，堂堂正正做
好一个人更不容易，做事先做人，做人先立德，要善于把"会
做人"和"能做事"有机的统一起来。

而要想改变我们的人生，最重要的要改变书中写到的三种思
维方式：交差思维、差不多思维和走捷径思维。大家都知道，
中国人是有名的"差不多"先生，从历史上看，我们的中庸文
化、糊涂文化，导致人们以"差不多"为标准，以"难得糊涂"
为明智。从现实看，"差不多"先生背后，是缺乏一种对他人、
对客户、对工作的一种基本的责任心。从专业上看，"差不
多"先生的出现，也跟他的知识结构、专业技能、眼见经历有
关，很多事情，做的貌似差不多，是因为他不知道还有更好
更高的标准，也就是跟他的能力有关。同样交差和走捷径思
维，阻碍了自己进步的机会，对职业成长是很不好的。

树立"专注做好一件事情"的完美观

时下，社会上一些人对工匠嗤之以鼻，认为工匠是傻子。他
们觉得把工作做完就行了，精益求精做什么?干嘛非要在牛皮
纸一样薄的钢板上焊接而不出现一丝漏点?干嘛非要把密封精
度控制在头发丝的五十分之一?也有一些人虽然敬佩工匠，但
理念信念淡化，不愿付出劳动；但更有一部分人，凭着内心
的信仰与追求，身体力行学习大国工匠，为社会作出更多贡
献、创造更大价值。就像央视新闻推出的《大国工匠》系列，
讲述不同岗位劳动者用灵巧双手匠心筑梦的故事，这群不平
凡劳动者的成功之路，不是进名牌大学、拿耀眼文凭，而是
默默坚守，孜孜以求，在平凡岗位上追求职业技能的完美和
极致，这是一种值得社会尊重的职业精神，也是当今社会最
稀缺的品质。



作为这个创新时代的年轻员工，虽然人的能力有大小，机遇
各不相同，但只要人人愿意在某一个领域日日潜心钻研，都
能成为受人敬重和热爱的大国工匠，都能为自己的人生添色
加彩。因此，要把工作当做一种修行，一种信仰，就像京瓷
创始人滔盛和夫先生的"六项精进"一样，在工作中坚持不懈
的努力。把工作当成事业，抛弃杂念，弃焦去躁；把工作当
做是磨练自己，提升自己，完善自己的桥梁；把每一天都当
作人生的最后一天来度过，对待任何事情都认认真真，精益
求精，不留遗憾。

弘扬八一精神演讲稿免费篇三

今天我国旗下讲话的题目是——弘扬长征精神。

长征是历史纪录上的第一次。长征是宣言书，长征是宣传队，
长征是播种机。长征是一条路：一条光明之路，一条幸福之
路，一条通向繁荣富强之路!长征是一首歌：一首英雄赞歌，
一首胜利凯歌，一首惊天地泣鬼魂的歌!长征是一幅画：一幅
山水风情画，一幅人物肖像画，一幅二万五千里历史画!

进行在30年代的长征，是中外历史上无与伦比的壮举，是中
国共产党领导中国人民谋求解放和发展的凯歌。长征，作为
中国革命史上伟大、壮观、神奇的一页，虽已翻阅过去达70
年，但是，长征精神却具有永恒不变的历史价值和光照千秋
的缤纷异彩。七十年前的今天，由于王明的“左”倾错误，
八万红军被-迫离开中央根据地，从南中国的崇山峻岭中开始
了漫漫长征。长征路上，面对着自然界种种艰难困苦，地方
军阀、国反动派的围追堵截，他们都毅然挺过去了。瞧!那冰
冷的空荡荡的十三根铁索，他们“飞”过去了;瞧!那高耸入
云的大雪山，他们翻过去了;瞧!那杳无人烟的草地，他们踏
过去了。在整个长征的368个日日夜夜里，他们一共爬过了18
座崇山峻岭，渡过了24条湍急的河流，穿越了12个省份，占
领过62座大大小小的城市，突破了10个地方军阀部队的包围，
挺进和顺利通过了6个不同的少数民族地区。这支由年轻人组



成的红色大军，面对着30万武装精良的敌军，携带着数量庞
大的辎重，在一个地球上最为险峻的地带迂回穿插，最终征
服了二万五千里的艰难险阻。

长征是中华民族不屈不挠精神的典范。纵观整个长征的过程：
放弃湘西，转向贵州;舍弃川西，北上陕甘;四渡赤水河，巧
渡金沙江;飞夺泸定桥，强渡大渡河……每一个战略方向的改
变，每一项战略任务的确定，每一次战斗胜利的取得，都无
不与探索和求实精神息息相关。

长征是人类历史上艰苦奋斗精神的楷模。长征途中，红军将
士面对的是一条条波涛汹涌的大河，一座座巍然耸立的雪山，
一片片茫无涯际的草地，前有敌军，后有追兵，可就是在
这“敌军围困万千重”的逆境中，红军转战两万五千里，终
于从100万的敌人中杀出了一条生路。

长征是充满着无私奉献精神的史诗。无论是难以自拔的沼泽，
还是茫茫无际的草地;无论是皑皑白雪，还是飞机大-炮;无论
是酷暑严寒，还饥饿干渴……红军将士都抱定全心全意为人
民服务的宗旨，以坚忍不拔的毅力，与穷凶极恶的敌人展开
殊死搏斗，将生的希望让给别人，死的威胁留给自己。

一个国家，一个民族，乃至一个团体，只要有艰苦奋斗的精
神，实事求是，无私奉献，就能够成就事业，创造辉煌。70
年前的长征是这样，70年后的今天也是这样。

西风烈长空雁叫霜晨月霜晨月马蹄声碎喇叭声咽雄关漫道真
如铁而今迈步从头越从头越苍山如海残阳如血。对，从头越，
当中华民族凑起团结协作的凯歌的时候，当华夏儿女树起实
事求是大旗的时候，当炎黄子孙插上无私奉献的翅膀的时候，
中国巨龙必将腾飞——飞得更高，飞得更远。同志们、战友
们，让我们扬起青春的风帆携起手来，为这一天的到来而共
同努力，共同奋斗吧!让长征精神薪火相传!!



谢谢大家!

弘扬八一精神演讲稿免费篇四

在一个3000平方米大的现代化数控车床厂房里，中国商飞大
飞机制造首席钳工胡双钱所在的角落，并不起眼。

这像一个隐喻：在我们这个人口超过13亿人的偌大国度里，
胡双钱和他的钳工同行们，显得寡言少语，也几乎得不到太
多的关注。甚至，直到今年的五一劳动节期间，中央电视台
特别节目《大国工匠》在介绍胡双钱们时，仍有一些网友惊
叹，“原来还有这样一群人的存在”。

《大国工匠》讲述了8个工匠“8双劳动的手”所缔造的神话。
节目播出之后，工匠的故事很快引起社会热议，截至5月7日，
相关话题的微博阅读量超过 3560万次。人们发现，包括胡双
钱在内的工匠们，之所以走入镜头，并非他们有多么高的学
历、收入，而是他们能够数十年如一日地追求着职业技能的
极致化，靠着传承和钻研，凭着专注和坚守，缔造了一个又
一个的“中国制造”。

胡双钱:上海飞机制造有限公司高级技师

可以不是官员也不是负责人但必须有别人难以替代的技术

提到优质制造，人们的第一反应往往是瑞士、德国、日本等
国家的制造业，以及这些国家里控制误差不超毫秒的钟表匠，
仅拧各种螺丝就要学习几个月的工人，和那些捏寿司都要捏
成极致艺术品的手艺人。而经这些工匠之手制造出来的产品，
也无一例外地打上了隐形的高品质标签。

那么，中国呢?“作为一个制造业大国，我们难道就没有这种
工匠精神，还是说社会的浮躁，让我们忽视了这种精神的存
在?”岳群说。



这也成了《大国工匠》制作的初衷。选题确定后，拍摄对象
的寻找是一道难关：要在种类繁多的工种与数量庞大的技术
工人中，找到能代表中国水平与中国制造实力的工匠，并非
易事。

胡双钱就是其中一位拥有非凡技术的匠人，至今，他都是一
名工人身份的老师傅，但这并不妨碍他成为制造中国大飞机
团队里必不可缺的一分子。

20xx年，中国新一代大飞机c919立项，对胡双钱来说，这个
要做百万个零件的大工程，不仅意味着要做各种各样形状各
异的零件，有时还要临时救急。一次，生产急需一个特殊零
件，从原厂调配需要几天的时间。为不耽误工期，只能用钛
合金毛坯来现场临时加工，这个任务交给了胡双钱。

0.24毫米，相当于人头发丝的直径，这个本来要靠细致编程
的数控车床来完成的零部件，那时只能依靠胡双钱的一双手，
和一台传统的铣钻床。

仅用了一个多小时，36个孔悉数打造完毕，一次性通过检验，
也再一次证明胡双钱的“金属雕花”技能。

弘扬八一精神演讲稿免费篇五

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《传承民族精神，尽展时代风
采》。

当我们站在这里，唱着雄壮激昂的国歌，目睹着五星红旗冉
冉升起，不禁感到身为中华儿女而自豪。建国xx年来，我们
国家发生了翻天覆地的巨大变化，取得了举世瞩目的伟大成
就。国民经济持续快速发展，综合国力显著增强，人民生活
水平不断提高，精神文明建设硕果累累，城乡面貌发生巨大



变化，国际地位空前提高，中国成为世界上发展潜力和生机
活力的社会主义国家。

历史的今天，全世界人民亲眼目睹了我国的成功、自豪与自
信。港，澳的回归，标志着西方对亚洲殖民统治的彻底结束。
2015年的“绿色奥运”，中国以51金高居金牌榜首，登上世
界体育第一大国王座。神舟七号载人航天飞行取得圆满成功，
中国航天员首次空间出舱，谱写了中华的神奇。

站在国旗下的我们，站在这用革命英雄的鲜血而染成的五星
红旗下的我们，在为我们伟大的祖国的巨变而骄傲的同时，
能不思绪翻飞，浮想联翩？我们不能忘记雪山草地上的每一
个脚印所写出的真诚，八角帽上每一颗红星所闪亮的希望，
每一面红旗上所寄托的革命信念！我们不能忘记青纱帐里，
中华儿女枪头凝聚着的民族仇恨，太行山上母亲叫儿驱强盗
的铿锵之声！我们不能忘记少年英雄林森火、王二小，机警
地侦察敌情，用自己少年的生命，在共和国的旗帜上留下的
鲜艳色彩！我们更不能忘记一个叫做白求恩的加拿大医生，
为了人类的解放事业，五十多岁了，不远万里来到中国，将
自己的一切无私地留在了这片红色的土地上！

如今，战争年代渐行渐远，我们在红旗下生长起来的新一代，
体会不到战争的困苦与磨难。但是我们有新的使命，革命烈
士为我们提供了优越的生活环境和学习知识、增长才能、成
为栋梁的机会，我们要有足够的信心，去完成、去开拓革命
先烈未尽的事业。

前人不怕多留血，后人哪怕多流汗？我们要适应时代发展的
要求，正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴
祖国的责任感，树立民族自尊心与自信心；弘扬伟大的中华
民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦
奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振
兴中华而勤奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力
量！



谢谢大家！


