
学雷锋精神志愿服务社会演讲稿(精选8
篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望
能够帮助到大家。

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇一

大家好！

我是来自四中分部六（9）班的一名学生，我叫xxx。今天我给
大家演讲的题目是《雷锋就是你我他》。

小时候，爷爷奶奶告诉爸爸，上前线打仗，保卫国家，吃苦
耐劳，不怕牺牲的人就是雷锋！我小时候，爸爸妈妈告诉我，
扶我走路，维护交通，打扫马路，关心邻居的人就是雷锋！
我一知半解，迷迷蒙蒙——雷锋到底在哪儿呢？现在我长大
了，老师告诉我，雷锋就是你！我！他！

那个从早到晚，风雨无阻的交警叔叔就是雷锋！那个披星戴
月，黙黙扫马路的阿姨就是雷锋！那个邻居奶奶，时常收留
顽皮孩子忘丢的书包、红领巾、衣服的就是雷锋！那个从妈
妈手中接过果皮扔进垃圾筒的小姑娘就是雷锋！哦，这么多，
原来，我也是雷锋呀，因为我也悄悄地整理过班级的图书架，
我也从坐到位置的校车上走下来，跑到教室关灯关窗。还有
你，你也不为一个陌生人指过路吗？还有他，他宁愿收集废
品，也要把钱捐给灾区人们……我们的身边，我们的眼前，
我们的邻居，其实都是雷锋。因为雷锋 不仅仅是一位牺牲的
战士，他已经成为了我们的精神，已经驻扎在我们的心灵之
上。



雷锋在我们身边，我们走夜路也安心；雷锋在我们眼前，我
们过马路就安全；雷锋和我们手拉手，我们的学习生活更开
心！

雷锋的故事，我们听过，看过，甚至表演过。但，我们仅仅
只是看看，听听，演演吗？不，同学们，伸出我们的小手看
一看，这双小手有没有雷锋的影子？睁开我们的双眼，看看
我们的心灵之窗有没有雷锋的精神？踩一踩温馨的大地，我
们的双脚有没有雷锋的足迹？有！我们要自信的回答，我们
就是小雷锋！雷锋不仅没有走，雷锋现在随处可见，越来越
多。因为，雷锋就是人们心中的爱，就是人们手中的情，就
是人们眼中的美丽和高尚！

雷锋不是别人，雷锋就是你！我！他！就是我们可爱的笑脸，
纯洁的心灵！雷锋就是我们大家！

我的演讲结束了，谢谢大家！

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇二

当你别人骗了，束手无策，路人却毫无一丝行动的时候;

当你的手机在茫茫的人海中被小偷偷走，却连一个吱声的都
没有的时候;

当你一个人身无分文，在火车站无法回家，问别人要钱，别
人却连头也不转的时候。

每天做件好事，而且是小小的好事，小到给老师一声问候，
给同学一个微笑!这样，你就会逐渐有做好事之心，你就会把
注意重心从“自我”移向外物，关注他人，关注班级，关注
学校，并像雷锋一样，时时处处寻找服务人的机会。



学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇三

雷锋，就是这一片绿洲、这一缕灯光、这一丝细雨食、这朵
落红、这颗最小的螺丝钉，虽然他的一生短暂，但他的精神
长存。

有人说：“现在都进入二十一世纪了，人人都想着怎样为自
己，谁还会发扬雷锋精神去帮助别人呢？”那么在进入二十
一世纪的今天，我们还要不要学雷锋，雷锋精神就真的过时
了吗？！

当你别人骗了，束手无策，路人却毫无一丝行动的时候；

当你一个人身无分文，在火车站无法回家，问别人要钱，别
人却连头也不转的时候。

一是团结友爱的集体主义精神。雷锋当年所在的连队之所以
是他们全军学习的榜样，就是因为在雷锋同志榜样的示范带
动下，大家都从集体利益出发，从团队的集体荣誉出发，团
结友爱，才能取得那样好的社会效应。团结就是力量，友爱
就能赢得一切。“一双筷子轻易断，十双筷子断就难”，只
要我们从讲团结友爱的整体利益出发，没有做不好的事情，
没有完成不成的任务。作为学生的我们更应该团结友爱，这
是创建和谐校园的基础。

二是艰苦朴素的创业精神。雷锋同志当年的一双袜子就补了
数十次，他深深知道当时国家正处在困难和建设时期，能为
国家节约“一个螺丝钉”，就是对国家的支持和贡献。我们
学生必须始终牢牢把握艰苦朴素的优良传统和作风，必须从
小处着眼，从一点一滴做起，这样才能为创建和谐校园打下
坚实的物质基础。

三是热爱本职的敬业精神。雷锋在从事驾驶期间，天天都把
自己和战友的车辆擦的干干净净，他深知党和人民给予他学



习的机会来之不易，倍加珍惜。他的车是全班，乃至全军保
养的车辆，他这种爱岗敬业的精神值得我们去怀念和深思。
作为学生，我们更热爱学习，就像毛爷爷说的“好好学习，
天天向上”，从我做起，从自身做起，做好本职工作，用勤
奋的工作和优异的成绩回报人民和社会。创建和谐，学习型
的社会。

送战友母亲回家、为灾区默默捐献的事依然历历在目。佛曰：
“我不入地狱，谁入地狱？”正是这种无私奉献的精神。人
是需要一点精神的，就像雷锋同志那样，只要处处为大家着
想，为校园着想，更为人民、社会着想，不光我们的校园，
就连整个社会都会和谐，到时我们的社会就是一种大同社会。

我们青少年是祖国的未来和希望。在我们广大青少年中深入
持久地开展学雷锋活动，具有十分重要的意义。我们要深入
总结学习雷锋活动和实施青年志愿者行动的经验，全面推进
志愿服务的队伍建设、组织建设、项目建设和机制建设，推
动青年志愿者行动再上新台阶，引导广大青年在学习雷锋、
志愿服务的实践中锻炼成长。

雷锋以自己的行动为我们做了世界上最精彩的回答。同学们，
请允许我以雷锋的这句话作为这次演讲的结束语吧：人的生
命是有限的，可是为人服务是无限的，我要把有限的生命，
投入到无限的为人民服务中去！同学们，让我们像雷锋那样，
在平凡的生活中，干出一翻不平凡的事吧！去努力建设我们
和谐的校园，从小事做起，从自己做起！

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇四

雷锋，就是这样一缕阳光、一泓清泉、一粒粮食、一颗螺丝
钉。

雷锋离开我们已经50多年了，但他那崇高的灵魂永远伴随着
我们，激励着我们！他的精神被一代又一代的中华儿女传承



下来，在祖国广袤的大地上，到处都是“雷锋”的身影。

你可知道？在兰考县的父老乡亲心中，他们的县长焦裕禄 就
是新时代的“雷锋”。为了改变兰考贫穷落后的面貌，他积
劳成疾，永远倒在了那片贫瘠的土地上。

你可知道？在齐鲁大地上，干部孔繁森也是这个时代的活雷
锋！他两次进藏，领养了三个孤儿，让本不富裕的家境更加
拮据，甚至靠献血来贴补家用。

当人民群众遇到困难时，有很多人倾力相助；当个人利益与
国家利益矛盾时，有很多人毫不犹豫地牺牲自己的一
切！————他们不都是新时代的活雷锋吗！

人的生命是有限的，但为人民服务是无限的。让我们铭记
《雷锋之歌》，学习雷锋，无私奉献，努力读书、奋发图强！
像雷锋那样，做一个对国家、对社会有用的人，在平凡的学
习和生活中，传承雷锋精神，创造亮丽人生！

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇五

大家早上好！我是来自六年级（2）班的，今天我讲的主题
是“雷锋精神永放光芒”。

今年是学雷锋纪念日56周年了！三月里微寒的季节，春回大
地，全国上下兴起学雷锋的热潮。

从小我们就被教导要学习雷锋精神，学习他那种乐于助人，
勤俭节约的精神，学习他那种对工作刻苦钻研的螺丝钉精神。
雷锋精神是中华民族传统美德的一种积淀，是一种随着时代
进步而不断发展的与时俱进的精神，是在构建和谐社会中必
须大力发扬和倡导的。

然而我们却发现这个社会上有越来越多让我们唏嘘的现象：



背着沉重书包的少年将座位让出，竟连一声“谢谢”也没有
换来；抓小偷的英雄被人诬陷，当事人连作证都不愿站出来；
身患绝症的丛飞连住院都成困难，受他资助的年轻人竟不来
探望，还埋怨丢了面子……羊羔尚且知道跪乳，乌鸦尚且知
道反哺，可看到那些聪明伶俐的人竟连“知恩图报”的大义
都忘了时，念及雷锋，念及那些同雷锋一样对别人倾囊相助
的人，泪，汹涌而出。

还有人居然说，都什么年代了，还学雷锋？雷锋精神重来都
不是过时的，全世界的人民都在学习雷锋精神。在我们身边
也有许多像雷锋一样的人，在默默无闻的帮助别人，你看马
路中央的交警，不管刮风下雨，还是骄阳似火，他们都在为
人们指挥交通，无怨无悔；你瞧，在除夕夜的时候，许许多
多的家庭都沉寂在团聚的喜悦中时，那些医生也许还在挽救
生命的手术台上，为了病人能转危为安，他们放弃与家人团
聚的假期；还有那些保卫边疆的解放军战士，他们有的四、
五年都没有回过家，但为了祖国和人民的安康，他们默默的
坚守着。我还看到很多同学，他们在校园里行走时会主动捡
起地上的垃圾，看到同学有困难会上前安慰并提供帮忙。

如果我们就是那位遇到困难的同学，当有人及时向你伸出援
手的时候是否特别感动？真诚希望不要让学雷锋成为一句空
话，只有这样，我们的社会才会不断进步，我们的国家才会
越来越富强，呈现一幅祥和向上的动人画卷！让雷锋精神永
放光芒！

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：下午好！

今天我演讲的题目是《雷锋在我们身边》。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一线
阳光，你是否照亮了一份黑暗？如果你是一颗粮食，你是否



哺育了一个生命？”雷锋虽早已离我们而去，可是每每想起
雷锋，我总会想起这段话，每每提到雷锋，我总会由衷感慨：
“雷锋出差一千里，好事做了一火车”。

可是有人却说：“现在是21世纪，雷锋精神早就过时了。现
在很多人都想着怎样为自己，谁还会发扬雷锋精神呢？”可
我却不认同。

在我的记忆中：那天，雨下得很大，没有带伞的我，只能在
风雨中疾走。走着走着，一个稚嫩的声音在耳边响起：“哥
哥，你是不是忘记带伞了呀？”我转过头，一个小弟弟举着
一把伞，天真的望着我。我微微一笑，说：“对呀，我忘记
了。”“那我们两个共用一把伞吧。”没等我回答，他就已
经跑到我身边。我摸了摸他圆圆的脑袋，说：“谢
谢。”“不用谢，老师给我们讲过雷锋叔叔的故事，他做好
事不留名，我应该向他学习。”面对这样一个孩子，我汗颜
了。一个小孩子，都懂得助人为乐的雷锋精神，如果手中有
伞的是我呢？我或许会匆匆走过，根本不会注意到那些冒雨
狂奔的人，更谈不上把伞借给他们了。

亲爱的朋友们，当你在大街上跌倒，有人在一旁嘲笑你，却
没有扶你的时候；当你的钱包被偷走，有人看见却不敢吱声
的时候；当你需要帮助，却没有人愿意帮助你的时候，你会
是什么心情呢？想必那滋味并不好受。可如果就在这时，有
一个人伸出了自己的援助之手，你是喝令他走，并说这种精
神过时了，还是心存感激地接受帮助呢！我相信答案一定是
后者。所以在新时代，我们不是更需要这种关爱他人，帮助
他人的雷锋精神吗！

那么今天，我们应怎样学习雷锋呢？我觉得我们学习雷锋，
并不一定要做到轰轰烈烈。只要做到每天都能做好事，而且
是小小的好事，甚至是小到给老师一声问候，给同学一个微
笑！这样，你就会逐渐有做好事之心，开始关注他人，关注
班级，关注学校，关注社会。



雷锋是平凡的，却又是伟大的，就让我们学习雷锋、从现在
做起，从身边的小事做起，做一个具有雷锋精神、有道德的
人；做一个具有奉献精神、高尚的人，让我们用实际行动为
创建美丽潍坊、和谐校园做出我们应有的贡献吧！我的演讲
完毕，谢谢大家！

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇七

下午好！雷锋是一个高尚的人，也是一个纯粹的人、一个脱
离了低级趣味的人。他热爱人民、乐于助人、甘于奉献。用
现在的话来说，他就是一个胸怀大爱、“吃得起亏”的好人。
因此，“做好事”成为人们通常对雷锋精神最朴素的理解。
雷锋确实一生都在为他人做好事，这是值得我们学习的。

时代需要雷锋精神。在社会经济发展取得长足进步、物质极
大丰富的今天，也暴露出局部的诚信缺失、道德失范。跌倒
的老人扶不扶?被碾压的女童救不救?像一面犀利的镜子，拷
问着人们心底的道德良知。一些人蜕化得空前的自私和冷漠，
一些人唯利是图、善恶不分。更有甚者，将高尚坠贬成愚昧，
丑恶美化成了高明。这些错误认识不仅败坏了社会风气，也
腐蚀了时代肌体。

雷锋精神早已渗透到了中国文化的肌理，成为了中国文化的
一部分。雷锋精神不仅温暖了人们的心灵，也照亮了世界许
多善良人的眼睛。一位美国青年女教师在参观雷锋纪念馆后，
深情地在留言簿上写道：“雷锋属于世界”。

是的，高尚的心灵、崇善的本性在全人类有着深刻的共鸣。
雷锋精神是一种人间大爱。爱是人类共同的精神取向，仁者
爱人其实何尝又不是一切文明的共同信条呢?如今，我们正为
构建和谐社会而努力，那么又岂能回避雷锋精神的光芒。

弘扬雷锋精神，需要在两个层面狠抓落实：一是公职人员的
率先垂范，党员干部以为人民服务为宗旨，这和雷锋精神有



着高度的契合，学习雷锋精神，应当成为公职人员的基本职
业要求;二是工商界，企业家拥有雄厚的经济实力，更需要像
雷锋一样回馈社会，履行社会责任。此外，千千万万普通的
人们，何妨从身边的小事做起，积小善为大善、积涓涓细流
而成江海。

让我们铭记并践行雷锋精神，因为他曾像阳光一样温暖了你，
也温暖了我。如今，让你我一起，在雷锋精神的温暖下继续
温暖他人、温暖社会。

学雷锋精神志愿服务社会演讲稿篇八

大家好！

今天，我讲话的题目是《弘扬雷锋精神，共创文明校园》。

雷锋，这个熟悉的名字在我们心中闪烁着不灭的光辉，他永
远是我们学习的榜样，他高尚的理想、信念、道德和情操，
必将不断被发扬光大。他那不可磨灭的美好形象，将永远活
在我们心中。

雷锋精神之所以薪火相传，生生不息，具有强大的生命力，
从根本上说，就在于雷锋精神产生于社会主义建设的火热实
践中，符合时代进步的潮流；就在于雷锋精神与我们党全心
全意为人民服务的根本宗旨是一致的，展示了共产党人的特
殊品格；就在于雷锋精神继承了中华民族几千年的优良传统，
体现了伟大的民族精神；就在于雷锋精神贴近实际、贴近群
众、贴近生活，反映了广大人民群众对建设美好社会、创造
美好生活的迫切愿望。

在新的历史条件下弘扬雷锋精神，就要把学习雷锋同实现党
在新世纪新阶段的奋斗目标结合起来，用雷锋精神去激励广
大青年建设小康社会。要像雷锋那样牢固树立远大理想，把
个人追求同国家和民族的前途命运结合起来，把个人的奋斗



融入国家富强、民族振兴的历史洪流中去。要像雷锋那样在
学习上永不满足，永不懈怠，以钉子般的挤劲和钻劲努力掌
握科学文化知识，更好地适应改革开放和现代化建设的需要。
要像雷锋那样谦虚谨慎、不骄不躁，始终保持艰苦奋斗的作
风，做一颗永不生锈的螺丝钉，用自己的辛勤劳动创造美好
的生活。要像雷锋那样大力弘扬文明新风，用实际行动促进
团结友爱、诚实守信、助人为乐、见义勇为的良好社会风气
的形成，做中华民族传统美德的传承者、社会主义道德规范
的实践者、新型人际关系的倡导者。

我校已连续五届被评为省级文明学校，今天，我在这里向全
体同学提出“学习雷锋同志，弘扬雷锋精神”的倡议。希望
全体同学要像雷锋那样，刻苦学习，助人为乐，尊敬师长，
团结友爱，热爱学校，爱护公物，坚持同一些不文明、不和
谐的行为决裂，把自己培养成四有新人，从而使我们的校园
更文明、校风更纯正!


