
2023年争创文明科室演讲稿三分钟 争创
全国文明城市演讲稿(汇总5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

争创文明科室演讲稿三分钟篇一

七城会的理念是“绿色南昌”。每天电视台都会定时公布南
昌地区各路段改造和绿化工程的进展情况，随着100%的临近
七城会也离我们越来越近。在不到100天的日子里，南昌市民
正以饱满的热情时刻准备着迎接七城会的到来。我们小区居
委会组织大家在小区里开展了捡垃圾、撕广告、宣传七城会
等一系列活动，以实际行动为七城会的到来做好准备。

不知大家是否记得，几前中央电视台报道，国庆节后的天安
门广场，随处可见口香糖残迹，40万平方米的天安门广场上
竟有60万块口香糖残渣，有的地方不到一平方米的地面上，
竟有9块口香糖污迹，密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和
庄严形成了强烈反差。

以上的两个事例表明，文明其实是由细节构成的，反思我们
的所作所为可见文明离我们还有一段距离。在我们身边，在
一部分同学身上，还存在着一些不文明的行为。例如，在我
们的校园内、楼梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的
纸屑，尤其是星期六、日教室里、校园内食品袋、方便面盒
随处可见，甚至有的同学认为：反正有值日的同学和清洁工
打扫，扔了又何妨;再例如有的同学在教室走廊上追逐打闹，
走路推推搡搡习以为常;还有部分同学相互之间讲脏话、粗话，
随意攀爬树枝，甚至还有个别同学故意损坏学校的公共财物。
我们很多同学把文化知识的学习放在首位，而常常忽略了社



会公德的培养，文明习惯的养成，而这恰恰从本质上展现出
一个人的思想品质。事实上，良好的行为习惯，是保证我们
顺利学习的前提，也是树立健康人格的基础。在学校没有良
好的行为习惯的同学就可能目无纪律，不讲卫生，扰乱班级
的学习环境。相反，如果我们养成了文明的行为习惯，学习
环境就一定是良好的、有序的。现在，我们正处于人生中最
关键的成长时期，我们在这个时期的所作所为，将影响到我
们自身的素质，而文明的行为就在帮助我们提高自身的素质。
所以，我们首先应该做一个堂堂正正的人，一个懂文明、有
礼貌的谦谦君子，然后才是成才，不能做一部单纯掌握知识
技能的机器，而要成为一个身心和谐发展的人。

代表民族未来的我们，需要学习和继承的东西有很多很多，
然而最基本的问题是：我们究竟要怎样去接过人类文明的接
力棒。同学们，我们每播下一个动作，将收获一个习惯;播下
一个习惯，将收获一个品格，让我们把文明礼仪放在心上，
时时刻刻与文明交谈，用它来约束自己的言行，千万不要把
文明行为习惯看作小事。让我们从现在做起，从自己做起，
从点点滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明学生。
请我们每一个人管住我们的口，不说粗话、不随地吐痰;管住
我们的手，不乱扔垃圾、不打架斗殴;管住我们的脚，不践踏
草坪。我相信，经过我们全体师生共同努力，一定会营造出
一个文明美好的校园。

我作为一名小学生，将以文明市民的标准严格要求自己，好
好学习积极向上，通过各种方式随时随地宣传南昌、宣传七
城会，当好一名义务的小小宣传员。

飞鸽将带着南昌的蓬勃发展和第七届城运会热烈、欢庆、祥
和、团结、圆满的信息飞向全国，飞向世界、飞向千家万户。

争创文明科室演讲稿三分钟篇二

文明，一个值得拥有的名词。一个人的文明语言，文明词汇，



直接发挥着本来有的独特魅力!虽然常说。文明之词，时时刻
刻萦绕在耳边，盘旋在脑海，思迪着你我。但是又仔细想想，
真真切切做到有多少人，真真切切做到文明又有多少人。一
个不起眼的动作，一个不起眼的表现，时时刻刻体现着你我
的文明程度。

文明校园需要你和我的共同努力，共同创造。校园文明，好
比你我的双手，需要呵护备至，需要你我的沐浴。一个良好
的习惯，是在时间的考验之下，一点一滴积累的。所以，校
园文明需要你我，我们更需要在校园的怀抱中享受知识海洋
的魅力!

我们每个人，都共同生活在这个青春靓丽校园中，校园中的
一抹绿色，一片瓷砖，都需要文明的呵护。

就算很小很小的一片残片，废纸，饮料瓶，我们都时时刻刻
警记，都应该把它放在相应的位置，不能随手抛弃，更不能
随便破坏。因为这些微不足道的小事，更的能体现你我的文
明之行，一个人的文明程度，不能仅仅靠嘴表达出来，而且
还要做出来，让文明之花唱响你我他，让文明用语传递你我
的正能量。

文明之行，始于足下。文明之月，需要大家一起创造，思迪
身边人，让文明伴着我们一起成长，在成长的过程中享受校
园给我们带来不一样的快乐，在成长的过程中享受知识的海
洋!

文明好比读书，一本好书，可以给你带来全新的世界，品读
书中的奥秘，领悟书中自有黄金屋，书中自有颜如玉的古书
美文，进化自己的心灵感应。正如文明一样，只要你肯用心
感受，去领悟，也会体悟到不一样的知识世界。

文明礼仪是你我在相逢中的微笑;文明礼仪是你我在相互碰撞
时，一声对不起;文明礼仪是你我向老师走过时，一声老师好。



我们从小到大，都是在礼仪的熏陶中长大，更懂得我们中华
是礼仪之邦，更要懂得文明礼仪的重要性。

文明礼仪之行，始于足下。从点滴做起，从身边小事做起，
让文明之花伴着我们成长，让文明的花苞绽放在这个充满希
望校园中。让我们的校园在礼仪中熏陶，渲染。

争创文明科室演讲稿三分钟篇三

活动目的 ：通过系列活动进一步规范学生文明行为习惯，提
高学生道德素质，形成优良的校风校纪。掀起寿安小学校园
文明行动的高潮，提升校园的文明程度。

活动时间： 三月上旬宣传发动阶段，三月中旬至四月下旬为
活动评比方案，四月底是总结表彰阶段。

活动形式：以各班争创文明班级为主要活动形式，以少先队
大队部和以及值日教师学生通过每天的检查打分为依据，加
以学校行政、年级组长、后勤的综合民主评议最终评选出两
个文明标兵班级、四个文明先进班级，进行表彰奖励。 凡所
评班级均授予相应荣誉标志。

创建要求

检查部份

1、卫生。

（1）在学校园不乱丢纸屑、果壳，不随地吐痰，并能见到纸
屑、果壳、烟头等杂物能主动捡起。

（2）学校成立检查、监控网络，值日学生教师检查制度。学
校成立检查、监控网络，值日学生教师检查制度。每天打扫，
保洁区无纸屑、杂物等。



（3）课桌凳排放整齐，桌面学习用品摆设有序。

（4） 四壁、地面无灰尘、蛛网，黑板清洁，门窗、瓷砖每
天擦净。

（5） 讲桌、课桌内物品摆放有序。

（6）粉刷、笤帚、纸篓、洒水壶等卫生器具干净、摆放有序。

2、两操集会

（1）出操、做操队伍整齐，步伐合拍，手臂摆动有精神，不
随便讲话。

（2）做操时动作正确，到位，合拍，有精神。

（3）做操时一般不准请假，不经老师批准，不准停做两操。

（4）集会、放午学时要求排队有序下楼。

3、仪表：

（1） 个人卫生：勤洗手、勤换衣、勤剪指甲、勤洗澡；每
天洗脸、涮牙、嗽口。

（2） 按要求佩戴穿戴整洁，佩戴红领巾，红领巾保持清洁、
平整、鲜艳。

民主评议部份：

1、团结友爱

（1）同学之间团结协作、互相关心。

（2）有较好的班风学风，班级凝聚力强。



2、安全守纪

（1） 参照 班级安全制度条 。

（2）午间课间开展正常活动，教室做到不喧闹。

（3）在家和社会上，懂得基本安全常识，不做危险事情，树
立安全第一的意识。

3、规范学习

（1）早晨进校就早读，有内容，定要求，姿势正确，声音响
亮。

（2）午间能开展阅读等合理活动。

（3）上课虚心听讲，积极发言。

（4）作业认真，及时上交。

4、文明礼仪

参照寿安小学文明礼仪规范

5、爱护公物

（1）洁具摆放有序，无损坏。

（2） 爱护课桌凳及教室内一切设施，不乱刻乱画。

（3）不攀折花木，踩踏草坪。

（4）放学门窗、电灯等及时关掉。

评比措施



1、 建立科学的管理体制。

（1）学校成立检查、监控网络，值日行政教师学生检查制度。

（2）能量化的检查扣分，难以量化进行民主评议。

争创文明科室演讲稿三分钟篇四

大家好！今天我演讲的题目是《和谐校园，重在风气》。

众所周知，和谐的校园，由清洁的校园环境和良好的校园风
气两方面构成。而校园环境的改善问题，相信同学都已经通
过前段时间的“垃圾不落地，校园更美丽”的活动解具体内
容，也已初步养成了良好的习惯。现在，就由这个高一新生
来与大家谈谈有关改善校园风气的问题吧。

不才愚见，认为校园风气应注重两方面，即学习和生活。

智者和愚者走到路口，前面路小路纵横交错，犹如一张理不
清的大。智者很优雅地弯下腰，一点一点地慢腾腾地理着，
一边自言自语地说：“要找出一条路来。”愚者看了看，就
果敢地迈步向中走去，一边走，一边理着。几天以后，愚者
回来。他衣衫破烂，身上有道道的伤痕。但其中的一些涉及
文明礼貌的标语，如“不准随地吐痰”、“禁止吸
烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。为什么呢？人家
回答：因为有这些不文明行为的大数是中国大陆的游客。为
此，到新加坡考察的一位中学校长语重心长地说：不文明行
为也是国耻。

第二个事例是：据中央电视台报道，国庆节后的天安门广场，
随处可见的口香糖残迹，显得格外刺眼，40万平方米的天安
门广场上竟有60万块口香糖残渣，有的地方不到一平方米的
地面上竟有9块口香糖污渍，密密麻麻的斑痕与天安门广场的
神圣和庄严形成了强烈的反差。



以上两个事例表明，文明的一切都是由细节构成的，通过这
些细节，我们看见了文明离我们国家还有一定距离，因此我
们每个学生都应该养成文明习惯，做文明学生。尤其是对于
我们施桥中心小学的学生来说，你们中有不少学生是经过各
种途径和努力后，才得以成为了施桥中心小学的一员。然而
遗憾的是，在我们身边，在一部分同学身上，还是有着一些
不文明行为。例如，我们的校园内、楼梯上总能见到与我们
美丽的校园极不和谐的白色垃圾，尤其星期六、星期日教室
里、校园内垃圾随处可见，甚至有的同学认为，反正有值日
的同学打扫，扔了又何妨；再例如可见在教室走廊上的起哄
大闹，走路推推搡搡，随意撞坏门窗，也不觉心疼；再例如
校园内部分同学之间相互的讲脏话、粗话，随意攀爬学校墙
头、国旗围栏和车棚围栏，甚至还有个别同学故意损坏学校
公共财物。我们很多同学把文化知识的学习放在首位而常常
忽略了社会公德、文明习惯的养成，而这恰恰从本质上体现
一个人的思想品质。事实上，良好的行为习惯是保证我们良
好学习的前提，也是树立健康人格的基础。在学校没有良好
的行为习惯的同学就目无纪律，不讲卫生，扰乱整个学校的
学习环境。相反，如果我们养成了文明的行为习惯，学习环
境就是良好的、有序的。我们知道：一个学校的学生具有良
好的文明行为习惯，才能构建出优良的学习环境，创造出优
良的学习成绩。现在，我们正处于人生中最关键的探索时期，
在这个时期的所作所为，将潜移默化的影响到我们自身的心
理素质，而文明的行为就在帮助我们提高自身的心理素质，
同时也完善了自身的道德品质，如果我们不在此时，抓好自
身的道德素质建设，那我们纵然拥有了丰富的科学文化知识，
于人于己于社会又有何用呢，所以，我们应该先成人，后成
材，不要做一部单纯掌握一些知识技能的机器，而要成为一
个身心和谐发展的人。文明就是我们素质的前沿，拥有文明，
那我们就拥有了世界上最为宝贵的精神财富。

无数事例表明，走向事业辉煌，开创成功人生的关键，是品
德高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习继承的东西
有很多很多，然而最基本的问题是，我们究竟要以什么样的



精神风貌，什么样的思想品质，什么样的道德水准，去接过
人类文明的接力棒。同学们，我们播下一个动作，使收获一
个习惯；播下一个习惯，使收获一个品格；文明已被人们放
在心里的一个重要位置，时时刻刻在与文明交谈，千万不要
把文明行为习惯看作小事。每个人的举手投足之间都传递着
丰富的文明信息，让我们从现在做起，从自己做起，从点点
滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明学生，管住
我们的口，不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾；管住
我们我们的脚，不践踏花草。我相信，我们全体师生经过努
力，一定会营造成一个宁静、有序、有着良好学习环境的校
园。

谢谢大家。

争创文明科室演讲稿三分钟篇五

中国是一个有着五千年历史的文明古国，如何做一名合格的，
优秀的文明学生呢?本站小编为大家整理了有关争创文明学生
的演讲稿3篇，欢迎大家阅读。

我叫，是二年三班的一名少先队员。讲文明，是我们中华民
族的光荣传统。讲文明，要从身边的每一件平凡小事做起。
我要时刻按照《小学生日常行为规范》的要求去做。

在学校，我是一个讲文明的好学生，做到了遵守校规，上课
遵守纪律，发言先举手，认真听老师讲课;尊敬老师，见到老
师主动问好;能和同学和睦相处，友好合作，做到得理让人，
失理道歉，相互尊重，相互信任，同学有了困难要主动帮助;
在学习上不断努力，不怕苦不怕累，态度积极主动，遇到困
难，学会自己解决;爱护校园里的花草树木和一切公共设施，
不乱丢乱扔，服从老师的管理，接受值勤学生的批评劝阻;讲
究卫生，热爱劳动，关心班集体，为班集体争光。

在家里，我是一个讲文明的好孩子，不娇不惯。尊敬长辈，



体贴、孝敬父母，与邻里和睦相处;能做一些力所能及的家务
事，为父母分忧解愁;面对父母长辈的批评，能认真听取，不
发脾气，不顶撞;家里来了客人，热情、大方、有礼貌的招待。

在公共场合，我争做一个讲文明的小公民。遵守交通法规;保
护环境卫生;自觉遵守公共秩序，不大声喧哗，不妨碍他人;
尊老爱幼，主动帮助有困难的人，时时处处为别人着想，做到
“与人为善，心中有他人”。

细微之处见精神，做一个文明学生就要从点滴做起，养成的
良好行为习惯。同学们，让我们都行动起来吧!做一个讲文明
的小学生。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《争当文明小学生》。

我们伟大祖国素以“礼仪之邦”著称于世，我们中华民族历
来十分注重文明礼貌。在几千年的历史长河中，有多少名人
志士以礼待人的故事至今还被人们广泛传诵。

“融四岁，能让梨”的故事更是家喻户晓，妇孺皆知。四岁
的孔融之所以使大家敬佩，正是因为他懂得谦让，懂得生活
中的点点滴滴，懂得使别人快乐，懂得别人的快乐就是自己
最大的幸福。

毛泽东是上个世纪影响最大的人物之一，他从小养成了对长
辈有礼貌的美德，后来当了，仍然能以礼待人。一九年，毛
主席回韶山，曾专门邀请亲友的老人吃饭，毛主席给老人敬
酒，老人们说：“主席敬酒，岂敢岂敢!”毛主席回答：“敬
老尊贤，应当应当!”由此可见，文明礼貌是多么重要。

可以毫不夸张地说，生活中最主要的是文明礼貌，它比最高
的智慧、一切的学识都重要。我们共同生活在社会主义的大



家庭中，文明礼貌地处事待人，是我们每个青少年成长过程
中必修的一课。因此，我们一定要养成讲文明礼貌的好习惯。

首先，当你每天在校园里的时候，注意自己的仪容仪表。人
们常说：仪表是心灵的写照。可见，人的仪表与其人格是密
切相连的。几十年前，我国著名的教育家、天津南开大学校
长张伯苓先生就曾在该校的一面大立镜上方悬挂一幅“镜
箴”，告诫每个学生都要注意自己的仪表美。作为小学生，
我们必须明白自己的仪表起码必须符合学生的身份，保持大
方、得体的仪表，是对老师、同学的一种尊重。

第二： 自觉爱护环境。优美的环境是人创造的，也要靠人来
保护。广场的绿色草坪上竖立的“公益广告牌”上写
着：“爱护草坪，人人有责”;“同是生命，需要爱
惜”;“给我一点爱，还你一抹绿”……这里没有“严禁”的
呵斥，也没有“罚款”的警告，只有对文明行为规范的引导
和对社会公德的呼唤。因此，必须养成讲文明礼貌的好习惯
不仅不乱扔垃圾，同时还要有“你丢我捡”的高贵品质，做
一个文明小公民。

第三： 遵守秩序，会谦让。文明的人都知道“在公共场所要
遵守秩序”这个简单的道理’’。买东西、上汽车、参观展
览、学校放学都要排队。而有的同学在教学楼走廊上追逐打
闹，走路推推搡搡习以为常，对这种同学该怎么办呢?我主张
不仅要制止，而且要“让”，以“有礼”对“非
礼”。“让”并不是软弱，“让”不仅是一种风度，而且是
一种无言的教育和批评。

这些都是做文明小公民的起码要求，有了这些习惯，才算具
备了文明小公民的基本素质。

同学们，文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成
长的臂膀。我们每播下一个动作，将收获一个习惯;每播下一
个习惯，将收获一个品格，让我们把文明礼仪放在心上，时



时刻刻与文明交谈，用它来约束自己的言行。让我们从现在
做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做起，养成良好的文
明习惯，让文明礼仪之花在校园处处盛开，让文明小公民在
校园处处可见!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

所以，想要做一个文明的好学生，在学校就要团结友爱，互
相帮助，勤俭节约;在家里就要孝敬父母，尊老爱幼，热爱劳
动;在社会上，就要热爱祖国，文明礼貌,诚实守信，遵纪守
法，助人为乐。只有这样，让自己在生活中锻炼自己，磨练
自己，才能成为一名文明学生啊!

文明让我们懂得做人的道理，文明让我们了解说脏话的危害，
文明让我们认识到自己行为的肮脏，文明让我们改掉自己的
恶习......文明像一个纯洁的天使，飞到哪里，就把快乐、
幸福、整洁带到哪里。

同学们，让我们携起手来，从生活中一点一滴的小事做起，
从我做起，从现在做起，告别不良习惯，改掉恶习，争
做“文明学生”吧!

谢谢大家!


