
建设美丽家园演讲稿(通用5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希
望会对大家的工作与学习有所帮助。

建设美丽家园演讲稿篇一

大家好!我演讲的题目是《蓝天碧水，美丽中国》。

曾经的中国，有“明月松间照，清泉石上流”的清幽;有“大
漠孤烟直，长河落日圆”的壮丽;有“春水碧如天，画船听雨
眠”的悠闲;有“棠梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪香”的斑斓。
雨天，我们可以让雨点亲吻面颊;雪天，我们可以让雪花栖挂
眉梢;喂蚂蚁美餐，浇花草甘露;问候晨曦“你好”，道别月色
“晚安”，这是一副多么和谐愉悦的自然画面啊!

作为一名环境专业的学生，我曾在社会中迷茫过，但今天我
毅然决然站在了环境保护的一线上，因为我和每一位环保工
作者一样，肩负着建设美丽中国的神圣使命和实现物质文明、
政治文明、精神文明和生态文明并重的强国梦想!

有这样一个故事，有三个年青人结伴到一个深山里去拜一大
师学武功，大师意味深长的问他们，你们为什么那么远，那
么辛苦的要来学武功?大徒弟说，我身体不好，我爸爸妈妈要
我学习武功强身健体。二徒弟说，我要改变过去的生活，我
要做拳师，我要做教头，我要让我的徒弟遍布天下。小徒弟
说，我学武功，是因为我的国家常遭列强欺负，家乡常受强
盗的践踏，所以，我一定要学好武功，团结更多的有志之士
使国家强大，还家乡一片安宁。有梦最美，希望相随，为什
么唯有小徒弟的梦想能让人读后敬佩之情油然而生呢?因为他



把自己的成长和国家的发展、民族的兴旺联系在一起，因为
他怀揣着“国家兴旺，匹夫有责”的强国梦想，他把学武看
成了是一种使命，一种责任，一种救国图强的重要手段。

同样，面对我们日益严峻的环境形势，我们也应该以建设美
丽中国为己任，将建设美丽中国看成是自己的一种使命和责
任。

在跨入21世纪以后，我国经济发展的突飞猛进，以年均9.3%
的速度增长，到20xx年，国内生产总值超过51.9万亿元，跃
居世界第二位，成为名副其实的经济大国，中华大地吹响了
全面建设社会主义小康社会的强国梦想!面对发展的重大机遇
和日益严重环境形式，党中央、国务院审视度势，果断决策，
提出了“推进生态文明，建设美丽中国”战略构想。党的报
告首次专章论述了生态文明，提出把生态文明建设放在突出
地位，融入经济建设、政治建设、文化建设、社会建设各方
面和全过程，努力建设美丽中国，实现中华民族的永续发展。
推进生态文明建设何处着力?建设美丽中国关键何在?作为一
名环保工作者，我们倍感责任重大，使命光荣，我们将以自
己的实际行动勇立实现中国梦想的时代潮流，勇挑生态文明
建设的重担，积极争当美丽中国的引领者和建设者!

为进一步加快我县城市生态文明建设进程，把中江建设成为
现代化的山水园林城市，近年来，县委、县政府紧紧围
绕“科学发展”和“社会和谐”两大主题，以“污染减排”
为主线，以生态建设为抓手，把促进全县经济又好又快发展，
有效改善环境质量，维护人民群众环境权益，确保环境安全
作为环保工作的出发点和落脚点，强化环境执法，全面开展
环境综合整治，进一步优化城市功能和产业布局，着力打造
资源节约型和环境友好型城市，全面提高城市综合竞争力和
可持续发展水平，在改善城市人居环境和提升城市形象上取
得了明显的成效。

近年来，我县坚持新型工业化导向，以结构调整为主线，以



科技创新为动力，以园区建设为载体，严把环评准入关口，
优化城市产业结构，提高城市发展质量;大力实施“蓝
天”、“碧水”、“宁静”、“绿地”、“洁净”工程，环
境保护重点工程有序推进，环境质量得到了显著改善;加强生
态环境建设，实现人与自然和谐发展，坚持预防为主，防治
结合的方针，从源头控制新增污染源，彻底整治老污染源，
建立清洁文明的工业体系，发展循环经济，倡导“低碳”生
活理念，生态经济、生态文明建设初见成效。

朋友们，习告诫我们：“实干兴邦，空谈误国”，否则天上
飞着的天鹅，是“烧着吃还是炖着吃”的争论会再一次引起，
因此，加强环境保护，推进生态文明，建设美丽中国，我们
不是旁观者，我们应当是参与者、实践者，我们可以从小事
做起，从我们力所能及的事情着手。

我们可以自觉地将滴水的水龙头关上，把废弃物扔到指定的
地点，特别是不要乱扔废电池，这样可以减少水资源的浪费，
减少固体废弃物对土壤的污染。

我们可以尽量使用陶瓷杯、纸饭盒、布袋和普通竹筷子来代
替一次性饮料杯、泡沫饭盒、塑料袋和一次性筷子，这样就
可以大大减少垃圾的产生。

我们可以在离开房间时随手关上电灯并且拔掉电视机、音响、
电脑等的电器插头。尽可能用节能灯代替普通灯泡，尽管它
的价格相对贵一些，但它的耗电量只及普通灯泡的一小部分。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”应成为环保的社会准
则。今天你节约一滴水，我们水资源就会因此剩下多一点;你
节约了一度电，我们的煤资源就剩下多一些;你少开一天的车，
我们空气质量就会好一点。

变对日益变化的生存环境，我想说出我心中的中国梦。



我梦想有一天，所有的河水都是碧绿的，水中有鱼儿在嬉戏;

我梦想有一天，草儿青翠，树叶油绿，大地笼罩在一片绿色
之中;

到了那一天，无需追寻，我们的心里就总是充满了快乐。而
现在，快乐似乎总被浓雾遮掩。想享受快乐，还要去拨动那
份迷蒙。

朋友们，让我们手牵着手，心连着心，从现在做起，从点点
滴滴做起，共同来关心我们的大自然，共同来关注环境保护，
共同来保护我们的绿色家园!让地球变成一个洁净、清新、永
远年轻的蓝色星球!

建设美丽家园演讲稿篇二

低碳生活是指日常生活中消耗的能源要尽可能减少，从而减
少碳的排放，尤其是二氧化碳的排放，从而减少对大气的污
染，减缓生态恶化。换句话说，低碳生活是一种低能耗、低
消耗的生活方式，恢复了其人与自然的简单交流。

其实过低碳生活很简单，只要注意四个小节：省电、节水、
省油、节气。

我们要养成低碳生活习惯。下面我给大家介绍几点：

1.日常淘米水可以用来洗手、洗脸、油污餐具、清洁家具、
浇花等。干净卫生，自然滋润。

2.在衣柜底部铺设废报纸，既能吸收湿气，又能吸收衣柜内
的异味;它还可以擦洗玻璃，减少污染环境的玻璃清洁剂的使
用。

4.将茶叶晒干，做成了茶枕，既舒适又能帮助改善睡眠;也可



作为洗碗和手工皂的原料，晒干后能吸收异味。

5.外出购物时尽量自带环保袋，减少使用免费或收费塑料袋。

6.出门自带水杯，减少一次性杯子的使用

7.使用永久性筷子和饭盒，尽量自带餐具，避免使用一次性
餐具。

8.养成随手关电源的习惯，避免浪费电。

9.尽量不要用冰箱、空调、电风扇，热的时候用蒲扇或者其
他材质的风扇。

“低碳”也可以通过勤动手动脑，变旧为新来实现。一般家
庭有很多废弃的盒子，比如肥皂盒、牙膏盒。其实，它们很
容易被用来做废品，比如做收纳盒：家家户户几乎每天都要
喝一盒牛奶，但牛奶吞下去之后，就只剩下一个孤零零的盒
子了。更好的方法会让他们起到环保的作用：把盒子洗干净，
用刀把盒子顶部切掉，然后盒子就会变成一个空白的。接下
来，你要做的是：找一张漂亮的纸包起来。也许你可以在上
面画一些图案，它会变得非常漂亮。当你把它放在桌子上，
牛奶盒就会变成一个可爱又漂亮的笔筒!这样，岂不是又“低
碳”了?因此，低碳就在我们身边。只是有时候你觉得低碳生
活很难。

爱护地球，维护生态，保护环境，过低碳生活，是每个公民
的责任。

我希望经过我们所有人的努力，地球将成为一个充满春天的
花朵、活力和花朵的天堂!

我们要结合今年的_i世界园林园艺博览会，“城市与自然和谐
相处”。



建设美丽家园演讲稿篇三

大家好!我是来自周礼镇初级中学二年级三班的陈露萍。 今
天我演讲的题目是《幸福像花儿一样》。

在2011年春暖花开的季节里，在北京两会的会场内外，一个
鲜亮的词语像梨花一样飞散开来，它就是“幸福中国”。

“幸福中国”飞翔在长城内外，大江南北，飞翔在炎黄儿女
的心里，给初春的神州涂上了暖暖的底色。

幸福到底是什么?我带着疑问，走进了《建设幸福中国》。
原来幸福是国家实现免费义务教育，让无数失学儿童重返校
园，让贫困学生享受生活补贴，让山区孩子免费住校;幸福是
妈妈的感慨：现在国家富强了，政策日益以人为本，孩子不
花一分钱就能上学，真是令人高兴;幸福是贫困学生快乐的笑
脸：我们上学不交钱了，还发钱呢;幸福是留守学生的作文：
《我的老师是妈妈》;幸福是我们坐在宽敞明亮的教室里与和
蔼可亲的老师亲切交流;是我们活跃在操场上的身影，舞台上
精彩的舞姿;是我们实现梦想拥有几十万藏书的图书馆。

幸福是祖国这个大家庭里，家家有房住，人人有事做，事事
有人管，年年有余粮。曾经对生活失去信心的残疾人。在政
府推行各种优惠政策下，实现了再就业。他们脸上那份闲适
的微笑不正告诉我们他们是幸福的?76岁的李奶奶原来住在低
矮破旧的棚户区，因为拆迁补助，搬进了新房，李奶奶笑得
合不拢嘴。她也是幸福的! 幸福是社会福利得到充分的保障。
而今养老保险、医疗保险的春风吹进千家万户，许许多多父
老乡亲像久旱的大地引来了甘霖，像沙漠中的游客突遇绿洲，
像黑暗中苦苦摸索的人们迎来曙光!曾经的看病难、看病贵等
问题已成为历史。社区医院、医务室遍布各条街道、村庄，
给居民看病带来了极大的方便，为迷茫、彷徨的患者在风雨
中撑起一把雨伞，带来一抹舒心的微笑。我的爷爷、奶奶都
买了养老保险，每月都能领到固定的养老金。爷爷脸上一直



挂着微笑，逢人就夸：“养老保险好啊，你买了吗?”这难道
不是最大的幸福吗? 幸福在生活中还有很多很多。高楼大厦
数不胜数，山珍海味已成家常便饭。汽车川流不息，商品琳
琅满目。这一切的一切足以证明------祖国富起来了，人民
幸福起来了!

先辈们把春天的故事送到长城内外，把幸福的果实带到了大
江南北。我们是龙的传人，是新时代的少年，是意气风发的
中华少年。历史和未来将有我们来衔接，继往开来，幸福的
接力棒要靠我们来传承，站在新的起跑线上，我们响亮的回
答：祖国，今天人民因您而幸福;祖国，明天您将为因我们而
骄傲!您的明天将会更加灿烂，辉煌! 谢谢大家!

建设美丽家园演讲稿篇四

低碳生活是指日常生活中消耗的能源要尽可能减少，从而减
少碳的排放，尤其是二氧化碳的排放，从而减少对大气的污
染，减缓生态恶化。换句话说，低碳生活是一种低能耗、低
消耗的生活方式，恢复了其人与自然的简单交流。

其实过低碳生活很简单，只要注意四个小节：省电、节水、
省油、节气。

我们要养成低碳生活习惯。下面我给大家介绍几点：

1.日常淘米水可以用来洗手、洗脸、油污餐具、清洁家具、
浇花等。干净卫生，自然滋润。

2.在衣柜底部铺设废报纸，既能吸收湿气，又能吸收衣柜内
的异味;它还可以擦洗玻璃，减少污染环境的玻璃清洁剂的使
用。

4.将茶叶晒干，做成了茶枕，既舒适又能帮助改善睡眠;也可
作为洗碗和手工皂的原料，晒干后能吸收异味。



5.外出购物时尽量自带环保袋，减少使用免费或收费塑料袋。

6.出门自带水杯，减少一次性杯子的使用

7.使用永久性筷子和饭盒，尽量自带餐具，避免使用一次性
餐具。

8.养成随手关电源的习惯，避免浪费电。

9.尽量不要用冰箱、空调、电风扇，热的时候用蒲扇或者其
他材质的风扇。

“低碳”也可以通过勤动手动脑，变旧为新来实现。一般家
庭有很多废弃的盒子，比如肥皂盒、牙膏盒。其实，它们很
容易被用来做废品，比如做收纳盒：家家户户几乎每天都要
喝一盒牛奶，但牛奶吞下去之后，就只剩下一个孤零零的盒
子了。更好的方法会让他们起到环保的作用：把盒子洗干净，
用刀把盒子顶部切掉，然后盒子就会变成一个空白的。接下
来，你要做的是：找一张漂亮的纸包起来。也许你可以在上
面画一些图案，它会变得非常漂亮。当你把它放在桌子上，
牛奶盒就会变成一个可爱又漂亮的笔筒!这样，岂不是又“低
碳”了?因此，低碳就在我们身边。只是有时候你觉得低碳生
活很难。

爱护地球，维护生态，保护环境，过低碳生活，是每个公民
的责任。

我希望经过我们所有人的努力，地球将成为一个充满春天的
花朵、活力和花朵的天堂!

我们要结合今年的_i世界园林园艺博览会，“城市与自然和谐
相处”。



建设美丽家园演讲稿篇五

大家好!

随着工业经济的发展，人口的巨增，人类欲望的无限上升和
生产生活方式的无节制，世界气候面临越来越严重的问题，
二氧化碳的排放量愈来愈大，地球臭氧层正遭受前所未有的
危机，全球灾难气候屡屡出现，已经严重的危害到人类的生
活环境和健康安全。在应对全球气候变暖和能源危机的跋涉
中，以“节能减排，低碳生活”为核心的环保活动已经如约
而至了。

所谓“节能减排”就是指减少能源浪费，降低废气排放。而
所谓“低碳生活”就是指在生活作息时所耗用的能量要减小
二氧化碳的排放量。“节能减排，低碳生活”的环保活动对
我们来说是一种态度而不是一种能力，我们应积极提倡并去
实践低碳生活，注意节电、节水、节油、节气，从这些点滴
作起。除了植树造林还应对废水、废气进行合理排放或减少
其排放量。

曾经地球母亲给我们丰富的资源使我们兴高采烈，感叹地球
上能源的取之不尽，用之不竭。但现在，由于人们不懂得去
节制，被眼前的利益所迷惑，使地球上的资源即将面临着枯
竭。大自然是雄奇美丽，五彩缤纷的，我们在感叹大自然的
鬼斧神工的同时必须知道大自然不是取之不尽，用之不竭的
啊!地球上不能没有绿色、没有水源啊!请你们不要再去破坏
它们啦!当森林死亡的时候，死亡的不仅仅是树木，而是一个
生态系统;当河水被污染、地下水变枯竭，海洋水受迁连的时
候，死亡的不仅仅是一条鱼，而是我们人类自己啊!如果那一
天真的到来的时候，再后悔就来不及啦!

可亲可敬的商人们啊，请不要被钱财继续迷惑下去，要认清
眼前的状况，应做自己能做的事。譬如说：控制增量，调整
和优化结构;加大投入，全面实施重点工程;依靠科技，加快



技术开发和推广;加强宣传，提高全民意识等等，都是对环保
有益的，并且还能赚钱，岂不一举两得。

而作为普通人的我们，不能像商人那样起着如此重要的作用，
但是只要我们每人迈出一小步，社会将迈出一大步，所以我
们要从一点一滴做起，从生活中的小事做起。比如说用洗过
衣服的水拖地;用淘米水冲马桶，随手关灯，多骑自行车等等，
而且这些都是我们力所能及的。这些行为还可以培养一种习
惯，一种思想。思想是行动的主导，只有从思想上真正树立
节约的意识，才能使“节能减排，低碳生活”成为我们日常
生活中的习惯动作。而作为一名学生，每天接触科学文化知
识，懂得其重要性，就更应该积极踊跃地加入环保行列，以
号召更多的人行动起来。

地球孕育了人类，人类也不断地改变地球的环境，使其污染
日趋严重，严重地威胁到我们人类自身。那么，为了挽救地
球、拯救生命，让我们从现在起，不再破坏它，要尽我们最
大的努力行动起来。节能减排，低碳生活，保护环境，挽救
地球家园的命运，维护人类生存的未来吧!


