
2023年传承非遗文化受邀演讲稿 传承中
华文化的演讲稿(优质5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一
篇好的演讲稿吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写
才比较好，我们一起来看一看吧。

传承非遗文化受邀演讲稿篇一

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落落大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之
邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气
质与素养。

荀子云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，
国无礼则不宁”,秉承和发扬中华民族的传统美德，是我们每
一位职高生的神圣职责，!

中华民族在自己发展历程中，形成了代代传承的美德。这种
美德具体表现为热爱祖国、勤奋节俭、尊师重教、团结友爱、
尊老爱幼、礼貌待人、诚实守信、见义勇为、严于律己、宽
以待人、先人后己、勤学不倦等等。

为了这五千年延绵不绝的中华文明，为了这五千年生生不息
的民族之魂，作为新时代的小学生我们要继续传承这一优良
传统，立志报效祖国，争做一名文明的小学生。

同学们快快行动起来吧，让我们一起来争做文明的小学生，
从自己做起，从细微之处做起，改掉各种陋习，走在校园里，
自觉地弯腰拣起脚边的纸屑;走在教学楼里，主动地向迎面走
来的老师问好;步行在大街上，认真遵守交通法规，与文明同



行，坐在公共汽车上，真诚地为身边的老人让座……其
实“文明”并不遥远，它时刻围绕在我们身边。

如果你还没有做到，就从现在开始。在家，争做孝敬父母的
好儿女;来到学校争做讲文明、懂礼貌的好学生。让我们爱护
校园里的一草一木，让我们朗朗的书声和欢歌笑语在校园里
回荡。让我们在这里留下人生中一段蕞美好的回忆。当有一
天我们步入社会，我们就一定会成为一名有公德、守法纪的
好公民。

“成于心而形于外”。让我们从身边的点滴小事做起。让我
们在自我监督于自我完善中逐步养成文明的行为习惯，并使
习惯成为自然。真真正正做一名合格的、文明的小学生。

我们小学生要着装得体，要按照学校的要求统一穿着校服，
体现出新世纪学生篷勃向上的风采，还要努力学好礼仪知识，
不断地运用礼仪知识来完善自己的形象。

升旗仪式，最为庄严。这凝聚了文明与热血的国旗，在礼仪
的包围中更显得鲜艳。此时此刻，国旗下的我们要严肃认真、
精神饱满、高唱国歌，不负于“礼仪之邦”这个美誉。

课堂礼仪它直接关系着一个班的荣誉与凝聚力，体现这个班
的班风班貌。校园礼仪就更重要了，下课后的休息时间，不
随地吐痰、乱扔纸屑、上下楼梯一律右行、见老师和客人要
用普通话主动问好。我们还应该爱护花草树木和一切设施，
不穿越绿化带，爱护清洁卫生，服从老师管理和接受值周学
生的批评劝阻。受到老师的帮助，应主动诚恳地说谢谢。

同学是朝夕相处的亲密伙伴，携手成长的友好同路人。同学
之间也离不开礼仪。我们要对每一个同学都给予尊重。在日
常生活中，要热心助人、热爱劳动、谦虚谨慎，要与周围的
同学和睦相处。



传承非遗文化受邀演讲稿篇二

孔子曰：“人能弘道，非道宏人。”曾子说：“士不可以弘
毅，任重而道远。”然而，在这所谓的道义背后，在一桩桩
英雄事迹之中，始终有一个千年不变的精神内容存在，这便
是—民族精神。

民族精神是一个在民族适应环境，改造世界，形成自己特有
语言，习俗和人文传统的长期发展历程中，表现出来富有生
命力的优秀思想，高尚品格和坚定志向。民族精神是一个民
族赖以生存和发展的精神支撑。

在五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心的
团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神，
先有孟子的“养浩然之气”，“富贵不能淫，贫贱不能移，
威武不能屈”，范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而
乐”，后有井冈山精神、长征精神、延安精神、抗洪精神，
等等一切为祖国，为人民勇往直前，艰苦奋斗，无私奉献的
精神永远值得我们去学习。而在实现中华民族伟大复兴的征
途上，继承和发扬优秀的民族精神，无疑更具有现实意义。

报告把弘扬和培育民族精神作为文化建设的一个重要任务加
以强调是对民族精神内涵的发展，也是对文化建设理论的深
化。培育民族精神应该从大小环境做起，大小年龄进行普及
教育。大的环境，国家应该倡导，鼓励这种精神，使国民具
备这种精神，并使其变为热爱祖国，建设祖国的动力。而从
小的方面来说，应该在各类教育中渗透教育弘扬民族精神，
大力发展教育从而提高全民族的文化教养。

当前，培育和弘扬民族精神，首先要培育与弘扬解放思想、
实事求是、与时俱进、开拓创新、知难而进、艰苦奋斗、自
强不息、清正廉洁、永不自满，乐于奉献等的民族精神，不
落于时代而不断发展;不囿于陈规而勇于创新;不敢于骄傲而
奋发向上，为全面建设小康社会，为振兴中华的民族精神。



今天的伟大变革和新的伟大实践，正是孕育新民族精神的最
佳时期，我们要抓住机遇，反复提炼，不断总结，为民族精
神的宝库增光添彩，这既是民族精神发展的攻坚战，又是民
族精神前进的光辉点。

仰望中华世纪的圣火我们感到中华民族正闪耀着我们民族特
有的坚忍不拔，不畏艰难的伟大精神。而且，正是这种不屈
的民族精神，使古老的中国从落魄中重新崛起，并再次屹立
于世界民族之林。作为祖国后代的我们，所要做的是同先辈
们一样把个人的命运同祖国的命运紧密联系起来，真正地做
到：弘扬民族精神，立志报效祖国。这不但是每个中华儿女
实现自己人生价值根本途径，更是祖国对我们的要求。

让我们一起为中华传统文化这颗长寿树浇水、施肥吧!

传承非遗文化受邀演讲稿篇三

大家好!

我是岩头小学的xxx,今天我演讲的题目是《做一个讲文明、
行美德的好少年》。

我曾在县城江滨路的一家理发店看到这样几句话：有才有德
之人，是正品，培养使用。有才无德之人，是次品，限量使
用。无才无德之人，是废品，坚决不用。各位评委老师，你
们听了这几句话有什么感想?当时，我很惊讶，惊讶于一个小
小的理发师，一个人们并不认为地位有多高的职业竟然和美
德这般紧密相连!那一天我深切地体会到文明美德是如此的重
要。

听吴孟超的故事，我们知道了要设身处地为别人着想。于是，
同学们开始了对村里孤寡老人王奶奶尽心尽力地帮助。

聊起雷锋一火车的好事，我们知道了什么是无私奉献。于是，



在学习中我们挤出时间开始认真的给落后的.同学讲解难题。

看孟佩杰的视频，我们感受到了，坚守清贫，回报母爱，无
怨无悔。于是，开始让自己叛逆的心深情地转向母亲。

吴孟超、雷锋是文明礼仪上空闪耀的星星，美德成就了他们，
也影响着我们。现在就让我们从小事做起，在前人闪亮的星
光下踏步前行，做一个讲文明、行美德的好少年吧!

传承非遗文化受邀演讲稿篇四

大家好!

今天我为大家演讲的题目是《传承中华文化，争做美德少
年》。

当我们朗诵着伟人们写下的一篇篇美好诗文时，不得不让我
们由衷地赞叹。“人之初，性本善，性相近，习相远……”
当我们朗诵着《三字经》时，中华美德的传承就在我们心中
生了根，发了芽。

春秋战国时期的思想家，儒家学派的创始人孔子的思想就
以“仁德”为本，至今深刻教导着我们;三国时期蜀国宰相蒋
琬不计属下杨戏之过，人称“宰相肚里能撑船”;还有赵国文
相蔺相如多次宽容在背后说他坏话的武将廉颇，面对门客的
不解，蔺相如却说：“我对廉将军容忍退让，是把国家危难
放在前面，把个人私仇放在后面。”终于换得廉颇的悔改。
同学们，有时候宽容能唤醒人的灵魂，能创造机会，消除隔
阂。

在生活中，我秉承“仁德”的精神，原谅他人的错误，不与
他人计较。令我我记忆犹新的是这学期刚开学的情景，因为
那次，我收获了真正的友谊。



那天早晨，我吃完早饭急匆匆地去刷饭盒，要知道时间就是
生命!赢得时间就能提前完成作业，就可以有更多的时间看书。
那天不知怎么了，水池边的人比平日里不知多了多少倍。我
开始烦躁起来，怒火也一点点地升了起来，整个人成了一座
一触即发的火山!我把一切抛在脑后，奋不顾身地挤到水池边，
准备找空位刷饭盒。这时，我定神一看，水池里的污水满了，
并且又堵塞了!就在此时，不幸的事发生了!只觉得身体往前
一倾，我的整条胳膊按进了水池里，污水把校服袖子弄脏了，
我成了不折不扣的落汤鸡!怒火冲上头顶，我立刻回头寻找那
可恶的“肇事者”，一位身材矮小的女生站了出来，我用愤
怒的目光瞪着她，她知道自己犯了错，连声道歉。看着她如
此诚恳的样子，我心中的`怒火消了不少，这件事便悄无声息
地结束了，我并没有责备她。是啊，人非圣贤，孰能无过!更
何况她也不是故意的。

过了很久，在一次学校竞赛中，需要统一服装，恰巧我忘记
带校服，借了好多人也没有借到。这时，突然看到了那
位“肇事者”，火急火燎之下，便向她开口，没想到她二话
没说就把校服借给了我。这件事证明：宽容在无形中帮到了
我。

人生就像一场苦旅，需要我们跋涉，让我们用仁德的大伞，
撑起我们共同的希望;用仁德的大伞，盛满我们共同的欢笑;
用仁德的大伞，实现我们共同的梦想。作为新一代的中华儿
女，让我们携手共进，传承中华文化，争做美德少年。

我的演讲完毕，谢谢大家!

传承非遗文化受邀演讲稿篇五

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落落大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之
邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气
质与素养。



荀子云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，
国无礼则不宁”,秉承和发扬中华民族的传统美德，是我们每
一位职高生的神圣职责，!

中华民族在自己发展历程中，形成了代代传承的美德。这种
美德具体表现为热爱祖国、勤奋节俭、尊师重教、团结友爱、
尊老爱幼、礼貌待人、诚实守信、见义勇为、严于律己、宽
以待人、先人后己、勤学不倦等等。

为了这五千年延绵不绝的中华文明，为了这五千年生生不息
的民族之魂，作为新时代的小学生我们要继续传承这一优良
传统，立志报效祖国，争做一名文明的小学生。

同学们快快行动起来吧，让我们一起来争做文明的小学生，
从自己做起，从细微之处做起，改掉各种陋习，走在校园里，
自觉地弯腰拣起脚边的纸屑;走在教学楼里，主动地向迎面走
来的老师问好;步行在大街上，认真遵守交通法规，与文明同
行，坐在公共汽车上，真诚地为身边的老人让座……其
实“文明”并不遥远，它时刻围绕在我们身边。

如果你还没有做到，就从现在开始。在家，争做孝敬父母的
好儿女;来到学校争做讲文明、懂礼貌的好学生。让我们爱护
校园里的一草一木，让我们朗朗的书声和欢歌笑语在校园里
回荡。让我们在这里留下人生中一段蕞美好的回忆。当有一
天我们步入社会，我们就一定会成为一名有公德、守法纪的
好公民。

“成于心而形于外”。让我们从身边的点滴小事做起。让我
们在自我监督于自我完善中逐步养成文明的行为习惯，并使
习惯成为自然。真真正正做一名合格的、文明的小学生。

我们小学生要着装得体，要按照学校的要求统一穿着校服，
体现出新世纪学生篷勃向上的风采，还要努力学好礼仪知识，
不断地运用礼仪知识来完善自己的形象。



升旗仪式，最为庄严。这凝聚了文明与热血的国旗，在礼仪
的包围中更显得鲜艳。此时此刻，国旗下的我们要严肃认真、
精神饱满、高唱国歌，不负于“礼仪之邦”这个美誉。

课堂礼仪它直接关系着一个班的荣誉与凝聚力，体现这个班
的班风班貌。校园礼仪就更重要了，下课后的休息时间，不
随地吐痰、乱扔纸屑、上下楼梯一律右行、见老师和客人要
用普通话主动问好。我们还应该爱护花草树木和一切设施，
不穿越绿化带，爱护清洁卫生，服从老师管理和接受值周学
生的批评劝阻。受到老师的帮助，应主动诚恳地说谢谢。

同学是朝夕相处的亲密伙伴，携手成长的友好同路人。同学
之间也离不开礼仪。我们要对每一个同学都给予尊重。在日
常生活中，要热心助人、热爱劳动、谦虚谨慎，要与周围的
同学和睦相处。


