
2023年五四运动时期的演讲 纪念五四运
动演讲稿(优秀7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

五四运动时期的演讲篇一

大家早上好!

穿梭岁月的峰头，走过历史的云烟，在人类浩瀚的旗海中，
始终闪烁着一面鲜明的旗帜，那是青春树立起来的旗帜，这
面旗帜包含着一代代优秀青年为祖国富强、为民族振兴而作
出的贡献，包含着一代代热血青年为踏循革命足迹、征服坎
坷路途而付出的血与汗。鲁迅先生曾经这样说过：“从有着
古老历史的中州，传来了青年的声音，仿佛预告这古国将要
复活。我们一定有悠久的将来，而且一定是光明的将来。”
鲁迅先生所指的“将来”，正是那些在暗夜里不畏艰难、匍
匐前进、寻找着光明未来的革命青年，他们用生命结束了战
争，带来了和平。

古老萌动了青春，进步窒息了腐朽。经过多年历史的洗礼后，
在国际、社会形势错综复杂的今天，这一面青春的旗帜仍然
闪烁着耀眼的光芒，它正为建设祖国的宏伟蓝图勾画出最亮
丽的色彩!因为，在今天，许许多多优秀青年的心中仍然深藏
着一个精神、坚持着一份信念、铸炼成一种魂魄。

优秀青年的心中深藏着一个热爱祖国的精神。正如鱼儿离不
开水一般，青年对赋予了他们生命的祖国魂牵梦萦;正如桑梓
之地的崇拜者一般，青年把祖国视作他们生命的全部。还记
得季羡林先生所译的《沙恭达罗》吗?书中有这样一首



诗：“你无论走得多么远，也不会走出我的心，正如黄昏时
刻的树影，拖得再长也离不开树根。”青年对祖国的爱、对
祖国的眷念，在今天，转化成为了他们演绎一幕又一幕惊天
动地改革神话的精神动力!

优秀青年的心中坚持着一份信念，一份不畏艰辛、勇于挑战
的坚强信念。从历史的记载中，青年看到，真正的挑战不是
来自于他们智慧的不足，因为中华民族被誉为世界上最聪明
的民族之一，中华民族创造出来的辉煌文明仍令世人羡慕不
已;真正的挑战也不是来自于东西方文明的冲突，因为拥有五
千年悠久历史的华夏文明从来不畏惧任何外来文明的冲击。
青年知道，真正的挑战来自于他们内心的深处，来自于信念
的贫瘠和匮乏。因此，青年的内心深处始终坚持着一份信念，
这份信念使他们变得无比的高大和坚强，使他们斗志昂扬，
使他们在祖国现代化建设的伟大进程中发挥出惊人的力量。

优秀青年的心中已铸炼成一种魂魄，一种燃烧激情、力争上
游的魂魄。花美美在外表，人美美在内心。所谓“内心”，
就是指一个人的魂魄。还记得奥斯特洛夫斯基的那一句
话：“你是在冒烟还是在燃烧?”。冒烟是指欠缺激情、随波
逐流的魂魄;燃烧却是燃放激情、热情不改的魂魄。青年选择
了，选择了为满足祖国的需要而全心全意无私地奉献所有。
青年铸炼成的这种魂魄是积极的、向上的、充满热情的，是
他们巨大创造力的动力源泉。

青年，如云霞，光彩熠熠，似白杨，生机勃勃，是李大钊先
生眼中的“人生之春、人生之华”。作为青年中的一员，作
为新时代的青年干警，我们要把优秀青年的那一个精神、那
一份信念、那一种魂魄全部融入到我们的血液里，把最宝贵
的青春贡献给了我们所热爱的祖国、所钟爱的事业，把“执
法为民，稳安天下”作为我们事业的座右铭，给人民利益的
大厦添砖加瓦。我们的奉献与忠诚将融入新时代改革发展的
巨浪中，融入人民安定团结的幸福生活中。我们将在平凡的
岗位上燃烧青春，绽放光芒，谱写出一曲曲壮丽雄浑的青春



赞歌!

当青春赞歌谱成的那一天，我们可以自豪地说，我们青春无
悔，我们生命无悔!

五四运动时期的演讲篇二

大家知道，**年前的五四运动不只是对几家不平等条约的抗
争，而是中华民族反帝反封建的历史觉醒。从此，爱国进步
的大旗就高高飘扬在中华大地的上空。五四运动也不只是对
华夏五千年家底的简单自省与反思，而是中华民族追求民主
科学的思想解放浪潮，猛烈地激荡着黄河长江冲向大海。从
此，中国人的眼光开始放向五大洲四大洋。

五四精神是中华民族宝贵的精神财富。正如翟可诗友所唱
“爱国、进步、民主、科学”八个大字“浸透了时代的希
望”、“灌溉了奋斗的理想”，永远激励着中华儿女浴血奋
战，“在这片沃土上提笔挥毫书写着惊世的`诗篇”。“五？
四”运动将新文化运动的旗帜牢牢插在中华文明的史碑上。
这绝不只是对几家寺庙祠堂的不恭，或是对“蝴蝶”、“再
别康桥”等名家名篇的简单赞誉，而是正如蒋卫宁诗言
将“中华文明推向一个新的起点”！

五四长风浩荡，转眼**春秋。“奉献青春，爱国进步”是中
华儿女永远写不完的壮丽诗篇；“解放思想，民主科学”是
人类历史长河中永远攻坚的课题；“科学发展，社会和谐”
已成为当代中国的主旋律，中国人民正沿着中国特色社会主
义道路奋勇向前！

五四，催人奋进的号角。莫等闲，白了少年头，空悲切！让
共青团的旗帜引导我们前进，让党的阳光哺育我们成长，我
们团结在共青团的旗帜下，迈着矫健的步伐，共同创造新世
纪，新的辉煌！



五四运动时期的演讲篇三

大家好！

我真的很荣幸，能够站在讲台上给各位演讲，今天我演讲的
题目是《弘扬五四精神，挥洒青春激情》。

有人说青春就像绿色的芳草地，让我们怀着热切的希望在这
新化中学这块土地上不断学习、拼搏、奋斗；有人说青春是
很长的跑道，需要我们用心用力地地跑完每一步；有人说青
春是一首首火火的歌谣，他需要我们年轻人的高声歌唱。

我想问一下各位，你们对青春是如何理解的呢？也许有很多
人给青春下过不同的定义，也许听过太多的青春故事吧？正
因为这样，我觉得青春就像熊熊燃烧的烈火，每个人的生命
都因为有了青春而精彩！

同学们，还记得1919年5月4日爆发的那场北京学生反帝爱国
运动吗？这是我国伟大的第一次反帝反封建的爱国运动。它
又是一次中国历史上彻底的不妥协的反对帝国主义和封建势
力的伟大斗争。

所以，就让我们一起从小事做起，发扬五四精神，挥洒青春
激情，一起为祖国腾飞而奋斗，用我们实际行动证明！让五
四精神一代一代传递下去！发扬光大！

五四运动时期的演讲篇四

的历史觉醒。从此，爱国进步的大旗就高高飘扬在中华大地
的上空。五四运动也不只是对华夏五千年家底的简单自省与
反思，而是中华民族追求民主科学的思想解放浪潮，猛烈地
激荡着黄河长江冲向大海。从此，中国人的眼光开始放向五
大洲四大洋。



五四精神是中华民族宝贵的精神财富。正如翟可诗友所唱
“爱国、进步、民主、科学”八个大字“浸透了时代的希
望”、“灌溉了奋斗的理想”，永远激励着中华儿女浴血奋
战，“在这片沃土上提笔挥毫书写着惊世的诗篇”。“五?
四”运动将新文化运动的旗帜牢牢插在中华文明的史碑上。
这绝不只是对几家寺庙祠堂的不恭，或是对“蝴蝶”、“再
别康桥”等名家名篇的简单赞誉，而是正如蒋卫宁诗言
将“中华文明推向一个新的起点”!

五四长风浩荡，转眼九十春秋。“奉献青春，爱国进步”是
中华儿女永远写不完的壮丽诗篇;“解放思想，民主科学”是
人类历史长河中永远攻坚的课题;“科学发展，社会和谐”已
成为当代中国的主旋律，中国人民正沿着中国特色社会主义
道路奋勇向前!

五四，催人奋进的号角。莫等闲，白了少年头，空悲切!让共
青团的旗帜引导我们前进，让党的阳光哺育我们成长，我们
团结在共青团的旗帜下，迈着矫健的步伐，共同创造新世纪，
新的辉煌!

五四运动时期的演讲篇五

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来了“五四”运
动八十五周年。

弹指一挥间，人类已昂首进入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴，挣脱了屈辱，走向奋起，
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己，然而，人们不会忘
记那划时代民族救之的“五四”爱国运动，更不会忘记那举
起民族救之旗帜，开创民族独立和民族振兴新纪元的先驱者，
不会忘记革命战争的峰火硝烟，更不会忘记，为真理而抛头
颅洒热血的英烈们。今天，我们的祖国已经进入了一个新的
历史时期，振兴中华的责任，已经落到我们肩上，“五四”



火炬已经光荣地传到我们手中。

我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的字眼，我
们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。

青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春就浊出成在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片
灿烂的笑容。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站，
不过请记住，即使它象一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

中学时代，是我们人生中的一个重要的里程碑，我们知道，
风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。成熟的思
想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺，我们要
面对山峰，去欣赏它的风光，面对未来去争创人生的辉煌，
这样才能体现生命的价值。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我们缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整
个世纪，走过的历程，作为当代青年团员应当秉承民族精神，
高举“五四”火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，
以满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个
机遇与挑战并存的世纪吧文。

五四运动时期的演讲篇六

大家好!



校园就是社会的缩影，班级就是我们的家！所以，创建文明
城市，从创建文明班级做起！

“单丝不成线，独木不成林”，一个人的了力量是有限的，
创建好文明班级是全体的责任，共同努力才能取得最终的胜
利。

文明是做人的基本素质。不出狂言、恶言，与同学之间做到
谦让、以理服人，决不恶言相向、拳脚相倾，当同学有困难
时，要相互帮助。做文明的人，讲文明的话，干文明的事，
以礼待人。同时做到行为举止的文明，不随地的乱丢垃圾杂
物，营造一个干净舒适的氛围。

班级是我们学习和生活的重要场所之一，为了让我们在一个
舒心的环境下学习、生活，所以搞好班级卫生十分重
要！“一屋不扫何以扫天下”！只有将本质的任务完成了，
才有资格和能力去做别的事情。每天保持地面的清洁，主动
将垃圾放入指定位置，尊重值日生的劳动成果，保持每天上
课时黑板和讲台的干净，每周大扫除时积极主动的参与，为
班级荣誉出一份力量。

成全了一个文明的班级，也就为即将而来的文明社会打下了
坚实的基础！

当这座古老的城市沐浴在清晨和谐的晨风中时;当这座美丽的
城市沉静在夜幕的宁静中时，你可曾经留意过她日新月异的
变化？当我们尽情享受城市带给我们方便和繁荣的时候，当
我们踏着经济腾飞的步伐，感受翻天覆地变化的时候，你可
曾想过，我们也在承受着城市的污染和喧嚣，可曾看到过，
也有不和谐的音符飘荡在这座城市的上空。漂亮的街道后面，
还堆藏着太多的污垢需要及时清理，宽阔平整的马路上还有
果皮纸屑伴着晨风四处飘荡，时尚的霓虹灯下，还有随处可
见的陋习，如果说“不干不净、吃了没病”可以司空见惯;如
果说马路摆摊、占道经营可以习以为常，随地吐痰可以当成



小事一桩，乱扔乱倒，乱贴乱挂，视为不值一提;那么，总有
一天，当你也开始穿着铮黑明亮的皮鞋，走在遍地果皮纸屑
垃圾的街道上时，您将会不再潇洒！当您穿着端庄得体的时
装，穿过遍地塑料袋和乱贴乱挂的广场和公园时，您将不会
再有心情享受城市生活带来的浪漫和惬意！

所以，就从现在做起，从我做起，拾起曾经遗落在身边的每
一片文明的碎片，打造一个文明的班级，一个文明的校园，
进而步入更加文明的社会！

在即将到来的五一劳动节和五四青年节，让我们做到青年应
尽的义务，为班级、校园、社会劳动起来！让我们在心中，
植下一棵守望社会的树，以我们独特的繁茂，来拥抱这个正
在步入成熟的社会！

五四运动时期的演讲篇七

大家好！今天是五月四日，是五四运动103周年纪念日。

1919年4月底，中国人民眼巴巴企望的巴黎和会并未带来预想
中的“公理”，郁积已久的亡国之忧、救国之情骤然化作海
啸山鸣的五四运动，青年知识分子和青年学生成为洪流中的
先锋。

这是我们第一次打破一切的干涉压制的政治活动。从对外来
说，全国一致的不许签字对日本让步的和约，并引起美国国
会的不批准和约，以至于最后日本不能不将青岛与胶济路退
还于我们。对内呢，全国学生有了一致的联合，青年学子们
打破了一切官厅教职员的尊严，文字上与思想上都得到了解
放，而文学革命思想革命的潮流，也排山倒海的跟着来了。

在五四运动中，爱国主义是最深厚的'精神底蕴。103年
前“外争国权，内惩国贼”的怒吼已然淡去，但“振兴中
华”的青春壮歌却一脉相传，回响不绝。103年来，“爱国、



进步、科学、民主”，薪火相传，历久弥新，将五四铸成一
枚徽章，戴在所有挺立时代潮头的中国青年胸前。

我们纪念五四运动，目的在于弘扬五四精神，肩负历史使命，
就是要树立理想，立志报国；要勤奋学习，勇于实践；要在
实践中锻炼品格，磨练意志，在学习文化知识的同时学习做
人；要守时守信，做文明的公民；既有理想，又要着眼于现
实，从身边事、力所能及的事做起；要勇于奉献，尽管在知
识经济时代，我们不再需要为追求光明和自由而抛头颅，洒
热血，但“我为人人”的奉献精神，仍应得到弘扬。

中国经过几十年来的艰苦建设，已取得了“乘长风，破万里
浪”的迅猛发展，但我们不要忘记，我们仍然是个发展中的
国家，还有许许多多地方有待完善和发展，要想国家富强，
就必须努力，而希望就寄予在我们这一代人身上。

抚今追昔，我们更应该发扬光大“五四”精神，深刻反
省“五四”历程。继往开来，依然任重道远。这应该是当代
青年学子的使命。正如那句话所说的那样：“革命尚未成功，
同志仍需努力！”让我们一起努力！为建设祖国贡献自己的
一份力量！


