
最新乐嘉评价最好的演讲(大全8篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

乐嘉评价最好的演讲篇一

迈进了高中的大门，肩上的责任又重了不少。课堂上，老师
的每一句话都恨不得加插与高考有关的内容xx一切向高考看
齐!!每每经过高二高三的课室，看到一摞摞厚实的教材遮掩
住了青春的脸庞我的心总会泛起涟漪一片xx过些日子也许我
就成了他!毕竟我不是韩寒，不是郭敬明，我没有他们桀骜不
训的叛逆，没有他们泉涌的文思、横溢的才华，我也只是高
考指挥棒下的训服者!因为没有第二条出路，所以只能安分守
己、脚踏实地地读书!

有时会在偌大的廷中遇到几个初中时的老同学。每每此时，
大家总会闲聊几句xx或是生活琐屑，又或是奇闻趣事，如此
种.种，倍感温馨。人是感情的动物，总会被一些小事莫名地
感动良久。

放月假时，我都会自己走回家。并不是学校离家近，而是因
为想遇到老同学。我总会选择经过新罗中的那条路走。纵使
知道走这条路比较远。而我是幸运的，总会遇到几个老同学，
眼前的音容笑貌一仿如昨。走过的岁月清晰可鉴。

以淡淡的思绪写下了这些文字，就让他来见证我的青春思考
轨迹吧!

曾经有过那么一份爱让我感动，曾经有过那么一份爱让我回



味，泪珠儿黯然滑落，我却依旧徘徊于那片那片爱的深海之
中，不知是为了什么?是爱吗?也许是，感慨飘过的那一片云，
它给我带来了无声的讯息。

姐妹们的给予：当我茫然在深海中摸索时，看见了一颗最闪
亮的明珠：我梦寐在那一片欢声笑语中，姐妹们都让往事如
烟飘走。回首那一份真挚与感动，我错了，真的，与其在沉
默中消遣，不如，让爱激励我前进。那份爱时一份最纯洁的
爱，这份爱给予了我信任心。在我们产生矛盾，感到困惑时，
姐妹们能坐在一块，坦然相待，吐露心声，很快冰释前嫌，
她们让我感受到朋友的天长地久，万古长青，那份美好的会
议，给予了我快乐，给予我成长。

在我最需要帮助的时候，向我伸出了几只手，有的是帮助，
有的是乐意，那手都是友谊之手，善良之手。因为有你们，
所以我要快乐;因为有你们，所以我要坚强;因为有你们，所
以，我更要努力前进!

老师的付出：温暖的手过去了，在我面前的是那一双慈爱之
手，那双手曾经在我最苦恼时，给予过我鼓励，让我重回自
信自信，拥有如此高尚的手的.人，那就是我们最亲爱的老师，
她的微笑与善良，严肃与负责，是她的杀手锏，回忆那一张
张试卷，一篇篇作业，上面都留下了她的痕迹，我们有时候
贪玩，不听话，她就会火冒三丈，但如果我们认真懂事，她
就会绽放出她最美的笑容。因为这份爱，所以感动;因为这份
爱，所以进步，我会在这份爱中学会成熟。

父母的关怀：真挚的爱，吹奏出成长的旋律，无私的关怀铲
除着成长路上的不平曲折。

父母，给予了我多少，那将会是一个天文数字，而自己，傻
傻的，似乎什么也不懂，一份失败的试卷，交于父母手中，
看着她们忧愁又愤怒的神情，我有点不知所措，“啪啪”我
哭了。但我迷糊中似乎看见了隐藏再母亲眼角地一滴泪，这



也许就是“打在儿身，痛在良心”吧!我悔悟了，从此我奋发
向上，决不允许第二次失败地试卷，出现在他们面前!

这一份份地爱，都散发出最夺目的的光彩，我拥有了这些爱，
所以我幸福;为了这份爱，我一定会奋力拼搏，勇往直前!

乐嘉评价最好的演讲篇二

迈进了高中的大门，肩上的责任又重了不少。课堂上，老师
的每一句话都恨不得加插与高考有关的内容__一切向高考看
齐!!每每经过高二高三的课室，看到一摞摞厚实的教材遮掩
住了青春的脸庞我的心总会泛起涟漪一片__过些日子也许我
就成了他!毕竟我不是韩寒，不是郭敬明，我没有他们桀骜不
训的叛逆，没有他们泉涌的文思、横溢的才华，我也只是高
考指挥棒下的训服者!因为没有第二条出路，所以只能安分守
己、脚踏实地地读书!

有时会在偌大的廷中遇到几个初中时的老同学。每每此时，
大家总会闲聊几句__或是生活琐屑，又或是奇闻趣事，如此
种.种，倍感温馨。人是感情的动物，总会被一些小事莫名地
感动良久。

放月假时，我都会自己走回家。并不是学校离家近，而是因
为想遇到老同学。我总会选择经过新罗中的那条路走。纵使
知道走这条路比较远。而我是幸运的，总会遇到几个老同学，
眼前的音容笑貌一仿如昨。走过的岁月清晰可鉴。

以淡淡的思绪写下了这些文字，就让他来见证我的青春思考
轨迹吧!

曾经有过那么一份爱让我感动，曾经有过那么一份爱让我回
味，泪珠儿黯然滑落，我却依旧徘徊于那片那片爱的深海之
中，不知是为了什么?是爱吗?也许是，感慨飘过的那一片云，
它给我带来了无声的讯息。



姐妹们的给予：当我茫然在深海中摸索时，看见了一颗最闪
亮的明珠：我梦寐在那一片欢声笑语中，姐妹们都让往事如
烟飘走。回首那一份真挚与感动，我错了，真的，与其在沉
默中消遣，不如，让爱激励我前进。那份爱时一份最纯洁的
爱，这份爱给予了我信任心。在我们产生矛盾，感到困惑时，
姐妹们能坐在一块，坦然相待，吐露心声，很快冰释前嫌，
她们让我感受到朋友的天长地久，万古长青，那份美好的会
议，给予了我快乐，给予我成长。

在我最需要帮助的时候，向我伸出了几只手，有的是帮助，
有的是乐意，那手都是友谊之手，善良之手。因为有你们，
所以我要快乐;因为有你们，所以我要坚强;因为有你们，所
以，我更要努力前进!

老师的付出：温暖的手过去了，在我面前的是那一双慈爱之
手，那双手曾经在我最苦恼时，给予过我鼓励，让我重回自
信自信，拥有如此高尚的手的人，那就是我们最亲爱的老师，
她的微笑与善良，严肃与负责，是她的杀手锏，回忆那一张
张试卷，一篇篇作业，上面都留下了她的痕迹，我们有时候
贪玩，不听话，她就会火冒三丈，但如果我们认真懂事，她
就会绽放出她最美的笑容。因为这份爱，所以感动;因为这份
爱，所以进步，我会在这份爱中学会成熟。

父母的关怀：真挚的爱，吹奏出成长的旋律，无私的关怀铲
除着成长路上的不平曲折。

父母，给予了我多少，那将会是一个天文数字，而自己，傻
傻的，似乎什么也不懂，一份失败的试卷，交于父母手中，
看着她们忧愁又愤怒的神情，我有点不知所措，“啪啪”我
哭了。但我迷糊中似乎看见了隐藏再母亲眼角地一滴泪，这
也许就是“打在儿身，痛在良心”吧!我悔悟了，从此我奋发
向上，决不允许第二次失败地试卷，出现在他们面前!

搏，勇往直前!



乐嘉评价最好的演讲篇三

大家好!

小时候，我觉得美丽与感动根本不是一回事。

读一年级时，老师对我们说：“美丽不仅在外表，更在于内
心”。当时，我只是朦胧知道其中的意思。随着时间推移，
接触的人、事、物多了，我对这句话有了新的见解。

最近，中央少儿频道热播《寻找最美孝心少年》这个节目，
我并不关心。奶奶看了那节目后，坚持要我看，无奈，只好
看。那里面介绍孩子们的时候会为我们讲述他(她们)的故事。
其中有个大姐姐的故事最令我感动。

大姐姐家境贫寒，父亲去世了，屋漏偏遭连夜雨，妈妈又得
了病，干不了活。家里急需钱，还有年迈的爷爷奶奶需要照
顾，这下，全家的重担都压在她那稚嫩的肩膀上。为了补贴
家用，她选了个地方摆摊卖烧烤。每天，还未见晨曦，她就
早早的把烤熟的烧烤摆好。冬天，刺骨的寒风把她的双手冻
得像胡萝卜，她不怨，快到上学时间才收摊去读书。傍晚，
放学后，就急着回家做饭，锄地，砍柴，喂猪。干完这些，
还要把作业做完，几乎没休息的时间。她小小年纪，为了自
己的家，自己的学业努力支撑着。

看到这我早已热泪盈眶，心灵受到了深深的震撼。

大姐姐一家的穿着虽然破旧，她的美却叫人难忘，这美源自
内心。由此我领会了美丽源于感动的内涵。

乐嘉评价最好的演讲篇四

初春，万物开始生长的季节。虽然像冬天一样寒冷，但它却
温暖着每一位中国人的心，因为有你——《感动中国》。



一个27岁的少女，却沧桑的像个40岁的妇女，她，是留守学
校的校长，却奔走在大街小巷，为了孩子们能有更多的书看，
炎炎夏日，她叫卖着，收购着旧书刊，忍受着别人的误解，
也从未向别人解释自己的身份。她花光了父母的积蓄，负债
累累仅为了这座学校，还有，那些可怜的孩子们。面对着镜
头，她不曾想为自己争取什么，却只想对自己的母亲说声对
不起。提起那些孩子，她笑靥如花，满是沧桑的脸上洋溢着
青春的风采。

一个基层干部将自己的六年全部奉献给了这个小小的村子，
在别人都为了权力向上攀爬时，他选择了连任，在别人为了
利益来往时，他选择了脚踏实地为百姓做好事。他的心里装
着这一方百姓，他的心里，有着这一片土地。因为爱得深沉，
所以，他奉献了自己的生命，将自己的热血洒在了这一片土
地上。她一个人，是十几个孩子的阿妈，她收养者不同民族
的孩子，她连催眠曲，都唱着不同的语言，她是一位少数民
族的老妈妈。在她的眼里，孩子没有区别，在她的家里，水
浓于血，善良超了亲情。乘风破浪，他跨越地球，超越自我，
他的船尾，总是有一面鲜艳的五星红旗，穿过好望角，跨过
太平洋，他，经历着孤独，寂寞，危险，但是，他却勇敢的
将这次远航进行了下去，在开普敦驾驶航船离开时，所有的
轮船鸣笛为他送行，他这样说：“我为自己是中国人感到骄
傲。”他是一个伟大的工程师，他守卫者共和国的蓝天，年
幼时的好奇，年轻时的好胜，年老时的有所为，他，一步步，
践行者自己对祖国的热爱，对这片蓝天的赤诚之心。

为着两个幼小的生命，他们，献出了自己年轻的生命，纵身
一跃，划出的弧线，勾勒出他们生命的壮丽。都说90后的孩
子轻狂，可是他们，表现出了对这个世界的爱与责任。年少
的三个少年，恰似三朵美丽的花，开在我们心灵的原野
上。20xx年7月2日下午，杭州滨江白金海岸小区。两岁的妞妞
趁奶奶不注意，爬上了窗台，接着被窗沿挂住，随时都有坠
落的可能。这可是在10楼，楼下的邻居都惊呆了。坚持了一
分钟左右，妞妞还是掉了下来。说时迟那时快，刚好路过这



里的吴菊萍踢掉高跟鞋，张开双臂，冲过去接住了妞妞。

被紧急送往医院后，吴菊萍被诊断为左手臂多处粉碎性骨折，
尺桡骨断成三截，预计半年才能康复。逃过一劫的妞妞在10
天后苏醒过来，开口叫了“爸爸、妈妈”。

“这是本能，是一个母亲应该做的事情。”躺在病床上，吴
菊萍一脸平静。事件发生时，她的孩子只有七个月大，尚在
哺乳期。

荣誉铺天盖地，吴菊萍保持了清醒的认识，“我只是普通人，
问心无愧就好。”公司奖励了20万元，她留作自用，为此背
负了不少压力。“我需要好好生活，好好工作，才有能力去
帮助身边的人。”赡养父母、培养孩子、还房贷……任何普
通人，都无法对这些现实问题视而不见。

“我会把重心调整回工作、家庭中来，减少媒体活动。”吴
菊萍年后将重返工作岗位，她最大的心愿是看着妞妞与自家
孩子健康长大。

危险裹胁生命呼啸而来，母性的天平容不得刹那摇摆。她挺
身而出，接住生命，托住了幼吾幼及人之幼的传统美德。她
并不比我们高大，但那一刻，已经让我们仰望。她有一双最
柔弱的臂膀，也是20xx年中国最有力的臂膀。物质生活富足
的时代，信仰迷茫、价值紊乱的新闻接踵而来，吴菊萍用柔
弱的臂膀，托起了生命奇迹，唤醒了普罗大众对传统美德的
自觉。刘伟，无臂钢琴师。他这样说过：“我的人生中只有
两条路，要么赶紧死，要么精彩地活着。”这是无臂钢琴师
刘伟的励志名言。这个小伙子的独特经历和强大的内心世界
让很多人记住了他的名字。刘伟出生在北京普通人家，10岁
时因一场可怕的事故而被截去双臂。12岁的他在康复医院的
水疗池学会了游泳，两年后在全国残疾人游泳锦标赛上夺得
两枚金牌；16岁他学习打字；19岁学习钢琴，一年后就达到
相当于用手弹钢琴的专业7级水平；22岁挑战吉尼斯世界纪录，



一分钟打出了233个字母，成为世界用脚打字最快的人；23岁
他登上了维也纳金色大厅舞台，让世界见证了中国男孩的奇
迹。当袖管两空的刘伟走上舞台时，所有人都知道他要表演
什么，但没人能想象他究竟要怎样用双脚弹奏钢琴。而当他
坐到特制的琴凳上之后，优美的旋律从他脚下流出，十个脚
趾在琴键上灵活地跳跃着，全场陷入了一片安静。在刘伟表
演结束之后，所有观众都起身鼓掌。刘伟的身后，站立着他
的伟大的母亲。一个普普通通的家庭妇女，识字不多，但是
懂得一个最基本的道理：这个世界没有什么可以依赖，除了
他自己。刘伟没有让母亲失望。

当命运的绳索无情地缚住双臂，当别人的目光叹息生命的悲
哀，他依然固执地为梦想插上翅膀，用双脚在琴键上写下：
相信自己。那变幻的旋律，正是他努力飞翔的轨迹。

乐嘉评价最好的演讲篇五

大家好！

有一样东西，能使铁石心肠变得柔软，有一样东西能让灰暗
的人生充满希望，有一样东西具有起死回生的力量，这就
是——爱。爱美丽了世界，装点了人生。

小时候，爱就像一串糖葫芦，一件衣服，妈妈一个甜甜的吻。
而现在的我总认为爱就像是一团模糊的影子，总是也找不到
头绪，爱仿佛就在这影子背后，却迟迟不肯露出真面目，我
总是试图寻找，可它就像是在和我捉迷藏，时而飘摇而至，
时而消失无踪，直到我放弃追寻，慢慢平静下来的时候，竟
惊奇地发现，爱就在我身边，时时刻刻伴我左右。

我看见我爸爸的背，弯弯的背，就是这背，载起我童年的梦，
每天上学放学的时候，我可都是在这背弯上度过的，爸爸给
我讲笑话，将科学家的故事，将伟人的'事迹，我就靠在那宽
宽的背弯上，不必担心风吹雨打，可我却担负起为他捶背



的“工作”，我把这当作是一种报答，可每次面对爸爸那微
驼的背，我却总忍不住要流泪。

我看见老师的眼睛，深邃的眼，就是这双在我灰心失意的时
候，给我抚慰，在我获得成绩的时候给我鼓励，在我慌张畏
惧的时候，给我力量，在我犯错迷途的时候，给我警告……
就是这双眼，时时刻刻注视着我，让我永不言弃，勇往直前。

我终于明白什么是爱了，爱是感激，是希望，是让我不受任
何伤害。而那模糊的影子则是爸爸的背，妈妈的唇，老师的
眼，是一切爱我的人给我的关怀。它看似不大，却能摧山折
岳；它看似虚无，却能融化坚冰；它看似平凡，却能感天动
地！

乐嘉评价最好的演讲篇六

大家下午好：

今天我很高兴站在这里跟大家分享"感动"这一话题。提到"感
动"，我想的最多的是，我一直被在座的各位老师感动着。我
从老一代老师们的言谈中，从他们的行动中汲取着正能量，
也试图将这些正能量最大限度的传递下去。

回想过去的25个春秋，刚来的几年里，我曾经和李秀英老师、
马松兰老师、陈爱菊老师、樊海芳老师、陈景明老师、靳凡
玮校长搭过班，学到了她们管理班级的好方法和为人处世的
聪明智慧。接下来，我担任了20xx年的班主任，班主任工作
的繁琐和辛苦大家有目共睹，我不用多说，干过的和正在干
班主任的老师都有切身体会!还好，跟我搭班的刘素萍老师、
杨玉平老师、郭卫萍助理、李淑婵老师、孙晓露老师等识大
体、通大理，她们在教好自己课的同时，积极出主意、想办
法，使我们带过的班级学生主人翁意识强，班凤正、学风浓，
班级各项评比均处于领先地位。我女儿该上一年级时，由于
体弱多病，看病成了家常便饭，再加上我除了担任一个班的



数学课，还担任有党务工作、师训工作，实在胜任不了班主
任工作，就从班主任岗位上撤了下来。在我担任非班主任的
这几年了，我又很幸运的和孙亚军老师、周耀霞老师、卢巧
红老师搭班儿，这三位老师年富力强，工作上勤勤恳恳，踏
实卖力，我不管有多忙，都不会耽误或少上异界课，早已习
惯了加班加点，也适应了随时调课上课。我无论什么时候跟
她们调课，她们从来没有抱怨过。有时候，教学工作、党务
工作、师训工作挤到一块儿忙，接二连三的调课弄得我都不
好意思张口，但她们永远都是一句话："没事，你也是为学校
工作，没办法才调课啊!看似普普通通的一句话，看似很随意
的一句话，却像一股暖流涌遍了我的全身，使我紧绷着的神
经得以舒展，也使我因长期忙碌而逐渐堆积起来的怨气一瞬
间化为乌有!

我内心很清楚：在咱们学校，有一大批精英人才!就像数学学
科中的韩玉霞老师、王莉波老师、兑小霞老师、郑遂珍老师、
徐春英老师、王建红老师等，他们不仅有良好的师德，教学
成绩也非常优异，她们始终是我学习、追赶和超越的目标!我
一直在努力，我一刻也没有放松过。现在，学校领导让我负
责数学组各项工作，我心头的压力很大，怎么办?我只有不断
地学习、不断地历练自己，才能不辜负领导的信任和大家对
我的支持。一年来，我跟随学校领导推门听课，深入课堂和
教研，通过对老师们的深入了解，我又发现了老师们身上很
多很多的闪光点。比如数学老师中，像宋会朋、胡雪丽、李
代桃、卢晓红、吴彩霞……等等老师，这些年轻一代老师们
勤奋工作、执着追求、敢于创新、勇于进取的精神打动着我、
激励着我;学校领导务实的工作作风、精细化的管理感染着我、
熏陶着我。所有这些，使我对我所负责的工作增添了很大的
信心和动力!我感谢咱们实验小学这个造就人才的大集体，我
感动于我身边的每一位老师的敬业和奉献精神。我知道，我
很渺小，我也很平凡，我根本做不了惊天动地的大事，我唯
一能做的就是将咱们实小教师的优秀品质和优良传统一代一
代的传递下去。



我的交流完毕。谢谢大家!

乐嘉评价最好的演讲篇七

大家好!

人们常说：“父爱如山，母爱如水。”可我觉得父亲的爱有
时也像母爱一样温柔、细腻，令人感动。

那是一个寒冬腊月，我上完课，从补习班出来，等待父亲来
接我回家。风呼呼地吹着，树叶发出“沙沙”的声音，就像
一首悲壮的交响曲。不知过了多久，在寒冷的北风中，一个
身影骑着电瓶车从远处开来，他戴着大口罩，遮住了大半张
脸，穿着一件黑色外套，显得有些笨拙。一阵熟悉的“滴
滴”传进我的耳朵。哦，是父亲。

电瓶车停在我面前，父亲拉下口罩，说：“儿子，等久了吧，
来，上车，咱们回家。”父亲的嘴中不断呼出热气，刚摘下
口罩的脸被冷风冻的通红。我跨上车，父亲在确认我坐好后
才发动电瓶车朝家的方向驶去。

风依然不停的吹着，树叶发出更大的响声。像一位失去亲人
的孩子在不停哭泣。父亲像一堵坚实的墙挡在我面前，为我
挡去了不少寒风。可还是有一些风像锋利的刀子一样划过我
的面颊，带来阵阵疼痛，钻入心底。父亲似乎感受到了，他
慢慢地停下车，把外套脱下轻轻地为我穿上，还拍拍我的肩
膀，说：“儿子，冷了吧，你先穿上衣服，再坚持一会，马
上就到了。”说完，还用他那粗糙的冻得通红的大手轻轻的
抚摸我的头，然后，我们又上路了。虽然，外面依旧寒风刺
骨，可我的心却十分温暖，父亲呢，他只穿着一件单薄的衣
衫，父亲的身影在寒风中显得更加瘦削。

突然，天空飘下了一片片雪花，他们像精灵一样飘落下来，
给人们带来冬的礼物，却也给我们带来了更多的寒意。风吹



的更大了，树枝也不停摆动。不一会儿，雪花落满了父亲的
肩头，洁白的雪花和洁白的衬衣融在一起，使那通红的皮肤
更加红了。

终于到了家门口，原本十几分钟的路程像过了几小时。打开
门，我们回到了温暖而明亮的家。我把外套还给父亲，无意
间看到父亲衣衫被浸湿了，肩上还残留着一些雪花。他眼角
有了一丝丝皱纹，仿佛是刀子似的寒风留下的，在灯光的照
射下特别清晰。

乐嘉评价最好的演讲篇八

亲情呀!总是最容易拨动心中那根敏感的弦。友谊啊!总是不
经意间触及心中那块最柔软的地方。

有一次，我去奶奶家玩。午餐时，桌子上摆着一盘热腾腾的
饺子，爷爷一边给我夹，一边念叨：“来，吃这个，这个包
子的好。”我不以为然的嘟囔着：“好吃是好吃，但饺子包
的有点大，两口都吃不完。”没想到我的这句话奶奶很上心，
她一直把这话记在心上。这次我又去到奶奶家，奶奶不辞劳
累，特地把饺子捏的小巧了点儿。想到这里，我无法控制自
己的泪水。爷爷奶奶的爱让我感动!

把亲情加入你的人生吧，那样你会获得更多欢乐的时光。

还记得前几天因为跟同学吵架而心情特糟，好友递给我一张
纸条，上面写着：“还是喜欢看你笑的样子，那么可爱!很想
安慰你，但又不知该怎么说，我希望你不要因为人生的一些
小烦恼，而错过了路边最美丽的景致。”在我最失落的时候
是友谊给了我鼓励。我侧过脸，看见他正对着我微笑，心中
是满满的感动，我莫名地回应了她一个微笑。

把友谊加入你的人生吧，它会让你懂得友情的珍贵。



感动是什么?一千个人有一千种回答。但是无论如何，都无法
对一个没有感情的人讲清感动是什么。

感动如沁人心脾的甘泉。常饮甘泉，我门的内心变得清澄而
明亮。

感动如熏人欲醉的海风。感受海风，我门的内心变得纯净而
宽敞。


