
2023年名族复兴演讲稿 强国复兴有我演
讲稿(实用8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整
理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

名族复兴演讲稿篇一

大家好!

在庆祝中国共产党成立_周年大会上，共青团员、少先队员代
表集体致辞中一声声“请党放心，强国有我”，催人奋进振
奋人心。未来属于青年，希望寄予青年。新时代中国青年要
以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气骨气
底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期
望。“请党放心，强国有我”是的表达的，广大青年必须矢
志不变用心践行。

古人云：穷且益坚，不坠青云之志。中国共产党经历了_年的
艰苦奋斗，_年前，正是一群志同道合、有志气、有朝气的新
青年在黑暗中高举马克思主义思想火炬，在风雨如晦的中国
苦苦探寻民族复兴的前途。

新时代青年干部要在_的学习教育中，补足精神之“钙”。精
神动力是行动的第一向导，信仰的明灯和理想的支撑至关重
要。当下社会形势复杂，青年干部在成长道路上会面临各种
形形色色的诱惑和来自各方面的压力，唯有坚定理想信念这面
“帆”，方能扬帆起航。

党的百年历史是一部从无到有的奋斗历程，有血有泪有牺牲，



终是赢得了举世瞩目的辉煌。

青年干部，不做被温水煮的“青蛙”，要敢于直面问题，做
有底气的新时代中国青年干部。

青年干部有激情、有活力、锐意进取，但缺乏基层工作经历，
缺乏与群众相处的经验，这也是大多数年轻干部会产生
的“本领恐慌”。所以青年干部更要敢于走出舒适圈，走出
办公室，走进群众心里。要在艰苦岗位、基层多走多看中提
升自身能力，积极将青春奋斗融入党和人民事业，自觉以实
现中华民族伟大复兴为己任，不负期望。

少年强则国强，一代人有一代人的使命，一代人有代人的担
当。同学们，未来之责任不在他人，而全在我少年。历史的
接力棒很快就会交到我们的手上，不忘初心，青春朝气永在!
志在千秋，百年仍是少年!奋斗正青春!青春献给党，请党放
心，强国有我!

谢谢大家!

名族复兴演讲稿篇二

十九世纪九十年代中国陷入空前的民族危机，梁启超先生发
出振聋发聩的呐喊：“少年智则国智，少年富则国富，少年
强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进
步则国进步，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则
国雄于地球。”这是那个时代学者对于少年的警醒，这是那
个时代国人对于少年的期望。少年乃富民强国之根本，所以，
强调少年之于国的重要性。而今中国之现状，欲实现伟大复
兴，需集全国之力。当强调全民之于国的重要性，当树全民
之自信，当立全民之美德，当倡全民之诚信。

百余年的欺压，压低了民族自信。百余年的蹂躏，踏尽了国
人自尊。百余年的掠夺，劫尽了国人财富。是以国民丧失其



斗志，怯于西方之国力，重于西方之器械，窥于西方之三观。
而今，当举自信之旗，告我十数亿中华同胞，我中华已不再
是任人宰割之地，我国人已不再是任人鱼肉之民。让自信之
力汇成面对世界的中华面孔。让自信伴随中华之崛起。

我国自古就有礼仪之邦之称，五千年的悠久历史奠定了中华
优秀的传统美德。忠、孝、仁、义的到的主流伴随国人走过
数千年的岁月。是国人为人处事的准则。是中国社会道德规
范，是民族文化框架。但，今时今日，道德底线被频频打破，
有识之士大声疾呼“中国道德大厦将倾也”，对此，我深以
为忧。忧国人置道德于不顾，忧国人置传统美德于不顾。一
个人有灵魂，一个民族有民魂。中华传统美德便是中华民族
之魂。鲁迅先生说过：“惟有民魂是宝贵的，惟有他发扬起
来，中国才真有进步”。中华儿女当让让传统美德永镌国魂。

古之为诚信名垂青史者不计其数，进之为名利而身败名裂者
亦不可胜数。诚信本是我中华引以为傲的道德资本，而今，
却成为国人仰望的道德理论。诚信的丧失在商业界表现的尤
为突出，一些商业界的不法之徒，不顾人民之死活，制假贩
假，兜劣售劣，牟取暴利。造成了严重的商业危机，信用危
机乃至社会危机。极大损害了人民利益。是以民不敢食国产
之食，民不敢用国产之物。如此下去，何谈强国？何谈复兴？
所以，国民须得敲响诚信警钟，警醒国民“守诚信于德，创
中华之复兴”。

中国梦，不是一个人的梦，是全民的梦。中国梦，是一个梦，
是复兴梦。每个中国人都得担当起这份光荣的责任。林则徐
说过：“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”。正是有先辈
这种舍我其谁的英雄气概，中华民族屹立五千年而不倒，民
族精神传承五千年历久弥新。我深以为，国民当发扬中华民
族之美德，继承中华民族之精神，复兴我伟大中华。

中国梦，则富民之梦。



中国梦，则强国之梦。

中国梦，则复兴之梦。

美哉！复兴中华！

壮哉！复兴中华！

名族复兴演讲稿篇三

大家好!

我们有一个伟大的祖国，她历史悠久，五千年的文明源远流
长;她地大物博，九百六十万平方公里的国土美丽富饶;她文
化灿烂，是世界的四大文明古国之一，巍然屹立与世界的东
方!作为中华儿女，我感到无比的骄傲和自豪!可曾几何时，
正是因为这块土地如此富饶，正是因为这块土地蕴藏丰富，
我们美丽的祖国被人践踏得伤痕累累!日、美等帝国主义国家
时时窥探和骚扰!经过重重苦难的人们终于明白：落后就要挨
打!民族的复兴、强盛得靠我们自己!

看“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”那慷慨气节，
看“千锤万凿出深山，烈火焚烧若等闲”那豪迈气概，
看“王师北定中原日，家祭无忘告乃翁”那拳拳爱国热情!我
们，这个世界希望的种子，应担起自己的责任，拯救这个黑
暗的世界!

我们的身边，何曾没有榜样?舍己为人的雷锋，宁死不屈的革
命战士，毅然回国的留学者……一个又一个打击，一次又一
次挫折，我们勇敢地挺了过来，何畏?何惧?我们相信，暴风
雨过后，必将会是彩虹!

我喜欢“杭州最美的司机吴斌”，因为他是一名优秀的、乐
于助人的、投诉为零的司机，有一次，他在高速公路上忍着



剧痛做好安全停车，挽救了车上所有人的生命，而自己却永
远离开了世界，真不愧是我们学习的好榜样!今天，祖国的发
展已经进入到一个新的时期，我们将有新的使命。那么，作
为一个将要步入中学的学生，我们应该怎么样去复兴中国呢?
我们尚未成年，或许，还不能像革命烈士那样用鲜血和生命
来换取光明;或许，还不能像运动健儿那样用汗水谱写祖国的
光荣与梦想;或许，还不能像解放军战士一样从废墟中救起一
个个生命，可是，我们可以从当前做起，从身边的小事做起，
用实际行动去爱国。

记得发生在我身边的一件小事，曾深深地震撼了我的心灵。
一天，我去上学，正走进教室，几个纸团飞来，正打中
我，“谁呀，烦死了!”我不满地说。捡起来一看，竟是几张
草稿纸!我气冲冲地把纸团扔在一旁，径直走向座位，忽然，
我看到了一个娇小的身影，她慢慢地弯下腰捡起纸团，小心
翼翼地把它们扔掉，“那是谁啊!”我心中暗暗想道。我急忙
追出去，可四周不见人影，“做了好事不留名，她可真是一个
‘雷锋’啊!”我心中暗暗感慨。

“复兴”，仅仅是一个代言词?不，它谱写着中华民族新的篇
章!在我们身边有无数普通人的名字，感动着我们，温暖着我
们，激励着我们，让我们用行动付出回报，去干我们应该做
的事，去回报我们的母亲——祖国!让我们高扬复兴中华的伟
大旗帜，迎接新世纪的曙光——“复兴中华，从我做起”!

名族复兴演讲稿篇四

大家好!

请党放心，强国有我。

树立信念，彰显爱国情怀。

奋勇争先、埋头苦干，积攒十足干劲。



敏于求知、善于创新，迸发青春活力。

我们身在红旗下，长在春风里，目光所至，皆为中华，五星
闪耀皆为信仰，回溯历史，古朴厚重的史册，发黄的扉页里，
记载着先辈的光荣，一百年前在嘉兴南湖的游船上召开了中
共一大，成立了中国共产党，他犹如一轮红日在东方冉冉升
起，照亮了中国革命的前程。

少年强则国强。一百年前，一群思想先进、锐意进取的青年
人高擎马克思主义思想火炬在风雨如晦的中国苦苦探寻民族
复兴的前途。一百年来，在中国共产党的旗帜下，一代代中
国青年把青春奋斗融入党和人民事业，成为实现中华民族伟
大复兴的先锋力量。

而今中国共产党成立100年之际，我们打赢了脱贫攻坚战，中
国正一步步走向科技大国!而在今天这个特殊的日子里，就让
我们为了那过去一百年里的风雨沧桑、为未来一百年中的光
明前程、同时更为了改天换地的华夏大地，向我们那风华正
茂的伟大政党，献上最诚挚的祝福与庆贺。

谢谢大家!

名族复兴演讲稿篇五

大家好！

今天我演讲的题目是《复兴中华，从我做起》。

在我很小很小的时候，妈妈就指着地图上的“公鸡”告诉我，
这就是我们的祖国。从此，“祖国”在我幼小的心灵里就烙
下了深深的印记。当我踏入小学的大门，老师在黑板上写
下“中国”，告诉我们，这就是我们的祖国，一个历史悠久
的国家；一片屹立于世界东方的神圣土地；千百年来，这片
神圣土地孕育着炎黄子孙，孕育着龙的传人，孕育着一个的



伟大民族——中华民族！

随着我一天天的长大，我渐渐地对祖国有越来越深的感情，
也有了越来越深的了解。我知道了祖国妈妈虽然有辉煌灿烂
的历史，但也曾经被外国列强践踏得满目疮痍！忘不了八国
联军的火烧圆明园的耻辱；忘不了南京大屠杀那30多万无辜
的冤魂；忘不了丧权辱国的《南京条约》；忘不了对中国的
思想文化侵略的《天津条约》……这种种的历史告诉我们:落
后就要挨打，发展才能自强。

都说国家、国家，没有国，何来家？没有爱国又何去爱家？
中华雄狮要奋起，复兴中华，人人有责。中华民族伟大复兴
的蓝图将通过我们的奋斗变成现实，这是我们的幸运，更是
历史赋予我们的神圣责任。仰望蓝天，“蘑菇云”冲天而起；
“神舟飞船”太空穿梭；“嫦娥奔月”直上云霄；俯瞰大地，
“三峡工程”旷世神奇！“蛟龙入海”举世瞩目！……。这
一桩桩一件件，无不向世界展示了中国科技和经济的发展，
展示了中国综合国力的提高。而社会中，无数平凡的人也用
自己的责任和担当，感动着我们，温暖着我们，激励着我们。
“最美教师”张丽丽用柔弱的身躯谱写一曲英勇奉献的大爱
之歌；“最美司机”吴斌用76秒的坚守诠释责任；“最美路
人”周冲托举失足女童义举感动网友······平凡人，
演绎着不平凡的奉献之美，他们用自己微薄的力量担负着社
会的责任。

让我们行动起来吧。我们要从平凡的小事做起，把复兴中华
的理想抱负落实到每一天的具体行动之中。在家庭做孝顺父
母、关心亲人、勤俭节约、热爱劳动的“小帮手”；在社会
做热爱祖国、文明礼貌、诚实守信、遵纪守法的“小标兵”；
在社区和公共场所爱护公物、讲究卫生、保护环境、遵守秩
序的“小卫士”；在学校做团结友爱、互相帮助、尊重他人、
善于合作的“小伙伴”；在独处时做胸怀开阔、心理健康、
勤奋自立、勇于创新的“小主人”。“少年强则国强”，我
们是祖国的花朵，更是祖国的希望。周恩来总理说过：“为



中华之崛起而读书”。中国的命运掌握在所有中国人的手上，
更掌握在我们青少年手上！我们一定要努力学习，复兴中华，
从我做起。

我的演讲完毕，谢谢大家！

名族复兴演讲稿篇六

大地因生命而斑斓，人生因向往而美好，生命则因读书而绚
烂。最近，我又一次捧起了《狐狸的钱袋》这本书。读完后，
它给我留下了深刻的印象，令我心潮澎湃。

《狐狸的钱袋》主要讲了一只叫阿南的小狐狸不会变魔法，
使得自己的钱袋空空的，他号啕大哭起来。后来一位好心的
老爷爷阿旺安慰了他，并和他一起做起了乌冬面。不久，老
爷爷就患上了老年痴呆症，阿南不嫌弃他，尽心尽力地照顾
他。老爷爷最爱吃老伴做的乌冬面，阿南就决定试做乌冬面。
在阿南不懈努力下，老爷爷终于吃到了美味的乌冬面，最后
幸福地去了天堂。

《狐狸的钱袋》中狐狸阿南给我印象最深。他不像他的同类
们只会用骗人的法术来讨好人，而是靠自己的双手，在老爷
爷的帮助下，使得自己的钱袋不再空空如也。同时，阿南也
尝到了劳动的快乐，付出的幸福。故事中的阿南是个知恩图
报的人，老爷爷在他困难的时候，给了他鼓励和温暖，而在
老爷爷患病期间，他也无微不至地照顾老爷爷。为了让老爷
爷吃到一碗和老奶奶生前做的味道相同的乌冬面，他不断地
去书店查阅资料。功夫不负有心人，他终于做出了吃的乌冬
面，完成了老爷爷的心愿。

其实，生活中的我们，也该学会感恩。作为父母的孩子，留
点感激吧，感激自己的双亲，感激每一次的叮咛，感激每一
次牵挂;作为他乡的游子，留点感激吧，感激自己的故土，感
激故土的一草一木;作为学生，留点感激吧，感激作业本上每



一滴红墨水，感激运动场上每一次哨声……一切的一切，都
值得我们去感激，心中留一份感激吧，你会发现生活精彩极
了!“感动中国”十大人物中的田世国为母亲捐献了肾脏，他
的举动感动了神州大地的炎黄子孙。其实，常存一颗感恩的
心，我们的灵魂会变得更加纯净。

感恩的人生，是幸福的人生;感恩的心灵，是无穷的宝藏。生
活中的我们也要像狐狸阿南一样有一颗善良的、真诚的心，
滴水之恩，涌泉相报。

古人读书，如渴鹿奔泉，如六月饮雪，我读书，如饥似渴，
不思茶饭。读书使我的灵魂充盈，使我的生命滋润，更使我
的人生变得璀璨无比。

名族复兴演讲稿篇七

大家好!

铭刻辉煌瞬间，谨记不渝初心，“请党放心，强国有我!”这
是对历史做出的庄严回答，也是对未来许下的铮铮誓言。

回望党的百年历程，在黑暗中诞生，在苦难中成长，在挫折
中奋起，在奋斗中壮大，从一个只有50多名党员的组织，发
展成为世界上的马克思主义执政党，中国共产党带领中华民
族让破碎的山河走向强盛。

请党放心就要忠诚于人民。江山就是人民，人民就是江山，
人心向背关系党的生死存亡。作为每一名党员干部后来人，
应当牢记舟水关系，牢记我们的初心使命，用心学习历史，
走进辉煌历程，铭记党的丰功伟绩，在厚重党史中汲取营养、
智慧和力量。

请党放心，强国有我，为民有我。作为青年党员干部，要忠
诚于党、人民，主动担当尽责，以实现中华民族伟大复兴为



己任。

谢谢大家!

名族复兴演讲稿篇八

大家好!

请党放心、强国有我，如潮的呼声表达了对党的无比忠诚热
爱，表达了青年学子必将为实现中华民族的伟大复兴而努力
奋斗的信心和决心。

20__年是我们伟大中国共产党的第--年华诞，因此20__年的
《开学第一课》主题，也与我们党的--年华诞息息相关，不
仅给我们讲述了党发展以来，所经历的种种险阻危机，也让
我们认识了，在党的百年征程之中，有那么多值得我们尊敬
的共产党党员存在，正是有他们，以自身那微薄的身躯，为
我们如今这个幸福美好的新中国，铺下一块块踏向成功道路
的不朽基石。

我们能够有如今这个美好和谐的新生活，离不开各位先辈们
的无私奉献，离不开千千万万共产党员不顾自身，舍命为国
的爱国精神。正是因为我们共同拥有建设新中国的伟大梦想，
我们的祖国才能在这短短几十年中，腾飞崛起，成为国际中
谁都无法轻视的强大中国。

每个人都应该有自己的目标与梦想，让我们将建设美丽新中
国定为自己的目标，以祖国发展建设更加美好视为自己学习
的方向，只有这样我们的学习才更具意义，我们的动力才能
更加充足，祖国通往胜利的道路还非常遥远，我们一定要肩
负起新中国未来新一代少年的使命，加油学习，不断奋进。

请党放心，强国有我!



谢谢大家!


