
2023年演讲稿轻松有趣的题材(实用9篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

演讲稿轻松有趣的题材篇一

踏上演讲台，我看见大家跟我一样，心头都亮着一盏明灯，
这就是自信。正因为拥有自信，大家坐在这里才如此神采奕
奕，精神振奋。

是的，自信是人生的一盏明灯，它照耀我们成长。它照耀我
们走向成熟的人生。

这是一个发人深思的故事，为什么同一个人前后有天壤之别
呢?这就是自卑与自信的差异。

世界科学领域本来应该拥有更多的牛顿、爱迪生、达尔文和
爱因斯坦，世界文坛本来也应该拥有更多的托尔斯泰、巴尔
扎克、罗曼罗兰和狄更斯。然而，许许多多本来可以成为杰
出人才的人都被埋没了，被什么埋没的?自卑!

因为自卑，就没有勇气选择奋斗的目标;因为自卑，在事业上
就不敢出人头地;因为自卑，就失去了战胜困难的勇气;因为
自卑，就得过且过，随波逐流——因此，可以毫不夸张地说，
自卑就是自我埋没、自我葬送、自我扼杀!一个人要想写下无
悔的青春，要想写出人生瑰丽的诗篇，就要摆脱自卑的困扰，
点亮自信的明灯!

同学们，走出自卑的峡谷，点亮自信的明灯吧!你，我，他，
我们大家都应成为学习的强者、生活的强者，我们的生活将
因此而闪烁瑰丽光彩!



谢谢大家!

演讲稿轻松有趣的题材篇二

首先，我想问大家，您爱读书吗?相信多数人都会给出肯定的
答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，这
一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴奇，
怎能不使人心醉神迷，留连忘返?无论是朝霞灿烂的早晨，还
是炊烟袅袅的黄昏;无论是月光如水的良宵，还是风雨大作的
暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头充满了愉
悦与宁静。从而，缀饮知识的琼浆慢慢成长。

是的'，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放
弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，
它照亮人们最遥远、最黯淡的生活道路。”的确，读传记，
读翩翩风度、铮铮铁骨;读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依;读
哲学，解心灵之惑、悟苍穹之远……我的世界因此而辽阔，
我的生活因此而充实。

不过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红
船迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，
有马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气
象，也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄
汉、光照九州的正气歌!一段段历史，一页页记载着苦难与辉
煌的文字里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探索，
我看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求!我看到寻求幸
福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘跋山涉



水一往无前的勇敢!这一切，都让我明白肩上的责任，让我看
清前方的路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美丽的灵
魂!

各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙!享受阅读吧!让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚如
麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在低
谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧!乘着书的翅膀，
掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光!让我们都来
打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。

让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间!

演讲稿轻松有趣的题材篇三

一场长达好几个世界的战争，

兵荒马乱，血流成河，

我想，在另一个世界的你，

怎么会懂得我此刻的无助?

你会幸福的，

可你想过吗?在你幸福的同时，

我的不幸，悄悄降临。

夏天呢，该回忆的季节，

可它未必值得我去回忆，



像那句歌词：“我知道，你还是爱着我，虽然，分开的理由
我们都已接受”

是by2的“我知道”

我不知道你是怎么想的，

我只知道，你好过分，

你不断用你的行为在我的心灵添上无止境的创伤，

你不会痛，因为那些伤不在你心上，

我笑了、如此苍白得笑，

可还是笑了，笑了，就好。

演讲稿轻松有趣的题材篇四

大家好!

今天我没有华丽的辞藻，精彩的情节，只是想跟大家分享一
个关于我真实的成长故事。我叫孙丽丽，是20xx年开始进入
喀左县公营子高中的，后来学校搬进了县城，改名为喀左县
第四高级中学。对于新教师，我已是一名工作近20xx年的老
教师了。在我工作的这几年中，我的专业有了突飞猛进的增
长，教学经验也增加了很多，我的各方面都有了很大程度的
提高。

在刚刚参加工作的时候，我真的可以用“一穷二白”来形容。
对于我所教的专业——信息技术，我是知之甚少：硬件不会，
从未开过一台机器;软件也不善长，word、电子表格我是第一
次学，而flash和photoshop更是没有接触过。我感谢学校给
了我这次机会和为我提供了充足的条件，让我学到了这些我



以前从未学习过的知识。现在我可以很熟练地使用word、电
子表格等办公软件，可以轻松地做简单的动画，可以使
用photoshop简单地处理图片。

最初开始上课时，总是以“师道尊严”要求自己。对学生总
是板着脸，一幅高高在上的样子，认为学生就应该规规矩矩
的.上课认真听，认真学，一旦学生不听话就大声呵斥，总是
把学生规矩在一个框内。随着教学时间的增加，回头再看看
自己，觉得自己的经验太少了：没有注意到学生的特点、学
生的差异，更没有调动好学生学习的积极性。臧克家先生写
过这样一段话：“一个和孩子常年在一起的人，他的心灵永
远活泼像清泉;一个热情培育幼苗的人，他会欣赏到它生长的
风烟;一个忘我工作的人，他的形象在别人的记忆中永远鲜
活;一个用心温暖别人的人，他自己的心也必然感到温暖。”
我虽然做不到忘我的工作，但是我可以用心去温暖我的学生。
现在，我在课堂上不是板着脸，而是带着微笑上好每一节课，
有时还会开一些小玩笑调节一下课堂气氛.但是在调动学生学
习兴趣和学习积极性方面还有待提高。

在以后的教学过程中，我要多听课，多向老教师学习，多与
老教师交流。我要使我的课堂既有内容，又生动、有趣，充
分利用各种方法调动学生学习的积极性。我的教育生涯还很
长，在今后的教育教学工作中，我将立足实际努力工作，发
扬优点，改进不足，多学习、多实践、多思考，在平凡的教
师岗位上认认真真做人，踏踏实实工作，不求最好，但求更
好。

谢谢大家!

演讲稿轻松有趣的题材篇五

踏上演讲台，我看见大家跟我一样，心头都亮着一盏明灯，
这就是自信。正因为拥有自信，大家坐在这里才如此神采奕
奕，精神振奋。



是的，自信是人生的一盏明灯，它照耀我们成长。它照耀我
们走向成熟的人生。

这是一个发人深思的故事，为什么同一个人前后有天壤之别
呢?这就是自卑与自信的差异。

世界科学领域本来应该拥有更多的牛顿、爱迪生、达尔文和
爱因斯坦，世界文坛本来也应该拥有更多的托尔斯泰、巴尔
扎克、罗曼罗兰和狄更斯。然而，许许多多本来可以成为杰
出人才的人都被埋没了，被什么埋没的?自卑!

因为自卑，就没有勇气选择奋斗的目标;因为自卑，在事业上
就不敢出人头地;因为自卑，就失去了战胜困难的勇气;因为
自卑，就得过且过，随波逐流——因此，可以毫不夸张地说，
自卑就是自我埋没、自我葬送、自我扼杀!一个人要想写下无
悔的青春，要想写出人生瑰丽的诗篇，就要摆脱自卑的困扰，
点亮自信的明灯!

同学们，走出自卑的峡谷，点亮自信的明灯吧!你，我，他，
我们大家都应成为学习的强者、生活的强者，我们的生活将
因此而闪烁瑰丽光彩!

谢谢大家!

演讲稿轻松有趣的题材篇六

你们看窗外阳光多好，知道为什么吗？因为今天我演讲。

我先介绍一个我自己吧，我叫张学友，张是弓加一个长字，
学是好好学习的习字，友呢是张学友的友，性别为男。出生
年月作为隐私不便透露。我很高兴能站在这里，首先请允许
我代表全国人民向在家问声好。能站在这里我也鼓了很大的
勇气，就像是对一个单恋已久的女孩去表白一样，心里没底
啊。我竟选的是班长，同学们会对我信任吗。



还有一点是你有没有这个能力去担当班长一职呢。这对你们
来说都是个有待解决的问题。但我可以很负责任地告诉大家，
我有这个信心也有这个能力做好班长所应做的每一件事，我
很不想说我以前担任过什么，这都是一个过去，我面对的是
我的新同学，新朋友我想这会是个全新的开始，你们也看到
我理了个头，而且理得很短，因为我想从头开始。我也不想
谈我当了班长如何如何，当上跟没当是两回事，况现在至少
还不是，大谈特谈是很虚的东西，说跟做是两回事，我怕我
说得到而做不得，一切得看平时表现吧。

我这个人也没什么特点，就是喜欢有事没事摆个黄飞鸿似的
笑，搞个蒙娜丽莎似的微笑。都是自以为很酷而已，如果了
大家的风头不要介意啊，如来佛主，天地观音我可没那心啊。

不管大家对信任与否都得投我一票，如果你不信任我投我一
票以示你对我不不信任。最后再次说声谢谢大家！

演讲稿轻松有趣的题材篇七

撰写一篇好的演讲稿是取得演讲成功的关键。下面是本站小
编为你整理的几篇有趣的演讲稿，希望能帮到你哟。

momo:想当年我上学的时候啊,经常在学校食堂吃饭,总会遇
到各种有趣的事情。不知道大家有没有在学校食堂吃饭的有
趣经历,赶快拿出来一起分享啊!

刚上初中的小胖:我现在已经是初中生了,我期待已久的独立
日到来了!我很喜欢我们学校食堂的饭菜,味道不差,最好的是,
吃饭时不必被爸妈盯着并且忍受他们的唠叨。

小小精灵:我还是个小学生呢,我们学校没有食堂。我好想过
自己拿着饭盒在学校食堂打饭的生活啊!希望我快点实现我的
梦想吧!



咸菜帮子:我今年刚上大学,我觉得我们学校食堂的大师傅们
做的饭太好吃了,比我妈做的还好吃呢。也不是每个大学食堂
饭菜质量都差,朱小弟你可以来我们这里上大学啊!

momo:今天这么热闹,大学生和中学生也都跑我们的聊天室里
来了。看来,提起吃的,大家都很有兴趣啊。想起我们大学时,
大部分时间都在学校食堂里吃饭,只是每周会有一次,大家凑
点钱去外面小饭馆里改善,现在想想,小饭馆的饭还不如学校
食堂的好吃呢。

行走的影子:我当年上大学时,我们学校食堂的饭菜那可是相
当的强悍!给我一根食堂的油条,我就能撬起地球,给我一个食
堂的馒头,就可以做撬起地球的油条的支点!

无可奈何的天使:楼上的,我觉得你们学校的师傅们太好心了,
知道随时锻炼你们的牙齿,而且,还可以培养你们的勇气呢,不
错不错!

非常六加七:我是个初中生,我们学校两个食堂,一大一小,有
段时间小食堂门口贴了一张告示:“经研究决定,本食堂专卖
老师,考虑到学校的实际情况,兼卖学生。但先卖老师,卖完老
师,再卖学生,卖完为止。”哈哈哈,我们同学看见都笑得不行
了。

momo:其实就算学校食堂的饭不好吃,等你离开之后,还是会
留下很多美好快乐的回忆的。不过,大家吃东西可真需要注意
一些哟,万一把胃吃出什么问题就不好了。

一位推销大师即将告别他的推销生涯。这天,他在一个会场里
做最后的演说。

会场内座无虚席,所有的人都在热切地等待着。大幕徐徐拉开,
人们发现,在舞台的正中央吊着一个巨大的铁球。一位老人在
人们热烈的掌声中走出来,站在了铁球旁边。



人们惊奇地望着他,不知道他要做什么。

这时,两个工作人员抬着一个大铁锤走了上来。主持人面向观
众说:“请两位身体强壮的人到台上来。”好多年轻人站了起
来,转眼间,已经有两个动作快的跑到了台上。

老人说:“请用大铁锤敲打那个吊着的铁球,直到把它荡起来。
”

一个年轻人拉开架势,抡起大锤向铁球砸去。一声震耳的响声
过后,吊球动也没动。他接二连三地砸下去,很快就气喘吁吁
了。另一个年轻人也不示弱,接过大铁锤把吊球一通猛砸,可
是铁球仍旧一动不动。两个年轻人垂头丧气地走下了台。

在众人的注视下,老人慢慢地从口袋里掏出一个小锤,面对大
铁球,“咚”地敲了一下,停顿一下,又“咚”地敲了一下。人
们纷纷奇怪地看着他。

十分钟过去了,会场里骚乱了起来。二十分钟过去了,有的人
干脆叫骂起来。老人好像根本没有听见人们在喊叫什么,仍然
慢腾腾地敲着。这时候,已经有人忿然离去,会场上出现了大
块大块的空缺。

四十多分钟过去了,突然,坐在前面的一个妇女尖叫一声:“球
动了!”刹时间,会场内鸦雀无声,人们都看向了那个巨大的铁
球。

果然,铁球以很小的摆度动了起来!而老人,仍旧一小锤一小锤
地敲着。

吊球在老人的敲打中越荡越高,它强烈地震撼着在场的每一个
人。终于,会场内爆发出了一阵热烈的掌声。在掌声中,老人
转过身来,慢慢地把那把小锤揣进了兜里。



君子动口不动手

爸爸五岁了

“小珍,你能说出你爸爸今年多大了吗?”幼儿园的老师问。

“爸爸今年五岁了。”小珍答道。

老师笑了:“小珍,再想一想,难道爸爸和你一样大吗?”

“是的,爸爸亲口对我说的,他是从我出生那天开始当爸爸的。
”

测谎仪

小明回到家里,看见爸爸正在摆弄一个测谎仪。爸爸问:“今
天考试考得怎么样?”小明答道:“100分。”测谎仪“嘀嘀
嘀”地响了起来。小明忙改口:“80分。” 测谎仪又“嘀嘀
嘀”地响了起来。小明吓坏了,赶紧老老实实地说:“不及格。
”爸爸气呼呼地说:“真不争气!我像你这么大的时候,每次考
试都能考及格!”测谎仪“呯”的一声,炸了。

男人的事情

小男孩听后一脸不屑地转过头说:“去!男人的事情女人不要
管!”

爸爸真的不在家

小偷又说:“我是查电表的,可以让我进去吗?”“当然可
以。”小孩说。

小孩帮小偷打开门。小偷刚把脑袋伸进去,接着撒开腿就跑了。

最乐观的人



贝尔被人称为“最乐观的人”。

一天,山洪暴发,大水漫过村庄。贝尔坐在自家屋顶上,乐滋滋
地唱歌。

邻人划着船路过他家,大声说:“贝尔,你的鸭子被冲走了!”

“没关系,它们都会游泳。”

“你的麦子也淹光了。”

“没关系,反正今年歉收。”

“哎呀,水都淹到你家窗户了!”

“太好了,我正准备擦窗户呢,这下省事多了!”

演讲稿轻松有趣的题材篇八

大家好!

今天我演讲的题目是《文明礼仪——我与你同行》!

我们伟大的祖国素有“礼仪之邦”的美誉，文明礼貌是我们
中华民族的传统美德。那么，文明礼貌是什么呢?我认为文明
礼貌是路上相遇时的一个微笑;是见到老师时的一声问好;是
将垃圾放入垃圾箱时的一个动作;是过走廊时轻轻的脚步。文
明礼貌是一切文明的语言和行为，它不仅是一种品质，一种
修养，还是对身边的人一种无声的教育。

在我们村有一位年迈的老人王奶奶，她的儿子去世了，只有
她和儿媳妇相依为命。儿媳妇对她很不好，不仅不照顾她，
还常常跟她吵架。王奶奶常常一个人颤巍巍地提水，洗衣、
做饭，有时甚至还去屋后的山坡上背柴。从我懂事起，我就



常常和妈妈一起去帮她做家务。上学以后，我每天放学都去
王奶奶家，有时帮她扫扫地，有时跟她聊聊天，有时还给她
带去一两个水果。每次听到我给她唱歌，她布满皱纹的脸就
乐成了一朵花。每次去王奶奶家，不管她儿媳妇理不理我，
我都甜甜地喊她一声“阿姨好”。王奶奶逢人便夸我是个善
良、有礼貌的孩子。不知从什么时候起，村子里帮王奶奶的
人越来越多了，有人给她提水，有人给她送菜，还有人给她
洗衣服。也不知从什么时候起，我再也听不到王奶奶家吵架
的声音了，现在她和儿媳妇还常常坐在一起吃饭呢。

我深知，要做一个时时、处处讲文明懂礼貌的孩子，还远远
不止这件事。上学时，我会和妈妈说声：“再见”;走进学校，
遇到老师和同学，我会热情地问好;课上，我积极发言，但绝
不乱插嘴。“文明”就像空气一样，时刻围绕在我的身边。
我的好习惯换来了长辈们的赞赏，换来了同学们的信任，也
使我更加的自尊自信!

千里之行，始于足下，育人为本，养成为先。同学们，像我
一样行动起来吧!让我们把“请，您好，谢谢，对不起，没关
系”这些礼貌用语记在心上，挂在嘴边，落实到行动上，从
我做起，从现在做起，做文明的主人，让文明礼仪之花开满
我们幼小的心灵，让“文明礼仪”与我们同行!我的演讲完毕，
谢谢!

演讲稿轻松有趣的题材篇九

大家好！

今天我演讲的题目是《微笑着面对失败》。

在我开始演讲之前，我想首先请教大家一个问题，请问谁是
成功的`母亲？其实正确答案是“失败”，常言道“失败乃成
功之母”。在我们生活中，我们会遇到成功，成功往往使我
们快乐，使我们获得一种成就感。但是，我们也常常会遇到



失败，在失败的时候，不少人可能会变得颓废、消沉。同学
们，我们可曾想过，这些失败可能是我们走向成功的垫脚石
呢？同学们知道歌星周杰伦成名背后的故事吗？他父母离异，
自幼生活在单亲家庭里。在学校里，老师都认为他有自闭症，
所以都不太关心他。尽管如此，周杰伦没有沉沦，他十七、
八岁时，开始尝试把自己创作的歌曲送去唱片公司，可惜的
是唱片公司不但没有接纳他的作品，而且把他的作品视
为“垃圾”。

当时，年仅十八岁的周杰伦受到的打击可想而知。可贵的是
周杰伦从来没有放弃过努力，他很快就从失败中走出来，继
续创作他喜欢的歌曲，他的才华也渐渐得到社会的认同。现
在，周杰伦已经成为音乐界里的创作歌手、家喻户晓的青春
偶像。胜不骄，败不馁。在我们成功的时候，我们不应骄傲，
应该努力争取更好的成绩。但是当我们遇到挫折的时候，决
不应该轻言放弃。体操运动员桑兰在一次训练中不幸摔成高
位截瘫。无情的命运剥夺了她作为运动员的一切权利，这是
她面临的的挫折。但是她并没有放弃对运动的热诚，经过不
懈地努力，最后成长为一名的伤残体育记者。周杰伦和桑兰
的不懈努力和他们的成功都有密切的关系，因为当他们遇到
失败的时候，他们没有放弃。试想，如果他们在挫折面前裹
足不前，那么他们可能取得今天的成功吗？所以，我希望大
家记住：当我们遇到失败的时候，大家要微笑，并且要永远
微笑。

微笑着面对失败，才能永远立于人生的不败之地！我的演讲
完毕。


