
最新幸福起航演讲稿三分钟(优秀6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我给大家整理了一些
演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

幸福起航演讲稿三分钟篇一

大家好！

我叫吴荻。今天我演讲的题目是《让追求承载梦想起航》。

刚刚走上工作岗位的我，怀揣着梦想，希望把自己在学校所
学的知识更好地服务于人民，服务于社会，服务于我所梦想
的工商事业。八圩分局作为我工作的起点，地处长江之滨，
每天看着江水潮起潮涌，听着江水拍打着江堤，年轻的我从
这里扬帆起航。

我埋下头，向有着丰富工作经验的同事请教，向工商行政管
理类书本学习，从最简单的案卷装订做起，从学习运用二版
软件处理案件流程操作起。慢慢的，我报送的信息开始能得
到肯定，平时一些思考探讨的文章能有幸被刊登至《泰州工
商》，这一点点的进步汇成了我继续不懈追求的动力。感谢
我的领导和前辈们在我的工作中给予帮助，让我不气馁、不
放弃，让我这条小船在工商行政管理这条大江里走上了正常
的航道。

除了注重实践工作，我也在工作之余不断系统加强基本理论
的学习，紧紧围绕总局党组提出的:努力做到“四个统一”、
更新“四个理念”、加强“四化建设”、推进“四个转变”、



实现“四高目标”的要求，认真贯彻市局党组的具体部署，
努力提升“五力”，通过市局开展的“三治三提”作风整训
活动，不断提升自己履职尽责的意识和能力，从而深刻领会
工商行政管理的职能定位、根本目的、工作目标和基本要求。

我开始能够更好的立足岗位，立足于当前的大形势，融入工
商人的角色，并结合自身实际情况，自查不足，自加压力，
自觉改进。在最近的企业年检工作中，虽然辖区内企业较多，
但我已能够较好地协助巡查组长对于企业进年度检验，仔细
核对审查企业提供的材料，及时有效发现案源线索，实现监
管职能。

司马光说“凡百事之成也在敬之，其败也必在慢之”，这句
话告诉我，做事要有恭敬之心，既要敬事，也要敬人，也就
是要全心全意地为人民服务。有一次，一位老人来办理企业
年检，我负责接待了他，由于我是新人，老人担心我能否及
时顺利地为他办理年检。但是在接下来的过程中，我熟练的
对他提交的年检材料进行审查，向他展示网上年检流程，并
帮助其顺利完成网上年检。与此同时，我也尽我所能为老人
提供更为优质的服务，我见老人年事已高，便给他提供了座
位和茶水，把他提出的问题及时向领导汇报，当场给予反馈，
以便老人能迅速办理完年检。老人在年检结束后，对我的感
激地说：谢谢小姑娘，感谢你帮我及时顺利地办完年检。得
到老人的肯定，让我感到了作为工商人的自豪，虽然肩上的
担子很重，但是工作却更有动力。正是这一句句肯定的声音
成了我新征程上无比的动力，正是这一句句鼓励的话语给了
我迎风破浪的力量。

“盛年不再来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人”，
一直以来我的梦想是成为一名优秀的工商人，虽然曾有过迷
茫和彷徨，但所幸有领导和同事的帮助，经过不断努力，终
于找到了追求的方向。

如果说希望犹如高高扬起的帆，那么不懈的追求就如同承载



着满满梦想的船。我拥有希望，亦怀揣梦想，我愿和这条船
上所有满怀热情的工商人，一起乘风破浪，为工商行政管理
事业的明天谱写新的篇章。

谢谢大家！

幸福起航演讲稿三分钟篇二

有梦想的生命，那是有雨露浇灌的花草，生命力膨胀，鲜活，
颜色明亮。梦想无论怎么模糊，总潜伏在我们心底，使我们
的心境得不到宁静，知道这些梦想成为事实。

我的梦想就是长大后能成为一名钢琴家，这样就可以到各个
国家去演奏钢琴，把美妙的音乐带给大家。可是梦想不是光
靠想就能实现，学会了努力，就拥有了成功的另一半。为了
心中的梦想，我们不畏艰险地向前冲，付出了汗水、泪水、
血水。追逐着梦想的我们，除了辛苦，更多的是幸福和甜蜜，
是充实生活的快乐。

一个人，若没有了梦想，就没有了为之奋斗的目标，没有了
前进的动力。那就像生活在峡谷底层一般，整日地在黑暗中
度过，在无奈之中苦恼，在绝望之中挣扎，在迷茫之中看不
到一丝希望。望着不同的人匆匆地从自己身边擦过，追逐梦
想，而自己却在盲目地奔跑，最终依旧只能在原地默默地守
望，等待着死神带走这个孤独的灵魂。没有了梦想，就得不
到任何希望，孤独、恐惧、绝望占据了整个心灵，每一丝风
都会沉重地打击着这个弱小的心灵，只能以自暴自弃、随波
逐流的方法度日，在充满悲伤的情况下，打发着平庸、无味、
没有意义的岁月。

在远方浮现出自己的梦想，虽然渺孝模糊，但却是真真切切
的。就像是在黑夜中迷了路，猛然抬头，发现在云层中显现
出来了璀璨的星光，微弱但却柔和，给人带来了明媚的希望。



让我们揣着梦想，踏出一路风光，让我们一起努力，让梦想
在此刻起航吧！

幸福起航演讲稿三分钟篇三

仰望星空，那似乎没有杂质的星辰在银河中闪烁，给了我们
无限的遐想，那明净的星空里放飞了多少人的梦想。

世界万物都有属于自己的一片天，寻找自己的`梦想并为之奋
斗，你的人生就有了希望。

你难道没有看到过这样的光亮吗？起初是悄然安静的，花骨
朵儿还安详地睡在浅绿色的摇篮里。风儿轻轻地抚过它们，
一种香甜的梦的气息就在空气中微微弥漫，不禁让人跟着它
们一起安睡。

然后，在某场春雨过后，“轰”地一声，花骨朵儿又像伞兵
一样，争先恐后地散开。霎时间，蓬蓬勃勃的光亮就浸染了
漫山遍野。

这种光亮，或许就是花儿的梦想——烂漫而畅情地开放生命
之光。为了自己的梦想，它毫无怨言地忍受一场场大风大雨
的洗礼，为了梦想，它时时刻刻都在坚定着心中那个开花的
渴望。

正如洁白的云朵也会染上污秽，明亮的太阳有时也会被乌云
遮住。然而青春的热血将如晨曦之光刺破黑暗，青春的鼓手
也将欢快的节奏敲响。高扬的青春旗帜将我们的梦想再次擦
亮。在我萌动的梦想中，开始激荡着一股属于青春的正能量。

历史上的成功者告诉我们，即使再累，也要怀揣着梦想上路。
史学家司马迁司马迁在逆境中完成了被誉为“史家之绝唱，
无韵之离骚”的《史记》；因为怀揣着科学研究的梦想，居
里夫人成功地提取出了“镭”；因为怀揣着艺术的梦想，杨



丽萍才练就了让世人叹服的“孔雀舞”。是的，有太多太多
的人为了梦想而奋斗，又有太多太多的人因为怀揣着梦想而
成功。

“成功的花儿，人们只惊羡它现时的明艳，然而当初它的芽
儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”冰心的这句
名言是对梦想最好的诠释。芽儿为了梦想，洒遍了牺牲的血
雨，最终开出了明艳的花。梦想和生命同在，它在人们的记
忆中永不凋零。

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。让我们扬起青春的旗帜，让梦想
在岁月的海洋里扬帆起航吧！

幸福起航演讲稿三分钟篇四

每一个民族都有自己的梦，中国梦是什么?中国梦不是庄周梦
蝶，更不是南柯一梦，而是几代中国人前仆后继，有血和生
命追求的强国梦。在19世纪中国梦是天下兴亡，匹夫不责，
是赶走侵略守卫家园;在20世纪中国梦是实现民族复兴，是实
现国家自强;在21世纪的今日中国梦是国家繁荣昌盛，是屹立
在世界之林不可撼动的地位。而我们是怀揣着21世纪中国梦
的主力军，我们为21世纪的中国梦奉献自己的青春和汗水!

斑斓的中国的远景，一条条动脉澎湃不止，铁路持之以恒，
从零起步，一步一步成立了灿烂的图景。说到“中国梦”，
作为一名北京局的青年职工，我不禁想起了百年的京张铁路
和中国铁路第一人——詹天佑的“中国梦”。面对外界重重
质疑和层层阻挠，詹天佑以他强烈的爱国热情，用他大无畏
气概，率领全体筑路人员，知难而进，齐心为国争光。他们
用生命化成匍匐在华夏大地上的一根根铁轨，让那个梦想在
短短四年间变成了现实。由詹天佑组织修建的这条京张铁路
全长约200千米，它完全由我们中国人自行修建，是完全属于
中国人自己的铁路，从此，中国可以真正的印上中国制造的
烙印，中国人拥有了自己的铁路梦想。



时至今日，中国铁路深化改革，政企分开，北京局成立六大
货运中心，从此走向外拓市场、创新发展的道路，铁路人仍
坚定不移地跟随改革的步伐，有了自己新的梦想：到20xx年，
全国铁路营业里程达到12万公里以上，基本形成布局合理、
结构清晰、功能完善、衔接畅通的铁路网络，运输能力满足
国民经济和社会发展需要，主要技术装备达到或接近国际先
进水平，规划“四纵四横”等客运专线以及经济发达和人口
稠密地区城际客运系统;完善路网布局和西部开发性新线;发
展现代物流，打造高速、快捷的全程服务体系。这些是日日
夜夜坚守在岗位上的辛勤工作铁路人共同的“中国梦”。

中国铁路事业从零起步到如今的辉煌业绩，应该能准确地折
射出百年前中国从贫弱到富强的发展足迹，这其中承载着先
人的精神。我们从昨天走到今天，中国铁路正由短缺型向基
本适应型转变，面对新的规划、新的困难、新的挑战、新的
开始，中国铁路事业任重而道路远。

而作为一名年轻的铁路人，我深知国家的兴旺与铁路交通有
不可切断的羁绊，如今铁路为了发展改革了，我更加坚定自
己心中的铁路梦，并要做到与时俱进，创新自我，并一心一
意做好本职工作，为铁路高速发展打好夯实的基础，这就是
我的梦。

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”，每个人都怀揣着属于自己的
梦想，热情奔放，激情燃烧。而我们，作为中国铁路建设的
普通一员，从内心深处感受到无比的骄傲和自豪。因为，我
们肩负着中国铁路建设，为人民修建幸福大道的重任，我们
正在为实现伟大的中国梦而努力奋斗。

让我们齐心协力，汇聚力量，放飞梦想，响应时代的号召，
用我们的双手，发扬“打拼”精神，迎难而上，为实现我们
的个人梦想、铁路梦、中国梦，扬帆起航。

我的演讲完毕!



谢谢大家!

幸福起航演讲稿三分钟篇五

大家好！

我是初二四班的朱xx，前天文学会会长。我今天演讲的题目是：
坚持梦想，扬帆起航。

刚才我们都看到了天文学会会员在今年的天文奥林匹克竞赛
中取得的突出成绩。值得一提的是，本次比赛共有6名参赛者，
均获省级以上奖项，还有一名，即他入选福建省队，参加了
在云南举行的全国中学生天文奥林匹克竞赛决赛。这样的成
绩在厦门乃至福建省都很突出。这离不开天文学会全体成员
在过去一年追求梦想的汗水和努力，也离不开学校提供的良
好社区氛围和老师对社区活动的大力支持。

也许你喜欢观察，但我更喜欢天体物理学，但这没关系。在
共同利益的指引下，我们走到一起，一起仰望星空，互相交
流，分享我们在同一片天空下得到的不同乐趣。在天文社会
里，你可以找到各种各样的活动。每一次科普讲座都带我们
去感受宇宙的神奇；每一个联谊会都能让我们在福建省广阔
的天文利益中交友、交流、互相促进；最值得一提的是我们
的校外观察，远离闹市区的噪音和灯光。在宁静的山顶上，
有一条浩瀚的银河，不时有流星划过，在宁静的星空中留下
转瞬即逝的辉煌。每一次活动都能让学生带回满意的微笑，
留下难忘的记忆。经过紧张的学习，放下自己的心情，享受
壮丽的星空，接近宇宙在过去38亿年留下的精华，找到自然
界最简单的真理。

幸福起航演讲稿三分钟篇六

大家好，很荣幸代表临床3班站在这里演讲。



我们来自五湖四海，都怀揣着梦想的种子选择了西安交通大
学，希望在这里将其播种，开花，结果……我们在这里的第
一年，便恰逢建校115周年华诞，世纪风雨沧桑，百年磨砺奋
进。120xx年来交大为祖国培养了数以万计的高科技人才，他
们在各自的岗位上成为国之栋梁……这一切，都深深地吸引
着我们，激发着我们青春的梦想。

青春是上帝赋予我们无限高贵的礼物，这里埋藏着致胜的利
器，这里拥有通往理想王国的阶梯。青春正迫不及待地向你
我走来，时间不允许你犹豫，空间不允许你逃避。凭着健康
的体魄，坚韧的毅力和顽强的斗志，乘时代之风去远航吧!用
自信做帆，激情做桨，用胆识和才气去降服惊涛骇浪，去追
逐你的梦想吧!

可是，在追逐梦想的途中少不了会有很多荆棘。我想有的同
学或许曾有过这种感觉：刚到大学的时候发现，这个自己曾
经梦寐以求地方而今触手可及，却又与自己格格不入，找不
到曾经那种充实的感觉，空虚让自己无所适从，周围的各种
竞争和压力让自己喘不过气来。这时发现自己紧锁的眉宇间
发源着一条忧愁之河，只会在流星掠过的夜空下用琴弦交换
自己孤独的故事。那时候，我感到自己是山，但已过早的荒
凉。

虽然山的那边还是山，可是梦想从未走远。她一直都很耀眼，
灿若星辰。于是在暴风雨的漆黑夜晚，江水滔滔，波浪狂卷，
可我一直勇往直前，因为我知道有梦做伴，一切只会如浮云
般掠过。我学会了仰望星空，在无穷尽的蓝天中找寻我的梦
想。仰望梦想，我知道我该让梦想起航了，哪怕“天空没有
翅膀的痕迹”。 空有梦想的人生是华而不实的。我们走在人
生的大道上，左手播撒梦想，右手牵着现实，一边前进，一
边收获。

也许尽头依旧有黑暗，也许黄叶依然飘零，可是我注定会因
梦想，而在枯叶中获得重生。因为梦想，所以无畏;因为梦想，



所以坚持。不抛弃，不放弃，都只因心中有梦。

打开我们的心灵，让梦想起航吧!不要让它因为时间的流逝而
消散，要用青春去奏响生命的乐章。相信每一个让梦想起航
的日子，都是对生命最好的诠释!

我的演讲到此结束，感谢各位的聆听，谢谢!


