
2023年师德演讲稿平凡与伟大 平凡岗位
演讲稿(实用8篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

师德演讲稿平凡与伟大篇一

大家好！

今天，我演讲的题目是《平凡的岗位，无悔的追求》。说起
平凡，我至今都难以忘怀那位曾有过一面之缘的老师傅。

几年前，一次偶然的工作时机，我结识了一位在军供站工作
多年的老职工，闲谈中我问起老师傅：“在军供站工作加班
加点，而且总是任务重，时间紧，这么多年干下来累不累？〞
“工作需要，再说也习惯了〞，他轻声地回应了我一句然后
笑了笑，起身向一旁走去，只留给我一个洒满余辉的背影。
这个平凡得不能再平凡的军供站老职工的背影至今还定格在
我的脑海，因为在我看来，他是千千万万个军供人的真实写
照。没有激情满怀的豪言壮语，没有惊天动地的英雄壮举，
只是一句淡淡的“工作需要，习惯了〞，可是在这寥寥数语
中，我感到的却是一种平凡中的伟大，朴实中的光华。沧海
中的每一滴水，都能折射出太阳的光芒；沙漠中的每一粒沙，
都能承载着高塔的巍峨。因为伟大，往往就在细微之处放射
荣耀，在平凡之处创造奇迹！

作为一名从事军供站工作十一年的职工，这份平凡的工作带
给我太多的感受和感动。无论是刮风下雨，还是酷暑严寒，
当我和大家一起并肩作战，出色地完成一次又一次军供保障



任务时，我的`心里是踏实而快乐的；无论是世事纷繁，还是
生活万千，当我和同事们一起挥汗工作，圆满的完成一次又
一次军供紧急运输时，我的心里是温暖而幸福的。

说到平凡岗位的无私奉献，一个平凡而又特殊的日子一下子
又映入我的脑海——20xx年7月28日，我记得那天天气特别热，
中午十二点接到上级通报说下午四点有一批调防部队约600多
人要在呼市军供站用餐。军供人的工作作风就是召之即来，
来之能战。接到命令之后大家立即行动起来，按照呼和浩特
市军供站应急预案流程，从定菜单到原料采购进库仅用了两
个小时，室外烈日炎炎，室内高温难耐，大家忙碌着，一个
个都是汗流浃背，但是没有一个人停下手中的工作。眼看马
上就要胜利完工了，这是又一个通知下达了：军代处紧急通
知军列晚点，站内就餐改为送餐上车。

又是一次新的考验，又是一次紧急预案的重新启动，当我们
马不停蹄赶到军运车站车站时，发现真正的考验才刚刚开始：
当天由于军列临时调整，停靠在了两列停靠待发的火车中间，
没有靠站停车，送给养的汽车无法按照原方案实施直接供给，
唯一的方法就是抬上给养送上列车。站领导一声令下，所有
人员抬起给养和物资，穿梭在铁轨和奔驰而过的列车中间，
车上的部队官兵也纷纷跳下车参加了我们的行列，时间一分
一秒的过去了，所有给养按时送上了列车，这时，大家才发
现有的同志脚扭了，衣服也挂破了部队首长冲动地说：“太
感谢你们了，你们简直是新时期的铁道游击队员！

我们三天没有吃上热菜热饭了，吃了一路压缩饼干，没想到
你们真的能送餐上车。请接受我们全体官兵的感谢和敬
礼！〞。“敬礼！〞一声令下，全体官兵满怀敬意和感谢为
我们致以军人崇高的敬礼。这时，我感到自己的眼眶一下子
湿润了，此时此刻，我才真正地感到军供岗位平凡中的独特
魅力和无限价值，这种平凡的力量是一种伟大的精神，震撼
着、感动着在场的每一个人。



如果把军供事业看做一盘棋，我就是一颗小小的“兵卒〞，
也许我没有“将帅〞的风采，没有“车马〞的潇洒，更没
有“军炮〞的威严，但是我有兵卒的奉献精神和忘我情怀；
正如一首歌中唱到的“没有花香，没有树高，我是一棵默默
无闻的小草“，但是我却拥有人生最美丽的春天。因为，在
我平凡的世界里有着不平凡的梦想和追求。

谢谢大家！

师德演讲稿平凡与伟大篇二

敬爱的各位领导、各位老师：

大家好！千思万索，在我那极为贫乏的词库中，我找到了这
样一个词语来形容我今天的演讲——伟大的平凡。

老师是春蚕，播种春天的希望；老师是红烛，映红孩子的脸
庞。老师，小时候我仰慕你；老师，长大后我成为你。

教师，一项平凡的事业，一份平凡的工作。作为一名教师，
我们没有悠闲自在的舒适和安逸，没有令人羡慕的财富和权
利，更没有显赫一时的名声和荣誉。但是，生活的目的，并
不在于显耀与享受，而在于精神上的充实和事业上的成功。
没有我们教师的辛勤劳作，哪会有今天社会文明的进步和发
展？教师，人是平凡的，但事业却是伟大的，因为我们所从
事的事业是默默的奉献和无私的牺牲。

20xx年9月，我带着一份崇敬走进旭升寄宿学校的教师队伍。
旭升的教师们都是默默地在自己的岗位上，燃烧着自身的光
和热，放射着璀璨的光芒。确实是的，每天下午5：20分是我
们教师的下班时间，但是，当那下班的铃声敲响时，我们的
教师们却没有半点懈怠，仍在忙着各自的工作，批作业的批
作业，辅导学生的辅导学生。有的教师甚至把工作带回家，



加班加点直至深夜……渐渐地，我对“教师”的内涵有了更
深的感悟：教师是平凡的、普通的，就如一颗小小的铺路石，
只是社会中的沧海一粟。

人们都说“教师是人类灵魂的工程师——用笔耕耘，用语言
播种，用汗水浇灌，用心血滋润。”是的,我们的教师们就是
这样不懈地平凡地工作着。我们不是伟人，不能像伟人一样
成为偶像，受人景仰；我们不是英雄，不能像英雄一样树碑
立传，流芳千古；我们不是明星，不能像明星一样妇孺皆
知……相比之下，我们所做的一切，是那么普通，那么琐碎，
那么平凡！但是，这琐碎中却蕴含着执着的追求，这平凡中
却孕育着真实的伟大。

少年富则国富，少年强则国强。亲爱的老师们，让我们在这
伟大的平凡中，携手并肩，风雨兼程，勇往直前！

演讲完毕，谢谢大家聆听！

师德演讲稿平凡与伟大篇三

大家好，今天，我演讲的题目是《生命在平凡中闪光》。

朋友们，我曾听过这样的感叹：我生不逢时，没赶上英雄时
代，要不我也会扬名天下！我也听到类似的抱怨：我时运不
佳，没摊上一个好岗位，否则咱也能露露脸！是啊，和平年
代，普通工作，我们很平凡。但我要说，伟大正寓于平凡之
中，平凡的我们一样能高扬精神的风帆，因为平凡中，我们
一样能够奉献！

在我们的身边，有这样一位普通共产党员，他没有豪言壮语，
没有惊天动地的事迹，有的只是无私无畏，默默奉献。在鲜
红的党旗下，他履行着共产党员神圣的义务和职责，从我做
起，塑造着新时期***广电人的光辉形象。



他中等身材，四方脸，黑红的脸膛，双目炯炯有神，他就
是***——————***广播电视局物管中心保卫科长，一名
普通但又是优秀的共产党员。

xx年，伴着新世纪的钟声，***告别了与之相伴九年之久的绿
色军营，打起背包，转业至***广播电视局物管中心保卫科工
作。说起广播电视，外人首先想到的是无冕之王——新闻记
者，还有公众人物——名播音、名主持，在这样一个颇具几
分吸引力和神奇色彩的单位里，保卫科的工作岗位，实在是
最基层、最平凡、最累而又最不起眼的工作。有的朋友甚至
戏谑地对***说，堂堂的连职转业干部，咋就看起了电视台的
大门呢？可***却说“广电事业的发展需要名主持、名记者，
可也离不开像我们这样的普通一员。在广电这棵参天的大树
上，做一片默默无闻的绿叶又何妨。”就这样，在一个平凡
得不能再平凡的岗位上，赵光文用自己的赤诚和真情牢牢地
扎下了根。

王杰同志曾经说过：“在平凡的岗位上，在人们认为没有前
途的地方，一样会出英雄人物；在人们认为有前途的工作岗
位上，也不见得会成为英雄。”我想，这句话套用在***身上
是再适合不过的。因为他有着这样的信念：“世上三百六十
行，行行都得有人干，既然干了这一行，就要对这一行负起
责任。” 应着这句“负起责任”的宣言，***用他的行动给
我们作了最有力的证明。那是一个夏日暴雨的凌晨，***在睡
梦中被电话惊醒，广电中心地爱，不是一句挂在嘴边的口头
禅。爱，必须通过脚踏实地的辛勤劳动去实现；爱，必须通
过无私的钻研与奉献来诠释。

多少次，与孩子们游戏时笑得前仰后合，使我感到孩子的圣
洁和童真；多少次，跳起小熊舞来神气活现，使我回到了永
生难忘的童年；多少次，和孩子们围在鱼缸旁观察金鱼是那
么专注、投入，使我走进了天真无邪的世界；多少次，和孩
子们在一起，忘却了烦恼，没有了忧愁，体验到了工作就是
幸福；而这无数次的“多少次”充实了我的教师生涯，也装



点了我的'人生，虽然没有轰轰烈烈的成就，更没有惊天动地
的业绩，但是，我仍以拥有这份平凡和富有创意的事业而骄
傲、而自豪。

孩子们的目光，在我心里已酿就一种独特的韵味，一种甜蜜
的温馨，它犹如月下悠悠飘来的琴声，又像远处阵阵袭来的
花香，弥漫在我的耳边，浸润着我的心田，我怎能不倍加珍
惜！

孩子，当你入园初哭闹不止，我轻轻把你搂在怀中，擦去你
小脸上的泪花，告诉你老师就是幼儿园里的“妈妈”时；当
你轻轻抚摸我的肩头时，我分明感到了“教师”这一沉甸甸
的责任！

当你第一次拿起画笔、第一次咿咿呀呀说着儿歌时，我鼓励
你大胆告诉同伴你画的是什么，我夸奖你能大声说话了，我
与你的同伴为你竖起大拇指时，分明看到你眼中充满激动的
泪滴。

“一切为了孩子、为了孩子的一切、为了一切的孩子。”它
到出了幼教工作的真谛，时时把我激励。

每天，我播下一颗爱的种子，用责任和爱心编织着这只绿色
的摇篮，摇起孩子们无穷的梦幻；用心探索那一双双闪亮眼
睛里的奥秘，用尊重拨动孩子心灵的七弦琴，奏响生活的乐
章，感受孩子们纯真的笑容、稚嫩的声音，让爱与尊重的种
子在幼儿园生根、发芽。望着孩子们甜美可爱的小脸，一切
的烦闷与忧愁刹那间消退，生活的诗画便在眼前飞扬，使我
的心田温馨无比。

我已记不清是在家中还是在上班的路上，多少次弯腰捡起废
旧泡沫、奶包装盒还有挂历纸，这些材料制作的大树、房子
让孩子们在游戏场上流连忘返，再次使我感到耕耘有了收获。



我爱幼教这一行，我爱班上的每一个孩子。我愿用自己毕生
的精力投入到我所热爱的幼教事业中，让爱在平凡中闪光，
让无私的师爱走进千家万户。

师德演讲稿平凡与伟大篇四

大家好!

中国很大，生活着数十亿人。我相信，每个人，他们的生活，
他们的世界，都是平凡到不能再平凡的。但是，如果你会用
一双透彻的双眼去品味生活，那么，你所认识到的世界或许
就迥乎不同了。

每天每时，每个人都在以着自己的表情与动作，发泄着内心
的情绪。皱眉、抿嘴、注视……可在我发现，这平凡的生活
中最美的，也只是微笑。对人付之一笑，世界仿佛就会明朗
了起来;对人付之一笑，生活中的忧虑仿佛就消散了去。那，
是一种正能量的传递。

就举自己的亲身体验来说吧!那天，天空很阴暗，风有点冷，
呼呼地在大街上奔来奔去。我走在补习班回家的路上，车站
边有一个小摊，不大，打着略显褪色的招牌，卖着大饼呢。
我心中一喜，也正因为肚子饥饿极了，三步并两步急不可耐
地快步走去。只见是一个老人，面容沧桑，戴着一顶绒毛帽，
用几件略显破旧的大衣裹着自己，在冷风中也不禁哆嗦。我
要了一个大饼，他颤颤巍巍地包好饼，又伸出那双长满老茧
的手轻轻递给我。眯起双眼，咧开了嘴，自然而然地对我和
蔼一笑。那真是长辈最慈祥关切的笑容，平凡中最美的事。
因为这一笑，身边的寒风似乎都化成了暖流;因为这一笑，手
中的饼似乎也汇聚成一股力量滋润心间。

微笑的力量是多么伟大呀!

这就是平凡中最简单的事——微笑。就只是一个真诚的微笑，



就能使人心暖暖的;不是职场利益上的虚情假意，逼着自己强
制去迎合而发出的笑，而是从你的心底澎发出的真诚与友好，
令人温暖。

希望在当今这个纷乱的世界中，各国人民，全球人类，都能
在平凡中发现微笑那巨大的魅力。使中国，以至地球这个大
家庭变得更加和谐美好，使我们的生活足以充满色彩。

师德演讲稿平凡与伟大篇五

大家好！

在大家的眼中，明星是与众不同的，是极不平凡的。他们几
乎整天都忙碌于工作之中，穿着时髦，身上总是闪耀着夺目
的光彩。我要告诉你，就算那些不是明星的平凡人也能绽放
出炫丽的火花。

记得那是一个暑假的上午八点多钟，虽然是早晨，但是太阳
已经照到头顶了，有股不把人烤干不罢休的“节奏”，耐不
住酷暑，更忍不住美味的“诱惑”的我，正准备去小区门口
的小店买根冰棍解解暑。想到清凉美味的冰棍，我一蹦一跳
的朝着小店奔去。忽然，一个路口的转弯处，我被一辆电动
车的车把蹭了一下，一个踉跄差点摔倒，还没等定下神来，
只见一个叔叔连声道歉，把我扶起来，看我没事，一转身就
消失在我的眼前。看着他离去但熟悉的身影，我觉得是认识
的某个人，突然想起来了原来是以前的邻居张叔叔。咦，他
这么着急慌张的是做什么去呢？于是在好奇心的驱使下，我
顺着他的方向跟了过去。

“叮咚、叮咚”！只见张叔叔手里拿着像包裹的一包东西按
着门铃。门开了，走出来一位阿姨，不耐烦的说到，我都等
那么久了才送来，嘴里还喋喋不休的嘟囔着……她拿着包裹
就转身回屋，张叔叔面带微笑的说了句：“不好意思，请您
把签收单签个字！”她撇了张叔叔一眼，签完字便扭头走了。



张叔叔额头上的汗珠浸湿了他的衣领，头发上的汗在阳光的
照射下，闪耀着光芒。他的工作是多么的辛苦，岗位是多么
平凡，但那张饱经风霜的脸颊上却始终挂着淡然的笑容。我
坚信，再平凡的人只要是付出努力，就一定会有回报。

平凡的世界，平凡的我们。但平凡并不代表平庸，只要付出
努力，精彩总有一天会发生在这些平凡人的身上。

师德演讲稿平凡与伟大篇六

三年师范的学习生活，最终让我把人生定格在三尺讲台。因
为我觉得，当老师，虽然平凡，但能使我的人生充实，精神
愉悦。

的确，教师的岗位是平凡的。只要你选择了教师这一职业，
可以说你也就选择了平凡。在教师的一生中，也许不会干出
什么轰轰烈烈的大事业。不像农民，种瓜得瓜，种豆得豆；
不像科学家，进行发明创造；不像商人，卖了商品，收获金
钱；不像服装设计师，设计出新奇的服装……有句古话说：
家有三斗粮，不当孩子王。然而只有真正做过教师的人，才
能真正体会到教师的幸福。是我的学生那天真的笑脸，童稚
的声音给了我幸福的体验，是我的学生那渴求知识的双眼给
了我勤奋工作的动力。

前不久的一个晚自习，我走进教室，看到一位同学衣衫不整，
由于那个星期学校正在抓文明礼仪工作，所以，我盯着那位
同学看了几眼。于是，全班同学一齐关注起来。我没有训斥，
没有只言片语的批评，而是走上前去，帮他扣好了钮扣，整
好了衣领。没想到的是，这样一个很平凡的举动，竟迎来了
全班学生的掌声。更想不到的是，打那以后，再也不曾见到
衣衫不整的同学。就这一件小事，使我再次感受到了教师职
业的平凡，再次体验到了这一平凡中的荣耀。

印度大诗人泰戈尔说过：“花的事业是甜蜜的，果的事业是



珍贵的，让我干叶的事业吧。因为叶总是谦逊地垂着她的绿
荫的。”的确，我也是一片平凡的绿叶，虽平凡但无悔，虽
平凡但无私。

那是二0xx年秋十月的一天接到通知，县教研室要来鸭子口乡
进行创新示范课验收，预备的时间只有四天。为了全身心地
投入工作，我把女儿寄到她姨妈家。不幸的是第二天早晨噩
耗传来，女儿在奶奶接回家的途中被摩托车撞伤，肇事者逃
之夭夭。为了工作，为了孩子们，我稍微料理了一下孩子和
母亲，再次把婆孙二人托付给孩子的姨妈。于是，我白天忙
着上课，照顾女儿，晚上回来备课，预备资料，连续一个星
期，几乎天天只休息了两三个小时。要上课了，但我已没有
了信心，因为女儿没照顾到，预备也不充分，情绪也失了控，
我只好带着沉重的心理负担走上讲台，没想到，学生们给了
我最大的支持，他们和我配合得是那么默契，课后，大部分
学生以《老师真辛劳》为题写下感人至深的作文，其中一个
叫王婷的同学的作文，读得我和全班同学泣不成声。或许，
有的人会说我是一个没有人情味儿的母亲，的确，我丢不下
两岁半的女儿，但我更丢不下我的学生。那段时间，尽管纷
乱繁忙，但我收获了，收获不是惊喜，不是硕果，而是平
凡——学生的理解与支持，师生间心灵的沟通。

是啊，“吃也清淡，穿也素雅，心怀淡泊，起始于辛劳，收
结于平淡。”这不正是教师的人生写照吗？既然我选择了教
师这一职业，也就选择了平凡。但我将会用自己的那份钟爱
写下一生的承诺：做一个平凡的营养师，帮山里娃飞越大山
蓄积力量；做一个平凡的导航员，为山里娃飞越大山导向；
做一个平凡的孩子王，和山里娃一起在新课程中展翅翱翔！

师德演讲稿平凡与伟大篇七

面对学校的今天，翘首学校的明天，我们能做什么呢？我想，
我们大家齐心协力、把平凡的工作做好就是学校发展的最大
推动力！今天我演讲的题目是《在平凡中奉献》。



教师，是既平凡又神圣的职业。开启蒙昧，传播文明，为学
生插上腾飞的翅膀，是教师人生的主旋律；“一身粉笔灰，
两袖清风，三寸不烂舌，四只眼睛”是教师的简笔画，没有
显赫一时，也没有流芳百世。当时代选择了我们，我们也就
选择了一种幸运，一种付出，一种无私和崇高。投身教坛，
肩挽时代的犁，耕耘那“三尺”讲坛，我们就在这平凡中奉
献着。

学生不是老师的亲骨肉，但家长把孩子送到学校，交到了老
师手中，同时，也就把信任和责任放到了我们的肩上。

我所教的班内有一个性格特别孤僻的女生，平时性格内向，
不善言辞。初来这一陌生的环境，自卑的心理使她的成绩越
来越差。我看在眼里，急在心上。为了提高她的成绩，我是
绞尽脑汁：下课时我总是等她没有疑问时再离开教室。为了
树立她的自信心，我对于她作业中的错误，从不轻易打差，
只是细心地用红笔圈出来。

有时为了让她在同学们面前露一手，我有意将第二天的学习
内容先教给她，或难题的解决方法事先透漏给她，让这朵没
有色彩的小花逐渐鲜艳起来，生动起来。一段时间后，学生
越来越活泼，她的成绩从不及格到六十几、七十几，一直到
了久违的八十几分。看到灿烂的笑容又回到了她的脸上，我
感到特别欣慰！

还有一个学生，父母离异，平时他放假到奶奶家，奶奶很崇
他。但他的性格倔强而又心灵脆弱，受不了别人的半点批评。
有一次，他因为纪律不好被班主任批评，而变得消沉、静默。
他说他要转学了，家人已经给他找好了学校。我从他的日记
里读出了他的心事。我觉得我有义务去帮助他，用爱心去感
化他，让他自己清醒的面对现实，面对自己的心灵。那段时
间，不管是在教室里、花坛旁还是操场上，都留下了我们俩
促膝谈心的身影终于。终于，他留下了，以坚毅的翅膀飞翔
在属于他的那片天空。



每当清晨走进校园，听到那一声声清脆的“老师早”；每当
夜深人静，欣赏学生们那一篇篇优秀的习作，我感到多么满
足，多么富有，多么自豪！

美好的日子就在这分分秒秒的诲人不倦中流逝；如诗的青春
就在这年年月月的三尺讲台上得到永葆。我快乐，校园成为
我情牵梦萦的地方，这儿有我的学生；这儿是圣洁的沃土，
希望的绿洲！拥有，我承担着责任；奉献，我体验着幸福；
创造，我享受着生命。教书育人，使我的生活充实、自在。

三尺讲台虽不宽，但我手持教鞭，心系明天；一间教室虽不
大，但我爱学生，燃烧自己的青春才华。 在这一平凡而又神
圣的教育殿堂，我愿做一个人梯，让学生踩着我的双肩向上
攀登；我愿做一块铺路石，为学生的成功之路铺设坚实的路
基！

我的演讲完了，谢谢大家！

师德演讲稿平凡与伟大篇八

大家好!

曾经听过这样一句话：“只是想更好一点，让自己的努力没
有白费”，是啊，假如你拼尽全力后，即使结果不那么尽人
意，可是还会高兴，不为其他，只因为自己付出了;假如你偷
工减料，最终看到结果还不满意，那么只能说你不切实际，
没有付出一定的努力怎么得到相应的回报。

胡适的《不朽论》中曾有这样一句话：“流芳百世可以不朽，
遗臭万年照样可以不朽。”是啊，寥寥一生数十载，不求其
他，只希望这一生不会碌碌无为，平凡而终。

“梦想是好的，万一见了鬼呢?”从同学口中听过这样一句话，
考穷这句话了真实性。不可以说否定，也不可以说确定。据



调查，有些人认同这句话，那是因为如同这句所说，那梦想
永远是遥不可及;有些人不认同这句话，没有做不到的，只有
想不到的，只要付出足够的努力，即使未达到期许的目标也
是开怀的。是的，何必为了自己的不努力找借口呢，谁都不
想平凡一生碌碌无为，可谁也不想“自己动手，丰衣足食”。
这就是人生，或许有人觉得可笑，可是事实就是这样。

对于现在的自己而已，只是一粒平凡的沙子，可若当经过风
雨的洗礼，谁能保证沙砾不会变成钻石，我不想夸大其词，
也不想沉默不语，人都有梦想，也有志向。我想说，不要想
自己的利益有多大，要想自己怎样面对生活，当你处于顶峰
时期，你也可能少不了一丝孤独，真想和自己的朋友一起生
活。


