
青年改革演讲稿(优质5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家
介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

青年改革演讲稿篇一

大家好!今天我演讲的题目是《致我们现在拥有的青春》。

电影《致我们终将逝去的青春》取得了很不错的票房，可能
我们在座的一些同学也去看过这部电影。网络上对于这部电
影的讨论也十分热烈，许多人开始借此回忆他们自己的青春，
但令我不解的是，许多正当人生美好青春年华的人，甚至我
们这个年龄段的人，也对此感慨万千。对于我来讲，我看过
这本同名小说，但认为其中有一些情节，是需要我们经历更
多之后才能理解，并产生共鸣的。

那么为什么，本该朝气蓬勃的年轻一代反而变得爱回忆，变
得暮气沉沉?

在这个新的时代,我们比前辈拥有更加宽广的人生选择，也面
临前所未有的激烈竞争。在这样的处境中，怀旧表达的是一
种面对压力时，对记忆中美好过去的思念。当然，怀旧也有
可能是现状的令人不满引起的。

不可否认的是，我们拥有回忆的权利，回忆本身也绝对不是
什么坏事。和父辈们相比，我们这一代有着无可比拟的生活
条件和成长环境，但时代也制造了新形式的磨练。我们可以
回忆的童年拥有动画片、游戏机，而做不完的奥数题也是我
们回忆的一部分。我们完全可以去怀念童年，但对于我们来
说最重要的是把握现在，把握我们那终将逝去的，但现在正



在我们仍然拥有的青春。

就是应该是敢想敢干吗，不就是应该是直抒胸臆吗，不就是
应该是万事敢为先吗?如果失去了朝气，那么还谈何青春?非
要等到青春已逝才幡然醒悟，届时感叹岂不是为时已晚?年轻
人有朝气，社会就有朝气;年轻人有光明的前途可奔，社会的
未来就一片大好。我们应该让年轻成为资本而不是不足，让
锐意进取、活力四射的青年精神成为社会风尚。

青年在时代的召唤前应当奋起，更有担当和责任感。时代转
轮的指针已经落在我们的身上，国家的命运也是我们的命运。
最后，再引用《少年中国说》中的一段话：“今日之责任，
不在他人，而全在我少年。少年智则国智，少年富则国富;少
年强则国强，少年独立则国独立;少年自由则国自由，少年进
步则国进步;少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国
雄于地球。”所以，让我们把握现在拥有的青春，“花开堪
折直须折，莫待无花空折枝”，莫将时光蹉跎。

谢谢大家!

青年改革演讲稿篇二

三十年风雨,三十年潮乡,三十年拼搏,三十年发展，演绎着潮
乡儿女的动人事迹。

远景规划，综合治理，多种经营，改革创新。依托地理优势
从土里掘起黄金，水稻增产，大棚高效，硕果甜心。海昌提
子，谈桥梨子，黄湾蜜桔到处“张扬”。有多少农民荷把锄
头进工厂，“美大”太阳热水器、“红枫”袜子、“海月”
灯泡……牌子响当当。早出晚归的农民，腰包渐渐地鼓起来
了。楼房别墅替代了土屋平房，农村建设刷新变样。

农村电网四通八达，液晶彩电、变频空调，全自动冰箱、电
磁炒锅,农家新房里一应俱全。手机与网络热闹在农家,年轻



人在电脑上联系着天南地北的业务,“老李吗，贵阳今天的天
气怎样，热水器买得怎样啦……”老年人呢则通过手机联络
着亲人的情感“喂，老张，好久没见到你，怪想你的……”。
新修的水泥路一条条蜿蜒长龙穿梭在村庄田头，两旁树荫浓
密，鲜花常开，夕阳西下，一家三口、老人们、姑娘小伙和
着这美景，荡漾开来，赛似世外桃源。

日子好过了,村民对精神文化的追求也更加急迫起来,村村有
健身场地，还自发组织了秧歌队、鼓乐队等,逢年过节或者不
忙的时候就自娱自乐一番,今年的元宵节我们村的秧歌队还被
邀请参加市级表演呢。

通往硖石的黑油油的柏油路如一条条黑色缎带,联结城市和乡
村。一辆辆崭新摩托车、轿车喜气洋洋奔驰到海宁·中国皮
革城。款式新颖、五彩缤纷的皮革服装以及各类箱包享誉海
内外。今年在这里，曾举办了海宁·中国国际皮革展销会哩。

海宁发展的大潮犹如海宁潮一个劲儿涨……百强县、国家卫
生城，海宁人民啊，每天都在创造着新的辉煌!

家乡巨变，祖国富强。看神州大地，无上荣光。“神舟”飞
天、航天员出仓圆千年之梦，奥运圣火齐聚各国宾朋健儿，
六十三枚金牌扬眉吐气。抗“汶川大地震”，十三亿人民一
起行动，战“冰雪”，温暖到每一个家庭。众志成城，图民
族振兴，勇敢开拓，奏响快速发展的最强音。

听，秦兵马雄风再起，元铁骑剽悍驰骋。我们要洗刷“圆明
园”之耻辱呀，我们要雪南京屠城之恨!振兴中华是每一个国
人迫切的声音，我们将一往如前，伴着改革的深化，伴着发
展的步伐，我们将用双手、用双肩，用无以伦比的刚强和毅
力，在中华大地上衍生出勃勃绿意，收获着令世人惊叹的累
累硕果。中华民族这头雄狮将吼响世界，奏响时代的最强音!

谢谢大家!



青年改革演讲稿篇三

作为一个人，我会有青春梦，以色彩缤纷的梦编织成绚丽的
人生。

作为一个中国人，我会有中国梦，以形形色色的报国之径将
国家引向昌盛繁荣。

如果是“中国梦”，我定会把中国构思成一个和平安定，繁
荣富强的美好境地。可空想是没有用的，若当真要把中国变
成想象的那般，便是需要一个个的“青春梦”!

随着年龄的增长，心智的成熟，我的青春梦中国梦由简单思
考了更多。

如果问幼儿时的我，我会为你哼起那首儿歌：“我要上学校，
天天不迟到，爱学习，爱劳动，长大要为人民立功劳!”童稚
的声音背后是一颗单纯的心，那时的我有着最简单，最纯粹
的青春梦。我认为有了知识，有了智慧，就可以成就我的那
个中国梦。

如果问现在的我，我并不能立刻回答你，因为我想到更多属
于我的青春梦，想到了理想，想到了未来……我想过从事法
律，为更多人伸张正义;我想过从事医学，悬壶济世，救死扶
伤;我想过从事科技，为中国走向新时代尽一份绵薄之力……
可最后我还是选择了效仿鲁迅先生，用笔杆圆我的中国梦。

中国几千年的历史，用着几千年去演绎一个兴衰更替的过程，
其间突出的英雄人物做着不同的青春梦，有青史留名的，有
无人问津的，但我相信每一个英雄心中都有属于自己的中国
梦。

我不知道最后的青春梦如何改变，但我会一直把属于我那个
中国梦记在心中。将自己的青春梦融入中国梦。



经久不衰，永垂不朽的中国梦，一代代拼成的中国梦，将由
一代代的青春梦去维护、去建设!

青年改革演讲稿篇四

——让世界奏响东方时代最强音

尊敬的各位领导、亲爱的同学们，大家晚上好！

今天，我演讲的题目是“让世界奏响东方时代最强音！” 改
革开放四十周年如期而至，回想过往，1978年是注定要载入
史册的一年！中国改革开放的总工程师邓小平同志，站在时
代的制高点上，向我们描绘了一幅美丽的画卷，规划出来了
新中国接下来要走的道路。从此，改革开放的春风吹满了我
们的祖国大地，改革开放的思想也深入人心。而中国这头巨
狮，也终于开始真正的苏醒！

四十年前，我们国家是一座座破败的村庄，历经了改革开放
四十年的沧桑巨变后，我们国家是车水马龙、高楼大厦；四
十年前，我们出行全靠一辆破旧的“二八”式自行车，而现
在我们的出行方式是一列列的高铁、动车、飞机。与此同时，
随着现代网络技术的快速发展，我们做到了“秀才不出门、
尽知天下事”，就算足不出户也可以买到你想要的各种商品。
这些都是曾经想都不敢想的事情，而在改革开放四十年以来，
这些都被一一实现！中国解决了温饱、开创了新科技！它用
自己的力量一点一滴地奏响属于我们的东方的声音！

我国从最初发射的第一颗人造卫星—东方红一号，到现在蛟
龙号潜艇打破世界深潜记录，和谐号列车高速迈进新时代，
中国工程享誉世界；从第二艘航母出海试验；到神舟系列飞
船彰显大国风范，长征运载火箭凸显中国实力......这一项
项荣誉，一次次进步，让我们的民族越发耀眼。无不在世界
的舞台上奏响了我们中华民族的声音、无不在向全世界展示



着我们伟大而又强盛的祖国！

历史车轮滚滚向前,时代潮流浩浩荡荡。未来，还有更多的四
十年，需要我们去拼搏，去奋斗，去开拓；还有更多的宏伟
蓝图，需要我们去构想，去描绘，去践行；还有更多的梦想，
需要我们去憧憬，去追逐，去实现。祖国在继续发展、而我
也在继续成长，我为自己是一个中国人而感到自豪，为我见
证了40年后的今天，祖国凤凰涅磐，巨龙腾飞而骄傲！亲爱
的同学们作为新时代的中华儿女，让我们一起携手并肩，去
开启下一个辉煌的四十年！

谢谢大家！

改革开放四十周年心得体会

改革开放四十周年专题研讨个人发言

四十周年同学会讲话稿

改革开放演讲稿

青年改革演讲稿篇五

大家好！我演讲的题目是《沐改革开放春风创凤凰涅磐奇
迹》。

时光如梭、岁月如歌。回眸改革开放三十年的历史，让每一
个浸润其中的人无不心潮起伏，感慨万千。从1978年改革开
放的春风沐浴中华大地，到2008年北京奥运会百年梦想的实
现。三十年的时光荏苒，三十年的沧桑巨变，三十年的光辉
历程，铸就了中华民族崭新的姿态！

当改革开放三十年的画卷徐徐展开，我们看到了在渤海湾温



暖怀抱下的那颗耀眼的明珠。她毗邻京津，四通八达。北有
燕山山脉横亘大地，长城隘口庇佑疆土；南有碧海银滩蕴含
宝藏，港口经济飞速发展。这就是我们的家乡――唐山。

春风沐浴神州，凤凰涅磐腾飞。1976年的大地震使唐山这座
百年工业老城变成一片废墟。三十年的改革开放,使她重又站
立起来，经济发展令人侧目。2005年唐山市国民生产总值突
破2000亿元，经济发展居河北省首位，进入全国城市50强，
创造了世界上区域经济发展的一个奇迹。

既要金山银山也要碧水蓝天。走进唐山城南的南湖公园，这
里绿草如茵，碧波荡漾，鲜花绽放，如画的风景可与江南媲
美。南湖公园是唐山人改变命运、改变环境的例证，也是唐
山人与自然和谐共处的典范之作。2004年，联合国因此授予
唐山迪拜国际改善居住环境最佳范例奖，认为这是一个后工
业生态恢复的范例。联合国人居荣誉奖、国家园林城市等荣
誉接踵而至。人在绿色里、情在自然中，唐山努力成为人与
自然和谐相处的人居宝地。

如今，唐山市又把发展的理念转移到了科学发展的轨道上，
从传统的黑色产业（煤炭钢铁等）向蓝色产业（海洋经济）、
绿色产业（生态经济）转移，显示出未来发展的无穷潜力。

历经十年重建、十年振兴、十年快速发展，一座功能完备、
环境优美、充满生机活力的新型城市重新屹立在冀东大地。
三十年，弹指一挥间，昔日的废墟已幻化为如今的高楼林立、
峰阁云厦；昨天的泪光里闪烁的是今秋莺歌燕舞、举杯同庆
的喜悦；往昔的峥嵘岁月铸就的是今朝凤凰涅磐冲云霄，风
景这边独好！

然而，新时期的唐山人并不会满足现状、止步于前。十七大
精神又像扬帆起航的春风，吹响了时代的号角,指引着新唐山
建设的前进方向。当前，唐山正处于经济社会加速转型和全
面小康建设的新阶段，市领导立足实情、着眼未来，定位新



唐山，谋求大发展。唐山市委提出了依托大港、走向海洋，
跨越发展的基本方略，明确了实现更好更快发展和构建和谐
唐山的两大任务和六项战略重点，弘扬感恩、博爱、开放、
超越的新唐山人文精神，努力把新唐山建设成为文化名城、
经济强城、宜居靓城、滨海新城，朝着把新唐山建成科学发
展示范区，建成人民群众的幸福之都的宏伟目标迈进。


