
2023年外国经典演讲稿(精选6篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

外国经典演讲稿篇一

大家好！今天，我演讲的题目是 养成良好的习惯 。有这样
一个故事：很久以前，有个小和尚，想学会理发来帮寺庙的
和尚剃发。于是他就开始用冬瓜练习，只是每次打水洗冬瓜
时总要顺手把剃刀插到冬瓜上。没多久就学会了如何剃发，
当他第一次帮人剃发，去打水洗头时， 顺手 把剃刀插了上
去。结果可想而知，小和尚成了杀人犯。

究竟是什么给小和尚的一片好心带来害人害已的结果呢？答
案很简单。就是因为他用冬瓜作练习时养成了把剃刀插向冬
瓜的习惯，尽管为自己的师兄剃发时心里想着这是人不是冬
瓜，但是手却不听使唤，习惯性地把刀插了上去，因此，是
那个小小的坏习惯害了他。

虽然这个故事有几分夸张，我们也不可能会是一个为别人理
发的小和尚。可是同学们，你们有没有类似的坏习惯呢？比
如：随地吐痰、随意骂人、说脏话、随手乱扔乱撂、经常大
声喧哗、在楼道里追逐打闹、自习课上说话等，如果有，它
们迟早会给你带来或大或小的麻烦。

这个故事再一次告诫我们：坏的习惯一旦养成，即使是很小
的，也不容易改掉，最终会给自己和他人带来危害。所以，
我们平时要养成一些好的习惯，良好的习惯能够使我们在各
个方面受益匪浅：平时不浪费一分一秒，努力学习就会使成
绩上升；尽自己的一份力维持班级的卫生，就很有可能使班



集体成为 卫生模范班 ，如果每个同学都这样，学校也会变
得干净漂亮，我们在其中学习、生活也会心情舒畅；平时坚
持锻炼身体，就可能在运动会上一展风采；帮同学讲解问题，
也许会使自己有新的发现；在家中帮父母做一些力所能及的
家务，自己能做的事自己做，不给父母增添不必要的麻烦，
同学们，良好的习惯是成功的一半，养成良好的习惯，从现
在，从自我开始吧！

谢谢大家！

外国经典演讲稿篇二

“有一首歌最为动人/那就是师德/有一种人生最为美丽/那就
是老师/有一种风景最为隽永/那就是师魂/不要说我们一无所
有/我们拥有同一颗火热的太阳/我们拥有同一片广博的天空/
在同一片天空下/我们用爱撒播着希望……” 这样的一首诗
深深地印在了我的心底。当我把它抄在我笔记本扉页上的时
候，我就立志以后一定要做一名立德树人，学生爱戴的好老
师。

时地找他过来办公室聊天，他也一次比一次更放松了。有一
次，我在他的作业本上写了一句话，“以后我们就是好朋友
了，你有什么问题可以随时跟我说，我会尽力帮你。”当晚，
他竟然回了一封信给我，信很长，写了关于他的很多烦恼问
题，比如学习，家庭，还有感情。于是我以一个朋友的身份
也回了他一封信。后来，我们都是用信来交流。能看到他一
点一点改变，这种感觉很好。我不奢望可以彻底改变到他什
么，但是我相信我的爱可以感化他，让他看清前方的道路。
后来，他给我留了一张纸条，写着：“老师，我决定重新开
始！”在那之后，他终于重新出发，在期末考前的一个月，
开始拿起课本，开始认真听课，开始奋发向上，。通过他一
个月不懈的努力下，终于考到了全级前200名，进步了八百多
名，是全级进步最大的学生。这不是我的功劳，这是他自己
的功劳，只能说，我只是尽了一名作为老师的责任。这只是



一个平凡岗位上应该做的事情，往后的日子里我还应该做得
更好。

这是来自于我自己的故事，我这只是千万种汇聚的光束里最
平凡的一束。我知道，其他老师有着更多更感人更含辛茹苦
的故事，例如，为校里得白血病的孩子捐钱；例如，捐助山
区里贫穷的学生读书；例如，为使学生免于一场车祸而变成
植物人等等，这些事迹足以说明老师可以让自己的光芒闪得
更耀眼！我们应该用爱去撒播希望！

我们的事业没有鲜花，没有掌声，我们只是托起巨人的基石。
我们不需要崇高而华丽的赞美，我们只需在平凡的生活中问
心无愧的过好每一天，尊重学生，理解学生，宽容学生，幸
福着他们的幸福，快乐着他们的快乐，痛苦着他们的痛苦，
这就够了。

我喜欢老师这个职业。我喜欢走在路上，听学生们远远地面
带微笑叫我“老师”；我喜欢登上讲台，看着台下几十双期
待和信任的目光；我喜欢拿起粉笔，为他们开启智慧之门，
帮他们点燃理想之灯。而他们也在影响着我，他们丰富着我
的生活，他们美丽着我的人生。我默默地在心里承诺：这辈
子不为别的，就为这些可爱的学生们，无论今后会遇到怎么
样的困难，我都会甘为人梯，托起这些明天的太阳！用青春
谱写师爱的华彩乐章！

外国经典演讲稿篇三

大家好！

我很荣幸代表所有新生在这里发言。

时间如水，日月如梭。昨天，我们在考场上为理想奋斗。今
天，我们来自世界各地，为了我们的梦想聚在一起。你可曾
记得，三年前，我们带着稚气的面孔，有着远大的志向，实



现了人生的飞跃；一年前，高考成了我们努力的力量源泉。
我们一起经历了黑色的六月，经历了梦想。现在，我们站在
人生的另一站——在青干园全新的舞台上，大学生活慢慢拉
开帷幕，我们开始放飞新的希望，我们的心开始飞翔。

新校区，新起点，青干学院青春勃发，加快超常发展步伐，
学院各项事业不断开拓新局面。我们将牢固树立英雄意识，
学院的发展将同甘共苦，为学院的发展贡献自己的力量。

1、尽快适应新的大学生活，树立远大目标。明天的太阳只会
在明天升起。等待天上掉馅饼只会把希望挥霍成绝望。为什
么不脚踏实地的过好今天的路，一步一步走向成功？远大的
理想，目前需要努力、刻苦的积累。不要什么都不等。很空
虚，很悲伤。

2.共同努力营造团结友爱的氛围。森林里没有完全相同的两
片树叶。正是不同的性格组成了多彩的世界。我们要学会尊
重他人，团结一致，互相爱护互相尊重，同舟共济，共创美
好明天。

3.尊敬老师，乐于学习，持之以恒。“绳子锯木头，水滴穿
石头。只要你有毅力，你就能实现你的梦想。现在的我们有
远大的志向，却常常因为自己有野心，有才华而暗自失望。
花时间等于慢性自杀。今天的奋斗可以换来明天梦想的实现。
古人说天道酬勤。我们将一如既往地勤奋学习，提出问题，
取得积极的进步，在学习中取得成功。

4.努力提高自己的实践能力。大学生活是我们人生的新起点，
要以此为跳板，踏上社会舞台。我们必须清醒地认识到，在
我们开始涉足这个世界的时候，我们仍然有很多知识需要探
索。荣辱已成往事，未来却是一片空白。让我们深刻理解老
师的教诲，努力培养自己的综合素质，提高自己的实践能力
和技能，掌握外语和专业知识，成为适应社会发展的复合型
应用型人才。



5.严格自律，树立规范意识。没有规则就没有秩序，没有秩
序就没有快速发展。我们将从小事做起，从现在开始，遵守
学院的规章制度，培养高尚的思想道德，共同建设文明优雅
的家园。

年轻的云雀不会因为声音嘶哑而放弃歌唱，沙漠仙人掌不会
因为环境恶劣而放弃生命中唯一的开花。站在新的起跑线上，
年轻人怎么可能落后？让我们告别盛夏流淌的烈火，接受金
秋的丰饶，用青春诠释我们的誓言，用汗水铸就我们明天的
辉煌。未来三年我们会一起走，我们有一个共同的追求:三年
后当我们离开这片热土，回首我曾经受训的这个地方，回首
这难忘的时光，我可以问心无愧的说:青春，无悔！

谢谢大家！

外国经典演讲稿篇四

大家好！

我今天演讲的题目是《传承国学经典》。

“论语者，二十篇;群弟子，记善言……”听，这是我们任湾
小学的学生在诵读。这稚嫩的童音，让我的思绪飞扬。不知
不觉中，我跨越时空，走进了两千多年前孔子生活的春秋时
代，去聆听他的谆谆教诲、去感受他的人生智慧，去追寻他
的敦厚之风。

孔子关于学习的态度是值得我们学习和借鉴的。“三人行，
必有我师焉”、“敏而好学，不耻下问。”这是《论语》中
给我感触最深的两则。前一则是说几个人走在一起，那么其
中必定有可以当老师的人;后一则告诉我们敏捷而努力地学习，
不以向不如自己的人请教为耻。这两句话虽然出自两千多年
前的孔子之口，但至今仍是至理名言，意义至大。“三人行，
必有我师焉。”这句话包含着一个广泛的道理：能者为师。



在我们日常生活中，每天都要接触的人很多，而每个人都有
一定的优点，值得我们去学习，亦可成为我们良师益友。多
向我们身边的这些平凡的人学习，就像置身于万绿丛中的小
苗吸收着丰富的养分。正所谓：海纳百川有容乃大。我们若
想具有高山的情怀和大海的渊博，就必须善于从平凡的人身
上汲取他们点滴之长—“择其善者而从之……”。

《论语》里有太多取之不尽，用之不竭的人生大智慧。我庆
幸是任湾的浓浓书香浸润了我。让我深深感到来到任湾是幸
运的，因为有国学经典的熏陶;来到任湾是幸福的，因为任湾
校园充满了浓浓的书香。

国学的经典，华夏的辉煌，成就了伟人的不朽，缔造了民族
的昌盛。国学文化，是华夏民族的灵魂，是炎黄子孙的精神
脊梁！让我们一起诵读国学经典，传承中华文化，让中国这
条龙腾飞在世界东方！ 我的演讲到此结束！谢谢大家！

外国经典演讲稿篇五

大家上午好!

地球是迄今为止人类所知道的宇宙中唯一可以承载人类生命
的星球。人类在了球上生活已有几百万年的历史。在这漫长
的岁月中，人类就是依靠地球上的资源(空气、水分、阳光)
生存、繁衍、发展的，所以，地球是人类的母亲。

人类在漫长的发展道路上，无论是履行自然还是发展经济，
都创造了辉煌的业绩。但是与此同时，因为不合理的开发和
利用自然资源，不注意环境保护工作，造成了全球性的生态
破坏和环境污染。现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，
20xx万公顷森林在消失，平均一小时有一种物种在灭绝。由
于臭氧层被破坏，温室效应在加剧，使用权地球气温不断升
高，南极冰冠开始溶化，海洋平面将不断升高，世界上许多
沿海城市、岛屿和大量土地，将被海水吞没。这一系列环境



问题，不仅影响着经济的发展和社会的进步，甚至威胁着人
类的生存，所以爱护环境，已成为全人类共同关心的问题。

同学们，保护环境十分重要。如果在发展经济的过程中不注
意环境保护，就要受到大自然的报复。不仅损害我们这一代，
还要遗害子孙万代!

同学们，我们是地球的小主人，我们每个人从小就要有环境
保护意识。保护环境是我们大家义不容辞的责任。我们要从
现在做起，从身边做起，从小事做起：爱护花草树木，爱护
鸟类和其他小动物等等。通过我们的努力，使祖国的天更蓝，
地更绿，水更清。

外国经典演讲稿篇六

大家好！

今天是青年节，祝十四周岁以上的青年同学们，节日快乐！
未满十四周岁的少年同学们，这也将是你们的节日，也祝你
们节日快乐！

青年节，你应该快乐。经过上个月的体育中考和上周的达标
运动会，你肯定发现了，你比以前跳得更远，跑得更快。身
体健美了，你应该快乐。

青年节，你应该快乐。经过上周的四月调考和期中考试，你
又复习巩固了一遍各科的知识，还总结了一些经验和方法。
智慧增长了，你应该快乐。

青年节，你应该快乐。经过xx初中寄宿生活，你和同学朝夕
相处，结交到尊重你的好伙伴，遇到了赏识你的老师。情感
丰富了，你应该快乐。

青年节，你应该快乐。经过三个五月四日，你离求学的目标



越来越近。理想快实现了，你应该快乐。

你体验到了青春成长的快乐，注视着你成长的人更快乐。一
个家庭的青年人成长进步了，整个家庭乃至家族都快乐。一
代青年有出息了，整个国家都快乐。正所谓：“少年智则国
智，少年富则国富，少年强则国强”。你看，你的快乐多么
重要！你的健康成长多么重要！你，多么重要！国家设立青
年节，也正因为如此。

如果你不快乐，那很正常，人出世呱呱坠地，化蛹成蝶历经
挣扎，成长肯定伴随烦恼。但要坚信，在你不懈的努力下，
在老师和同学帮助下，过了目前的难关，你就能获得成长的
快乐，获得走向成熟的快乐。

国家设立“五四”青年节，除了希望大家能尽到自己最基本
的责任，好好学习，健康成长之外，更重要的是希望当代和
未来的青年人铭记历史，继承我们中国青年与众不同的五四
精神，珍惜先辈用青春和生命创设的环境，从而把国家建设
得更加美好。这就是我们所有青年人需要担起和尽到的责任，
也是我们获得快乐的源泉。从1919年五四运动以来的青年人
都自觉地履行着这个责任，收获着灿烂的人生。他们在民族
遭受屈辱的时刻挺身而出，在血与火的残酷斗争中，敢于直
面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜血；他们在国家建设之时，
响应号召，为中华崛起而读书，上山下乡，敢于直面曲折的
人生，敢于正视痛苦的现实。他们用燃烧的激情和鲜血凝聚
成精神的火炬，点燃了未来。这种青春是多么的绚丽夺目，
这种使命感是多么的震撼人心！想到他们，我们怎能不热血
沸腾！不铭记自己的责任！

生命不仅仅是一滴滴的鲜血，它更是渴望燃烧的激情；青春
不仅仅是一声声的赞美，它更是为使命奋斗不息的源泉，五
四不仅仅是一个祝贺快乐的节日，它更是一个精神火炬传递
的广场。



庆祝“五四”，缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民
和青年在整个世纪走过的历程，作为当代青年，应当秉承民
族精神，高举“五四”火炬，肩负时代责任。让我们用知识
加汗水，以满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来
迎接这个机遇与挑战并存的世纪，书写自己的快乐人生吧！


