
2023年小学生我的中国心的演讲稿(大
全7篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

小学生我的中国心的演讲稿篇一

梦想是什么?是梦想，让雏鸟跌跌撞撞的飞向湛蓝的天空，是
梦想让小海龟爬向大海，是梦想让毛毛虫在痛苦之中蜕变成
五彩缤纷的蝴蝶，是梦想让海伦.凯勒读出话语的色彩。梦想
就是心中鼓动的力量!

窗外，风呼呼地刮着，雪花也在星星点点的坠落，给予人一
种凄凉的感觉。让人心情甚是难过。

在这伤心的环境中，突如其来的事情让我难以接受。“丁零
零、丁零零”是电话铃响了。妈妈接了电话听到老爷晕倒了，
电话顿时摔了下来。妈妈急忙打车去医院，豆大的泪珠像断
了线的珠子往下掉。就连我一时也承受不住这样大的压力，
来到医院，全家人聚在一块，看到衰老的面容中带着病痛的
折磨。爸爸询问过医生说姥爷得了脑溢血，顿时脸色苍白，
有些承受不住。我紧紧握住姥爷的手痛苦流涕。姥爷给我擦
干眼泪，往日笑盈盈的脸庞消失了，手也慢慢的落下，来到
抢救室姥爷已经生命垂危，奄奄一息了，我瘫倒在地，泪水
流过我的脸颊，我再也抑郁不住内心的感受，泪水更加多了，
我要做一名医生，一名救死扶伤的医生。

晚上的睡梦中，我梦见了我考上了医科大学，每天一丝不苟
地学习着知识。有一天我的成绩十分优秀，我回到了我们的



县城，去挽救一个个的生命，直到看到一个个病人康康复出
院，合家欢乐的场面，这就是我的梦想。但愿让病魔少一些
夺去一个个鲜活的生命。不再让人们饱受疾病的折磨。

我对自己说，我有梦，我会去圆我的中国梦!

小学生我的中国心的演讲稿篇二

领导老师们，大家好！

党的十八大报告用24个字，分三个层次精辟的概括了社会主
义核心价值观的内涵：从国家层面看，是富强、民主、文明、
和谐；从社会层面看，是自由、平等、公正、法治；从公民
个人层面看，是爱国、敬业、诚信、友善。怎样才是爱国，
如何才算敬业呢？我的理解很简单，爱国敬业，就是满怀激
情地投身工作，为国家贡献自己一份力量；爱国敬业，就是
兢兢业业地做好本职工作。

长大后既没有成为大人物，也没做出什么轰轰烈烈建设祖国
的大事业。从19岁开始，在幼教战线上默默耕耘18年。

我曾经思考：什么是价值观，我的价值观是什么？作为幼儿
园教师我的价值观怎样体现？在这平凡的岗位上如何铸就我
精彩的人生呢？当接到工作任务的时候，是讨价还价能推就
推，还是尽职尽责努力完成？当在工作中遇到困难和挫折的
时候，是等待观望半途而废，还是自我激励攻坚克难？当觉
得自己的工资待遇、岗位升迁没有达到期望值的时候，是牢
骚满腹怨天忧人，还是自我反省加倍努力？有一天我突然茅
塞顿开有了答案：如果我是一滴水，就要滋润一寸土地；如
果我是一束阳光，就要照亮一片黑暗；如果我是一颗螺丝钉，
就要永远坚守在自己的岗位上。作为一名幼儿园教师，真诚
对待每一位幼儿和家长，就是我践行“社会主义核心价值
观”的方式。 “爱国、敬业、诚信、友善”这8个字的社会



主义核心价值取向，关键是要落实到日常保教工作中。每天
清晨早早的来园，只为陪伴那些个别早到的幼儿；在教学活
动中，用科学生动有趣的方法，把知识和技能传授给孩子；
每天午休时，巡回检查孩子的被子是否盖好并及时纠正不良
睡姿；放学后，还在和个别家长交流直到天黑。

作为新时代的`幼儿园教师，要培育创新人才，自己应首先具
有创新意识，创新能力。我经常在工作中融入一些微创新，
如由集体家长会改为个别家长会，让家长感受到人性化的班
级管理；把社会各个职业的优秀员工引入课堂，“牙医进课
堂”、“警察进课堂”、“妈妈进课堂”等让宝宝们与各个
职业的人零距离接触，并学到相关专业的知识；我把孩子的
手工作品，活动现场拍成照片和录像，制作成动态成长档案，
孩子和家长既能体验到成长，看到进步，同时也便于老师进
行横向和纵向的个案研究；为了满足孩子游戏的需要，我经
常挖掘和利用日常生活中的废旧物品，变废为宝，自制教玩
具。xx年的第三届全国幼儿园自制教玩具比赛中我设计制作的
《多功能迷宫》作为滨城区的唯一代表参赛，并荣获二等
奖。xx年被评选为滨城区首批名班主任；被滨城区人民政府授予
“优秀教师”荣誉称号。所有这些虽然没有一毛钱的经济奖
励，当然这些也不能用时间和金钱来衡量。但是我内心却充
满了成就感，满足感，因为我的人生价值得到了体现。

我的这些积极正面的态度和行为被领导和同事们称为“正能
量”。在我身边的同事身上同样凝聚着“正能量”，我们要
大量凝聚正能量、传递正能量。无数个这样的我组成了滨北
幼教这个大家庭，每个成员的奉献纯洁无暇，朴实无华。让
我们的工作和生活环境中充满“正能量” 。大力践行社会主
义核心价值观，我愿做凝聚正能量，传递正能量的使者。

如果我们13亿大中华儿女都在平凡岗位中践行社会主义核心
价值观，实现个人梦想成就精彩人生，我们的中国梦那还是
梦么？那是现实！我的演讲结束，感谢大家的聆听！



小学生我的中国心的演讲稿篇三

大家好!

今天我演讲的题目是《中国梦，我的梦》，什么是梦?什么是
中国梦?历史的点点滴滴如散落在偌大沙滩上的沙石贝壳，我
悄悄走过，贪婪地看着这些晶莹宝贵的财富，时而拾起一两
颗打动心灵的贝壳，寄出一份梦想，蹲下投放。中国梦，流
淌在岁月。

沙滩上有一颗闪亮的贝壳，那是中国奥运会、世博、嫦娥二
号成功发射的故事。当一阵阵掌声雷鸣般响起，当世界举目
投足于中国时，我知道，中国的光芒已散发在世界的每一个
角落。

中国梦还在继续，我们的视线还在执着，默默献上自己微薄
的力量。这是一个梦，一个叫作中国梦，一个被每一个中国
人所深呼的梦。我以心的维度仰视奖牌下每一个奋斗的身影，
倾听每一声临近中国梦的足音，俯身捧起岁月流淌过的荣誉，
扬手敬礼，大声喊出自己的中国梦。

小学生我的中国心的演讲稿篇四

大家好，我叫xx，是六年级3班一名小队员，今天，我演讲的
题目是我的理想。

每个人都有自己的理想，当然我也不例外。小时候，在我那
小小的百宝箱中，也装着五彩缤纷的理想。今天我就打开我
的百宝箱，把里面的宝贝一一拿给你看。

很小的时候，我就有了我的第一个理想。当一名女警察。小
时候的理想现在想起来既可笑又幼稚。当时的我其实是喜欢
上了女警察们漂亮的警服，和她们站在马路中央指挥交通时
的飒爽英姿。可是不久，我的理想就发生了改变，因为我逐



渐了解了当一名女警察的辛苦与困难。

于是，当一名画家成为了我的第二个理想。从小我就对绘画
很敏感，很喜欢画画，经常自己画出一些“大作”，然后拿
给爸爸妈妈看。爸爸妈妈得知了我喜欢画画，马上就给我报
了美术班。可能是因为小孩子贪玩儿的天性。上了美术班后
的我变得不怎么喜欢画画了。甚至上美术课时逃跑去和同学
玩儿。就这样，我的第二个理想便又化为泡影。

直到我有了第三个理想时，我已经上了小学4年级。那时的理
想是当一名老师。从小到大我接触过好多好多老师，有年龄
大的、资历老的;也有年轻的、经验少的。但不管他们是什么
样的老师，教哪一门学科，我都非常喜欢他们。将来也想像
他们一样站在高高的讲台上给我的学生们授课。

如今我已经是一个六年级的学生了。快要步入中学的殿堂。
如今的我，已不是一个什么都不懂的小孩子;如今的我，对一
些事已有了自己独到的见解和想法。现在我的理想是做一个
对社会有贡献的人。或许你会说，这并不算是什么理想。但
是在这漫长的学习生涯中，我不敢肯定我的理想会不会再改
变。但是我敢肯定的是，我始终不变的，就是要做一个对社
会、对全人类有贡献的人。

现在有不少学生经常高谈阔论自己的远大理想和抱负。但往
往没有做好身边一些应该做好的小事。甚至对一些基本的社
会公德都没有做到。我们要实现自己的理想，就要从身边的
小事做起，从自身做起，不能有着“不以善小而不为，不以
恶小而为之。”的想法。要脚踏实地地为自己的理想奠定基
础。最终才能实现它!

可能你的理想多如繁星，可能你的.理想永世不变，但是不管
我长大要做什么职业，做什么工作，对自己的要求唯有一条
永远不会改变，那就是，要从小事做起，总自身做起。做一
个对社会和全人类有贡献的人!



每一个人的梦想都必须要以国家的强大为坚强后盾。上个世
纪火的一塌糊涂的美国梦，都是以美国强大的实力为依托的，
而那正是美国经济最繁荣的一段时期。同样，随着我们中国
经济的飞速发展，综合国力日益增强，国际地位显着提高，
我们现在完全有能力畅谈“我的中国梦”。

现在大家都在讨论中国梦，我以为，实现中华民族伟大复兴，
就是中华民族近代以来最伟大的梦想。

中国梦的传承是中华民族自强不息的传承。虽然今天的我们
不需要经历战火的洗礼，但我们有责任为祖国的一切贡献出
自己的力量。继承上一辈的中国梦，为了下一代的中国梦！

小学生我的中国心的演讲稿篇五

每一个人都有属于自己的梦想，每一个群体都有属于自己的
梦想。而我的梦，也就是中国梦，中国的梦，等着我们去实
现。

在我的梦中，有着这样的一群人，他们面对任何坏事物都会
英勇的说不。当他们面对奥运会上的质疑声时会说不!当他们
面对房姐龚爱爱时会喊不!当他们面对钓鱼岛上那群毫无人性
的动物是会吼——不!!

不要浪费，我相信这是每一个父母都从小就教育我们的。又
有都少人听从了呢?为何会有360万一顿的天价晚宴。中午，
来到学校食堂，你就会发现餐桌上有许多菜都没有动过。他
们的结局只有一个，全部被到进泔水桶。据统计，全国有将
近50%会被浪费掉。当你在浪费的时候，有多少的山区人民正
在挨饿呀。



现在的人真是无所不能，山可以炸平，湖可以填平，可以征
服大自然，可以飞到地球外边去，可是，带来的麻烦也不少。
上么有以前那么壮丽了，水没有以前那么绿了，还么有以前
那么蓝了。只是，生病的人变多了，沙漠比以前更广阔了，
水源比以前跟枯竭了，天上的那个大洞变得更大了。

爱国，团结，节能，节俭，这就是我的中国梦。

少年强，则中国强!

少年智，则中国智!

少年检，则中国检!

少年之梦，则中国智梦!

小学生我的中国心的演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天我要演讲的题目是《我的梦，中国梦》，每一个人都有
自己的梦想，然而每一个人的梦想都必须要以国家的强大为
坚强后盾，因为每一个人的梦想汇聚在一起就是我们的中国
梦。上个世纪火得一塌糊涂的美国梦，都是以美国强大的经
济实力和文化实力为依托的，而那正是美国经济最繁荣的一
段时期。同样，随着我们中国经济的飞速发展，综合国力日
益增强，国际地位显着提高，我们现在完全有资本，有能力
畅谈“我的中国梦”。



以前我们国家积贫积弱，饱受欺凌，那时候每一个中国人都
想自己的祖国强大，祖国强大了，我们才能过上幸福的生活。
国家，国家，先有国后有家。让祖国强大欺凌，让中国人民
站起来，这是我们上一辈人执着追寻的中国梦啊！经过艰苦
卓绝的奋斗，上一辈人的梦想已经实现了，看看我们的周围，
看看洋溢着笑容的你们。作为上一辈人梦想的见证者，我倍
感荣幸，也深感责任重大，他们把更大的梦想交给了我们，
时至今日，我们要将这中国梦继承下去。我们的祖国现在强
大了，人民富足了。我们没有理由做得比上一辈差。我的中
国梦就是继承了上一辈们的执着，让祖国更强大，人民更富
有。同时，让我们的下一代有更好的条件实现他们的中国梦。

中国梦的传承就是中华民族自强不息精神的传承。虽然今天
的我们不需要经历战火的洗礼，但是我们有责任去弘扬民族
精神，为祖国的一切贡献出自己的力量。继承上一辈的中国
梦，为了下一代的中国梦，这就是我的中国梦！

雄关漫道真如铁，是对梦想的追求；而今迈步从头越，是对
梦想的执着！来吧，让我们携起手来，响应时代的号召，为
了美好的明天，为了光荣的未来，前进！我的梦，中国梦！

小学生我的中国心的演讲稿篇七

中国梦，高瞻远瞩，立意深远，而又与每一个人的理想切实
关联，源自每一个人的现实生活。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《中国梦，我的梦》，什么是梦?什么是
中国梦?历史的点点滴滴如散落在偌大沙滩上的沙石贝壳，我



悄悄走过，贪婪地看着这些晶莹宝贵的财富，时而拾起一两
颗打动心灵的贝壳，寄出一份梦想，蹲下投放。中国梦，流
淌在岁月。

沙滩上有一颗闪亮的贝壳，那是中国奥运会、世博、嫦娥二
号成功发射的故事。当一阵阵掌声雷鸣般响起，当世界举目
投足于中国时，我知道，中国的光芒已散发在世界的每一个
角落。中国梦还在继续，我们的视线还在执着，默默献上自
己微薄的力量。这是一个梦，一个叫作中国梦，一个被每一
个中国人所深呼的梦。我以心的维度仰视奖牌下每一个奋斗
的身影，倾听每一声临近中国梦的足音，俯身捧起岁月流淌
过的荣誉，扬手敬礼，大声喊出自己的中国梦。

沙滩上有一颗铭记的贝壳，那是羁旅在外的中国人的故事。
我清楚的看到，有人客于异国，却随身带着中国的泥土，有
人在奥运会直播前呐喊中国万岁，有人在参加外国记者采访
时说："我是中国人，我们都共有一个梦，她叫中国梦!"是的，
那就是我们的中国梦，一份信仰，一份怀念，一份奋斗，到
处都迷漫着中国梦的味道。就算在异国他乡，我们都还能轻
哼着国歌的旋律，心怀着祖国，铭记着中国梦，力创美好未
来。

潮起潮落，我坐在偌大的沙滩上，看着眼前正在富强的中国，
阳光透过云彩照射在我身上。我站了起来，嘴角轻轻咧开，
怀着一份坚强，一份荣耀，一份铭记，轻轻拾起几颗贝壳，
珍藏在身，勉励自己，心中已准备好，种下中国梦，创造美
好的未来。

亲爱的老师、同学们：

今年的10月1日是我国的国庆节。国庆节象征着这个国家、民
族的凝聚力的功能。显示力量、增强国民信心，体现凝聚力，
发挥号召力，即为国庆庆典的三个基本特征。



每年国庆，各国都要举行不同形式的庆祝活动，以加强本国
人民的爱国意识，增强国家的凝聚力。各国之间也都要相互
表示祝贺。逢五逢十的国庆，有的还要扩大庆祝。为庆祝国
庆，各国政府通常要举行一次国庆招待会，由国家元首、政
府首脑或外交部长出面主持，邀请驻在当地的各国使者和其
他重要外宾参加。

为什么谈到国庆节呢，在中华民族上下几千年的历史中，都
在渴望拥有一个独立、自由、和平、富足的国家，这成了整
个民族的梦想，而这个梦想在1949年10月1日终于实现了。而
如今在新的一代领导人的带领下，我们将实现更大的梦想，
那就是让中国更加繁荣富强，永远屹立在世界的东方!

中国梦是民族梦，是大家共同的梦!那我的梦又是什么呢?我
的梦就是成为一名出色的服装设计师。设计出精美绝伦的服
装，让全世界的人都知道一位叫李美萱的服装设计师，那我
该有多自豪啊!

中国梦是千千万万个这样的梦组成的，中国梦就像一棵大树，
枝叶茂密，我的梦，就是其中的一片嫩叶。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

今天我要演讲的题目是《我的梦，中国梦》，每一个人都有
自己的梦想，然而每一个人的梦想都必须要以国家的强大为
坚强后盾，因为每一个人的梦想汇聚在一起就是我们的中国
梦。上个世纪火得一塌糊涂的美国梦，都是以美国强大的经
济实力和文化实力为依托的，而那正是美国经济最繁荣的一
段时期。同样，随着我们中国经济的飞速发展，综合国力日
益增强，国际地位显著提高，我们现在完全有资本，有能力
畅谈“我的中国梦”。



以前我们国家积贫积弱，饱受欺凌，那时候每一个中国人都
想自己的祖国强大，祖国强大了，我们才能过上幸福的生活。
国家，国家，先有国后有家。让祖国强大欺凌，让中国人民
站起来，这是我们上一辈人执着追寻的中国梦啊!经过艰苦卓
绝的奋斗，上一辈人的梦想已经实现了，看看我们的周围，
看看洋溢着笑容的你们。作为上一辈人梦想的见证者，我倍
感荣幸，也深感责任重大，他们把更大的梦想交给了我们，
时至今日，我们要将这中国梦继承下去。我们的祖国现在强
大了，人民富足了。我们没有理由做得比上一辈差。我的中
国梦就是继承了上一辈们的执着，让祖国更强大，人民更富
有。同时，让我们的下一代有更好的条件实现他们的中国梦。

中国梦的传承就是中华民族自强不息精神的传承。虽然今天
的我们不需要经历战火的洗礼，但是我们有责任去弘扬民族
精神，为祖国的一切贡献出自己的力量。继承上一辈的中国
梦，为了下一代的中国梦，这就是我的中国梦!

雄关漫道真如铁，是对梦想的追求;而今迈步从头越，是对梦
想的执着!来吧，让我们携起手来，响应时代的号召，为了美
好的明天，为了光荣的未来，前进!我的梦，中国梦!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

今夜当世博园的灯光相逢长城的目光，我们要在这里集合起
所有属于未来的梦想，哪怕只是一道稍纵即逝的流星，也请
关注它，也许哪一天就能触发出新世界的曙光，请未来登上
长城吧!一起收获中国少年永无止尽的梦想，少年智则中国智，
少年强则中国强，我的梦是中国梦，中国的梦是我们的梦，
要实现梦想，不单单要靠自己的努力，更重要的需要同伴多
给我鼓励，给我帮助，理解，支持，也就是这份理解，支持，
最终会实现我们的梦想。坚持成就梦想。



小时候，其实变换梦想没有关系，你需要的是不断的去想，
不断地去想快乐的事情，其实梦想不必要很大，只需要觉得
这很现实，这你能做得到，但第二个是梦想跟眼泪和汗水，
是在一起的，假如梦想离开了汗水的眼泪，那就变成乱想，
空想。


