
2023年写给高三冲刺高考励志演讲稿 梦
想励志演讲稿(模板6篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下
是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇一

关于房子，我跟大多数人概念不一样。我从小住在清华校园
里，家是那种二层的小楼，外表看起来很普通，面积也不是
特大，但是特别安静。

这地儿都没动过，也没装修之说，从我生下来就是这样红色
的，很老很旧。

但我在那儿真觉得挺好，有一个家，不仅仅是睡觉的地方，
我自己也不知道这房子多少年了，我们也在感慨：后边的院
子多好啊，出门就是操场、游泳馆，还有漂亮的女生，白发
的先生。

四周的邻居，随便踹开一家的门，里面住的都是中国顶级的
大知识分子，进去聊会儿天怎么都长知识，梁思成林徽因就
住我前面的院子。

小时候有什么问题家里老人就写一张字条，说这问题你问谁
谁谁。我找到人家家里，打开字条一看，哦，你是那谁家的
孩子，那你讲吧，都是中国头把交椅啊。

这才是住处真正的意义吧，它让你透气，而不是豪华的景观、
户型和装修什么的。



xx年， 我们搬了出来，因为家人都在国外，我又不在清华教
书，学校就把房子收回去了，后来我去了洛杉矶。

去了美国，我一样是无房户，坚定的无房主义者。刚去美国
的时候，我做编剧和开发，只卖出了两首电影歌曲。

美国流行音乐是草根文化，美国卖吉他的黑人当我师傅都有
富余，不是说他弹得比我好，是同样一个琴我们弹的都不是
一个级别，出的声音都不一样。

国外很多伟大的乐队，都是一个班的同学，在中国整个高校
也选拔不出一个牛的乐队。为啥?国内很多年轻人的热情都分
散了，赚钱的热情大过音乐本身，比如买房。

郑钧有一天跟我说，有些艺术家被抓进精神病院，成了精神
病;有些精神病人从精神病院逃出来，成为艺术家，你就是那
后者，你的生活就像行为艺术。

不过，我肯定不属于时尚人士，因为从来不关注别人的流行
趋势，也算不上中产阶级，如果我的钱只够旅行或是买房子，
那我就去旅行。

平时除了听听歌，看看电影，我最大的爱好就是满世界跑着
玩。大概去过三十多个国家了，到一个地方就买一辆车，然
后玩一段时间就把车卖了，再去下一个地方。

经常在旅途中碰上一堆人，然后很快成为朋友，然后喝酒，
然后下了火车各自离去。

之前还在欧洲碰见一个东欧乐队，我帮人弹琴，后来还跟人
卖艺去了，跟着人到处跑到处弹唱，到荷兰，到西班牙，到
丹麦……我妈也是，一个人背包走遍世界，我妈现在还在流
浪，在考察美国天主教遗址。



我妹也是，也没有买房，她挣的钱比我多得多。之前她骑摩
托横穿非洲，摩托车在沙漠小村里坏了，她索性就在那里生
活两个月等着零件寄到。

然后在撒哈拉沙漠一小村子里给我写一个明信片，叫做“彩
虹之上”，她在明信片里告诉我说，哥，我骑了一个宝马摩
托，好开心。

我看到沙漠深处的血色残阳，与酋长族人喝酒，他们的笑容
晃眼睛……

因为我跟我妹都不买房，你知道你只要不买房，你想开什么
车开什么车。你想，你一个厕所的面积就恨不得能买一奔驰。
然后她就开一宝马摩托，坏了，说整个非洲都没这零件，她
说你知道我现在在做什么吗?我在撒哈拉一个小村子里给人当
导游。

我妈从小就教育我们，不要被一些所谓的财产困住。所以我
跟我妹走遍世界，然后我俩都不买房，就觉得很幸福。我妈
说生活不是眼前的苟且，生活有诗和远方。我和我妹妹深受
这教育。

谁要觉得你眼前这点儿苟且就是你的人生，那你这一生就完
了。生活就是适合远方，能走多远走多远;走不远，一分钱没
有，那么就读诗，诗就是你坐在这，它就是远方。越是年长，
越能体会我妈的话。

以今天的房价，普通人买房只有两种情况，一种是双方父母
出钱资助，这种人基本上前途和发展被父母控股。

第二种人是牺牲了太多的发展机会，典当梦想来成就一套房
子。他们购买的，其实是自己内心深处的“安全感”。他们
觉得，有一套房子，会让自己内心安全一点儿。



但是安全感真的可以来自于一套房子吗?归根结底，还是价值
观的问题。世界再怎么变，还是要有坚持，即使它是落后。
我不入流，这不要紧。我每一天开心，这才是重要的。

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇二

鲁迅说：人最痛苦的是梦醒了无路可走。

最近看了一部极好的电影《我是路人甲》，讲述的是一群怀
揣着演员梦想的群众演员，在横店追求梦想的坎坷经历，由
此我也回想起我那一个多月的群演经历，仿佛又如重回故里，
显得如此痛彻心扉的亲切，群演经历的种种就如曾经的我一
般，只是我不曾像他们那般持之以恒、矢志不渝罢了。

其中很多励志台词，都让我感触颇深，给了我极大的精神震
撼，以此为镜，严苛地审视自身，发现我原来从没有为梦想
而真正努力过，我只是常常幻想胜利的果实是如何甘甜可口，
幻想欢呼和掌声是如何震耳欲聋，幻想鲜花和奖杯是如何引
人入胜，而从一文不值到黄袍加身之间的路，有多漫长、多
崎岖、多险要、多坎坷等等，我从来不曾考虑过，想的只是
能品尝最后甘甜多汁的胜利果实，这样的想法和五彩缤纷的
泡沫有什么区别，五光十色反射着耀眼的光芒，但轻轻一碰
就破。

单位里的前辈涛哥，干完一天忙碌而辛苦的工作后，坐在休
息室的沙发上，语重心长地说道："你说这一周怎么就过得这
么快呢?一眨眼就到了周末，总感觉时间不够用!"他的这番话，
让我想起了《我是路人甲》里面的经典台词：你觉得时间过
得快，是因为你想回家泡妞打游戏;我觉得时间过得快，是因
为房东在家等我。

再回过头看看我们自己，难道不是一个个平平凡凡的路人甲
吗?我们默默无闻地做着自己的本职工作，有时一干就是整整
一辈子，我们这些路人甲，也曾经幻想着有一天能遇到自己



的春天，遇到自己的伯乐，但世界上有那么多路人甲，伯乐
凭什么就选你做男女主角呢?就像电影里某个路人甲所说的：
长得不够帅，就努力把戏演好;书读得不多，就努力把事做好，
就像我们的上属领导涛哥，虽然只是初中毕业，但他肯钻研、
肯学习、肯把一件件小事做好，这样持之以恒的坚持，成就
了如今的海阔天空。

涛哥说：每年都有几个月特别忙，今年重复去年，去年重复
明年，年年岁岁如此相似，抱怨没有一点用，唯有好好把事
情做好，才能一年比一年强，一年比一年好，就像戏剧家洪
深所说：我的梦想，是明年吃苦的能力比今年更强;又如苏格
拉底所说：人类的幸福生活在于奋斗，而最有价值的是为了
理想而奋斗。

每一个有志青年，都不想做一辈子的路人甲，都想有一天能
站在舞台上当一回主角，但光想有什么用，天天吃饱睡，睡
饱吃能把你送上峰吗?从未流一滴汗，从未流一点泪，就想成
功，你以为天上掉馅饼呢?所以认清现实吧，想要得到什么就
使出全身力气去付出。

有梦想就去追，有追求才有成功的机会。让我们向着男女主
角的方向，一路矢志不渝地狂奔。

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇三

每人都应有只属于自己的梦想，梦想却属于每一个人，它没
有分别，不分好坏高低贵贱。

有人认为，为自己定一个大梦想是好高骛远。我添上一句：
但如果他脚踏实地、坚定不移地朝着梦想出发，那么梦想终
能实现。有人说：《老人与海》中的老人很愚蠢，一个人孤
独地同鲨鱼搏斗，最终却拖回了鱼骨，一无所获。而我却认
为老人是一个智者，他懂得去追逐梦想。他虽然失去了肉体
所需的食粮，却收获了用之不尽的精神存粮。



爱迪生有一个梦想：发明更多实用的东西，为人类造福。于
是，他的人生有了方向，他的功绩因此而伟大，他的人生因
此而辉煌，他的名字因此而不朽。他为何会成功?因为他一生
都在追逐梦想。

屈原也有一个梦想：要使自己的祖国更强大，不受秦国的欺
压。于是他有了“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”这
句名言。这不仅是他崇高气节的写照，更是他追逐梦想的勇
气与实现梦想的决心。

世人大多都碌碌无为，度过了短暂的一生，成为伟人的屈指
可数。为何生在同一个世界，吃着同样的粮食，处在同一个
年代，人的成就却如此的不同?放眼望去，你会发现，其实每
一位伟人都有一个伟大的梦想。是民族解放?是使祖国强大?
是为全人类造福?是为后人留下精神食粮?还是……不管是什
么，每个伟人都为着自己的梦想而奋斗，从未想过放弃。慢
慢的，他们就成了一代伟人了。

噢，原来做一个伟大的人是如此的容易!没错，就这么容易。
这就是梦想的力量。追逐梦想，永不放弃!

老师告诉我们，有一种蝉叫十八年蝉，它要在潮湿、昏暗的
土壤下生活十八年，然后破土而出，用一个夏天来歌唱，最
后默默的死去。我思索：是什么能够让它孤独地生活十八年?
最后得出答案：是梦想，是歌唱的梦想!是这个梦想支撑着它，
度过了孤单伟大的一生!

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇四

独自仰望星空，从古至今，不知有多少人应对着浩瀚的夜空、
漫天的繁星而放飞梦想、放飞期望。斑斓璀璨的星空又见证
了多少伟大梦想的实现。

人类最初的梦想是天真的。看见鸟儿在空中飞翔，我们的梦



想就能像鸟儿一样自由飞行在天空，于是我们人类世界有了
飞机；看见鱼儿在水中游来游去，我们的梦想能像鱼儿一样
欢乐的遨游辽阔无垠的海洋，于是我们人类世界有了船舶。

正如每一株树苗都梦想着长成参天大树，为此而茁壮成长；
也正如每一只雏鹰都梦想着拥抱蓝天，为此而坚强的一次又
一次张开翅膀。

虽然很艰难，但我想做那其中的一个。

我想成为一名画家。我想呆在世界的某一个阳光能够照耀到
的角落里安安静静地作画，用我的笔迹画出一幅幅美丽的画。

做到这很难吗？不！其实很简单，只要向着一个你认定的方
向、梦想。执着地走下去，总有一天你会看见等待在那里的
你想要的一切美丽的东西。

追寻梦想的途中，孤单、寂寞总是无时无刻不在围绕着你。
不要觉得悲痛难过，当你有一点点的放弃，你的竞争对手早
已在远方向你抛下一个嘲笑般的背影。你要咬着牙告诉自我：
就算全世界都不能给予你任何帮忙，你也能够坚强地一向走
下去！

追梦，请不要停下你的脚步。梦想超越极限，让我们努力超
越我们心中的极限。

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇五

关于梦想励志演讲稿给各位做参考，一个人停留在幻想上，
等待机会，一个不懈奋斗，最终圆梦。

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好，今天我演讲的题目是《我有一个梦想》!

为了一个共同的梦想我们会聚一堂，我们秉承文学的血脉，
我们背负理想的背囊。我们追求美好的未来，我们追求智慧，
我们讴歌自由，我们抒发心中的激情，我们以诗的语言挥洒
我们奔涌的热血。

读一百部书，活一百种人生。对生命来说，没有任何东西能
像书籍那样具有如此的力量。书籍是孤独者的朋友，是被遗
弃者的伴侣，是郁郁寡欢者的喜悦，是绝望者的希望，是沮
丧者的欢畅，是无依无靠者的相助，是梦想者的曙光。

今天，我有一个梦想。

我希望同学们拿起手中的五彩笔，描绘美好的蓝图，从这里
起飞，放飞你的梦想，如夸父逐日般追求我们的梦想。

人生不能没有梦想，我们是时代的骄子，祖国的未来，我希
望大家可以不断进步，超越自我，胸怀天下。

我希望每一个学生都能够在知识的海洋中遨游，在精神的世
界自由搏击。沐浴先哲前贤的光辉思想，聆听仁人大师的谆
谆教诲。

文学的殿堂富丽堂皇，我们怀着一颗赤热的心，抱着对文学
的热爱，我们来了，我们无所畏惧，因为未了的激情。

只要我们去实践，只要我们热爱读书，只要我们喜欢写作，
我们的精神是自由的，我们的思想是开放的;只要我们勤奋笔
耕，只要我们不懈追求，只要我们有坚定的信念，只要我们
有勇于探索的精神，只要我们敢于行动，我设想我们的梦想
就会成为现实，我们的追求便会有回报。

我想!我做!我成功!



今天，我有一个梦想!

我梦想未来的课堂是自由的精神家园，老师、学生自由地在
知识的海洋中遨游。

我梦想将来不再以成绩决定一切，我们的学生都会快乐自由
的学习。

我梦想同学之间亲如手足，消除矛盾，充满博爱精神。

我梦想我们的学校是一所知识的殿堂，书的海洋，人才的摇
篮。

这就是我的梦想。

然而这一切需要我们前赴后继地努力，我们不能等待上帝的
垂青，我们必须努力向上，改造自己，改造人类社会。

东晋大诗人陶潜有诗曰：盛年不再来，及时当勉励。

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

改革开放的脚步继续向前迈着，社会正以着我们难以我们难
以想象的速度向前发展着，09年浑厚的钟声已经敲响，第一
批90后已经步入成年的殿堂。这一美妙的事实，犹如百花的
香气，迎接着生机勃勃的春天，这一时刻的到来，犹如新的
一天，充满了未知，面临着挑战。

然而，09年的今天，我们必须正视90一代正被人质疑这一事
实。

人们都说，90后是最幸福的一代，有着父母无限的疼爱，有
着数不尽的零花钱，有着80后没有的高科技。可是90后的悲



哀谁能懂，每天都是家--学校 --家三点一线。

由于和国际接轨，我们这一代正不断的与日本，美国的孩子
做着对比，对比的结果是我们这一代是处在茫茫黑夜看不到
光明的一代，那些所谓的教育专家们不断的发表文章调侃着
我们，可是他们却面对中国的教育无计可施!我不禁要问，到
底是什么造就了与众不同的我们!

我有一个梦想，这个梦想是深深扎根于90年一代的梦想中的。

我梦想有一天，这个社会真正的了解我们，理解我们。

我梦想有一天，90后的孩子能和父母坐在一起，彼此了解，
互相沟通。

我梦想有一天，甚至连高中校园这个囚牢般的地方，也将变
成欢乐和自由的天堂。

我梦想有一天，老师将不完全是以我们的成绩，而是以我们
的品格优劣来评定我们的好坏。

我梦想有一天，社会对我们不在质疑，我们的天空不再乌云
密布，阳光初露，架起一道彩虹，闪亮人间!

这就是我的希望，我希望我们脱下放浪不羁的外衣，以真诚
的面孔示人，有了这个信念，我们将能从绝望之岭劈出一块
希望之石。有了这个信念，我们将能把校园中痛苦的埋怨，
变成一支欢乐向上的交响曲。有了这个信念，我们将能快乐
学习，快乐成长!

在欢乐到来的那一天，90后所有的孩子将以一种新的心态度
过着美丽的青春。

同学们，让我们播下梦想的种子。



即使自己只是一滴水，有了梦想，也能汇成无际的大海.

即使自己只是一朵云，有了梦想，也能凝成高远的天空。

即使自己只是一朵花，有了梦想，也能盛开美丽的春天!

尊敬的各位领导、老师：

大家好!没有对生命的渴望，就没有破茧而出的飞蛾;没有对
自由的渴望，就没有庄生扑蝶的美梦;没有飞天的梦 想，就
不可能实现嫦娥奔月的神话，只有怀着梦想的民族，才能经
不衰，愈走愈强。

5月4日总书记在中国航天科技集团公司中国空间技术研究院，
参加“实现中国梦、青春勇担当”主题团日活动，强调广大
青年要坚定理想信念，练就过硬本领，勇于创新创造，矢志
艰苦奋斗，锤炼高尚品格，在实现中国梦的生动实践中放飞青
**想，在为人民利益的不懈奋斗中书写人生华章。

同日，中共中央政治局委员李源潮在北京与中国青年五四奖
章获得者等优秀青年代表座谈时指出，当代青年要按照总书
记要求，坚定理想信念，学习不停步、奋斗不停步、奉献不
停步，脚踏实地创新创业创优，让青春在中国梦的实现中焕
发光彩。

青年始终备受重视，近代梁启超曾说过“少年智则国智，少
年富则国富，少年强则国强”，***也对广大青年寄予厚望，
强调“世界是你们的，也是我们的，但是归根结底是你们的。

你们青年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨八九点钟的
太阳，希望寄托在你们身上”，日前，时值五四青年节，两
位领导人亲自出席青年活动，更体现了当代领导对青年的关
注。



青年是国家的未来，是发展的能量之源，是社会进步的动力，
是最富有理想的群体，广大青年要深入贯彻落实各级领导的
讲话精神，积极进取，表现出与其他人不同的一面，用自己
的朝气与积极向上的状态感召别人，用自己的行动传递着青
春正能量。

要实现“中国梦”，需要青年人脚踏实地、埋头苦干。空谈
误国、实干兴邦。喊破嗓子，不如甩开膀子，青年要树立远
大的理想，有自己的“青年梦”，这样前进才能有方向，同
时还要刻苦学习、扎实工作，立足本职岗位，切实做到“抓
铁有痕、踏石留印”。

雄关漫道真如铁，是对梦想的追求;而今迈步从头越，是对梦
想的执着!历史的接力棒已经交到我们手中 ，教育是中国的
灵魂，我们要大声宣言：勿忘昨天的苦难与辉煌，无愧今天
的责任与使命，不负明天的梦想 与追求，来吧，为了美好的
明天，为了光荣的未来，前进!我的梦，中国梦!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

写给高三冲刺高考励志演讲稿篇六

大家好，我叫xxx，是来自物理学院的，在这里我也吹下水：

下面请听一个故事，然后再讨论它重不重要。相信大家对这
个故事不会感到陌生。

十年后，第一个人在另一个工地上砌墙，第二个人坐在办工
室里画图纸，他成了工程师；第三个人呢，不用说啦，当然
是另外两个的老板了。

好了故事听完了，我们再回到议题，梦想是不是真的很重要。



三个原本一样境遇的人，对一个问题的三种不同回答，展现
了他们不同的人生理想。

十年后还在砌墙的那个人胸无大志；当上工程师的那位，梦
想比较现实；成为老板的.那位，志向高远。

我们可以看到，梦想最终决定了他们的命远。想得最远也走
得最远，没有想法的只能是原地踏步。

所以说，梦想是人生的奋斗目标，是一个人力量的源泉，精
神上的支柱。

每当你感到疲惫不堪，步履维艰的时候，梦想就像沙漠中的
绿洲，让你看到了希望；每当你遇到挫折时，心情沮丧的时
候，梦想又如破晓的朝日。驱散满天的阴霾。

因此，远大的梦想，或者说理想是一个人伟大的目标。虽然
拥有梦想，你不一定成功，但如果你没有梦想，成功对你而
言就无从谈起啦。所以说梦想是很重要的。

我希望大家可以不断地超越自己的梦想，实现自己心中一个
又一个梦想。为自己的人生写下辉煌的篇章。

我的梦想可没有前面的同学那么伟大，那么浪漫华丽，特别
是能做ppt的同学，他们的手艺真的不错啊。我真的好羡慕她
们啊。

我的梦想只是做一名企业家，办许多工厂，好让不断剧增的
失业人仕提供一份工作，如果我的梦想真的实现了，我还会
尽力去援助那些贫困的人们，仅此而已。

好了最后让我们携手并进，放飞我们心中的梦想，为将来的
成功而奋斗吧！


