
秋季运动会赛跑演讲稿高中 秋季运动会
演讲稿(模板5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

秋季运动会赛跑演讲稿高中篇一

大家好！

我是来自经管系的，在本次大学生运动会上参加了男子三项
全能的比赛（立定跳远、实心球、1000米）。在这次大运会
上，无论是一个多月的训练，还是为期三天的比赛，无论是
精神上，还是物质上学院都给予了我们充分的支持与鼓励，
为我们创造了一个良好的训练及比赛的环境。

教练像对待自己的孩子一样照顾我们，为我们的参赛做着充
分的.准备，一次又一次为我讲解技、战术要领。队友们团结
在一起，互帮互助，相互鼓励。同时，我们也相互竞争着为
各自的系部争得荣誉。这些点滴之间的感动都是我们前进的
动力。

在我的三项全能比赛中，前立定跳远和投实心球的比赛结束
后，队友告诉我前两项成绩排在一共有七十多个对手中的中
下游。以这个排名想拿到名次很难，可是我不想放弃。训练
这么长时间我不想空手而归。我想登上领奖台，为学院争得
荣誉。为了这，我选择放手一搏。呼吸再难受，咬着牙坚持
着，努力地保持着自己的节奏，最后两百米时，心里只有一
个念头，就是冲，我一定要赢。最后，在终点前完成超越，
小组第一撞线。在专科组中取得1000米第一，总分1371分排
名第五。



爱拼才会赢，不抛弃，不放弃，是我们的口号，更是我们的
行动。队友们做到了，我也做到了！

田径队现在所取得的成绩已经成为历史，更高，更快，更强
是我们追求的目标，在此我希望我们经管系、学院更多有能
力的人参加到这个队伍中，为学院的荣誉而战、为系部的荣
誉而战。

大运会不仅是一个体育竞技的平台更是一个学习交流的平台。

在代表城建人接受东道主学校的采访时，当我被问到如何看
待这次比赛时。我认为这个比赛是一个展示学院风采的舞台，
一个放飞青春，放飞梦想的舞台，一个扩展阅历，交流学习
的舞台。我们本着友谊第一，比赛第二的原则，要赛出城建
人的水平，赛出城建人的风格，为学院争光，为学院的荣誉
添彩。采访的内容在第二天的广播中播出，并获得我院及兄
弟学校领导老师和同学们的好评，为此我感到由衷的高兴。

在这次交流活动中，我了解了兄弟学校的一些特色，他们的
赛马专业正是现在特色办学的一个真实写照。人性化的办学
理念是我们学院与他们学院的共同特点。与此同时，我也向
他们介绍了我院校企合作，按岗位要求培育人才的办学特色。
在这次交流活动中让我受益匪浅。开阔了视野。在此我要感
谢学院，感谢经管系。是学院，是系部培养了我，给了我这
个参赛和交流学习的机会。
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上午好!

金秋送爽，万谷飘香。在这丰收的季节里。我们**初中全体
师生，满怀喜悦的心情，以精神饱满的姿态，欢聚一堂，隆
重举办20xx年秋季田径运动会。我建议，我们以最热烈的掌
声对这次运动会的即将召开，表示最真诚的祝贺。(掌声)



1. 希望全体运动员，认真参加各项体育竞赛运动，发挥自己
的最佳水平和技能，努力以最好的成绩为班争光。在竞赛过
程中，顽强拼搏，服从裁判，不能与裁判放生矛盾。

2. 希望全体同学能发扬奉献精神，确立服务意识，为全体运
动员做好后勤工作，为他们的运动竞赛加油鼓劲，发扬团队
合作精神，为班级取得的优异成绩通过广播进行及时、准确
的报道。

3. 希望全体裁判员，及时到位，客观、公正地履行裁判职责。
给每一个运动员的付出，进行正确的评价和裁判。

4. 希望各班班主任，做好学生的组织工作，对学生进行卫生
教育、安全教育、良好秩序教育，学生原则上不能离开操场，
禁止学生外出及到教室休息，发现有学生到教室或外出，有
一个扣一分,最后，预祝本次运动会取得圆满成功!

谢谢大家。
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在这阳光明媚，丹桂飘香的收获季节里，合肥市颐和佳苑小
学一年一度的秋季运动会即将拉开帷幕。“沙场秋点兵”的
壮阔，给了我们难以言喻的激情。老师们为运动会的各项事
宜在做准备，同学们为投入训练而忙碌，此时此刻，我热血
沸腾、激动万分。“更快，更高，更强”的运动精神在耳边
激荡。

如果说有一首诗最为动人，那就是运动。

如果说有一道风景最迷人，那也是运动。

不要说我们稚嫩，通过运动，我们正走向成熟，走向辉煌，
走向灿烂。



不要说我们一无所有，通过运动，我们拥有强壮的身躯，矫
健的四肢，我们将创造新世界，创造新人生，创造新明天。

运动的我们和我们的运动，是蔚蓝天空下最亮丽的一种存在，
是广袤的大地上最壮观的一面旗帜。

“赛出风格，赛出水平”、“友谊第一，比赛第二”这些耳
熟能详的运动标语是我们对运动的理解，也是我们对运动的
承诺。

亲爱的'运动员们，不论你们是否会获得第一，你们都会得到
观众的赞美和鼓励。因为在观众的心中，运动员们都发挥出
了不屈不挠，顽强拚搏的体育精神。这种不断超越自我的精
神是个人的巨大财富，更是将来能够走得更高更远的稳固基
石。你们是运动场上的英雄。每一项的竞赛都是意志对体能
的超越，每一个坚持到最后的成绩，都是对目标的不懈追求，
体育巨星姚明说：“努力不一定会成功，但不努力绝对不会
成功”，永不言弃才能接近成功。。

纵然是雄关漫道，纵然是千山万险----运动的旗帜永远飘扬，
运动的脚步永远向前。不断超越，正是体育孕含的精神，也
正是人生追求的精神写照。让我们用运动实现自己的梦想，
用运动写意我们的人生，让“我运动，我健康，我快乐”的
口号伴随我们茁壮成长!

我的演讲到此结束，谢谢大家
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大家上午好！

今天，暮秋的阳光捎来了秋日的问候，初冬的风露没有阻挡
我们迸发的激情。在这个灿烂满园的时节，在这个收获满怀
的时刻，我们迎来了xx小学20xx年秋季球类运动会的召开。



在此，我谨代表学校行政，向精心筹备此次运动会的各位领
导、老师表示衷心的感谢。

同时也要向勇于挑战自我的全体运动员和辛苦劳累的裁判员
老师，致以诚挚的敬意！

今年的球类运动会是我校的.体育盛事，既是学校深入贯彻
《学校体育工作条例》，全面落实“人人有一门学科修养”、
“人人拥有身心健康的素质”的重要举措，也是丰富学生的
课余生活，积极实施阳光体育运动，增强师生身体素质，全
面实施素质教育的一次大检阅。

既是展示xx小学人精神风貌的大舞台，更是我校艺体工作的
有效载体。在这里，充满竞争与合作，汗水与欢笑，将完美
展现高尚的体育道德和“重在参与”的和谐运动理念。

下面，我宣布xx小学20xx年秋季球类运动会开幕式正式开始。

大会进行第一项：

请全体肃立，升国旗，奏国歌。礼毕！

大会进行第二项：

有请学校赵校长致开幕词。

大会进行第三项：

有请裁判员代表宣誓。

大会进行第四项：

有请运动员代表宣誓。



大会进行第五项：

全体立正，请学校张校长宣布xx小学20xx年秋季球类运动会
开幕。

希望运动员们发扬勇敢顽强的拼搏精神，团结协作，不怕畏
惧，敢于挑战，在比赛中赛出水平，赛出成绩，争取运动成
绩和精神文明双丰收。

各位老师，各位同学，xx小学秋季球类运动会开幕式到此结束！
请各位运动员、教练员、裁判员分赴各赛场比赛马上开始。

此致

敬礼

秋季运动会赛跑演讲稿高中篇五

xx中学20xx年秋季运动会，在全校师生的热情参与和共同努
力下，经过两天时间紧张激烈的角逐，圆满完成了各项预定
比赛，就要落下帷幕了。在此，我代表运动会组委会，向竞
赛的优胜班级和取得优异成绩的运动员表示热烈的祝贺!向所
有辛勤工作的裁判员和工作人员表示衷心的感谢!

两天的运动会始终充满了紧张、激烈、青春、友爱、文明、
互助的气氛。各班运动员奋力拼搏、努力争先，取得了竞赛
成绩和精神文明的双丰收，赛出了水平，赛出了风格;全体裁
判员、工作人员，一丝不苟、认真负责、坚守岗位，发扬不
辞辛苦的作风，表现了良好的精神风貌。本届运动会，由于
全体师生员工的共同努力，竞赛组织稳妥有序，运动水平明
显提高，竞赛成绩硕果累累，有力地证明了我校体育教学工
作又跃上了新的台阶。

本届运动会是一届成功的、和谐的、欢乐的盛会。这是广大



运动员服从指挥、团结向上、奋力拼搏的结果;这是各班运动
员和班主任老师讲风格、讲友谊、密切配合的结果;这是全体
裁判员严守规程、公正裁决、以身作则的结果;更是全体工作
人员团结协作、不计得失、无私奉献的结果。

同学们，老师们，青春不言败，爱拼才会赢，团结有力量，
奋斗创佳绩。虽然两天的时间不足以让我们挥洒激情，展示
青春，但两天的的时间可以记载一种精神，传承一种动力，
希望我们全体师生把永不服输、永不言弃、咬牙坚持、努力
争先的运动精神带到今后的学习、工作和生活中去，以饱满
的热情、昂扬的斗志，创造出学校发展和学生成长的优秀业
绩。

最后，我宣布，xx中学20xx年秋季运动会圆满结束，谢谢大
家!


