
疫情爱的演讲稿(模板5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

疫情爱的演讲稿篇一

大家早上好!我今天讲话的题目是《关爱生命，安全第一》。

为预防春季可能发生的自然灾害和安全事故，认真搞好“全
国中小学生安全教育日”活动，今年是第二十一个“全国中
小学生安全教育日”，为推进中学生自护安全教育的有序开
展，积极培养学生珍爱生命、关爱生命意识，增长基本的安
全自护知识，提高避险抗灾能力，本次活动的主题为“强化
安全意识，提升安全素养”。

据中国青少年研究中心的全国性大型调查发现， 安全事故已
经成为青少年儿童的第一杀手. 我国每年大约有1.6万名中小
学生非正常死亡，平均每天有40多人，也就是说每天有将近
一个班的学生在“消失”。 校园安全涉及到青少年生活和学
习方面的安全隐患有20多种:如打架斗殴、食物中毒、体育运
动损伤、网络交友安全、交通事故、火灾、溺水、毒品危害
等. 这些时刻威胁着青少年学生的健康成长。为全面深入地
推动中小学安全教育工作,降低各类伤亡事故的发生率,切实
做好中小学生的安全保护工作,促进学生健康成长,在1996年,
教育部、公安部等七部委联合发文,决定建立全国中小学生安
全教育日制度,将每年3月最后一周的星期一定为全国中小学
生安全教育日。

为扫除校园安全隐患，国家教育部已将安全教育列入工作重



点，并明确提出：要把安全教育纳入学校正常的教育教学内
容之中，全面培养学生的安全意识，提高学生的综合素质。
加强安全教育，树立安全意识，培养学生在紧急情况下的自
救能力和处理问题能力，不仅是学校安全工作的需要，也是
全面提高学生综合素质的基本要求。

当前，各级领导都非常重视安全工作。教育部已相继颁布了
《学生意外伤害事故处理办法》，《中小学幼儿园安全管理
办法》，我们要真正提高认识，牢记“隐患就是事
故”、“校园安全工作怎么强调都不过分”，我们还要树
立“安全教育重于泰山，师生生命健康高于一切”的'观念。
确保学生的安全健康，不仅关系到每个家庭的生活幸福，更
关系到整个社会的稳定与祥和，保护中学生安全，是学校、
家庭和社会的共同责任。为此，我们向全校师生发出倡议：
我们要创建“平安校园”，确保校园宁静、和谐，让全体师
生平安，愉快地工作、学习和生活。

总之，这些法规和措施的相继出台，为我们的校园筑起了一
道安全屏障。但我们千万不能掉以轻心，麻痹大意，必须要有
“安全第一”的意识，切实建立起校园安全教育体系。

安全!让我们从校园做起，安全!让我们每一名师生从自身做
起!

疫情爱的演讲稿篇二

大家好!

我叫__，来自__市人民医院是一名普通护士，今天我演讲的
题目是“精品服务，源于细节”。

中华民族的工匠精神源远流长，古有四大发明;近代有苏绣、
景德镇陶瓷;现代有海尔集团、联想集团扬名海内外。其实，
不管是看得到的，还是看不到的，只要注重细节，用心去做，



就能做到极细，做出精品。

护理学之母南丁格尔说过：“护理本身就是一项最精细的艺
术”。护理服务也是一种产品，它无形，却守护每一位患者
的生命与健康。为了塑造优质护理形象，我院20__年开展礼
仪服务竞赛;为了提高护理水平，我院20__年推广了整体化护
理;为了提升护理服务品质，20__年我院引进了品管圈。坚守
十大患者安全目标，全院优质服务病房覆盖率达到100%，护
理满意度达到92.03%。

工匠精神蕴含于医疗服务的方方面面、点点滴滴。与“诚信
严谨、求精创新”的院训;与“以人为本，厚德尚道”的医院
文化相契合，是对医院精神的深化和提升，追求卓越，精益
求精，正是“工匠精神”与医院核心价值观的高度融合。众
所周知，20__年我们__市人民医院举全院之力创建三级综合
医院，为了提升护理服务品质，我们首次引入pdca循环理
论、qcc(品管圈)、rca(根源分析)及追踪方法学等管理手段，运
用头脑风暴法、直方图、鱼骨图、柏拉图、趋势图、流程图
等质量管理工具，寻找并分析问题，选择适当的改进方案，
并用数据记录验证改进的成效，实现整体医疗质量的持续改
进。

比如，医疗不良事件上报、病历归档率、电子病历首页填写、
输血患者人均血浆用量降低的持续改进分析，极大提高了质
量管理水平。在创建三级综合医院的进程中发现，患者病房
意外跌倒事件发生率上升，我们立即对患者造成跌倒的发生
地点、发生班次、发生科室及跌到原因进行了讨论分析，进
行了包括入院评估、张贴跌倒标识、卫生间加装扶手等系列
整改措施，跌倒事件发生率因此大幅减少，有效保障了患者
安全，一起不良事件的上报，磨砺出又一件服务精品!

时代铸就精品，时代需要工匠精神。质量建设永远在路上，
精品服务永远在路上。惠及万民的医疗改革已步入深水区，
党和人民对我们的护理工作提出了更高的要求。精于工、匠



于心、品于行!从今天，从现在，让我们将工匠精神点燃职业
的信仰，以至诚至精的追求和严谨专业的态度为患者提供优
质护理服务;以“吹尽狂沙始到金”的恒心和毅力，致力于提
品质、创品牌、求卓越;以“细致、精致、极致”为内核
的“工匠精神”，创造更多的服务精品，为广大人民群众的
身心健康保驾护航，做一名服务好、质量好、品德好让群众
放心满意的无愧于时代的白衣天使!

谢谢大家!

疫情爱的演讲稿篇三

早上好!

时间过得很快，过完这一周，这一学期也就结束了，大家将
陆续离开学校，开始寒假生活。寒假中，还有我们中国的传
统佳节----春节。但是这星期二，我们有进行期末考试，希
望同学们认真复习，考出好的成绩，回家过一个快乐的新年。
今天利用国旗下讲话这个机会，就怎么过好寒假生活对同学
们提出几点建议、要求。

提高自我保护意识，安全每一天，愉快过寒假。注意食品安
全，饮食要有度。走亲访友，外出游玩要提高警惕，遵守交
通法规。不燃放烟花爆竹。外出和到家要记得向父母打招呼，
未经家长同意不得在外住宿。

“凡事预则立，不预则废。”在寒假中，同学们首先回顾一
下自己在刚结束的这学期中学到了什么，有哪些收获，有哪
些不足，有哪些应该在假期中反思、改进。然后，订一份寒
假计划，合理地安排好每天的作息时间与学习安排。在寒假
最后两天，再对假期生活进行一番总结，问问自己在假期中
有哪些收获。

铭记自己是一名学生，学习是自己的首要任务。每天都应该



按计划完成一定的寒假作业，养成每天学习的习惯，通过温
习进一步提高学习能力，为下学期的学习做好准备。假期中，
要好读书、读好书、多读书，精读或泛读地多读几本书，做
好读书札记，写点读后感。通过假期的学习和阅读，来积累
词汇和信息，了解社会热点的本质和精髓，提高自己的知识
水平。

寒假期间，不要忘了每天收看一些新闻节目，关心一下国家
和社会大事。消费方面要反对超前消费和铺张浪费，不要求
父母为自己添置超出父母力所能及的衣服等物品，不讲排场，
不追求名牌与新潮，要提倡新的健康的过年方式。

寒假期间，同学们的更多的时间是在家里，其间也免不了要
走亲访友，这都是和亲人之间增进交流的好机会。要坐下来
和亲人谈谈心，交流感情，汇报学习与成长等方面情况以及
努力方向，也可以和亲人讨论一些社会热点，加深对社会的
理解。寒假期间，还应帮父母做些力所能及的家务事，做父
母的小帮手。走亲访友等社交活动中，要做到尊老爱幼。

以上就是我今天对同学们的寒假生活提出几点建议。

最后，祝老师们、同学们寒假快乐!

谢谢!

疫情爱的演讲稿篇四

大家好!

今天我国旗下讲话的主题是“缅怀先烈，继承遗志”。再过
几天，就是清明节了。清明节，对于千家万户来说是祭奠先
辈、回忆先人的日子;而对国家，对我们广大青少年学生来说，
更是缅怀革命先烈，学习革命精神，继承烈士遗志的重要日
子。



当我们站在操场上仰望五星红旗冉冉升起的时候，你可曾想
起这面红旗的来之不易，她可是烈士的鲜血染成的;当我们回
荡在庄严的国歌声中的时候，你可曾记起先烈们发出的最后
的吼声:“不愿做奴隶的人们，把我们的血肉筑成新的长城”。

曾经，有这样一群人，为了祖国的利益，为了民族的自由解
放，在战场上抛头颅，洒热血，以血肉之躯筑起“新长城”。
他们英勇奔赴战场，把生死置之度外，与侵略者抗争到底。
为了换得子孙后代和平幸福的生活，甚至不惜以生命为代价，
与敌人同归于尽。他们就是我们伟大的革命先烈:亲爱的老师，
同学们，还记得邱少云吗?敌人的一枚枚燃烧弹扔下，正巧有
一枚落在了他身边，要知道，当时他只要打几个滚，就可以
免遭死亡的危险。但，为了整个潜伏部队，为了整个作战计
划，他顽强的忍下来了，他绝不是钢铁铸造的，而是一个人，
一个有血有肉的人!如果换成当今世界的每一位，能做到吗?
但是，他却做到了，这是一种什么精神?这是一种坚韧不屈的
爱国主义精神!还有，刘胡兰，一个听起来多么娇弱的名字，
那颗爱国的心却远远重于泰山。虽然她只有15岁，但站在敌
人面前却镇定自若，坚定的目光吓得敌人心惊胆颤。死亡的
狰狞并没有使她畏缩半步，争取革命的胜利才是她不灭的信
念。然而，凶狠的敌人毫不留情地夺走了她年轻的生命，她
为中国历史写下了“生的伟大，死的光荣”的辉煌一页。

是呀!在那段艰苦的岁月里，涌现出许许多多胆识过人的革命
英雄，他们为了国家的未来，为了人民的幸福，宁可抛头颅，
洒热血，这种无私奉献、英勇的'行为，难道不值得我们世代
传颂，永远学习吗?我们的革命志士是多么爱我们的国家!在
漫长的艰苦斗争岁月里，无数革命先烈前仆后继，为民族的
解放事业立下了不朽的功勋。在历史的长河中，留下他们浓
浓的爱国情怀，以及那赤诚的爱国之心，他们以生命写下了
可歌可泣的壮丽诗篇，令我们永远无法忘怀。如今他们已长
眠地下，但他们无私奉献的精神继续激励着一代代人。

既然这样，我们有什么理由不珍惜这大好时光，又有什么理



由不珍惜这来之不易的幸福生活?当然，答案是没有理由的!
我们国家现在仍是发展中国家，如果说改变我国屈辱历史是
实现我们中华民族伟大复兴的第一阶段的话，那么将国家建
设成社会主义现代化的强国，就是实现民族复习的第二阶段，
而要完全实现这样一项艰巨伟大的使命必将要落在我们的肩
上。所以，我们就更应该发愤图强，珍惜时间，努力学习，
成为建设社会主义现代化国家的一员。

因此，作为青少年学生的我们，更要学习和继承革命先烈不
畏牺牲和无私奉献的民族精神，树立远大的理想，时刻牢记
自己是革命事业的接班人，一刻也不要忘记时代赋予自己的
使命和责任。

同学们，少年兴则国兴，少年强则国强。祖国未来和平与强
盛的重任，已不可推卸的落在了我们肩上，作为当代的中小
学生，我们适应时代发展的要求，高举爱国主义旗帜，努力
学习，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行，让中华民
族--这条威武的东方巨龙在我们手中腾飞同学们，我们是祖
国的未来，民族的希望，我们是国家的接班人，让我们沿着
先辈的足迹，继承先烈遗志，发扬前辈爱国精神，为实现我
们中华民族伟大的复兴而努力奋斗吧!

谢谢!

疫情爱的演讲稿篇五

大家好!

很荣幸我能有这样的机会参加今天的演讲，我是手术室的一
名普通护士。我演讲的题目是：无影灯下天使情。

记得我刚踏上手术室岗位的时候，心里充满了对新生活的美
好憧憬，无影灯下，我曾用自己火样的热情和赤诚去描绘着
自己未来的事业。然而，现实并不像伊甸园的菩提果那般完



美和甜蜜。我每天要面对着的是一张张被病痛扭曲的面孔，
听到的是一声声长吁短叹，一阵阵抽泣呜咽……永远忙碌的
脚步分不清时间的分分秒秒，3个小时，6个小时，甚至10几
个小时，腿酸了要站得住，肚子饿了要挺得住，眼睛困了要
熬得住……多少个深夜，我们被急诊电话惊醒，不管是雷电
交加或是风啸雪寒，也得从温暖的被窝中爬起来，冲入沉沉
的黑夜之中。紧张、劳累的工作中，我真正体验到了手术室
护士平凡生活的滋味，体验到了其中的艰辛和压力。我苦恼
过、迷惘过;苦恼迷惘之后也曾动摇过、退却过。但有一件事
深深地触动了我，使我从迷惘中寻回了自我，在退却时坚定
了初衷。

那是几年前一个初冬的深夜，当我正甜甜的酣睡在温暖的家
中时，一阵急促的电话铃声把我从梦中惊醒。“有急诊手术，
速来参加抢救!”我不得不将舒适、温暖抛在身后，顶着刺骨
的寒风向医院奔去。漆黑的深夜，冷清的马路，呼啸的北风，
我的心里有说不出的沉重，甚至看到焦急等待手术病人的家
属，我的表情都有些麻木。可当我疾步走上手术台，面对那
张被病痛扭曲的面孔和那双祈盼生命的眼睛，顿时，同情之
心、爱怜之情却又油然而生。无影灯下，我们和死神作斗争，
我们同时间争分秒。当东方露出一抹曙光时，手术成功了，
病人脱险了，当我们把病人推出手术室告诉家人：“手术做
完了，很顺利，我们现在送回病房”时。一句简单而又平凡
的话语，竟使焦急等候的家人流下了热泪。一刹那间，一股
从未有过的体验蓦然涌上了心头：原来我岗位是如此的重要，
它不仅维系着健康、快乐，它甚至维系着一个人的生命。那
一刻我深深地体会到：无影灯虽然不是世界上最美丽的灯光，
它没有耀眼闪烁的美丽，但不可否认，它是世界上对生命最
重要的灯光，它点燃了无数患者和家属的希望，它就象人生
旅途中的一盏指航灯，为面临惊涛骇浪的小舟指引方向，为
生命垂危的患者带来一丝丝光明。我也明白了一个真理：在
平凡的护理岗位上，同样可以施展才华，创造业绩。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的职业;我不是学者，



不能用深邃的思想思考我的价值;我不是歌手，不能用动听的
歌喉歌咏我的岗位。然而，我是护士——一名手术室护士，
我要感谢我的职业，是它让我知道如何平等、善良、真诚地
对待每一个生命，是它让我理解了活着就是一种美丽!我要感
谢我的职业，是它让我懂得了如何珍爱生命，明白了平凡就
是幸福，奉献让我更美丽。

创优无止境，服务无穷期。在手术室这个平凡的护理岗位上，
我要以新的姿态，展示新的风貌，创造新的业绩，让青春在
无影灯下焕发出绚丽的光彩。

谢谢大家!


