
最新铭记校训励志成才 铭记感恩演讲
稿(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

铭记校训励志成才篇一

今天，我演讲的题目是《铭记感恩》。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗?
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长;苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔;高山感恩大地，因为大地让他高耸。因为
感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!

当我们用很轻松的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫
的心情与朋友闲逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，
当我们用很潇洒的姿态应付生活时，而我们的父母呢?总是以
很富裕的方式给我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上
班不累，总是以很奢侈的.方式让我们吃顿饺子，总是以一种
很幸福的口吻对我们说拥有我们这样的孩子，他们高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。



朋友们，感恩我们的父母吧!

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈
起;父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面前
夸赞炫耀;父母的一生可能是普通的，普通得就像一块随处可
见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶你起
来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人
生路，让感恩与你我同行!

谢谢大家!

铭记校训励志成才篇二

送走了五谷丰登的金秋，我们迎来了雪花飞舞的冬天，回首
这一年来，生活给予我们的仍然是无尽的'收获与感动。

一遍遍回忆着您陪我走过的日夜，想着您为我点起的一个个
蜡烛，亲身唤着我的乳名，一声声落进我的心中。是您抚摸
着我懦弱的神情，鼓励我重新走过，终于懂得了爱的含义，
终于不再让您疲惫不堪，想起向您索要的点滴，终于泪如雨
下，还没学会怎么孝顺，还没学会轻声细语，您已渐渐老去。

上周回家，妈妈您生病了，但您还是坚持给我做了我最爱吃
的饺子，看着妈妈您那消瘦的脸庞,爬满皱纹的脸和颤微微的
不停的包着饺子的手，眼睛慢慢红了。妈妈，对不起，我知
道您承受了很多，我这个不孝的女儿让您操碎了心。那年中
考失利，让你们在全村人面前抬不起头，可是您对我总是笑
盈盈的，还有爸爸的病，您不跟我说我也知道，您都在默默
承受。嚼着饺子，尝着那熟悉的味道，以往的一幕幕又浮现
在我的眼前。



翻开历史的画卷，感恩的故事举不胜举。古有养亲远负米，
陆绩念母怀丹橘……今有田世国为母捐肾脏，邹雪喜背父上
大学……这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。同学们!
感恩我们的父母吧。

父母的一生可能是平凡的，平凡的让我们无法在别人面前谈
起;父母的一生可能是清贫的，清贫的让我们不愿在众人面前
夸赞炫耀;父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随处可
见的鹅卵石，可就是这样的双亲，在你跌倒的时候扶你站起
来，指引你一步步走向成功。同学们!让我们铭记父母的恩情，
感恩父母的养育之恩。

风雨人生路，让感恩伴你我同行!

铭记校训励志成才篇三

敬爱的评委老师，您们好！

我是二年级二班的卢雨阳，我演讲的题目是：《做可爱的小
学生》。

做可爱的小学生，我们要有良好的品德。在家听爸爸妈妈话，
按时做完老师布置的作业，自己的事情，自己能做的要自己
做，主动帮爸爸妈妈扫地，吃完饭主动收拾碗筷、擦桌子；
在校园听老师的.话，尊敬我们校园的每一位老师，见到老师，
上前问声“老师好”，上课认真听讲，用心举手回答问题，
认真做好老师布置的每一件事情；和每位同学交朋友，哪位
同学有困难，自己主动去帮忙。我们是品德高尚的小学生。

做可爱的小学生，要从小树立远大的志向。我要做音乐家，
唱出最美的音符，歌颂老师对我们的爱，歌颂爸爸妈妈对我
们的关怀，歌颂校园的完美；我要做美术家，画出最美的图
画，画老师站在讲台上给我们讲课的精彩，画老师在办公室
里给我们批改作业的认真，画老师和我们谈话，教育我们时



候的关爱；我还是未来的天文学家，要驾着宇宙飞船，拉着
爸爸妈妈和老师，到月亮上去逛一逛，尝一尝我们在月亮上
栽的苹果树，结出的苹果是什么味道的，吃完苹果，再到天
空中去游玩。我们是有志气的小学生。

做可爱的小学生，我们要有强壮的身体。早晨早早起，跟着
爸爸妈妈去跑步、跳绳；在校园，课间操上伸直胳膊抬起腿，
每个动作要做好；下课了，到教室外活动，走一走，跳一跳；
我们是健康的小学生。

做可爱的小学生，我们要有完美的心灵。校园里，高高的树，
绿绿的叶，红红的花，靠我们去爱护；不乱扔垃圾，不随地
吐痰，让我们的教室干干净净；用心做好值日，打扫卫生，
让我们的校园整整洁洁；尊敬每一位长辈，懂礼貌，友爱每
一位同学，讲礼貌。我们是秀丽的小学生。

好品德，远志向，壮身体，美心灵，可爱的小学生-----“崇
德、尚志、健体、蕴美”，校训伴我行，校训伴我们快快乐
乐的成长。我们是快乐的小学生，我们是可爱的小学生。

谢谢老师！

铭记校训励志成才篇四

五四青年节就要到了，在此，我代表县四大班子向在座各位
团员青年并通过你们向全县广大团员、青年朋友们致以节日
的问候!

刚才，参加演讲赛的12名大学生村官，用充满激情的语言、
生动鲜活的事例，展现了大学生村官在工作、学习、生活、
作风等方面的新变化、新气象、新风貌，集中体现了务实苦
干、勇于创新的执着追求，充分展示了奋发向上、积极有为
的精神状态。这场演讲比赛不仅仅是才华的角逐，智慧的较
量，更是心与心的交流，思想的互动。在此，我向参加演讲



比赛并获得表彰奖励的各位选手表示热烈的祝贺!

目前我县共有大学生村官439名，其中432名兼任了村团支部
书记。新形势下，农村共青团工作面临着很大的挑战，大家
作为兼职团干部要认识到团的工作是大学生村官开展农村工
作很合适的平台和载体，要善于把团的工作融入到本职工作
中。县委对大学生村官寄予重望，农民群众对大家寄予厚望，
大家一定要志存高远，努力拼搏，在新农村建设的伟大实践
中建功立业。

借此机会，我代表县委向全县广大青年朋友提几点希望:

一是希望广大青年坚定理想信念，永存高远之志。理想信念，
是人生的精神支柱和行动先导。全县广大团员青年，一定要
做共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想的坚定信
仰者，自觉把个人的理想同祖国的命运和人民的意愿紧密结
合起来，把个人的抱负同全民族的共同理想统一起来，把个
人的奋斗融汇到振兴中华的历史洪流中去，不论遇到什么困
难和挫折，都不改初衷，矢志不渝。当前，我县已经度过了
最困难、最被动的时期，但金融危机的影响短期内还很难彻
底消除，经济回升的基础还不牢固，保持经济平稳较快发展
的难度还很大。在这一关键时期，全县广大青年要坚定信心、
勇挑重担，紧紧围绕县委十二届七次全会和全县三级干部大
会确定的目标任务，全力促进~~经济社会又好又快发展。惟
其如此，才能在报效国家、服务人民、奉献社会的过程中实
现自己的人生价值，才能获得强大而持久的前进动力。

二是希望广大青年勤奋学习实践，筑牢成才之基。“一个人
的精神发育史就是他的阅读史，一个民族的精神境界取决于
国民的阅读趣味，一个政权的视野远见在于官员群体的阅读
水平。”青年时期是人生中学习的最好时光，是成长成才的
关键时期。全县广大青年要继承和发扬“五四”青年崇尚科
学、追求新知识的精神，以只争朝夕的紧迫感，勤于学习，
敏于求知，努力成为中国特色社会主义事业的合格建设者和



接班人。要树立终身学习、科学学习的理念，不仅要钻研专
业知识，提高岗位技能，而且要开阔视野，优化知识结构;不
仅要努力学习科学文化知识，而且要培养科学精神，提高辨
别是非真伪的能力;不仅要向书本知识，更要自觉向实践学习，
向人民群众学习，向老一辈学习，从人民群众创造历史的伟
大实践中汲取营养、增长才干。

三是希望广大青年锐意创新创业，走好奋斗之路。青年人最
富有理想、最富有朝气、最富有进取精神，是创新的希望，
是创业的主体。~~广大青年要辩证把握金融危机带来的挑战
和机遇，把创新创造与创优创业结合起来，在城市、在农村、
在企业、在自己力所能及的范围内，充分发挥生力军和突击
队作用;在推进自主创新和经济结构调整中，敢于作为、有所
作为，让青春在奋斗中闪光，让事业在奋斗中发展，让自我
在奋斗中成长，为推动~~科学发展创造新的业绩。

四是希望广大青年砥砺品德修养，唱响文明之歌。青年时期
可塑性强，是人生的起步阶段，是品德养成的关键时期。广
大青年要继承和发扬“五四”先驱引领社会风气之先的光荣
传统，就必须不断锤炼品德，提高自身素质，完善人格品质。
要树立正确的世界观、人生观、价值观，树立正确的名利观。
要始终把国家和人民的利益放在首位，关心集体，热心公益
事业，扶贫帮困，见义勇为，为人民、为社会多做好事，尤
其要在推进我县文明和谐县城建设中，发挥积极作用，努力
做中华民族传统美德的传承者，做体现时代进步要求的新道
德规范的实践者，做社会文明新风尚的倡导者。

同志们，青年朋友们!时光易逝，年老，惟有追求才能不虚度
年华，惟有拼搏才能成就事业。随着历史的发展，伴着岁月
的变迁，青年人注定要承担历史的重任，走向发展改革的前
沿。我们坚信，具有光荣传统的~~青年，一定会在县委的领
导下，高举“五四”旗帜，紧贴时代脉搏，在坚持科学发展、
推进富民强县、构建和谐~~的伟大实践中，谱写更加壮美的
青春之歌!



谢谢大家!

铭记校训励志成才篇五

感恩，是人生的最大智慧；感恩，是人性的一大美德。常怀
感恩之心，我们便能够无时无刻地感受到家庭的幸福和生活
的快乐。在感恩的世界里，我们还会时时提醒自己：滴水之
恩，当涌泉相报！如果你是一个苦恼的人，你应该学会感恩，
因为感恩是驱除你的苦恼的一剂良方妙药；如果你是一个对
生活心灰意冷的人，你应学会感恩，因为感恩的时候就是你
的身心得到温暖的时候；如果你是一个郁郁不得志的人，你
应学会感恩，因为感恩会使你的心情渐渐舒畅，渐渐平和；
如果你是一个被生活压得喘不过气来的人，你应学会感恩，
因为感恩会使你逐步释放重负、放松身心；如果你是一个只
顾索取的人，你更应学会感恩，因为感恩会使你变得会适当
地给予；如果你是一个快乐的人，你也应学会感恩，这样，
你也会得到他人对你的感恩，所以你是得到了两份好心情。
学会感恩，就是学会了长存感激之情，永存爱心。

自强不息，立志成材

困难催生伟大的品格，压力凝聚坚不可摧的精神。作为承载
未来和向往明天的当代大学生，我们应当秉承中华民族自强
不息的宝贵精神，以顽强的意志、务实的行动书写合格的青
春答卷。

在生命的历程中，只有不断地努力、奋斗和追求，才能实现
人生价值，领悟人生真谛。愈挫愈勇，逆境成才。在困难和
挫折面前，要始终坚信：困难和挫折都是暂时的。心中常树
必胜之志，胸中常立豁达之情，永远奋发向上。立足专业，
广泛学习。用科学知识武装自己，用过硬素质充实自己，以
实际行动报效祖国，服务社会。

勇担责任，诚信做人



人无信不立，要将诚信做人贯穿日常的学习生活之中。行动
起来，让我们做诚信的主人，对自己诚信，对他人诚信，对
自己负责，对他人负责。

当然，我们能做的不仅仅是这些，我们只是想通过这样的方
式来唤醒大家的爱心、善良与社会责任感。让我们行动起来，
把“感恩、自强、责任”这一美德进行到底！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

生活中，我们身边的每一个人可能都值得我们感恩，不管是
同学，老师，还是父母。尤其是老师和父母，每一个人都要
对他们怀有一颗感恩的心。

感恩，一个生活中经常见到或听到的词语，这个词语或许是
有些人心中一直所想的，也或许是有的人最终经常挂念的，
还或许是有些人不经意唱出来的。不管如何，我们都应该怀
有一颗真诚的感恩之心。感恩你的父母，你的老师，感恩所
有帮助你，关心你，爱护你的人。让所有帮助你的人感受到
你的那一颗火热的心，一颗真挚的心。

在生活中，有的人努力奋斗吗，拼搏，只为回报，感恩。去
报答那些曾今救自己帮自己的人。但有些人却是经常把感恩
挂在嘴边，绝对不会因为任何人任何事而去奋斗，拼搏。他
们只会整天嘴边挂着感恩二字，但却无动于衷，像这样的人
没有一点的感恩之心，那以后就不会有人在帮他了，因为他
们布值的人们去帮助。

所以我们要时刻怀有一颗感恩的心，要学会如何感恩，虽然
别人帮助我们并不是为了得到回报，但我们也要有感恩的心
态，这是最基本的礼貌，不然就不会再有人帮助那个脸礼貌
也不懂，准会被社会淘汰出局的人。



“滴水之恩当涌泉相报”这句话我们都应该听过吧，这句话
是一个曾今收到过别人帮助的人对帮助自己的人的一种誓言，
所以他们才会努力拼搏，艰苦奋斗，向这个誓言的顶端进发。

挫折和失败是每个成功者的必经之路，当他们面临失败时会
有人帮助他们，他们为的就是不让帮助过自己的人感到失望，
他们以努力拼搏，把自己的才能发挥到极限，拼出自己的成
绩来回报那个当初帮过自己的人。

同学们，当我们站在妊娠的顶端俯视时，你会想到曾今帮助
你的那些人是多么的伟大，他让我们有了重生的机会，让我
们自己有翻身的.机会，他们有可能是改变我们命运的人，我
们要感谢他们。

学会感恩，让我们怀有一颗感恩的心，去感谢那些帮助过我
们的人吧。


