
最新有限公司的发起人协议 有限公司发
起人协议书(实用5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？以下我给大家
整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮
助。

体育演讲稿分钟篇一

大家好！我是初二，二班的文体才能形象代言人于建豪。

泰戈尔曾经说过，静止便是死亡，只有运动才能敞开永生的
大门，若没有运动，则无法练就强健的体魄，若没有一个强
健的体魄，那么纵使你的能力有多么强大，头脑有多么聪明，
在梦想的天空中，也终究无法张开双翅拥抱美好的未来，所
以运动是我终生的追求，体育是我永远的伴侣。

我从小就酷爱体育，加之不懈的锻炼，造就了我现在良好的
体魄，回顾自己几年走过的路洒下无数辛勤的汗水，留下了
串串坚实的脚印，记得小时候，当我从电视上看到我国运动
健儿。在奥运会上奋力拼搏，为国争光的情景时，我激动的
心情无以言表，一个热爱体育的梦想，在心中悄悄的扎根，
它拼命地汲取养分，愈长愈高，越来越强大，激励着我不断
向前，我热爱体育，体育也同时带给我快乐与光荣，在小学
时我曾获几次校际短跑比赛第一。几次区级短跑比赛，前二
甲的殊荣。升入初中后，我也先后在几次比赛和运动会上搏
得头筹。我享受第一个冲过冲刺线时的喜悦，同时我也是一
个热血的篮球少年，在学校举办的趣味运动会中，我也取得
了不俗的投篮比赛成绩，我的青春在跑道上谱写，在篮球场
上飞扬。 现在，我的一次次成果也见证着我的努力，校级各



项运动会上，也总是少不了我的身影。

‘‘宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来’’。刻苦努力永远
是我生命里永唱不息的歌。热爱生活永远是我成功的不竭源
泉，是它使生活成了跳动的喜悦和轻松的诗。体育，使我受
益匪浅，将永远是我不变的坚持。

我认为，学校举办这次评选活动的目的不是为了互相攀比，
而是激励我们确立目标，拼为之努力。所以，不管这次评选
我是否能成功，我对体育的热情将始终不变。谢谢大家。

体育演讲稿分钟篇二

我叫张煜，张煜的张，张煜，希望这个名字能在不久的将来
能与体育部紧紧联系在一起。

虽然在一开始，我没有选择进入任何部门，但是，这一个多
学期过来，我

发现自己的大学生活实在是太空虚了，我不能让自己堕落下
去，

所以，我来了。 我不知道我的竞争对手实力如何，但我相信
自己有能力胜任体育部的工作即使没有选上，我也相信每一
个热爱体育的人都足以担当这份工作。

我在班里任体育委员一职，当然，这也是靠大家投票的。大
概是觉得我长的不像音乐生，所以我每次碰到人都会解释，
其实，我不是体育系的。 我个人是非常热爱体育的，特别是
篮球，虽然自己打的不怎么样，而且三球联赛也不幸被刷下
来了。不过他们的每一场比赛我都有去加油。这也是为什么
嗓自会哑的原因，希望没有给在座的各位带来什么听觉上的
不适。



最后要说的是，今年是奥运年嘛，奥运会的口号是更快更高
更强，所以，我们的口号也是。。。。。。。。。。。。快
一点高一点强一点。

体育演讲稿分钟篇三

大家好!

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这
次竞选的目标是担任班级体育委员。

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩;

三、嗓音要洪亮。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为上小学时我每学期的体育成绩都非常优秀，每次参
加校运会都取得了优异的成绩。参加过不少的体育项目，每
个项目都得过奖，例如：小学六年级的运动会上，1500米取
得了第一名。在刚刚结束的秋季运动会上，我1500米和800米
都得了年组第一名。这不仅为班级体育争得了荣誉，而且也
证明了我在体育方面的不容争辩的实力!另外，我一贯地乐于
助人，关心班集体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，就
是我的嗓音非常洪亮，因为我在小学时就是一名很优秀的体
育委员，在这个职位上积累了一定的经验。假如我能够当选，
我一定会更加努力。请大家多多支持我，给我投上你宝贵的
一票吧!

谢谢1

体育演讲稿分钟篇四

大家好!



我叫万炜琪，我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞
选活动。我这次竞选的目标是担任班体育委员。

因为我跑步很快，声音洪亮，体育当然也不错。所以，我想
竞选体育委员。如果我当上了体育委员，我会为班级争光，
为学校争光，为集体争光!

大家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括
做操、上体育课、比赛等等;另外，尤其要在体育方面能起模
范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委员
的同学必须具备以下几点素质：一、自己要具有良好的体育
条件，取得过优秀的体育成绩;二、要有强烈的责任感，热心
为班集体做贡献，热心帮助老师和同学们做些力所能及的工
作，热心主动地帮助有困难的同学;三、嗓音要响亮。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为我每学期的体育成绩都非常优秀，几次次参加学校、
街道、区和市的田径运动会都取得了优异的成绩：共参加过6
个体育项目，每个项目都取得了名次，共获得了5次第一名，
一次第二名!这不仅为班级体和学校争得了荣誉，而且也证明
了我在体育方面不容争辩的势力!另外，我一贯地乐于助人，
关心班集体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，就是我的
嗓音非常响亮，加上我7年的舞蹈功底，体操动作也做得非常
规范，因此，我是班里最合适的领操员。假如我能够当选，
我一定会加倍努力的。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧!谢谢!

体育演讲稿分钟篇五

大家上午好！

今天我们利用间操时间在这里召开阳光体育运动启动仪式，
大家会问什么是阳光体育运动呢？国家教育部、国家体育总



局、共青团中央，在07年发出了一个关于开展全国亿万学生
阳光体育运动的通知，简称阳光体育运动。

开展这项活动，是党和国家关心少年儿童健康成长的举措，
是每一个家庭的要求，是学校推进素质教育的重要方面，也
是我们强身健体的重要保证。

大家想想我们是否看到过这样的现象：夏天，我们上操，过
了一会儿有的同学就头晕了；体育课跑跑步，跑一会儿就累
了；扫除一会儿就感觉疲劳了，秋冬换季，气候稍有点变化
就感冒了等等，这说明什么呀？说明有的同学体质比较差，
需要进行体育锻炼，强健体魄，事在必行。

根据有关文件精神，沈阳市教育局、体育局，共青团决定，
于20xx年10月27日至20xx年4月30日开展沈阳市百万学生阳
光体育冬季长跑活动。小学生每天跑1000米，总里程为120公
里，你们害怕吗？敢于迎接挑战吗？声音足够大，信心足够
强，但我们不能只做口号上的英雄，行动上的狗熊，我希望
每天间操时间大家克服一切困难，积极参与到这项活动中来，
锻炼身体，增强体质，到时我们的老师领导都将参加到我们
的队伍中，与我们一起长跑。提一个要求，每班选出一个长
跑队队长，设计出一个每天长跑的情况统计表，每天详细记
录，等到明年4月份，我们比一比，看一看哪些同学完成
了120公里的长跑任务。

我们希望同学们能通过冬季长跑，强健体魄，增添活力。

对于今天我们学校启动的阳光体育运动，请同学们回到家里，
要告诉爸爸、妈妈、爷爷、奶奶，告诉身边的人，你的家人
知道后肯定会欢迎、支持的。我们一起来营造一个全民参与
阳光体育冬季长跑活动的氛围。

有句话是这样说的，”每天锻炼一小时，健康工作五十年，
幸福生活一辈子“。同学们，让我们在阳光体育运动的启动



号召下，一起走向操场、走进大自然、走到阳光下，积极锻
炼，强健体魄，争做一名体育运动中的阳光学生。

体育演讲稿分钟篇六

大家好！

今天，我非常高兴能够参加这次班干部竞选活动。我竞选的
职务是班级体育委员！

一、具有良好的体育素质，取得过优秀的体）育成绩；

三、嗓音要洪亮。

我觉得自己完全具备以上条件，是体育委员的最佳人选。因
为我每学期的体育成绩都非常优秀，并且热爱体育运动，积
极参加体育锻炼，其中乒乓球和轮滑受到过专业训练，成绩
非常突出！两次参加校运会都取得了优异的成绩：共参加过6
个体育项目，每个项目都取得了奖牌，共获得了3枚银牌、3
枚铜牌！这不仅为班集体争得了荣誉，而且也证明了我在体
育方面不容争辩的实力！同时，我一贯乐于助人，关心班集
体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，就是我的嗓音非常
洪亮。假如我能够当选，我一定会更加努力！我将在这个舞
台上发挥我的才华！。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧！

谢谢同学们！

体育演讲稿分钟篇七

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这



次竞选的目标是担任班级体育委员。

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；

三、嗓音要洪亮。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为上小学时我每学期的体育成绩都非常优秀，每次参
加校运会都取得了优异的成绩。参加过不少的体育项目，每
个项目都得过奖，例如：小学六年级的运动会上，1500米取
得了第一名。在刚刚结束的秋季运动会上，我1500米和800米
都得了年组第一名。这不仅为班级体育争得了荣誉，而且也
证明了我在体育方面的不容争辩的实力！另外，我一贯地乐
于助人，关心班集体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，
就是我的嗓音非常洪亮，因为我在小学时就是一名很优秀的
体育委员，在这个职位上积累了一定的经验。假如我能够当
选，我一定会更加努力。请大家多多支持我，给我投上你宝
贵的一票吧！

谢谢


