
2023年诚信友善演讲稿分钟 诚信友善演
讲稿(实用5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

诚信友善演讲稿分钟篇一

中学生诚信演讲稿——让我们的人格闪光诚信无形，却可以
经天纬地；诚信无色，却可以耀人眼目；诚信无味，却可以
在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的芬芳。无形、无色、
无味的诚信有着撼人心魄的力量。

近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，
也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。

多年前，以为北大新生入学，他提着大包小包，在偌大的北
大校园里不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，
便把行李往他身边一放，说道：“师傅，麻烦您帮我看着点
啊！”一个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那
位长者依然为他守着行李，寸步不离。在第二天的新生入学
大会上，他发现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中
央。他就是当代著名的东方语言学家、教育家、散文家北大
副校长——季羡林先生。

事后，这位学生说道：季老身上透出的人格魅力将改变他的
一生。是啊，诚信就是如此征服着人心。

然而，诚信的魅力不止于此。



他不断第发展着自己的失业。

我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修养品德
的重要时期，我们怎样对待每一位同学，如何上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的态
度是难以在将来的竞争中立足，而尾生抱柱之信。季老一诺
千金，幼小的华盛顿坦然承认自己砍了樱桃树，这些以诚为
功，以诚立业的事例无不说明诚信这种人格力量在人生发展
中多起的重要作用。

诚信友善演讲稿分钟篇二

曾当选为“感动中国”人物的代表孔祥瑞，在讨论报告时，
对三个“倡导”中的“友善”做了诠释，他说，友善就
是“人与人之间应该倡导一种爱的循环”。他所在的团队强
调爱职工、爱企业;队长爱员工、员工爱队长、员工爱企业、
企业爱国家。这种“爱的循环”能够拉近人的心，产生无穷
的动力，正是倡导友善的一种体现。

所谓“友善”，就是亲近和睦,亲密友好。在党的报告中，
以24个字概括了社会主义核心价值观的三个“倡导”，分别
从国家、社会、个人三个层面做了表述，反映现阶段全国人
民的最大公约数。“富强、民主、文明、和谐”，是就国家
层面而言;“自由、平等、公正、法治”，乃着眼于社会的角
度;而“爱国、敬业、诚信、友善”，则是对公民个人素质的
要求。“爱国”“敬业”是公民的基本素质，其重要性不言
而喻，而在实际生活中，“诚信”与“友善”也往往是相辅
相成，相得益彰，凸显当代公民的优秀品质。

另一个故事发生在南京河西汉江路上一家营业了20xx年的理
发店“秀作发型坊”。前些天，店主马玉剑被查出患了肺癌。
当最崩溃的几天过去后，他开始着手办一些“必须做的事”，
头一件就是把自家理发店储值卡里的钱，退给客人。“原因



有两个：第一，我一辈子做事没亏待过人;第二，我不想人家
认为，我是为这点钱逃走的。”于是在小店玻璃门外贴出了
退卡通知。

这两位并不显眼的公民，质朴的本色中映射着诚信之光，平
凡的举动里蕴含着友善之德。社会主义核心价值观并非虚无
缥缈的东西，这两位高尚的“小人物”就是核心价值观的真
实写照。而更为可贵的是，他们的诚信和友善感动了周边的
群众，勾勒了一幅社会大家庭的“和谐图”“友善画”。

报告的三个“倡导”，需要全民响应，亟待大家实践。榜样
就在我们身边，人人有义务让诚信、友善的美德渗透到每一
天每一刻、显现于每一个公民的行为举止上，进而推动中国
快步走向和谐、小康。

诚信友善演讲稿分钟篇三

大家好!

大家好!我是来自xx班的xx，我演讲的题目是《诚信友善，和
睦待人》。

生活就是一片湖水，你心怀友善地来到湖边，就会出现一个
正向你微笑的人;而你暴躁地看它，就会出现一个正向你龇牙
咧嘴的人。

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。女孩并没有报警，而是装作并不知
道他是小偷，热情地邀请他与自己聊天。他们聊得挺开心。
少年临走前，女孩用自己的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，
然后又把琴送给了少年。后来，当少年再去找女孩时，女孩
因患骨癌已离开了人世，在她青色的墓碑上镌刻着“把友善
奉献给这个世界，所以我快乐”。少年从此变了样，他在贫
困和苦难中重拾自尊，心中燃起了走出逆境的熊熊烈火!最终，



昔日的少年成材了，在世界第一流的悉尼大剧院，他深情地
拉起了悠扬的曲调——把它献给那位女孩。小女孩善待少年，
是为了体面地维护他的尊严。她也许永远不会意识到，她的
友善、宽容和爱心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩扁了
它的脚底上，怎样震撼了一个迷途少年的心，让他重新树立
了信念，扬起生活的风帆。一次友善的交谈，一首优美的曲
子，就这样改变了人的一生!

其实，友善就是宽容和理解，这种宽容和理解在生活中无处
不在。美国的试飞驾驶员胡佛，有一次飞回洛杉矶，在距地
面九十多米高的空中，飞机失灵，幸亏他技术高超，飞机才
奇迹般地着陆。胡佛立即检查飞机用油，正如他所预料的，
他驾驶的那架飞机，装错了飞机用油。当他召见负责保养的
机械工时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想
的那样大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心
十足地说：“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞
机做维修工作。”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那
位马马虎虎的维修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

对呀，友善是金。俗话说：是金子总会发光的!一个人有了友
善，他的生命就会闪光。

谢谢大家!

诚信友善演讲稿分钟篇四

你们好！

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。女孩并没有报警，而是装作并不知
道他是小偷，热情地邀请他与自己聊天。他们聊得挺开心。
少年临走前，女孩用自己的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，
然后又把琴送给了少年。后来，当少年再去找女孩时，女孩
因患骨癌已离开了人世，在她青色的墓碑上镌刻着“把友善



奉献给这个世界，所以我快乐”。少年从此变了样，他在贫
困和苦难中重拾自尊，心中燃起了走出逆境的熊熊烈火！最
终，昔日的少年成材了，在世界第一流的悉尼大剧院，他深
情地拉起了悠扬的曲调——把它献给那位女孩。小女孩善待
少年，是为了体面地维护他的尊严。她也许永远不会意识到，
她的友善、宽容和爱心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩
扁了它的脚底上，怎样震撼了一个迷途少年的心，让他重新
树立了信念，扬起生活的风帆。一次友善的交谈，一首优美
的曲子，就这样改变了人的`一生！ 其实，友善就是宽容和
理解,这种宽容和理解在生活中无处不在，我也曾真切地感受
过。

有一次，我不小心将摔炮扔在了一位老奶奶的面前，把老奶
奶吓了一大跳，我不知所措，忙走到她跟前使劲的道歉。老
奶奶只是摆摆手，慈祥地说：“没关系，以后注意一点就是。
”老奶奶的话语缓和了我紧张的心情。望着老奶奶离去的身
影，一阵暖流突然涌上我的心头。你看，生活处处充满友善
吧。

做一个友善的人，既快乐自己又温暖他人，我的友善三原则
是：

1、每天对身边的人多微笑三次，把快乐传递下去；

2、每天做一件帮助他人的好事；

3、为别人的成绩鼓掌，不妒忌他人。 尊敬的家长们、敬爱
的老师、亲爱的同学们，请奉献你的友善，那是人与人和谐
相处的润滑剂，心与心沟通的桥梁，也是一种爱的储蓄；它
让你和你身边的人感情更纯真，也让这个世界、让我们的生
活更加美好。



诚信友善演讲稿分钟篇五

我是一名中学生，从小就受过很多关于诚信的教育，岳母刺
字、苏武牧羊，是对国家的忠；尾生抱柱、曾子杀猪是言而
有信。中华文明历经五千年，巍然屹立，依仗就是这种诚实
守信、坚贞不屈的精神。同学们，没有诚信的人生活在世上，
如同一颗漂浮在空中的尘埃，永远不会获得大家的赞美，永
远不会拥有内心深处的踏实和宁静。跋涉在漫长的人生路上，
谁不踏踏实实留下诚信的足印，谁将永远走不出渺小与狭隘
的怪圈。 而“友善”也是人际交往中必须具备的道德规范，
如果大家都能以“与人为善“的态度，去处理日常生活中各
种各样的人际关系，我们的生活就会充满阳光。那么，如何
做到“与人为善”呢？其一，要学会宽容。宽容就是人与人
之间相处时，能充分的理解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸
怀。同学们生活在一起，应该学会忍耐、包容、体谅，不斤
斤计较，“退一步海阔天空”。其二，在平时生活中，应该
学会说：“对不起”。它在在处理同学关系时有着出奇的效
果。我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望
自己的周围充满善良、宽容和温馨??这就需要我们每一个同
学以友善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共
同营造一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。同学们，
让我们学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

考试对于我们来说并不陌生，而考试，不仅能测试同学们对
所学知识的掌握程度、学习技巧、学习质量，更能测试每位
同学是否做到了诚信! 如果想通过弄虚作假的方式获得暂时
的小利益，不仅是对自身能力的否定和蔑视，是对学校良好
风气的亵渎，更会丢掉诚信，丢掉尊严。 一个考试作弊的人，
不仅仅是治学态度的问题，更是个人思想品质和人格问题。
莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面对自己，守住内心的
一份坚持，从自己做起，从现在做起，交出一份合格的诚信
答卷，为学校的学风建设共同努力，为严肃考风考纪撑起一
道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景线。



因为有诚信，我们的手紧紧相牵；因为有友善，我们的心一
起飞扬。同学们，努力吧！带着我们的智慧和勇气，带着我
们诚信和友善的心，走向社会，走向我们美好的明天！

20xx年12月2日


