
三八亲子活动美篇 幼儿园三八妇女节亲
子活动方案(大全5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲
一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

演讲稿幽默篇一

各位老师，同学们：

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的`东西——生命。
这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。



“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。幽默演讲稿同学们，励
志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，从现在开
始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、经历它
们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最终变成
现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿幽默篇二

大家好，今天我给大家演讲的题目是《成功源于自信》。

“自信是成功之基”这句话曾经深深地振憾着无数人的心，
曾经传遍了五湖四海，曾经无数次地激励着人们前进，曾经
得到了亿万大众的认可，这是为什么呢？为什么简单的七个
字曾经走遍全世界呢？让我告诉你，因为这是铁铮铮的事实，
因为这是不可辩驳的格言，因为这是千古不变的人间真理。

让我们摸摸自己的脑袋想想，在生活中这样的例子俯拾即是。
想当初，爱因斯坦是一个被大家公认的低能儿，他不但不曾
灰心丧气，仍坚信“天生我材必有用”，一直努力不懈，最
终成为了的科学家；爱迪生也曾经在实验中一次又一次地失



败，但他没有放弃，相信自己，最后发明了灯泡；还有海伦
凯勒，她小时候因生了一场大病，接二连三地丧失了正常人
应有的能力，变得又聋又瞎又哑。在这种情况下，因为她有
乐观的人生态度，她挺过去了，不仅成了的教育家，还帮助
许许多多像她一样的儿童。

在一次又一次的困境中，爱因斯坦若是不自信，那么他将一
辈子是大家口中的弱智；爱迪生若是在他耳聋时丧失信心，
那么他将永远是一个一事无成的懦夫；海伦凯勒若是在病后
消极堕落，没有对人生以自信，那么她将只能默默忍受上天
给她的这一切不公平的命运。

无数事例证明，人生需要自信，拥有自信，方能成功。同学
们，让我们敞开自信的心扉，用我们的双手去创造美好的明
天，让自信之心充满全中国，让自信之声响起来，让自信之
手挥动起来，让自信的风帆扬起来，让我们在困境中，听到
心灵的呼唤，听到响亮的声音，看到挥舞的千万只手，看到
飘扬的船帆，提高我们的信心吧！

我演讲完毕，谢谢大家！

虽然我演讲确实不太好，可是只要不断尝试，总会有进步，
也许每天进步一点，我就能到达成功的彼岸，一定要相信自
己，说：yes，ican！希望我下个星期的演讲会成功！

演讲稿幽默篇三

大家好

鲜花感恩雨露的滋润，小鸟感恩辽阔的天空，小草感恩肥沃
的大地。可见，感恩无处不在，感恩就如同阳光一样，能带
给我们温暖与光明。常存一颗感恩之心，阳光会普照我们，
雨露会滋润我们，生活里会出现一道道美丽动人的风景。



在每个人成长过程中，感恩一直伴随着我们。当我们牙牙学
语时，母亲给我们一个微笑，一个鼓励;当我们遇到困难时，
老师给我们一个坚定的眼神;当我们在人生旅途中犹豫徘徊时，
朋友给我们一句暖心的话……是啊，当我们来到这世上，用
心去体验生活，用眼睛去发现美的时候，我们应该感恩的人
很多，老师、父母、朋友、陌生人，等等。

感恩是积极向上的生活态度，它会让我们更好地体验幸福的
感觉。当一个人懂得感恩时，便会将感恩化做一种充满爱意
的行动，实践于生活中。感恩是生活中的大智慧，能使我们
感受到大自然的美妙、生活的美好，能保持积极健康的良好
心态。学会了感恩，才会在生活中发现美好，用微笑去对待
每一天，用微笑去对待世界，对待人生。

感恩之心是人类生命中最真最善最美的种子。它发芽之后开
出爱心之花，结出智慧之果，而我们的人生也由此进入了与
众不同的新世界。感恩之心将这颗神奇的种子深植于我们的
心田。它将教会你珍惜生命的赐予、生活的磨砺、师友的教
诲、青春的绚烂……来吧，朋友们，让感恩的种子，在你我
的心田里生根、发芽、成长吧!

演讲稿幽默篇四

大家好!

一只蚂蚁在路上看见一头大象，蚂蚁钻进土里，只有一只腿
露在外面。

其他蚂蚁不解的问：“为什么把腿露在外面?”

蚂蚁说：“嘘!别出声，绊他一跤!”

第二天，兔子看见整窝的蚂蚁排着队急匆匆赶路，问何故?



第三天兔子赶来问蚂蚁：那大象活了吗?蚂蚁无可奈何的说：
我把它抬回去了，真重，腰都累弯了，也太不经得摔了!

大象病好后要告蚂蚁，法庭判决，蚂蚁绊倒大象属恶意伤害，
监禁6月。

蚂蚁不服，“人身伤害罪最多监禁2月，为何判我半年?”

法官：“人身伤害罪判2月，绊倒大象为种族歧视罪，追加4
个月!”

谢谢大家!

演讲稿幽默篇五

大家好！

带着父母的期盼，我们走进这充满希望的殿堂；扇动虽还稚
嫩的翅膀，在这蔚蓝的天空自由翱翔；作为90后的我们，只
要起飞就一定势——不——可——挡！

回首过往，我们都在蜜罐儿中成长；虽经历过春雨的洗礼，
却从没领略过狂风巨浪；父母就似夏日的浓荫，时时为我们
遮风避阳。

现如今，我们不再怕熊熊烈火，炎炎骄阳；我们已羽翼丰满，
我们要劈波斩浪；我们要笑迎飞溅的朵朵浪花，引吭高歌，
唱出属于我们青春的精彩华章；因为我们是90后，我们青春-
飞扬。

我们有自己的爱好和梦想，不再象父辈守旧迷茫；我们喜欢
有科比的赛场，我们喜欢杰克逊的热情奔放，我们喜欢把周
杰伦的双节棍来哼唱；我们喜欢国庆大阅兵的空前盛况，我
们喜欢神秘的互联网；我们喜欢看股市行情的落涨，因为我



们是90后，我们青春飞扬。

我们的教室宽敞明亮，我们的同学靓丽阳光；面对师长们的
殷切期望，学业有成--至高无上；重任早已落在我们的肩上，
我们必须成为参天大树，祖国的栋--梁，回报社会，建设家
乡，牢牢记住，我们是90后，我们青春-飞扬。

我们是一滴滴水，早已融进这改革开放的巨浪；开拓进取，
勇创佳绩早已铭刻我们的心上；看，奥运冠军短道速滑的周
扬，年仅18岁的她，已为我们做出了榜样；未来属于我们，
因为我们是90后，我们青春-飞扬。

别说我们好高骛远，我们会给自己一个准确的估量；别说我
们爱慕虚荣，那是我们对美好未来的想往；别说我们只会索
取，我们深深懂得父辈的付出，我们定会让他们的晚年幸福
安康；滴水恩，永不忘，这是亘古不变的诗行；我们是90后，
我们青春-飞扬。

请相信，我们会让青春的心--冲破黑夜--闪露光芒；请相信，
我们会用生命的弦--弹奏出五彩缤纷的乐章；请相信，我们
会笑迎坎坷路茫茫，我们早已继承了父辈的勇敢与坚强；请
相信，我们都会学得一技之长，开拓未来，创造更大的辉煌；
请相信，我们主宰的世界定会是更和谐更芬芳；请相信，鹰
击长空的日子不会遥远，因为我们是90后，我们青春——
飞——扬。

谢谢！

演讲稿幽默篇六

大家好!

新学期第一节课我们从一个小故事开始——在一个深深的鼠
洞里，一个老鼠家族正在召开会议，会议的中心是怎样在觅



食的时候及时发现那只喜欢搞突袭的黑猫。不一会儿，一只
小老鼠想出一个好办法——在黑猫的脖子上挂一只铃铛。话
一说完，大家齐声说好，但接下来却都沉默了，因为没有哪
一只老鼠敢去挂这只铃铛。

这个故事不禁让我浮现出一个念头：与行动相比，有时候，
幻想或想象其实是一件再舒服不过的事——它没有风险，无
需胆量，不受约束。你想尝试冬泳，便可以尽情地想象着数
九寒天在冰冷刺骨的河水中游弋的豪迈;你想尝试弹琴，便可
以尽情想象自己在高高的舞台上悠然地表演;你想学习一门外
语，于是跑到书店买了一大堆复习资料，还把决心下了又下：
每天至少要保证一小时的学习时间。在你的头脑中，一切都
是那样美好、切实可行，不过，当热情渐渐冷却后，你却没
有勇气跳人冰水中;你却不能忍受日复一日练琴的单调和枯
燥;你却不能放弃每天的休闲时间埋头苦学。全部美好的幻想
和想象都变成了一纸空文。

几年前，一位颇有名气的画家想画一幅以某历史事件为主题
的画，这个历史事件在其他画作中鲜有表现，场景又极生动，
形象，画出来一定很富感染力。这位画家翻阅了大量历史书
籍，对事件的各种细节已了然于胸，加上他画技高超，若完
成这幅画肯定能为他赢得巨大的声誉。一年以后，有人无意
间提到那幅画，谁知画家根本就没动笔!他犹豫着想找理由解
释，最后终于说还是太忙了，有许多事情要做，根本没时间
画这幅画。

生活中，有许多这样的人，他们对人生有着种种设想与规划，
有着十分美好的理想与愿望，可就是不用实际行动来实现它，
这样一来，即使构想出再有价值的东西，也是胎死腹中，令
人惋惜。

老鼠没有行动，是因为恐惧，我们没有行动，是因为什么呢?
不要找任何借口来回答这个问题，任何借口都是苍白无力的。



我们应该随时告诫自己：下定决心做某件事的时候，一定要
立即行动。

演讲稿幽默篇七

大家好!

今天我非常荣幸的在这里参加坚朗销售员的演讲比赛。我
叫___，于20_年3月加入__公司，从事销售代表工作。

客户，客户是我们的衣食父母，他们是我们的宝贵财富。那
我们如何服务我们的客户，让客户买我们的产品呢!我觉得我
的领导何经理给我做了一个很好地榜样，在这里我讲两个他
的小事例：一是九龙湖花园项目，大家都知道九龙湖花园是
政府项目，我们一开始毫无头绪，没有资源，但我们何经理
没有放弃，充分的发挥了__的精神“全力以赴、同心协力”，
积极拜访业主，门窗单位，做好每个细节工作。他的认真，
有效的执行力最终让我们赢得了此单。

会碰壁或者受气，每一次受挫之后，我都是这样鼓励自已：
吃的苦中苦，方为人上人。要想有一番作为，就必须苦其心
志，劳其筋骨。这样一种信念一直支撑我走向光明，当遇到
挫折时，不要轻言放弃，也许你离成功只差一步，踏实肯干，
不言放弃，这是我认为作为销售人员应该具有的素质。

作为业务员不要只流行于说，而要付出实际行动，那怎样付
出实际行动：我是这样认为的：1：要跟踪市场、寻找发现市
场、随时收集了解市场动态和市场信息，整理成资料2：组织
建立客户档案、发掘潜在客户对其进行定期拜访与联系3：了
解客户需求4：完善每一次合同签署工作，5：搞好售后服务，
一个不可或缺的环节，做到有始有终。工作当中肯定会有各
种累或者各种苦，一直都是这种信念支撑着我：成别人不能
成之事，受别人不能受之苦，当然说起来一切都可以变得很
容易，而实际投入到销售实践中，直面的问题会比想象中来



的更坚硬，而这个时候最需要的就是勇气和坚持，勇气让我
们勇于挑战，坚持会让我们在挑战中战胜困难。

古人云：不积跬步，无以致千里;不积小流，无以成江河。我
们把一点一滴的小事做好，就能成别人不能成之事;牢记企业
宗旨，坚定发展信念，人生没有信仰，生活就会丧失方向，
精神就会萎靡不振，自身只有坚定发展信念，才能受别人不
能受之苦。以上就是我今天的演讲!请大家提出宝贵意见。

我的演讲到此结束，谢谢大家!


