
整理文件的教学反思总结 整理房间教学
反思(通用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么我
们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我帮大家找寻并整
理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

公共文明的演讲稿篇一

本站发布文明礼仪演讲稿《爱护公共设施，构建和谐社会》，
更多文明礼仪演讲稿《爱护公共设施，构建和谐社会》相关
信息请访问本站演讲稿频道。

大家好!今天我演讲的题目是：爱护公共设施，构建和谐社会。

同学们，当你们看到某个人向地上吐痰的时候;当你们看到某
个人在美丽的公园里随手折花的时候;当你们听到某个人在那
安静的阅览室里大声喧哗的时候，你们有什么感受?你们觉得
这是一个道德的行为吗?你们还会觉得他是一个合格的公民
吗?我想答案一定是否定的，一个合格的公民是一个讲文明的
公民，一个爱护公共设施的公民，一个遵纪守法的公民。有
人预言：“二十一世纪的挑战将是道德的挑战。”因此我们
可以说，一个合格的公民就是一个有道德的公民。我们每个
人都应该从小事做起，养成良好的行为习惯，为做一个合格
的公民争创条件。

一个文明城市，能给市民提供良好的学习、生活、工作环境。
建设一个文明城市，需要社会各界和城市居民的共同努力。
我们青少年是祖国的未来和希望，建设一个美丽、富饶、文
明的延吉城，我们每个青少年有着光荣的义务和神圣的责任。

同学们，我们要像爱护自己的私人财产一样爱护公共设施;我



们要像珍惜自己的身体一样，珍惜公共设施。同学们，在公
物爱护上我们都能先行一步，起表率作用，让延吉在我们每
个人的精心呵护下变得更加绚丽多姿。同学们，让我们携起
手来，在教师和家长的辛勤培育下，努力学习，顽强拼搏，
用我们的双手和智慧共同建设我们的延吉，让我们的延吉更
加美丽、文明、富饶。

同学们，让我们上下携起手来，让文明礼仪之花开满延吉的
每个角落，为把延吉建设成为文明的现代化城市而不懈努力
吧!

公共文明的演讲稿篇二

中国，自古以来就认为自己是礼仪之邦，维护公共文明很有
必要。今天本站小编向你推荐公共文明演讲稿，希望对你有
所帮助。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

当灿烂的阳光绽放你的笑脸，当丝丝微风拂过你的脸颊，同
学们 你是否感觉到：攀上枝头的那树鹅黄的嫩芽，是春天的
微笑?欢畅在 天空的那群可爱的小鸟，是春天的心跳?是的，
春天是美好的! 当你踏着光洁的地板走进教学楼的时候， 你
是否会想起那位经常 手拿拖把， 埋头辛苦擦地同学; 当你
在操场上与朋友尽情嬉戏的时候， 你是否看见学校老师栽培
草坪的背影;当你在干净、整洁的校园里漫 步徜徉的时候，
你是否感觉到那位拖垃圾车的老爷爷的艰辛。我们知 道，春
天是美好的，可你更应该知道春天的校园是纯洁、文明的!
在这么美丽的校园里，同学们，你怎么可以漠视那尽情飞舞
的果 皮纸屑，而不伸出双手?你怎么忍心让洁白的墙壁，留



下串串脚印， 还发出幸灾乐祸的笑声呢?你怎么能让可恶的
香烟在美丽的校园里 烟雾缭绕，怎么能在你同窗好友的面前
上演刀光剑影、插队哄抢呢? 难道你没有察觉到师长眼神中
那一丝担心、那一屡疲惫。同学们，美 丽的校园不仅仅只需
要别人的付出，更需要你我的文明举止呀! 文明是风，它可
以吹拂每一位学子的心;文明是花，它能将校园 装扮得更加
美丽。

同学们，让我们在春天宁静的早晨里，在三月明媚 的阳光下
宣誓：从小事做起，从身边做起，引领文明风气、创建文明
校园、争做文明学生!我相信通过我们的努力，会再现人和小
学的风 华，会使我们的大家庭像春天一样充满希望、充满活
力!

各位老师、同学，大家好，我是 班的 。今天我演讲的题 目
是——《文明起，陋习灭》 。

德国著名文学家歌德曾经说过： “一个人的礼貌就是一面照
出他 肖像的镜子。”的确，人们总是根据你的言谈举止评价
你。因为，礼 貌是人类和谐相处的金钥匙，只有拥有它才会
幸福、快乐。 我们不必埋怨这个社会的文明水平不高; 不必
怨艾自己的力量太 小， 对社会的影响不大。

试想一下， 面包里的酵母不是很少么?可是， 仅仅是这一点
酵母，就可以让面包膨胀数倍。所以，我们每一位同学 都应
该做这个时代的酵母，让自己的酵素，在这个社会起到应有
的作 用。 中国的历史总是被匆忙地翻过去，但问题并没有
解决，丰厚 的遗产总是包裹着问题被永久寄存，而对未来的
奢望必然注定了 挫败的宿命。

中国，自古以来就认为自己是礼仪之邦，但现在人们所做的
却早已与其不符。 礼仪在人际关系中的作用是显而易见的。
首先，礼仪是协调人际 关系的基础。人际关系具有互动性。
这种互动性表现为思想和行为的 互动过程。比如，当你走路



时妨碍了对方，你表示歉意后，对方还之 你以友好的微笑;
当你遭遇天灾人祸时， 朋友会伸出友谊之手援助你。

再比如，人与人之间的互相原谅、互相谦让等等。其次，礼
仪也是人 际关系的尺度。人们常
以“远”“近”“亲”“疏”来形容人与人之 间关系的程度。
人与人之间的交往中，往往也根据不同程度，采用不 同的礼
仪去交往。

乌申斯基曾经说过：“好习惯是人在神经系统中存放的资本，
这 个资本会不断地增长，一个人毕生都可以享用它的利息。
而坏习惯是 道德上无法偿清的债务，这种债务能以不断增长
的利息折磨人，使他 最好的创举失败，并把他引到道德破产
的地步。” 不可置否， 我们的生活中还存在着许多陋习，
例如随手乱扔垃圾，用词不雅，浪费资源等等。尽管一个人
的力量难以改变些什么，但是 我相信，只要我们大家都携起
手来，任何陋习都可以解决。 文明是自身道德的体现，而公
共文明又建立在个人文明礼仪之 上。 倘若一个人不注重自
身的文明修养， 他也不会有良好的公共文明。

个人文明礼仪是根、是本。人要有良好的公共文明必须先从
自身做起，从身边的小事做起。所以鲁迅先生说：“中国欲
存争于天下，其首在 立人，人立而后凡事举。”“立人”的
意思便是要完善人的思想和文 明修养。正如古人所说的：格
物、致知、诚意、正心、修身。完善个 人道德修养，便有了
推进社会公共文明的基础。 那么，让我们从现在开始，告别
陋习，走向文明。 谢谢。

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落落大方，见义勇 为，谦恭礼让的文明礼仪之
邦。 华夏儿女的举手投足、 容笑貌，无不体现一个人的气
质与素养。 荀子云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无
礼则不成，国无礼则不宁。” 文明礼仪是我们 学习、生活
的根基，是我们健康成长的臂膀。我国教育家陶行知先生有



一句名言:“千教万教教人求真，千学万学学做真人。”说的
就是教 师首先要教育学生要做一个真诚的人，而学生的学习
也应该首先学做人，学做文明之人，学做社 会中人，只有这
样，我们才能真正做到“爱国守法，明礼诚信，团结友善，
勤俭自强， 敬业奉献”。然而在现实生活中，我们也无不遗
憾的发现，在物质文明高度发展的今天，我国公民的文明 素
质却出现了一些问题。

新华社 10 月 7 日报道了一则新闻：“十一”黄金周的第二
天，新疆乌 鲁木齐市南山旅游景区出现 80 多名韩国游客集
体捡垃圾的场面，其中包括 30 多名儿童。这些远 道而来的
客人在游览途中看到景区垃圾遍地，便自发地组织起来清理
垃圾，短短 20 分钟，方圆 近 1 公里的垃圾被清理得干干
净净。在驱车将 5 个装满垃圾的纸箱送至垃圾站后，韩国游
客才安 心继续游玩。参加集体捡垃圾的韩国游客柳仁圭
说：“野外应该是一片净土，但令人惊讶的是，这么漂亮的
地方却有很多垃圾。” 外国人到我们这儿来捡垃圾的事儿并
非头一遭：在咱们的城市街头、园林景区以及长城上，都留
下过外国人捡拾垃圾的身影。他们或是一人或是数人乃至数
十人，为我们的环境保护充当 “义工”。而我们国人乱扔垃
圾，却成了自然，因此即便到外地旅游，也照样与陋习一路
同行。

前不久香港迪士尼乐园开幕，在迎客首日，内地游客在乐园
的非吸烟区肆无忌惮吸烟，横躺座椅、胡乱吐痰、随意插队，
种种陋习给迪士尼乐园留下了一曲不和谐的音符。再比如到
国外旅游，中 国游客大声喧哗，不排队，不遵守公共秩序，
没有良好卫生习惯等在国内已见怪不怪的陋习，在 外国背景
的反差下更凸现得淋漓尽致。作为中国人，我们在对外宾捡
垃圾的行为表达敬意的同时， 也更应该为自己的行为感到惭
愧。中国有让我们引以为骄傲的秀丽风光，更有“礼仪之
邦”的美称。然而秀丽风光今天仍在，美好礼仪却被一些国
人丢得差不多了。



再来看看我们的孩子们吧。在优越的物质生活条件下生长起
来的独生子女，在文明礼仪方面 也存在着诸多的不文明的言
行：在家庭中，长辈们重智力学习轻德育教育，认为孩子只
要学习好 就行了，忽略了对孩子文明礼仪的教育，导致了他
们对家人冷漠自私，一切以自我为中心，不与 父母沟通，不
理解家长的辛苦，不珍惜家长的钱财，不分担家庭的劳动，
一味索取不知奉献;在 学校里，不听从老师的教诲，说一些
时髦的脏话，穿一些奇特的衣服，留着时尚的发型;不知道
认真学习，在校园内大声喧哗，乱扔垃圾。这些行为直接影
响同学们的健康成长，也影响了学校 的形象。孔子云“已所
不欲，勿施于人”。文明礼仪时刻提醒我们周围还有别人的
存在，我们的 行为会相互影响，人与人之间应该建立一种现
代化的文明和谐的人际关系!

其实，要想成为一名“讲文明，树新风”的时代青年并不是
一件很困难的事情。只要我们从 身边做起，从小事做起，就
能养成良好的行为习惯。还记得中央电视台的一个公益广告
吗?一个晨练的青年，一边跑步锻炼身体，一边帮孩子拿 下
了不小心扔到了树上的篮球， 还把路边的垃圾扔到了垃圾箱，
还还帮助一位费力上坡的三轮车 老人推车，早晨跑了一路，
好事做了一路，快乐了别人也满意了自己。 还有，10 月 25
日，由新华网等单位举办的首届“中国十大民间环保杰出人
物”评选结果揭 晓。当选者中有一个很特别的女孩。说
她“特别”是因为她是当选者中年龄最小的一位，今年只有
15 岁;说她“特别”是因为她是一个只有两个手指的女孩;说
她特别是因为她用仅有的两个 小手指，从 10 岁到 15 岁的
5 年时间里，利用业余时间捡了 6000 多枚废旧电池。她就
是潘娜威， 营口的一个中学生，是她以自己真诚的环保行为
为辽宁争得了惟一的“十杰”称号。 还有美国汽车公司的巨
头——福特公司，它的总裁福特大学毕业后，去一家汽车公
司应聘。 和他一同应聘的三四个人都比他学历高， 当前几
个人面试之后， 他觉得自己没希望了。 但既来之， 则安之。
他敲门走进了董事长办公室，一进门，他发现地上有一张废
纸，便弯腰捡了起来，并顺 手扔进了纸篓里。然后才走到董



事长的办公桌前，说：“我是来应聘的福特。”董事长
说：“很 好，很好!福特先生，你已被我们录用了。”福特
惊讶地说：“董事长，我觉得前几位都比我好， 你怎么把我
录用了?”董事长说：“福特先生，前面三位的确学历比你高，
且仪表堂堂，但是他 们眼睛只能“看见”大事，而看不见小
事。你的眼睛不仅看见了小事，而且你的文明行为给我们 留
下了深刻的印象 。”福特就这样进了这家公司，并成为了总
裁，而且使美国汽车产业在世界 占居鳌头。

所以，同学们清除陋习需要我们要从小事做起，从身边做起。
讲文明语言，做文明学生，平 时不讲粗话、脏话;遵守校规
校纪，不旷课、不迟到早退、不打架斗殴、不随地吐痰、不
随地吐 口香糖、不乱扔垃圾;仪表整洁大方，在校期间不化
浓妆、不配戴首饰、不穿奇装异服;尊敬师 长，见了老师主
动问好;团结同学，互帮互助;爱护花草树木、公共设施，不
在桌椅上乱涂乱画; 不进网吧，提倡文明上网，科学上网;不
看不健康的书籍和录像;生活俭朴，不比吃穿，不浪费 粮食。
在家尊敬长辈，孝敬父母，体谅父母工作辛苦，生活节俭。

社会的全面进步不仅体现在物质的充足、技术的先进上，更
需要陶冶完美的精神、高尚的人 格。促进全社会成员健康人
格的构建，需要重建礼仪，让人们心灵相通，友好相处，在
和谐的社 会生活中获得精神上的愉悦、 心灵上的满足。 这
就需要我们在弘扬中华民族优秀的传统礼仪基础 上，重建新
的、体现时代要求的文明礼仪，让中国在成为经济强国的同
时，也成为新世纪的“礼 仪之邦”! 同学们，让我们全校上
下，携起手来，让文明礼仪之花开满校园的每个角落，为把
我校建设成 为一流的现代化名校而不懈努力吧!

公共文明的演讲稿篇三

引领文明风气、创建文明社会，公共文明离不开你我的共同



努力，那么你想知道于公共文明话题发言要说些什么内容吗？
现在就来看看本站小编为你整理的关于公共文明演讲稿，欢
迎阅读关于文明主题的演讲稿范文。

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落 落大方，见义勇为， 谦恭礼让的文明礼仪
之邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的
气质与素养。

荀子云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无 礼则不成，
国无礼则不宁。” 文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我
们健康成 长的臂膀。 我国教育家陶行知先生有一句名
言:“千教万教教人求真，千学万学学做真人。” 说的就是
教师首先要教育学生要做一个真诚的人，而学生的学习也应
该首先学做人，学做文明之人，学做社会中人，只有这样，
我们才能真正做到“爱国守法， 明礼诚信，团结友善，勤俭
自强，敬业奉献”。 然而在现实生活中，我们也无不遗憾的
发现，在物质文明高度发展的今天， 我国公民的文明素质却
出现了一些问题。

外国人到我们这儿来捡垃圾的事儿并非头一遭：在咱们的城
市街头、园林景 区以及长城上，都留下过外国人捡拾垃圾的
身影。他们或是一人或是数人乃至数 十人，为我们的环境保
护充当“义工”。 而我们国人乱扔垃圾，却成了自然，因
此即便到外地旅游，也照样与陋习一路同行。前不久香港迪
士尼乐园开幕，在迎 客首日，内地游客在乐园的非吸烟区肆
无忌惮吸烟，横躺座椅、胡乱吐痰、随意 插队，种种陋习给
迪士尼乐园留下了一曲不和谐的音符。再比如到国外旅游，
中 国游客大声喧哗，不排队，不遵守公共秩序，没有良好卫
生习惯等在国内已见怪 不怪的陋习，在外国背景的反差下更
凸现得淋漓尽致。

作为中国人，我们在对外宾捡垃圾的行为表达敬意的同时，
也更应该为自己 的行为感到惭愧。 让我们共同来做文明人



吧。

中国是一个有着五千年历史的文明古国， 文明礼仪是我们学
习、 生活的根基， 是我们健康成长的臂膀。 我国教育家陶
行知先生有一句名言:“千教万教教人求真，千学万学学做真
人。”说的就是教师首先要教育学生要做一个真诚的人，而
学生的学习也应该首 先学做人，学做文明之人，只有这样，
我们才能真正做到“爱国守法，明礼诚信， 团结友善，勤俭
自强”。 然而在现实生活中，我们也无不遗憾的发现，在物
质文明高度发展的今天， 我国公民的文明素质却出现了一些
问题。

同学们，让我们全校上下,携起手来，让文明礼仪之花开满校
园的每个角落， 为把我校建设成为一流的现代化名校而不懈
努力吧!

各位老师、同学，大家好，我是 班的 。今天我演讲的题 目
是——《文明起，陋习灭》 。

德国著名文学家歌德曾经说过： “一个人的礼貌就是一面照
出他 肖像的镜子。”的确，人们总是根据你的言谈举止评价
你。因为，礼 貌是人类和谐相处的金钥匙，只有拥有它才会
幸福、快乐。 我们不必埋怨这个社会的文明水平不高; 不必
怨艾自己的力量太 小， 对社会的影响不大。

试想一下， 面包里的酵母不是很少么?可是， 仅仅是这一点
酵母，就可以让面包膨胀数倍。所以，我们每一位同学 都应
该做这个时代的酵母，让自己的酵素，在这个社会起到应有
的作 用。 中国的历史总是被匆忙地翻过去，但问题并没有
解决，丰厚 的遗产总是包裹着问题被永久寄存，而对未来的
奢望必然注定了 挫败的宿命。

中国，自古以来就认为自己是礼仪之邦，但现在人们所做的
却早已与其不符。 礼仪在人际关系中的作用是显而易见的。



首先，礼仪是协调人际 关系的基础。人际关系具有互动性。
这种互动性表现为思想和行为的 互动过程。比如，当你走路
时妨碍了对方，你表示歉意后，对方还之 你以友好的微笑;
当你遭遇天灾人祸时， 朋友会伸出友谊之手援助你。

再比如，人与人之间的互相原谅、互相谦让等等。其次，礼
仪也是人 际关系的尺度。人们常
以“远”“近”“亲”“疏”来形容人与人之 间关系的程度。
人与人之间的交往中，往往也根据不同程度，采用不 同的礼
仪去交往。

乌申斯基曾经说过：“好习惯是人在神经系统中存放的资本，
这 个资本会不断地增长，一个人毕生都可以享用它的利息。
而坏习惯是 道德上无法偿清的债务，这种债务能以不断增长
的利息折磨人，使他 最好的创举失败，并把他引到道德破产
的地步。” 不可置否， 我们的生活中还存在着许多陋习，
例如随手乱扔垃圾，用词不雅，浪费资源等等。尽管一个人
的力量难以改变些什么，但是 我相信，只要我们大家都携起
手来，任何陋习都可以解决。 文明是自身道德的体现，而公
共文明又建立在个人文明礼仪之 上。 倘若一个人不注重自
身的文明修养， 他也不会有良好的公共文明。

个人文明礼仪是根、是本。人要有良好的公共文明必须先从
自身做起，从身边的小事做起。所以鲁迅先生说：“中国欲
存争于天下，其首在 立人，人立而后凡事举。”“立人”的
意思便是要完善人的思想和文 明修养。正如古人所说的：格
物、致知、诚意、正心、修身。完善个 人道德修养，便有了
推进社会公共文明的基础。 那么，让我们从现在开始，告别
陋习，走向文明。 谢谢。

公共文明的演讲稿篇四

新华社10月7日报道了一则新闻：“十一”黄金周的第二天，



新疆乌鲁木齐市南山旅游景区出现80多名韩国游客集体捡垃
圾的场面，其中包括30多名儿童。这些远道而来的客人在游
览途中看到景区垃圾遍地，便自发地组织起来清理垃圾，短
短20分钟，方圆近1公里的垃圾被清理得干干净净。在驱车
将5个装满垃圾的纸箱送至垃圾站后，韩国游客才安心继续游
玩。参加集体捡垃圾的韩国游客柳仁圭说：“野外应该是一
片净土，但令人惊讶的是，这么漂亮的地方却有很多垃
圾。”外国人到我们这儿来捡垃圾的事儿并非头一遭：在咱
们的城市街头、园林景区以及长城上，都留下过外国人捡拾
垃圾的身影。他们或是一人或是数人乃至数十人，为我们的
环境保护充当“义工”。而我们国人乱扔垃圾，却成了自然，
因此即便到外地旅游，也照样与陋习一路同行。

再来看看我们的孩子们吧。在优越的物质生活条件下生长起
来的独生子女，在文明礼仪方面也存在着诸多的不文明的言
行：在家庭中，长辈们重智力学习轻德育教育，认为孩子只
要学习好就行了，忽略了对孩子文明礼仪的教育，导致了他
们对家人冷漠自私，一切以自我为中心，不与父母沟通，不
理解家长的辛苦，不珍惜家长的钱财，不分担家庭的劳动，
一味索取不知奉献；在学校里，不听从老师的教诲，说一些
时髦的脏话，穿一些奇特的衣服，留着时尚的发型；不知道
认真学习，在校园内大声喧哗，乱扔垃圾。这些行为直接影
响同学们的健康成长，也影响了学校的形象。孔子云“已所
不欲，勿施于人”。文明礼仪时刻提醒我们周围还有别人的
存在，我们的行为会相互影响，人与人之间应该建立一种现
代化的文明和谐的人际关系！

公共文明的演讲稿篇五

你们好！

今天我演讲的题目是：《保护公共财务，争做文明小卫士》。

在这丹桂飘香的金秋，我们迎来了祖国妈妈第xx个生日，举



国上下一起欢度佳节的同时，我们真切地感受到祖国在前进，
家乡在变化，我们的家庭条件更加优越，学校生活更加美好。
是啊，我们的生活多么幸福！我们是多么幸运的一代少年儿
童！但是，我们也亲眼看到有些同学在满足物质条件的同时，
却缺少了保护公共财物的意识，学校里出现了不文明的现象。

看着这一幕幕不文明的行为，看着这一件件破损的公物，不
由让人揪心！同学们，学校里的一草一木、一桌一椅都是集
体的财物，是每个人都要珍惜、保护的。你爱你家，我爱我
家，保护采一这个大家，全靠你我他。保护学校里的公共财
物应该像保护自身家里的财物一样。

文明的人，绝不做大树上的“雕刻家”，学校课桌上的“画
家”。希望我们每个同学都能从小做起，从现在做起，自觉
保护公共财物，互相督促，互相协助，争做文明小卫士，把
我们的学校建设得更美！

同学们，桂子飘香在“金秋”，“学校”文明共享受。愿精
神文明的鲜花在采荷一小盛开！愿学校里将涌现更多文明小
卫士。


