
最新八旗子弟的教训心得体会(汇总5篇)
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。那么你知道心得体
会如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

最新八旗子弟的教训心得体会优秀篇一

介休市实验二小学三年级16班闫隽怡

指导老师：张桂珍

生活中最重要的是什么？有人说是金钱，有人说是名声，有
人说是快乐„，其实这些都不是最重要。生活中最重要的是安
全﹗因为安全关系到我们的生命。可在平时的生活中我们却
把她看的如此渺小，渺小的如同儿戏一般，心里知道，行动
上却很不在乎。作为小学生我们更应该多了解一些安全常识，
实实在在的把“安全”装在心中，并付诸行动中。

一个星期六的早晨，我和妈妈在在外面吃早餐。这时，我看
到一群人围在十字路口，正议论着什么。我怀着好奇的心情
走过去，想看个究竟。穿过人群一看，哪场面让我触目惊心。
一辆摩托车被抛在几米远的地方，一辆小汽车则被撞得前面
凹进去一大块，车窗也碰碎了。马路中央的血泊里倒着一位
叔叔一动不动。我不由自主的打了个惊颤，不知道他是否还
有生命，实在看不下去了，这时听到救护车越来越近„。回家
的路上，妈妈告诉我，前几天，一个十多岁的男孩骑着自行
车被一辆突如其来的大货车给压到车轮下，当即身亡。这些
血的教训，让人心惊胆颤。俗话说：“天有不测风云，人有
旦夕祸福。”尤其是当今车辆发展迅猛的时代，交通安全问
题显得日益严重。如果不遵守交通规则，随时都有可能发生
车祸。“砰”的一声，人的生命马上就可能会被死神的魔掌



吞噬。我国每年死于交通事故的人数高达20余万，居世界第
一。愿这些数字为我们敲响警钟吧。

对于我们小学生来说，无论交警在不在场，都应该自觉遵守
交通法规，过马路要看清信号灯，红灯停，绿灯行，要走人
行横道，不得翻越栏杆，不能在马路上三五成群的玩耍和嬉
戏„。对于司机叔叔们来说，不可以乱闯红灯，不能疲劳驾驶，
更不能酒后驾车，要遵守交通规则，熟练掌握驾驶技术，千
万不可以成为“马路杀手”。车祸猛于虎，生命是惟一的，
也是宝贵的，世界正是因为有了生命而变得精彩。要想生命
得到保障，那就我们一起来遵守交通规则吧。一次次车祸，
一次次事故，血的惨痛教训，都是以生命为代价的。把交通
事故降到最低限度，这是时代在向人类的呐喊。

让我们一起来珍惜我们的生命吧﹗

闫 隽 怡

介休市实验二小学三年级16班

指导老师：张桂珍

最新八旗子弟的教训心得体会优秀篇二

人类历史只是宇宙中的一瞬间，而历史的第一个教训就是要
学会谦逊。所以，今天的我尽管有些内容我无法完全理解，
但仍带着谦逊来谈一谈美国著名学者、“普利策奖”获得者
威尔·杜兰特及其夫人阿里尔·杜兰特的代表作《历史的教
训》。

种族的问题是历史一切战争的源头，而到今天，种族的问题
还是没有得到解决。

犹太人为什么会有歧视人类的优越感,歧视造就的希特勒,只



是错在大量的屠杀和毁坏。种族的问题是历史所遗留给我们
的还没解决的问题。

战争或冲突是万物之父，是各种观念、发明、制度和国家强
有力的来源。和平只是一种不稳定的平衡，只能靠公认的霸
权或势力均衡来维持。战争有好有坏如何判定，就在于你如
何定义。世界无法缺少战争，但是可以减少战争。提到战争
会想到什么?是不是无尽的杀寥，是不是战火的肆意焚烧，还
是妇女的尖叫和孩子们的哭喊声，反正我脑子里想到的是这
些，不得不说，战争是残酷的，他真的会毁掉一切，包括我
前面谈到的主题，历史，战争会毁掉历史，从古至今一向如
此，比如说，千古一帝秦始皇就做过糊涂事，一个焚书坑儒
就毁坏了不知道多少对我们来说很珍贵的史前资料，再比如
文革时期的红卫兵，打砸抢烧，像一群流氓一样硬是眼睁睁
的毁了许多文字资料，还有，八国联军侵华的时候火烧圆明
园，那些珍贵文物，没的没，残的残，现在看来那叫一个心
疼啊，所以，这样看来，有太多的历史片段就这样不见了，
但是，有时候好好想想，我们也许是被这种惯性思维束缚了，
换一种思路想想，其实战争是一把双刃剑。

在我看来，在这个弱肉强食的世界中，战争是时代的必需品，
而所谓的和平，自由也只不过是那些弱者和手无实权的领导
人们的天真想象,战争是人类智慧的最高较量，换句话说就是
两种不同文明的碰撞产生了新的历史，好比美国独立战争，
不同民族人民的联合独立造就了今天地球上最强大的国家，
美国，再比如说，朝鲜分裂的战争造就了今天不同的两个国
家，一个是拥有先进科技的韩国，一个是保留古老传统的朝
鲜，这样看来，战争还会是一无是处的么?所以总而观之，战
争和历史之间就像是总会平衡的天平一样，这边多一点，那
边就会马上持平，周而复始，反反复复，这样就构成了一种
结构，从毁坏到修复，从修复到毁坏的过程。



最新八旗子弟的教训心得体会优秀篇三

挑战自己，就要放飞我们的生命，也许高处不胜寒，或者前
方很渺茫，即使是黄昏，也必须布满歌唱的流霞。所以，只
要战胜了自己，就会获得最后的胜利。

从前有四个旅行者，他们一起寻找传说中神奇的仙果，他们
都怀着不同的愿望，但都为了一个目的，一起出发。他们历
尽千辛万苦，互相扶持，互相鼓励，艰难采着每一步。岁月
的刻刀把他们年少的轻狂磨去了，在他们的额头眼角刻下沧
桑。他们开始逐渐的衰老了。他们中的三个人都放弃了，可
是只有其中的一个人一次次挑战极限，从死里逃生，长的像
他五十年不停追寻的漫长历程。

终于有一天，他踏上了一块平地，他的手和脸已苍老得失去
了知觉，只有一颗心仍顽强地跳动，他看不明听不清，只能
用心地感觉到这片土地，闻到叶的清香，花的浓郁，果的清
甜。他吃力地摘下一枚软果，咬了一口，奇迹出现了，他清
晰地看到了成行的果树。只有亲自摘品采新鲜的仙果，才能
是最大的收获。

三个人面面相觑，竟是后悔自己的不坚持还是懊丧自己没有
挑战自己，他们失败了，好后悔！这是因为没有成功地挑战
自己。

失去月亮，再也不能失去星星，再努力一点，前方有梦，可
追梦的脚步是艰难的，前路茫茫，有些心怯，有些迷茫，只
有先挑战自己，才能够成功地挑战人生，相信风雨的洗礼后，
天空才能出现彩虹！

我们要欢笑地面对人生，只有经过挑战，才能磨练出自己的
意志和成就。



最新八旗子弟的教训心得体会优秀篇四

历史带给我们的到底是好还是坏,不忘历史就一定是正确的
么?历史的第一个教训就是要学会谦逊。本站小编整理了《历
史的教训》读书心得体会，欢迎大家的阅读。

人类历史只是宇宙中的一瞬间，而历史的第一个教训就是要
学会谦逊。所以，今天的我尽管有些内容我无法完全理解，
但仍带着谦逊来谈一谈美国著名学者、“普利策奖”获得者
威尔·杜兰特及其夫人阿里尔·杜兰特的代表作《历史的教
训》。

种族的问题是历史一切战争的源头，而到今天，种族的问题
还是没有得到解决。

犹太人为什么会有歧视人类的优越感,歧视造就的希特勒,只
是错在大量的屠杀和毁坏。种族的问题是历史所遗留给我们
的还没解决的问题。

战争或冲突是万物之父，是各种观念、发明、制度和国家强
有力的来源。和平只是一种不稳定的平衡，只能靠公认的霸
权或势力均衡来维持。战争有好有坏如何判定，就在于你如
何定义。世界无法缺少战争，但是可以减少战争。提到战争
会想到什么?是不是无尽的杀寥，是不是战火的肆意焚烧，还
是妇女的尖叫和孩子们的哭喊声，反正我脑子里想到的是这
些，不得不说，战争是残酷的，他真的会毁掉一切，包括我
前面谈到的主题，历史，战争会毁掉历史，从古至今一向如
此，比如说，千古一帝秦始皇就做过糊涂事，一个焚书坑儒
就毁坏了不知道多少对我们来说很珍贵的史前资料，再比如
文革时期的红卫兵，打砸抢烧，像一群流氓一样硬是眼睁睁
的毁了许多文字资料，还有，八国联军侵华的时候火烧圆明
园，那些珍贵文物，没的没，残的残，现在看来那叫一个心
疼啊，所以，这样看来，有太多的历史片段就这样不见了，



但是，有时候好好想想，我们也许是被这种惯性思维束缚了，
换一种思路想想，其实战争是一把双刃剑。

在我看来，在这个弱肉强食的世界中，战争是时代的必需品，
而所谓的和平，自由也只不过是那些弱者和手无实权的领导
人们的天真想象,战争是人类智慧的最高较量，换句话说就是
两种不同文明的碰撞产生了新的历史，好比美国独立战争，
不同民族人民的联合独立造就了今天地球上最强大的国家，
美国，再比如说，朝鲜分裂的战争造就了今天不同的两个国
家，一个是拥有先进科技的韩国，一个是保留古老传统的朝
鲜，这样看来，战争还会是一无是处的么?所以总而观之，战
争和历史之间就像是总会平衡的天平一样，这边多一点，那
边就会马上持平，周而复始，反反复复，这样就构成了一种
结构，从毁坏到修复，从修复到毁坏的过程。

人是历史的产物。汲取历史智慧，总结经验教训，指引未来
道路，是人类社会发展的必然要求。一代又一代的历史学家，
都在为这一目标而辛勤耕耘。《历史的教训》一书正是其中
的杰出代表。

该书由美国著名文化史家威尔·杜兰特与其夫人阿里尔·杜
兰特完成。威尔·杜兰特(1885―1981年)，先后在美国圣彼
得学院和哥伦比亚大学接受教育，后进入哥伦比亚大学研究
生物学，并在美国著名哲学家杜威的指导下攻读哲
学，1920xx年获得哥伦比亚大学博士学位。杜兰特笔耕不辍，
成果惊人，作品有《哲学的故事》《转变》《哲学的乐趣》
《历史英雄》《有史以来最伟大的想法和观念》，以及规模
宏大的11卷《世界文明史》，是当时美国少有的集作家、历
史学家和哲学家于一身的学者。

在撰写《历史的教训》之前，杜兰特夫妇花了近四十年的时
间写作《世界文明史》，内容涵盖政治、经济、军事、科技、
宗教、文化、哲学、历史、教育、艺术、音乐等诸多领域，
是举世公认的传世经典，作者因此而荣获1968年的“普利策



奖”和1977年的“自由勋章奖”。因为卷帙浩繁，为方便一
般读者阅读，杜兰特夫妇在此巨著的基础上，于1968年写作
出版《历史的教训》一书。

《历史的教训》是杜兰特夫妇的代表作，通过提纲挈领的线
条，勾勒了历史与人类生活各方面的关系，体现了他们对人
类历史的宏观总体思考。该书共有十三章，包括“犹
豫”、“历史与地球”、“生物学与历史”、“种族与历
史”、“性格与历史”、“道德与历史”、“宗教与历史”、
“经济与历史”、“社会主义与历史”、“政府与历
史”、“历史与战争”、“增长与衰退”和“真有进步吗?”，
全景式地展示了各种因素与历史的关系，博古通今，新见迭
出，引人入胜，可以说，书中到处闪耀着历史学家睿智的思
想光芒，是一本值得大家静下心来仔细品味的作品。

在分析种族与历史的关系时，该书强调：“历史知识会告诉
我们：文明是合作的产物，几乎所有的民族都对此有所贡献;
这是我们共同的遗产和债务;受过教育的心灵，都会善待每位
男女，不论他们的地位多么低下，因为每一个人，都对所属
种族的文明做出过创造性的贡献。”(第41-42页)明确表现了
反对种族主义的态度，这在20世纪60年代的美国，有振聋发
聩的作用。

该书在分析罗马衰落原因的时候，认为：“入侵的蛮族发现
罗马之所以衰落了，是因为以前为罗马军团提供兵员的，是
既能吃苦又爱国的农业人口，他们是为祖国而战的勇士，如
今取代他们的则是在巨大农场里无精打采的奴隶，这些农场
由个别人或者少数几个人据有。”(第88页)这种分析，绕过
罗马衰落的表面原因，直指根源奴隶制，充分体现了这位历
史学家的远见卓识。

在分析暴力革命的时候，该书认为：“暴力革命对财富所做
的再分配，并不会多过对财富的损坏。对土地可以进行再分
配，但是人们之间天然的不平等，很快就会产生新的占有和



特权的不平等，形成新的少数人权力，他们的本能从本质上
说和过去的少数一样。唯一真正的革命，是对心灵的启蒙和
个性的提升;唯一真正的解放，是个人的解放;唯一真正的革
命者，是哲学家和圣人。”(第122页)明确指出了革命的局限
性，即革命并不必然会带来真正的进步和解放，唯一真正的
解放，是个人的解放，是思想的解放，只有作为个人的独立
精神得到了解放，才意味着革命的成功。

作者并不满足于单纯分析各个因素与历史的关系，他真正的
目的是，通过前面十二章的内容，思考一个更为宏大的主
题——“真有进步吗?”尽管作者部分肯定了进步的存在，但
其角度却和普通人并不相同。该书认为：“进步仍然是真实
的，但这并不是因为我们生下来就比过去的婴儿更健康、更
漂亮、更聪明，而是因为我们生来就有更丰富的文化遗产，
生来便处在一个更高的平台上，知识和艺术积累的增加，为
我们的生活提供了基础和支撑。遗产在增多，接受遗产的人
也就相应地得到了提升。”(第182页)也就是说，进步不可能
脱离开历史，不可能存在与历史决裂的进步，历史的借鉴作
用和意义，在这里得到了充分的体现。

在书的最后，作者强调：“历史首先是这一遗产的创造和记
录;进步就是遗产的不断丰富、保存、传播和利用。对我们而
言，研究历史不仅仅在于对人类的愚蠢和罪恶给以警示，也
是要鼓励人类铭记有价值的先人。过去不再是一个恐怖陈列
室，而是变成了一座英灵的城市，一个广阔的思想国度，那
儿有无数的圣哲贤明、政治家、发明家、科学家、诗人、艺
术家、音乐家、有共同爱好的人以及哲学家，他们谈笑风生，
有说有笑，有跳有唱，有雕有刻。”(第182页)这就在不经意
间，回答了第一章“犹豫”的第一句话：“在历史学家的研
究接近尾声之时，他将会面临这样一个挑战：你研究的东西
究竟有什么用处?”(第1页)也就是说，作者追求的，是历史
对文明的保存、记忆和薪火相传，这样的气度和境界，值得
我们所有人尊重。



当然，无可讳言，因为作者生活时代和环境的原因，书中也
存在着对社会主义制度的误解，以及对美国式民主的崇拜;作
者对于民族、宗教、东西方文明等内容的理解，也不一定正
确，相信读者自会加以鉴别。
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最新八旗子弟的教训心得体会优秀篇五

9月19日在我们公司发生了一起安全事故。__班组的员工a正
在向游客讲解安全须知，还未及时做好安全措施。然而操作
员b在未接到正常发车的指令的情况下，擅作主张启动了设备，
导致一名游客因在游玩过程中因站立跌落水中。万幸的是应
为救援及时，游客并无大碍。

作为一名肩负着重大安全责任的一线员工，我深刻的认识到
了本事故的教训。事故不仅给企业造成了损失，也给相关责
任人带来了损失，同时给游客造成了严重的精神伤痛。思痛
之余，我更加感受到“安全责任，重于泰山”同时对安全工
作也有了切实的体会。

本次事故的主要根源是操作人员安全意识差，安全确认不到
位，对安全存在侥幸心理。为此，要抓好安全工作就必须要
抓好人的安全文化素质，安全思想的教育和提高。安全工作
是要在工作中和工作效率一样真抓实干，不能只停留在形式
上。如何把安全工作落到实处，一方面通过说教和传授学习，
另一方面也要依靠管理和监督，要营造一个良好的安全氛围，
这样不安全因素就可以控制盒消灭在萌芽状态中。

安全工作只有起点，没有终点，我们要从多方面提高自己的
安全意识，与其他同事互教互学，取长补短，共同提高。在
工作中不仅要熟练掌握各项操作规程还要养成良好的安全操
作习惯，杜绝习惯性违章，敢于同身边的不安全行为较真。
每位员工在日常工作中要做到会告知，重细节，勤思考并且



相互监督，相互提醒，这样才能更好的保障安全。

只要人人重视安全，时刻关注安全，加强“安全第一，预防
为主”的思想；在工作中以踏踏实实的工作作风消除麻痹大
意的松懈思想，做到“严、勤、细、实”，公司的安全必定
能做得更好。


