
最新小兔过河大班教案 大班音乐教案及
教学反思勇敢的小兔子(优秀5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下
手吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希
望对大家能够有所帮助。

青年演讲稿题目篇一

“繁星闪烁着——

深蓝的夜空，

何曾听见它们的对语……”

星星是平凡的，它没有月亮那样明亮皎洁，没有太阳那样光
辉照人。它是渺小的，在深邃的夜空中微乎其微，没有太多
人在意它、赞颂它。然而，是星星点缀了夜空，把它们的光
泽洒向大地，不管是有名的星星，还是无名的星星。它们就
像镶嵌在天空中的钻石，与明月应和着。

千百年来，人们总是带着好奇，去不断追寻那瞬息万变的天
宇。我想起很多个狂风暴雨的夜晚，它们被乌云所遮盖。但
是风雨过后总会有彩虹。当它们重现在深蓝的夜空时，我被
它们顽强的品质所感动，它们身上那种百折不挠、永不熄灭
的精神，激励着我，鼓舞着我!

每当黎明的阳光射进屋里，星星早已无踪无影，它在人们的
睡梦中默默离去。我曾经认为，星星是懦弱的，它那么害怕
阳光，它只在无人察觉的夜晚悄悄闪烁。然而这满天的繁星



证明：不论多么渺小，它们都要绽放出最美的自己!

我想这满天的繁星，不正象征着祖国的群星灿烂吗?当今时代
人才辈出，“航天英雄”杨利伟、“钢琴王子”郎朗、“篮
球巨人”姚明、问鼎诺奖的莫言……他们都像繁星一般闪亮!
还有那些靠自己的努力，不怕嘲笑、不怕失败，顽强拼搏的
人，他们也都在这夜空中一起闪烁。繁星闪烁，是祖国人民
的灿烂理想，是我们这个时代的全部光辉!

“江山代有才人出，各领风骚数百年。”从古到今，祖国人
才无数。一代又一代的华夏儿女，就像这有名无名的星星，
在艰苦中追求，在艰苦中探索，在艰苦中奋斗，有多少热，
发多少光，在祖国的天空绚丽绽放!

人生是有限的，个人是渺小的。作为新时代的青少年，我们
更要发奋学习，集聚知识、智慧和力量，脱颖而出，辉耀于
祖国上空，让祖国的夜空永远星光灿烂，永远流光溢彩!

青年演讲稿题目篇二

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望;
生命的意义在于什么?答案只有两个字，奉献!奉献的人永远
青春!

让青春烈火燃烧永恒，让生命闪电划过天边，用所有的热情
去探索创造，让年轻的梦想没有终点!青春，是我们一生中最
美丽的季节，她孕育着早春的生机，展现着盛夏的热烈，暗
藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望。当我们的青春与时代
接轨、与企业同行，青春就不会老去，反而在岁月的历练中
折射出更加耀眼的光芒。

说到这里，我想起了这样一句话："有的人活着，他已经死
了;有的人死了，他还活着。"生命的意义在于什么?答案只有



两个字，奉献!在我们身边，有技艺精湛的青年车工，有埋头
苦干的青年焊工，有不畏艰苦的青年铸造工，有在电脑前奉
献才华的青年工程师……他们把自己瑰丽的青春，献给了工
厂，献给了企业振兴发展的事业。他们也许是平凡的，渺小
的本站，但平凡中孕育着伟大，渺小中成就着光荣!

奉献的人永远青春。××，她48年如一日，始终不渝的为居
民谋幸福，用近半个世纪的行动谱写了勤勉为民的感人篇章。
20××年12月6日她因病辞世，数千居民闻讯冒着风雪自发赶
来为她送行，整个城市为她悲痛，因为她象一座丰碑永远的
耸立在人民心中，这座丰碑是她48年不老的青春、无悔的青
春、永恒的青春所铸就。

说实话，我刚到厂里工作时，对所从事的工作也不是很理解，
觉得尽干些婆婆妈妈琐碎小事，离曾经的梦想有一些距离，
一度陷入困惑之中。一位老同志告诉我：在式厂所干得久了，
真舍不得离开。朴实无华的言语中透露出的是对事业的热爱
和对工厂的责任。因为热爱所以无私奉献，因为责任所以鞠
躬尽瘁。作为一名普通的工厂员工，我所从事的事业也许是
微小的、平凡的，但只要把工作做好了，就会使领导放心，
也间接的为企业的发展贡献了力量。我逐渐安心了，我更加
努力了!

当前，我厂正处于一个承前启后，继往开来的转折点。有一
大批项目等着我们去生产，有一系列技术难题等着我们去攻
关，有一大片市场等着我们去开拓，有一段繁 忙的时间等待
我们去拼搏!

真的强者，敢于面对困难;真的勇士，敢于亮剑相搏!当金融
危机还在四处蔓延的时候，我们风景独好。因为只有我们自
己清楚，汗水成就事业，努力铸就辉煌!

平凡的岗位需要我们付出，火热的生活需要我们付出，构建
整个和谐企业需要我们付出。青春是有限的，有限的青春因



为我们的奉献变得充实、久远。年轻的朋友们，让我们积极
响应党委厂部的号召，全厂总动员，奋战八个月，努力实
现××亿的产值目标。

凭着岁月赐与我们的年轻臂膀和满腔热情，全身心地投入到
我们所追求的事业中吧，让我们勇敢地奉献，因为青春之火
正在这里熊熊燃烧!

青年演讲稿题目篇三

大家好！

四月的芳菲悄然落尽，不知道是不是为五月这个悲壮的日子
默哀呢？令万紫千红为之动容的五四，再次到来。今天，我
怀着无比崇敬的心情，向1920xx年，发动那场起义的xx烈士，
为造就了我们如今美好生活的英雄致以最崇高的敬意。

纵使光阴荏冉，纵使白驹过隙，但历史不会忘记，不会忘记
那一年，那群铮铮铁骨的年轻人，在怎样的迫害中挺身而出。
人们不会忘记，那群抛妻弃子的工人们，用怎么样的勇气维
护那一片名为祖国的土地。或许，他们没有经历枪林弹雨，
或许他们没有马革裹尸，但是，谁说只有战死疆场的才是英
雄？谁说的只有摇旗呐喊的才算士兵？在国家危难时刻，在
众人缄默时，勇敢的发出一声足以让世人惊醒的怒吼的，就
是英雄。

我们遗憾，英雄无名。可又有什么好遗憾的呢？谈起他们的
时候，谁能不骄傲的说一句：这，就是我们中华儿女！

那些在国家危难关头奋不顾身的英雄们，那些被贴上永垂不
朽标签的英雄们。你们为我们洒下的热血，我们依旧感受的
到它的温热。你们为我们流下的汗水我们依旧闻的到它的苦
涩。最后，我想说，我也只能说：我，再次象你们致敬。



青年演讲稿题目篇四

一、活动意义

五四运动是一次伟大的反帝反封建运动、伟大的思想解放运
动和新文化运动，五四的旗帜是爱国主义的旗帜，五四的精
神实质是民主与科学。九十多年过去了，时代虽然发生了巨
大变化，但五四的精神依然是引领我们的强大力量。开展五
四青年节系列活动，对于引导、激励广大青年继承和弘扬五
四运动光荣传统，动员广大青年积极投身“新港湾、新青
年”的实践，推动港湾共青团加快发展、科学发展具有重大
意义。

二、活动主题

凝聚青春力量，展现青年风采

三、活动口号

我青春、我快乐

四、活动时间

20__年4月-6月

五、活动内容

(一)弘扬五四精神，坚定理想信念。要根据“主题鲜明、重
点突出、形式新颖、注重实效”的活动要求，大力开展五四
精神传承活动，通过演讲比赛体现爱国、爱企业、重安全的
主题，引导团员青年牢固树立永远跟党走中国特色社会主义
道路的坚定信念，知恩感恩、回报企业的观念，养成自强不
屈、勇于进取的品格。引导青年弘扬五四精神，积极投身新
港湾建设、发展的事业中。



(二)加强互动交流，展示青春风采。五四期间，各级团组织
要畅通与青年互动的渠道，广大团干部要主动加强与青年的
交流，倾听青年呼声，了解青年思想，帮助青年解决思想上
的难题和生活上的困难。要善于利用文体活动，加强青年间
互动交流，提升凝聚力、战斗力。

六、活动要求

(一)加强领导，精心组织。“五四”期间开展团的活动，是
展示团的形象，促进团的工作有利时机。各团支部要认真组
织，按照“凝聚青春力量，展示青年风采”的活动主题，把
今年的“五四”青年节活动与团建工作结合起来，与青年分
类引导工作结合起来，与当前团组织的各项重点工作结合起
来，与团员青年的愿望和需要结合起来，高度重视，加强领
导，精心安排，抓好落实。

(二)大力宣传，营造氛围。要充分利用各种工具做好宣传工
作，特别是要高度重视qq群、微信等新媒体宣传方式，加大
宣传力度，做好对“五四”纪念活动的集中宣传展示工作。
要唱响主旋律，积极营造良好的舆论氛围，扩大团组织工作
的影响力和覆盖面，实现团的组织覆盖全体青年，活动影响
全体青年，通过一系列主题活动，增强广大团员青年的责任
感和民族自豪感。

(三)整合资源，创新模式。要充分发挥共青团的组织优势，
积极联系党支部力量共同开展活动，要借鉴社会各类青年组
织的有益活动方式不断创新共青团活动模式。

各团支部参加的各类活动情况要认真总结，并在每项活动结
束后的7个工作日内，将该项活动情况总结上报公司团总支。

青年演讲稿题目篇五

“人可以走向天堂，但不可以走到天堂。”史铁生此话颇具



深意，我读后许久方豁然开朗。人活着就需要一个奔头，于
是我们才能启程，满怀希望与憧憬。人生是翻越一座又一座
的山头，如果在登上某座峰后突然没了目标，便将茫然无措。
而中共的召开，就像一个崭新挺立的山头，让全国人民，在
历经过去五年奋斗后，又找到了新的目标与挑战。

在一场拔河比赛中，只有每个人都朝着同一方向一起使劲，
胜利女神才会降临。而共产党带领全中国人民，奔着共产主
义这个遥远的中国梦而去，同样需要我们一致的心方向。金
字塔的建成并非朝夕之事，强大的基部是关键。

而我们当代大学生，作为芸芸众生中的一部分，则拥有着起
承转合的作用。画笔握在我们手中，祖国未来的蓝图由我们
描绘，社会兴衰的重任已渐落彼肩。“一心只读圣贤书”不
应是21世纪新青年的写照，我们的生命状态是“on the road”,
无论是心灵还是脚步，总要有一样在路上。中国需要我们有
实干的精神，而非水中望月;社会需要我们有独特的想法，而
非亦步亦趋;人民需要我们有博爱的心灵，而非狭隘阴暗。

作为一个被钱塘江水孕育的江浙人，每当漫步西湖水萦绕的
白苏二堤，聆听南屏悠扬的晚钟，细读气势磅礴的《满江
红》，心中自豪之情油然而生。一座从历史走向未来的城市，
文化底蕴之丰，艺术气息之郁，令人不禁想要登峰造极。都
说江南人杰地灵。南宋时有陆游忧国忧民、岳飞精忠报国，
如今风云浙商撑起经济一片天，许多“最美”的社会人士传
扬精神文明，创造了人间最美的奇迹。这些无不在冥冥中预
示着：古人与今人，都在用自己的行动编制一个属于自己、
属于民族的浙江梦，中国梦。

央视每年都会评选感动中国十大人物。他们中有的为祖国的
腾飞充当助燃剂，有的一生致力于奉献帮扶，都是将小我投
身于大我，好像沙漏上端的沙子永远在向下流一样。我看
了20__年这一期感动中国，当选的多为浙江人，为此我再一
次深感骄傲!在面对这样的大无畏、大无私的行为时，或许很



多人除了叹服便再无其他。哲人有言：“现实是此岸，理想
是彼岸，行动则是架在湍急河流之上的桥梁。”是的，我们
需要实干，需要实践!通过自己的努力将浙江建设得更美好，
让地球转动得更和谐。

但仍会有人迷惑。我们在被这些行为感动的同时，是否也要
去做这种前无古人、后无来者的创举，才能感动中国、让社
会进步呢?非也，“勿以善小而不为”。狄更斯亦曾言：“如
果我能够弥补一个破碎的心灵，我便不是徒然地活着;如果我
能够减轻一个生命的痛苦，抚慰一个生命的创伤，或者让一
只离巢小鸟回到家里，我就不是徒然地活着。”人生很长，
人世很短，我们需要做的，是活在当下，及时行乐。

“喂马、劈柴，周游世界……关心蔬菜和粮食……我只愿面
朝大海，春暖花开……”理想与现实或许很难统一，但如果
我们以乐观积极的生活态度迎接每一天的挑战，以幸福美好
的视角来观察这个世界，用智慧与巧手美化每一个小细节，
那么，相信蝴蝶效应的爆发，十三亿人的努力会化作久旱所
逢的甘霖，现实与理想的距离会一步步缩小，大同社会不再
只是空谈而已。

从明天起，做一个热爱生活的人，出门走着瞧着聊着闹着。

从明天起，做一个博闻强识的人，书看着茶品着思考着彷徨
着。

从明天起，做一个关心社会的人，互助着参与着微笑着关注
着。

一次微笑，一个手势。一句提醒，一次挺身。

一段旅程，一种参与。一方养育，一种传承。

点点星光，汇成浩瀚的银河;最美青年，扬起圆梦的风帆。


