
2023年以感恩母亲为的演讲稿(优质7篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

以感恩母亲为的演讲稿篇一

大家下午好！

严冬在春风中消退，岁月在奋斗中远去，沐浴着和煦的春风，
让我们聚集在鲜艳的国旗下缅怀，让先辈奋斗的轨迹在我们
的拼搏中延伸。不知不觉中又是一年清明时，又是一次缅怀
的时刻。纪念碑上那巍然屹立的战士仿佛正引领着我们向远
方眺望，他是要提醒我们不要忘了中华民族过去不屈不挠的
奋斗史？还是要携我们展望中华民族的美好未来？我想两者
皆有。

曾记得有多少烈士为我们抛头颅、洒热血，他们不惜自己的
生命为我们开拓了一片广阔的天空，让我们无忧无虑地自由
飞翔。先烈们，在中华民族面临生死存亡的危险时刻，是你
们用自己的血肉之躯筑起了长城，与日本帝国主义侵略者进
行着拼搏。你们倒下了，但成千上万“不愿做奴隶的人们”
站起来了，他们高唱着“义勇军进行曲”，去继承你们未完
成的事业。 先烈们，是你们把对国家、对劳苦大众的爱化作
战斗中同敌人拼杀的精神力量，不怕牺牲，勇往直前，建立
了人民当家作主的新中国。先烈们，在社会主义建设最需要
的时刻，又是你们抛去了家庭和个人的一切，毫不犹豫，挺
身而出，把宝贵的生命无私地献给了祖国和人民，把满腔的
热血洒遍祖国大地。



如今，我们作为跨世纪的一代，面对未来，祖国的前途无限
光辉灿烂，我们更应该具有爱国之情和树立报国之心。同学
们，我们是时代的幸运儿，我们应该懂得幸福生活来之不易，
我们更应该懂得所肩负的历史责任和历史使命。作为新世纪
的接班人，就应该继承革命先烈的遗志，努力学习，奋发图
强，从我做起，从现在做起，用实际行动，再去挥写一段绚
丽的光辉。

清明节里祭忠魂，先烈豪气耀昆仑，但使前辈英灵在，化作
细雨润钟雨。热血抛洒，终换得江山如画；我辈矢志，再铸
光辉中华。 同学们，让我们携起手来，在缅怀中奋进，为中
华民族的复兴之梦而努力奋斗！

以感恩母亲为的演讲稿篇二

大家好！今天我演讲的'题目是《母爱深深》。

世界上有很多的爱，但只有一种是无私的，伟大的，只有给
予，不求回报，那就是——母爱。

母爱像天空般无边无际，如大海般广阔无垠，沐浴着爱的阳
光，洋溢着无言的亲情。因为有了母爱，我们才是快乐的，
才是幸福的。

看过这样一篇真实的报道，是去年报纸上登载的一篇文章。
一辆进山观光旅游的缆车上坐着一家人，其中妈妈的怀里抱
着她不满周岁的孩子。突然，行驶的缆车出了事故坠落向山
涧。就在即将重重摔落到地上的一刹那，母亲急中生智，把
自己怀中的孩子高高举起！等到救援的人员赶到时，母亲早
己死去，可她举起的双臂却僵直地伸向天空，双手仍举着她
的孩子。孩子在妈妈的双手上安然地睡着觉，微笑挂在她甜
甜的小脸上！在生死一瞬，母亲想到的却是自己的孩子！

多么刻骨铭心的心理历程啊！这母爱深入骨髓，融入血脉，



牵动着每一颗神经。真挚深切的母爱散播在空气中，令人悴
然心碎。母爱的深，母爱的醇，母爱的浓，母爱的久，令其
他任何一种情感都逊色三分。

我们家很多年前，开了一个毛衣加工店。记得有一次要过年
了，店里生意很忙。而我却让妈妈给我织一件羊毛衫。妈妈
因为忙，耽搁了。不懂事的我，认为妈妈不爱我了，和妈妈
吵了起来，口不择言地说妈妈是老巫婆！气得妈妈哭了起来。
那天夜里，妈妈没有回家睡觉，我以为她在生我的气。第二
天早上，等我醒来时，我发觉我的床前竟放着一件崭新的羊
毛衫。原来妈妈一夜未眠，连夜为我织了这件羊毛衫！看着
妈妈那双因熬夜而红肿的眼睛和疲惫的面容，我一下子哭了。

“慈母手中线，游子身上衣……”每当念起这首诗时，我的
眼前就会浮现出妈妈那疲惫的面容，禁不住心里一阵阵疼痛！

“谁言寸草心，报得三春晖”，这份沉甸甸的母爱，我永远
记在心中。

妈妈，生命来自您，含辛茹苦、风霜雪雨中交织着你不知疲
倦的身影。请让我，为您按摩你劳累的双肩，为您洗刷饭后
的碗筷，为您洗净换洗的衣服，让您轻松轻松；让我为您舒
展您拧起的眉头，为您摘掉鬓边的白发，让您的笑容永远绽
放在我的心中；让我轻执您的双手，和您享受一次我们的春
天！

母爱深深，深深母爱，为母爱喝彩在我们每个人的心中！

以感恩母亲为的演讲稿篇三

大家好！

相信大家都一定看过一则公益广告，一位孝顺的媳妇在忙碌
了一天后，还为婆婆打好洗脚水，为婆婆洗脚，当年幼的'孩



子看见妈妈正在为奶奶洗脚时，自己也打好了洗脚水，一簸
一簸的端到妈妈的面前说：“妈妈我也为你洗脚”。这一场
景确实很令人感动，也让人深省，我们长这么大到底为父母
都做过些什么？我们有几个人能记住父母的生日？父母最喜
欢吃的东西？父母的鞋码？这些看似很微不足到的事，却表
现这我们是否对父母有一份孝心。

说起来也真够惭愧的，以上的问题，我基本上都不能回答。
其实现在像我一样的人还真不少，母亲节，父亲节，父母的
生日早已被各种各样的洋节，众多同学的生日所掩盖了。爸
爸妈妈每天在外忙碌的工作，已经很累了，回到家难道不想
休息吗？想，但是下班后还要绞尽脑汁的为我们想着，做着
我们喜欢吃的饭菜，每年的生日爸爸妈妈都为我们过，但是
我们长这么大有几次是为父母过生日。更可悲的是，有的老
人养育了一辈子的儿女，到头来只是孤零零的一个人，每个
周末，儿女都会因为各种各样的应酬不回家探望，每个生日
都会因为事业繁忙礼物到而人不到。那些自作聪明的儿女们
以为给父母买套大的房子，装上的家用电器，那就是对父母
的报答。然而，父母们对那些高档的产品毫无兴趣，面对那
些物质上的孝敬，父母们只能长叹：“都忙啊！”对于老年
人来说，物质上的需求都是次要的，而精神上的满足才是最
重要的。为什么那些忙碌的儿女们就不能抽空陪陪父母？工
作固然重要，但养育了我们的父母更重要，他们年轻时为我
们能有好的生活奔波劳碌，而到老来，一个电话还让他们守
着预备的好的一桌饭菜无奈的叹气。

中国古代自有忠孝难两全的说法，但不是也有许多像岳飞，
木兰一样的杰出代表做到了忠孝两全吗？试问他们没有对父
母的孝心为前提，又何来对国家的忠诚，又怎么会成为一代
爱国志士，巾帼英雄呢？曾参以孝为一切道德的根本与总和，
以孝统帅一切伦理道德。认为孝不只是个人行为和治理家庭
的准绳，也是治国平天下的基本纲领，是天经地义、永恒普
遍的基本原则。与如今科技进步发达的社会相比，似乎古代
人们对“孝”的理解更为深刻。为了增强现代学生的孝道观，



中国科技大学的以为老师还特意为大家布置了一项特殊
的“寒假作业”，那就是让同学们回家为父母洗脚，但是能
完成“作业”的同学却很少，大多数人都会觉得很奇怪，有
些不好意思，觉得似乎太形式化了。不错，它的确是一种形
式，但它是种可以衡量我们给予父母的爱是不是也像父母给
予我们的爱那么多的一种形式。其实我们完全可以为父母洗
脚，那并没有什么不好意思；我们可以为他们过生日，即使
没有任何礼物；我们可以陪他们好好的吃一顿饭，即使没有
大鱼大肉；我们也可以了解父母的鞋码，为他们买双鞋子，
即使它不是。这些平凡的事，当我们真正用心去作了以后就
能体验到它的不平凡了。

忠孝两全，以孝为先。现在的人们总是对国家有着这样那样
的抱负，但是却很少对父母尽孝，对父母之孝是对国家之忠
的根本，没有实现对父母的孝道就很难完成自己的理想抱负。
我们也会有为人父母的一天，我们不希望自己孤度终老，那
么从现在起，关心自己的父母，尽可能的为他们多做些事，
做好下一代的老师。

谢谢大家，我的演讲完毕。

以感恩母亲为的演讲稿篇四

大家好！

山感恩地，方成其高峻；海感恩溪，方成其博大；天感恩鸟，
方成其壮阔。世间万物，莫不存感恩于心中。

感恩，就是让我们承担起报答那些恩惠的责任。

曾经感动过亿万中国人的洪战辉说："对一个人来说，选择责
任、选择实践良知是最为重要的，不管是你去爱护人，还是
人们爱护你，感恩都是不可缺少的"。换句话说，责任为之重
要，而感恩为之不可缺少。感恩，不是压力，不是桎梏，更



不是债务负担，而是一种责任，这种责任是催促我们向上的
动力。在感恩的心情中，我们将成为更健康、更完整、更完
美的人。

我想，责任就像肩上的担子，而感恩就像是水桶的水吧。这
也意味着，责任并不是那么好挑起的，而感恩或许也会成为
另一种负担，让人负重前行。

有爱就有感动，感动是一种责任。让我们每一个人都会学感
恩。感恩是对爱的追求，对善的坚守；在爱与善之间，我们
应该以感恩的心，去实践自己的责任。同时这一种感恩与责
任是对生命的尊重，也是对责任的最完美诠释。

谁言寸草心，报得三春晖。是谁抱起呱呱坠地的我们，是谁
含辛茹苦的把我们养大。是谁以身作则的教诲我们做人，又
是谁看着我们健康的成长。我们的父母为了我们的成长付出
了太多。乌鸦反哺，恨不能尽其意；羔羊跪乳，悔不能释其
情。有着一颗感恩的心的人，从来感叹自己可以回报的太少，
从不抱怨别人获取的比自己的多。对于父母的爱，我们唯一
能做的，就是尽自己的所能来报答，唯一遗憾的就是生活留
给我们能报答的时间太少。孟宗为了感恩母亲，可以哭竹，
庾黔为了感恩父亲，可以尝秽。无数先贤用行动和事实告诉
我们一个道理：感恩，就是我们承担起回馈父母的责任。

春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。父母和上帝赐给我们一
个崭新的肉体，而老师帮助我们塑造一个健全的灵魂。是她
们，教会我们如何在书本中汲取知识，是她们，教会我们如
何在社会中做一个有用的人，是她们，带领本是无知的我们
走进知识的殿堂，也是她们，带给我们生命的启迪。当她们
在讲台上挥洒汗水的时候，当她们燃烧着生命为我们付出的
时候，我们是否感受到了无比的幸福。我们能作的，就是更
好的接受她们所传达给我们的思想，并用之回馈社会。因为
这，就是老师们希望我们所能做到的报偿。这就是我们的责
任。



投之以桃，报之以李。中国人的精神中，对于别人给于的帮
助和支持一定要尽自己的所能来报偿。因此，我们滴水之恩，
当涌泉相报。因此，我们才会饮水思源。"感恩"不一定要感
谢大恩大德，"感恩"可以是一种生活态度，一种善于发现美
并欣赏美的道德情操。我们应该感谢亲人、感谢朋友、感谢
反对者、感谢陌生人，感谢集体、感谢国家、感谢人类、感
谢自然。我们对许多我们认为是理所当然的事都应怀有一颗"
感恩的心"。人生在世，不如意事十之八九。如果我们囿于这
种"不如意"之中，终日惴惴不安，那生活就会索然无趣。忘
恩原是天性，它像随地生长的杂草；感恩则犹如玫瑰，需要
细心栽培及爱心的滋润，并将感恩之心付诸行动。既要心存
感激，也要能学会回报，将感恩之心付诸行动。这些都告诉
我们有一个道理：感恩，其实就是让我们承担起回馈社会的
责任。

从来没有一所特别的学校开设感恩课，可是作为当代的大学
生，我们受到的恩惠实在是太多了。我们应感激国家为我们
这些贫困大学生提供无息贷款来帮助我们实现学业，感激为
我们一生操劳的父母，感激为我们人生路上铺土垫基的亲友
甚至是陌生人。我们回首过去，铭记历史；把握未来，明确
责任，用实际的行动来，奋发向上，珍爱来之不易的幸福生
活。

秋天已逝，冬雪纷飞。让我们抓住生命的每一分每一秒，做
好自己，满载着一个感恩的心，承担起对自己对他人的责任。

感恩与奉献"谁言寸草心，报得三春晖"。"谁知盘中餐，粒粒
皆辛苦"，我们小时候背诵的这些诗句，讲的就是感恩。"滴
水之恩，涌泉相报"，"衔环结草，以恩报德"，中国绵延多年
的古老成语，告诉我们的也是感恩。感恩是每个人应有的基
本道德准则，是做人的起码修养。很多人、很多事，其咎盖
源于不会、不愿感恩，鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂
感恩，就失去了爱的感情基础。学会感恩，感谢父母的养育
之恩，感谢老师的教诲之恩，感激同学的帮助之恩，感激社



会的关爱之恩，感恩一切善待帮助自己的人，甚至仅仅是对
自己没有敌意的人。

感恩，是人性善的反映；感恩，是一种生活态度，是一种品
德，是一片肺腑之言。如果人与人之间缺乏感恩之心，必然
会导致人际关系的冷漠，不懂得知恩图报、反而忘恩负义之
人，必是遭人唾骂的无耻小人，所以，每个人都应该学会感
恩。感恩之心，既能幸福他人，也会快乐自己。学会感恩，
是为了回报他人而付出的点滴行动；学会感恩，是为了用道
德的甘露滋润心灵。生活在幸福的日子里，我们的思绪总是
飞得很远。如果我们是红花，我们会感谢绿叶无怨无悔的奉
献，我们还要感谢它甘为陪衬的胸襟和气度；如果我们是蜜
蜂，我们会感谢花朵慷慨无私的馈赠，我们还要感谢它的宽
容与仁慈；如果我们是大树，我们将感谢太阳赋予我生命的
能量，感谢大地给我们坚实的支撑；如果我们是小河，我们
要感谢上苍，因为你赐给了我们响亮的歌喉和永不疲倦的身
躯。

学会感恩，首先要拥有一颗感恩的心，一个人只有懂得感恩，
才会懂得付出，懂得付出后，才能获得感恩；学会感恩，要
培养谦虚的品德，对待比自己弱小的人，要知道躬身弯腰伸
出援助之手；学会感恩，要有奉献精神，无论做什么事，应
以"公"为先，做一个大公无私、乐于奉献的人。拥有一颗感
恩的心，才会懂得回报父母生育、养育之恩，才会懂得珍视
学校老师启蒙、教育之恩，才会懂得珍惜社会和大自然供养
之恩；拥有一颗感恩的心，才能更体会到自己的职责和责任；
拥有一颗感恩的心，就会多一些宽容与理解，少一些指责和
推诿；拥有一颗感恩的心，就会多一些和谐与温暖，少一些
争吵与冷漠；拥有一颗感恩的心，就会多一些真诚与团结，
少一些欺骗与涣散。

以感恩母亲为的演讲稿篇五

学会感恩。



感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么?就是感
恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢
母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天
便站在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断努力。

感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感
谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡
的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻
精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

常说：“三有三为。”



心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么?

心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、感谢温暖的集
体么?

心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么?

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮
助和鼓励为的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱心融
融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对别人
对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

以感恩母亲为的演讲稿篇六

大家下午好，今天我演讲的题目是《浓情五月，感恩母亲》。

总有一个人，默默将我们支撑；总有一种爱，让我们泪流满
面。这个人就是母亲，这种爱就是母爱，人世间没有任何一
种无私和奉献能与母爱相提并论。

现在我为大家讲一个感人的故事。5.12汶川大地震发生的第
二天，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，她已经



没有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝跪地，
整个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体救援队员走向下
一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑回来，费力
地把手伸进她的身下摸索，“有个孩子，还活着！”一番艰
难的努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺在一条被子里，
大概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，毫发未伤。医
生做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕上是一条已经
写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我
爱你。”看惯了生离死别的医生，在这一刻落泪了；手机传
递着，每个看到短信的人，都落泪了母爱是伟大的，这位伟
大母亲身体最后的的形状，在我们心中是一道爱的彩虹，一
道永恒的彩虹。生死不离，让人们学会珍惜，不离不弃，是
母亲对孩子的承诺。

亲爱的同学们，也许我们没有体会过故事中那生死间迸发的
母爱，可是，母亲的爱却同样如涓涓细流，汇入我们的心田。

同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最
晚；每顿饭，是谁早早做好，却草草入口；早上，当我们匆
忙从被窝中爬起，是谁已经为我们做好了可口的早餐？大雨
滂沱的雨天，是谁撑着伞在校门口焦急地等待？当我们处于
病痛之中，又是谁不分昼夜地照顾我们？究竟是谁为我们奉
献如此之多却不求回报？是母亲，是她无时无刻不牵挂着我
们，无微不至地关心、照顾我们。

11号那天是母亲节，你们为母亲做些什么呢？一张亲手制作
的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，一
个灿烂甜美的微笑不管是什么，都会让母亲倍感幸福。“母
亲节”作为一个节日，一年只有一天，但是作为一份情
意，“母亲节”应该是每一天。让我们用一个个细小的进步，
一天天的长大懂事，一次次优异的成绩来回报母亲，因为，
母亲永远都有是我们的支柱，我们永远都是母亲的牵挂！

我的演讲完毕，谢谢大家！



以感恩母亲为的演讲稿篇七

母亲是我最熟悉的形象，是我最亲近也最崇敬的人，可是真
的要形容于笔端，就不是那么容易，生怕用我这支拙笔写不
好，反而失了其真性、散了其芬芳。

常听得很多人写自己母亲的时候，都愿意说“我的母亲是世
界上最好的母亲”，听着这话，不羡慕也不妒嫉，因为我也
可以这样说。

母亲对我们的爱，随处可见，因而在孩子心中也就习以为常。
我很小的时候，觉得母亲总是批评我们，这也不是、那也不
是;总是唠唠叨叨，应该这样、应该那样，从没有感觉到母亲
也爱自己。我知道，我不是那种从小就懂事的孩子。

记得在我稍长大了以后，有一次看过一篇关于教育子女的文
章，大概是在《父母必读》里面，讲到了家长不要总是批评
孩子，要注意提高孩子的自信心等等。那时，我就很是生母
亲的气，并且暗暗发誓，我将来对小孩子可不像你这样。可
是，到自己有了女儿，并且自觉不自觉地对女儿千叮咛、万
嘱咐，其唠叨程度并不下于母亲，甚至有时还大动肝火的时
候，才真正开始理解和体味母亲的艰辛。

我的母亲出生在一个在当时算作比较富裕的家庭里，他的父
亲又很开明，所以我母亲从小读过私塾，上过学堂。他的祖
父和父亲都是读书人，所以我母亲读过很多的一些书。可是
在那个年代“女子无才便是德”，而她的父亲又英年早逝，
家里再没有人支持一个女孩子继续读书，十几岁就退学回家
学做家务了。

读书——是我母亲一生的向往。所以母亲很重视我们的学习。
也常用一些古语，“头悬梁，锥刺股”之类，对我们进行重
火力地强聒。可是那时的我们，哪里能理解母亲的良苦用心，



把这些都当耳旁风了。记得我们小时候，母亲明明要分派我
们去挑水，看到我们在读书，就宁肯自己去挑，也不打扰我
们。母亲说“看书看一半的时候，是不可以打扰的”。母亲
不会挑水，所以母亲挑水的姿势很特别，总是把握不好两边
水桶的平衡，就用两只手擎着前面的扁担，弓着腰，很吃力
的样子。小时候，我们不会体谅和爱戴母亲，反而觉得很好
笑。有时候还恶作剧，看到母亲要叫我们，就马上拿起书装
样子。

我的母亲十分勤劳和乐观，无论生活怎么艰辛，母亲总能以
十分的热情忍耐着，从不抱怨。那是我们小的时候，家里人
多吃不饱，母亲就到处开地，种瓜、种菜，干得义不容辞。
那个时候，大家都没有粮食吃，土地很宝贵，哪里有空地呢。
母亲种瓜的地，多是脸盆大小的。而这也都是母亲一点儿一
点儿造出来的。母亲常常是在石头空儿里造地。有时无法用
镢头刨，只能用镢头掏两下，把泥掏松了，然后用手翻捡着
里面的.小石头，再用手捡掉里面的草根，而里面的大一点的
石头，母亲就把它捡到外面放着，然后坐下来，耐心细致地
垒地边儿。有时候，看到这块地的土薄了点儿，母亲就用手
一抔一抔地从别处抔一些来补充。母亲的脸上身上全是泥土，
全然不觉得泥土是脏东西，还不时地用满是泥土的手弄头发。
我的母亲竟能和泥土这样的亲和。母亲造的地，时常是一块
地只能种一颗瓜苗，母亲也很满足。母亲在造地的时候，还
喜欢给我们背儿歌：“小蚂蚁爱劳动，一天到晚苦做工，找
粮食搬进洞，舒舒服服过一冬”。其实母亲也是在激励自己，
以蚂蚁啃骨头的精神，做着这些事情。母亲总是任劳任怨，
从没有烦躁的脸色。

有时割草把手割破了，鲜血直流，回家找块破布一缠，再继
续割。这些情景我记忆犹新，可作为小孩子，我们从来没有
体贴过母亲，也没有多想什么，一切的一切都觉得是那么的
天经地义。只是在我长大了以后，时常想：母亲也是女人，
母亲也年轻过，在母亲那么年轻的时候，竟有如此强烈的家
庭责任感和坚韧精神。母亲在爆裂的阳光下开地、种瓜，用



手抔泥土的时候，显然没有顾及自己的形象，她心中最坚挺
的支撑是孩子们的温饱。现在有时候，看着母亲那双粗糙的
手，我内心非常的怜惜。

母亲做事情总是很有兴致，很细致，能从艰难中找到乐趣。
比如，哪颗瓜苗长出几个瓜，都要挨个儿用称称出来，还不
时地夸耀着。家里的母鸡都各有自己的名字，红鸡、白鸡、
大眼鸡。哪个母鸡一年下了多少个蛋，有时都记在本子上。
母亲的记事本子叫“家庭日用帐”，总是挂在墙上。家里的
东西放在那里，总是有条不紊，信手拈来。时常是给邻居们
也提供了很多方便。

我的母亲从小在优裕的环境里长大，可是后来那样艰苦的生
活，母亲应付自如，从没有畏难发愁的情绪。从学挑水、学
推磨、学结网开始，母亲会做所有别人会做的和不会做的家
务活。记得我们小时候，母亲为了给我们做制服衣服，就到
处去托样子，用纸剪下来。以后就照样子剪裁。每逢过年，
母亲总是先做邻居家孩子的衣服，做好了还亲自送去，把剩
下的布条儿，都一一包好送去，还要说好多客气话。做得不
好啊，凑合着穿啊等等。其实，在母亲心里不是客气话，是
真的对自己不满意。因为母亲总觉得自己的剪裁技术没“经
师”。这在母亲心里或许也是个遗憾，以至于后来社会上到
处都是“剪裁培训班”的时候，母亲还兴致勃勃地要去学习，
那时母亲已经55岁之多了。

我母亲总是这样，能为别人行个方便，能为别人做点事情，
很快乐。

母亲种瓜种菜，真的是很拿手。当时是生活所迫，而现在倒
真成了母亲的癖好了。母亲现在已经77岁高龄，可是院子里
种得满满的菜蔬。进了母亲的院落，蔬菜成了一道靓丽的风
景。一方韭菜，一方菠菜，还有芸豆、黄瓜、老白、莴苣、
香菜，应有尽有。都按季节更替着。母亲逢人就说“俺的菜
可没打农药啊”，我们都取笑母亲，“看啊，妈妈又开始做



广告了”。每逢节假日，我们都回家的时候，母亲就早早的
把菜摘好、束好。一方面要给我们，另一方面也借我们的腿
为她出去分送。有一次，我们都回家，看到一束一束水灵灵
的蔬菜，我妹妹说“妈，这菜给我好吗?母亲马上说“好啊，
谢谢”。这一句话把我们笑得前仰后合。一是我们母亲说话
总是很正式的，从没有这样风趣过;二是自己辛辛苦苦种的菜，
别人拿走了，还要谢谢。事后想起来还觉得好笑。


