
大班美术活动有趣的彩绘造型教案 大班
美术活动教案(模板5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

梦想演讲稿篇一

大家好！

在我的“字典”里始终有着这样一个熟悉而又亲切的字
眼——语文。当然，语言文字也是我国最重要的文化，从中
华五千年至今，其中的含义也不尽相同。

爱语文，但我并不认为语文仅仅就是语言文字那样简单，有
它陪伴左右的时光是一个富有生机与快乐的过程，我们的老
祖宗为我们留下了许多灿烂的文化，歇后语、成语、古诗词，
都是那样神奇，富有感染力。在我的眼里，语文非同数学和
英语，就像一加一必须等于二一样，语文就并非如此，只要
不偏题，想怎么发挥就怎么发挥，想怎么答就怎么答，没有
人会否认你的答案，也没有人会控制你的想象。就是因为这
种种原因，历史把这样一个美丽而神奇的名字送给了它——
语文。

在一个阳光明媚的午后，手持一本文学名著，品着一杯香茶，
畅游在文学的世界里，那是一种别样的、富有情趣的高级享
受。

对于我这样一个初中生而言，从幼儿园的汉语拼音“a、o、e”到
小学的古诗词“断肠人在天涯”，再到现在的文言文“清容
峻茂，良多趣味”，我们在语文世界中遨游了十多个年头，



对它也产生了种种依恋之情。

梦想演讲稿篇二

在自己的青春路上，我走自己的舞步，伴着和谐的曲调，欣
赏风景，随风起舞，风化梦想。

日复一日，初中的我过着轻松快乐的生活。踏入高中的大门，
在这里，我带着梦想乘风破浪起航！现实中的高中是“90后
班”。我有点迷茫。在“英雄一池”的课堂上，“多元化发
展”不再是大学的摇篮，而是e时代的延伸。

然而，我的梦想和他们的不同。于是我追随梦想，随风起航。
在这里，我们不再依靠老师的力量前进，而是依靠自己，努
力获得回报。

我在校园的老树间跳着自己的舞步，寻求自由。摔倒了，但
是摔出来的是幸福。迈着自信的舞步，寻求前进的力量，摔
倒了，摔倒的是经验。

我对未来充满了丰富多彩的想象，但希望和失望是不平衡的。
高中，全是各种训练。充满打击和挑战的青春之梦，不能随
风而飞。虽然我希望像风一样自由，但在高中无形的墙壁里，
我努力争取高分，努力在老师热爱的领域脱颖而出。

在青春的道路上，放下梦想，背负沉重的负担，以牺牲精神
和体力为代价，向前飞去，努力在天空中翱翔，飞向梦想。

我在这里舞动青春，放飞梦想。

梦想演讲稿篇三

大家上午/下午好！



我是来自电商销售中心的的xx！

今天很有幸代表农信一组，就有关职业规划这块与大家分享
我们的心得，心情激动啊！

我和每个农信人，每个工作的人，每个正在寻找工作的人一
样，都希望拥有一份适合自己的工作，希望能在工作中度过
快乐的每一天！

进农信也两个多月了，一开始来就被安排到8楼电销中心的一
个位置，当然现在还是正常的坐在这个位置上，当坐下来时
我就问自己：为什么会坐在这个位置，为什么要坐在这个位
置？我在心里告诉自己，因为我是我们电商销售中心的一名
员工，所以我坐在这个位置；因为我要做一名电商优秀的员
工，一名能为电销中心带出更多优秀销售人员的员工，所以
我必须像农信所有前辈们一样，稳稳的坐在这里，努力工作、
快速成长，这样，我才能更久更舒服的坐在这里！

可能每个人选择一份工作时，都会想，这份工作适合我吗？

其实很多时候说是选择工作不如说是适应工作，就象于总说
的，工作就象谈恋爱，恋爱中，要不断去了解对方喜欢什么，
不断用不同方式去满足对方的喜好，彼此才有可能走到一起。
一样，工作中，我们也只有不断去发现自己的不足，不断去
寻找解决问题的各种方法，这样才有可能获得成功。无论是
烦恼时，还是工作时间的瓶颈期，只要度过了，那么就是我
们适应了，那么也就是我们做了选择，当然也可以说是工作
的烦恼畏惧了我们处理它的方法。

选择也好，适应也罢，其实都是我们自己在满足自己的追求。
然而，人类都是一个很贪婪的动物，都在不断去否定之前的
所得，希望得到更好的更多的，然而，也正是因为这样，世
界万物都在不断高级化，特级化。工作也一样，也正是因为
我们的不满足，才会去感叹今天的工资，感叹今天的职位，



从而，有了副总经理，总经理的区分。当然，也有了那些一
直在同一个水平线上不断游走，不断寻找的人们。相信在坐
的每个人都一样，都希望自己是那个特级化的优秀人才，当
然强大后盾的公司是我们不可缺少的外在条件。什么样的公
司是强大的？简单的说，在行业中是佼佼者的，就是强大的。
在詹总的带领下，整个公司既有经验丰富的老专家，又有充
满活力富有朝气敢闯敢拼的年轻人，我看到农信就像一个大
家族，忙碌着，和谐着，发展着。

菜管家虽然才起步不久，很多流程还不是很畅通，但我们已
经是上海最好的优质农产品订购平台，有一个很爱护它很支
持它的----“母亲”----上农信，所以我们在不断进步，不
断成长，规模也在不断扩大。我们作为公司的员工，工作中，
一样也希望重视，一样也希望有支持，这样工作才是愉快的！
所以我们也很开心公司给予我们的专业培训，同样我们也期
待在将来会有更多的培训机会！公司大部分人的岗位可能都
是极其平凡的，但是正是若干的平凡经过长年的坚持与奋斗，
才能缔造一个真正强大的公司！我们是一个大家庭，一荣俱
荣，一损俱损，所以我们需要在每个环节、每个部门都团结
在一起，那么我们才会在行业中成为佼佼者，成为强者！

坚信，今天，我们编织自己的梦想，扬帆起航，明天，我们
的梦想一定会实现！

最后祝公司事业蒸蒸日上，步步新高！

谢谢！

梦想演讲稿篇四

在座的各位朋友大家好，我是海军总院的副院长孙涛，我同
时也是一名普通的消化科医生。我问问大家，船一般都是干
什么用的呢？运输，对。我们有很多船是载客、运货物。像
部队很多的战舰上面有大炮，有导弹，甚至有飞机。可是我



们这艘船它很特殊，它是一个医院船，我们叫它和平方舟医
院船，它的舷号是866，这个船一共去过国外五次，它的足迹
遍布了亚非拉。其中访问过和进行过医疗服务的有二十二个
国家，我们这个医疗船在国外看的病人有八万六千多人，在
这个船上完成的大小手术将近有八百例。所以这个船是一个
名副其实的海上医院。

我觉得我生下来就跟和平方舟医院船特别有缘。为什么呢?我
父亲也是海军，我的母亲是一个医院的医务工作者，她也在
消化科。所以我是我父亲和母亲职业生涯的一个延续。海军
第一次给我的印象，是在出远海的时候，当时我才二十七岁。
刚上船的时候我还是很兴奋的，看着蓝天大海，兴奋了可能
没有几个小时我就开始翻江倒海，吐到最后，这个船还没开，
机器一响我就要开始吐，我晕得最厉害的时候是怎么办呢？
躺在床上，要吃饭的时候就端着一个饭盆，闭着眼睛到饭堂，
把饭打在盆里面，然后再端到床边上，闭着眼睛一口一口再
吃饭。所以第一次出远海，给我留下的印象是比较痛苦的。
随着我不断地在海军参加一些任务，逐渐也是越来越热爱海
洋，越来越适应海上的生活。特别是这几年，我们随着和平
方舟医院船，足迹遍布了我们国家的大小岛屿，遍布了世界
各地的大小岛屿做医疗服务。对我来说，或者对我们和平方
舟医务人员，包括每位官兵来说，有很多快乐有很多感动，
当然也有很多痛苦，很多纠结。

今天我就通过一个个故事来给大家介绍介绍我们和平方舟所
经历的这些欢乐，这些感动。我们在菲律宾的时候，海燕台
风来袭。台风经过以后，海水大概有四五米高，把岸边的很
多房子都摧毁了。在菲律宾救援当中，我们和平方舟医院船
上一共出生了四个孩子。其中两个男孩、两个女孩，第一个
出生的孩子的父亲，临走的时候他对我们和平方舟医院船特
别感谢，但是当时他也没有条件来表达他的心意，他最后就
拿孩子的一块尿布，在上面写上感谢中国海军救了他们一家
人。这些就是我们在海外执行任务当中经常会碰到的事儿。



在孟加拉，有一个病人他提出来，你们和平方舟医院船
在20xx年的时候曾经给我做了一只眼睛的白内障手术，让我
重见光明。当时因为另外一只眼睛的条件还不是很适合，就
没做手术，他说我现在这只眼睛不是很好了，我希望最好你
们帮我再做一下。我们很快地把他作为一个特殊的病人，后
来经过检查诊断觉得他很合适手术。所以我们在和平方舟医
院船上，又给他做另外一只眼的白内障（手术），在我们船
上同样的手术在不同的时间做了两次。这个病人做完以后，
他做了一个很让我们想不到的举动，他说，我不走了，我就
在你们船上待着，我来做一个志愿者。因为他英文很好，本
地的语言也很好，他在那儿给我们完成了大量的工作。所以
我们这种在传承人道主义关爱、传承友谊当中，就像接力棒
一样一棒一棒地传下去。

也是去年（20xx年）我们在菲律宾的时候，当时我们在岸上建
了一个医院。我们利用的是一个旧的省立医院的废址，因为
很多房顶都没有了，上面用一层布盖着。这个房间里面都是
水，但是我们因为没房住，自己搭了一个帐篷。我们官兵晚
上休息的时候，在那儿工作的时候始终闻到一种异常的味道。
因为当时我们主要在提供医疗服务，等我们离开了菲律宾，
他们在微信群里面发了一个微信，说你们走了过了没两天当
地在清理的时候挖出好几具尸体。所以这些都需要我们医务
人员克服很多困难。我们现在要起到一个负责任大国的作用，
要起到我们一个负责任大国的一个形象。同时我们在外面其
实也展示了我们中国，展示了我们中国人民解放军，展示了
我们中国海军，特别是我们海军医务工作者的`形象。

梦想演讲稿篇五

你们好！我是*号，今天我演讲的题目是：我的青春我的梦。

我们的青春是人生最美好的时光，梦想是生命中最耀眼的阳
光，为了梦想而奋斗的青春是最美好的'风景。拥有梦想，让
我们的青春因为有梦想而更加澄清。



请不要说，你没有梦想。梦想是潜藏在你心底的种子，它一
定会为寻找阳光而萌芽滋长，伸出地面来。梦想是人间天籁，
可以在蹉跎之时点亮心灯；在前进道路上，梦想就是方向标，
指明前进的路。

中华民族，历来就是一个勇敢追逐梦想的民族。历朝历代的
仁人志士，怀抱伟大梦想，不断奋斗，创造了数千年的辉煌
历史，创造了博大精深的灿烂文明。为了实现祖国富强的伟
大梦想，无数炎黄子孙，前仆后继，奋斗不息。他们的心里
都孕育着一个梦想，一个国家富强的梦，一个民族重新崛起
的梦。少年智则国智，少年强则国强，少年有梦则民族有望，
少年追梦则国家昌盛。

在人生的里程里，梦想是什么？是苟全性命于乱世，不求闻
达于诸侯；是苟利国家生死以，岂因祸福避趋之；还是为中
华之崛起而读书……我觉得梦想没有高低贵贱之分，它不一
定要听起来要多么宏伟，多么高尚，只要是你真正想实现的
那个目标，只要是正确的，就可以叫做梦想。

在小的时候，我是戴着红领巾的少先队员，那时我的想法是
做一个好孩子；初中和高中时，我是戴着团徽的共青团员，
那时我的想法是做升入好高中，然后进入好大学；大学里，
我是一个积极分子，现在我的想法是做一个高级程序员，去
计算机领域发挥自己的知识和才能，做成更好的东西，为大
家带来更多便利和欢乐。

青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何能复得？它需要我们用
心灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。同
学们，让我们振动梦想的翅膀，迎着起飞吧！

梦想演讲稿篇六

大家好!



我今天与大家讲的是《放飞理想》!很高兴我能和你们分享我
的理想每个人的理想各有不同，而我的理想，就是当一名为
民请命的律师，律师是一种很伟大的职业工作，在法庭上，
每一个人都没有什么特殊的权利，更加没有谎言。就是律师，
是他们为贫穷但是无辜的人脱罪，将富有却犯罪的人绳之以
法，所以我决定要在法庭上做一名成功，帮无辜者脱罪，将
最恶者受到法律的制裁!

律师的成功与失败，关键靠口才。所以，我最基础的第一步
就是上课积极举手发言，不仅这样，我还要认真地完成我课
后的口语作业。

法律是公正的。我的第二步就是做一个公正廉明、事实求是、
名辩是非的热人，让自己从小就培养一种大公无私的品质。

我的理想,永远都会像风筝一样,在阳关道下飞扬!

梦想演讲稿篇七

早上好！

今天我要演讲的主题是“爱国爱校，放飞梦想”。

爱国就是对祖国的忠诚和热爱。

历朝历代，许多仁人志士都具有强烈的忧国忧民思想，以国
事为己任，前仆后继，临难不屈，保卫祖国，关怀民生，这
种可贵的精神，使中华民族历经劫难而不衰。爱国的内容十
分广泛，热爱祖国的山河，热爱民族的历史，关心祖国的命
运，在危难之时英勇战斗，为祖国捐躯，都是爱国主义的表
现。在中华民族五千年的发展历程中，中华民族形成了以爱
国主义为核心的伟大的民族精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤



劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占；要热爱祖国的历史和文
化，提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化
而尽心尽力。

爱校，就是温柔对待学校。

学校是我们成长的摇篮，她兢兢业业地培育着我们，认认真
真地给我们传授着知识，让我们畅游在知识的海洋中，使我
们成为全面发展的一代新人。学校爱我们，我们也爱学校。
因为爱，我们就有责任、有义务保护这里的一草一木，维护
学校的集体荣誉，从自己做起，从身边的小事做起，为学校
争光添彩。当你漫步于校园中，发现干净的路面上有一些垃
圾，你会情不自禁地把垃圾捡入垃圾桶，我想，这就是爱校
的表现； 不损坏学校的一草一木，不在课桌椅上乱写乱画，
我想，这也是爱校的表现； 见到学校领导、老师主动问声好，
积极参加各种比赛，在提高自己的同时也为学校争得了一份
荣誉……我还想：这些也都是爱校的表现。

学校就像是一个大家庭。，老师是和蔼可亲的长辈，同学是
亲密无间的兄弟姐妹。如果没有了老师，我们就失去了方向；
没有了同学，就如同生活里失去了阳光。只有大家的欢聚和
努力，才能使我们的生活变得更加灿烂。 学校，这里是放飞
梦想的地方！这里是孕育人才的摇篮！ 也许一个人的努力对
于整个学校的发展来说如沧海一粟，但是如果把每颗爱校的
心聚集起来，力量将会无穷，等到毕业时，我们再回首美丽
的母校，我们就可以无悔的说：我无愧于这里的学生生涯，
我为我的学校而骄傲。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
放飞梦想，正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和
振兴祖国的责任感，树立民族自尊心与自信心；弘扬伟大的



中华民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，
艰苦奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。同学
们，让我们一起爱国爱校，放飞梦想，为振兴中华而勤奋学
习，为美丽的校园而展翅高飞，为创造祖国辉煌未来贡献自
己的力量！

梦想演讲稿篇八

雨，好大；山，好高，登上山顶，放飞梦想。

——题记

细雨如牛毛，绿草如田茵，雨中带着春的气息，车上的我们，
望着窗外的细雨，眼前似乎浮现出了放飞梦想的情景。

在桥陵，我对它竟有了淡淡生意，这可是我儿时常来的地方。
似乎，与雨中的它生疏。

手中的风筝，已没有了耐心。刚降临这人间，他就明白了自
己的使命——带着我的梦想，飞向蓝天。我的梦想，在他手
中，而它的命运，却在我的手中。

带着风筝向前奔跑着，好像前方就是我的梦想。飞起来了，
飞起来了。我的梦想也飞起来了，这样，我的心就离成功不
远了。

我手中的风筝，风筝手中的梦想，风把梦想捧的好高好高，
梦想若离开了风，自会摔得支离破碎。当然，我的心会很痛
很痛。

想在心中，让梦想在厅留一会，便跟着他跑了好长好长的路。

我默然。面对梦想，面对梦想，我该放飞？该留恋？真希望
安琪儿能在茫茫大海上为我点亮一盏明灯，指引我前进。



最终，顺着明灯，放飞梦想。

雨，停了，太阳带着风筝送上去的梦想来了，我小声对太阳
说，帮我，帮我一起实现梦想。

梦想演讲稿篇九

大家好！

我是二（2）班的xxx，我演讲的题目是《让梦想展翅飞翔》。

漫漫人生中，每个人都有自己的梦想，如果你要问我的梦想
是什么？我将大声地告诉你，我的梦想是当一名医术高明的
医生。

有的人可能会纳闷，你为什么想当医生呢？这得从我经历的
一件事说起，前段时间，妈妈得了一种很难治的病，头晕脑
胀，无精打采，吃了好多药也不见好转，看到妈妈成天唉声
叹气的样子，我难过极了，我好想帮帮妈妈，可我什么也做
不了，我想，要是我会治病那该多好呀！幸运的是，妈妈到
广州找到一位医术高名的专家进行治疗，身体渐渐好了起来，
看到妈妈脸上开心的笑容，我心里别提多开心了。是医生帮
妈妈解除了病痛，使我家里重新有了笑声和欢乐，我感到医
生就是上帝派到人间救死扶伤的天使，给无数家庭带来幸福
和希望，因此，我下定决心，我长大了也要当一名医术高明的
“白医天使”，治病除痛，救死扶伤。

我问爸爸，怎样才能成为一名医术高明的医生，爸爸说，首
先，你得好好学习，考上医科大学；其次，世界上最先进的
医学论文都是用英文发表的，你要想学习先进的医术，必须
先学好英语。

千里之行，始于足下。为了实现我的梦想，我在小学阶段定
下了明确的学习目标，在学好课本知识的基础上，阅读1000



本课外书籍，打下坚实的文化基础；每天听读英语一小时，
到六年级时，能够阅读原版英语小说。在老师们的辛勤培育
和同学们的关心爱护下，我朝着这个目标迈出了坚实的步伐，
连续两年获得年级第一名，已经学完了新概念英语第一册，
每周坚持跑步锻炼身体磨练意志。有句名言叫作：where
there is a will there is a way，有志者事竟成，我相信，通过
坚持不懈的努力，我一定能实现我的梦想。

同学们，你们的梦想是什么呢，拿出行动来吧，让我们用行
动为梦想插上翅膀，让梦想展翅飞翔吧！

谢谢大家！


