
最新公平的演讲稿高中(优质6篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

公平的演讲稿高中篇一

人格不分高低，人人平等。

作为人类，每个人生来就享有平等的生命权、发展权和幸福
权。这意味着作为人类，每个人的个性都是平等的。1959
年10月26日，在全国英雄联盟;刘少奇热情接待了全国劳模、
粪工石传祥。刘少奇握着石传祥的手说：当你是清洁工时，
你是人民的仆人，当我是主席时，我也是人民的仆人。这只
是分工的不同。我们都是革命事业不可缺少的一部分。”这
个案例更能说明问题。劳动既不高也不低，无论做什么样的
工作，每个人的个性都是平等的。刘少奇平易近人和平等的
高尚品质值得学习。每个人都有平等的人格，应该得到同样
的尊重。尊重他人，以平等的态度对待他人，不按人与人之
间的差异划分等级，表现不同的态度，是一个正直的人应该
对待他人的方式，也是现代社会不可或缺的基本素质。

明珠的社会制度保障每个人在人格和法律上的平等，但它不
能消除人与人之间的差异，也不能使机会、财富和各种社会
资源得到充分和平等的分配。如果我们不能正确对待人与人
之间的差异和现实中的不平等，这些差异和不平等可能成为
歧视态度的根源。正是因为人与人之间的差异和现实中的不
平等，我们才尊重他人，等待人才展示良好的道德价值观。
因此，人们应该消除歧视，在人际关系中平等对待他人。不
要欺负弱者，欺骗活着的人;不要评判富人和穷人，富人和穷



人。

平等是人类长期追求的美好理想。随着社会文明的不断进步，
平等的概念越来越流行。今天，平等已经成为普遍公认的价
值。因此，当我们与他人相处时，我们应该真诚、尊重、善
良和礼貌地对待对方，不管他们的才能、出身、财富和地位
如何。除此之外，我们必须真诚尊重他人的人格，采取客观、
现实的态度，摒弃过时的观念。让我们携起手来，认清歧视
的错误和危害，努力消除人与人之间的各种歧视，建立平等、
真诚、和谐的人际关系和社会氛围。让我们拥有一个越来越
好的明天。

公平的演讲稿高中篇二

大家好！

如今的社会在追求平等，过去的社会也在追求平等，好像从
古代到今天，从外国到中国，每个社会都在追求平等。而平
等又像个太阳让我们看到光明顶希望，却永远触及不到。

从中华人民共和国成立的那一天，就在追求男女平等，而今
呢？真的真正上的平等了吗？那就不会听到丢弃的女婴在严
寒中哭泣。“男女平等”四个简单的字，却可拯救无数条女
婴的生命。如果现在社会上真正男女平等了，那就说明人们
的思想已经被重新更换，就像树一样，既然长满了蛀虫，就
应该连根拔起，重新栽种上新的树苗，并根深蒂固。可是，
更换思想怎么会那么容易呢？人们的思想已被一代代的封建
思想侵蚀了。所以我们新的一代，不被腐化的一代要拯救那
一个个幼小的生灵。高举“男女平等”的旗帜，就算永远追
不上，也要像愚公移山一样持之以恒，因为我们要追求平等。

人从生下来就是平等的，不管你是出生在贫困家庭还是富裕
家庭，一样拥有相同的中华人民共和国的平等人权，承担着
相同的法律责任和道德义务。可是总有有一些人不这样认为，



他们凭借着自己钱多权大，就我行我素，好像世界上他们就
是主宰，贫穷的人就应该为他们服务，就应该做他们的奴隶。
这就违背了我们所追求的平等。不管你财多物富与否，不管
你位高权重与否，身为公民都应该享有同样的权利，承担相
同的义务。这不仅是国家法律所规定，也应该是每个懂得平
等的人所追求的。上帝让我们来到这五彩缤纷的世间时，就
赋予了我们相同的权利，给了我们亲情、友情、健康、快
乐——但同时也让我们承担了相同的义务，那就是共同创建
一个和谐、美好、平等的社会。

时常听到有人抱怨说：“上天太不公平了，为什么所有的不
幸都让我碰上了？”事实上，上天对每个人都是公平的，只
是因为社会上的各种因素而导致让你觉得上天的不公。而恰
恰相反，上天让你在磨练中成长了一些，明白了一些人情世
故。所以我们不要埋怨上天，只是人类永远的贪婪和无穷的
欲望，让我们看到了社会中的不平等。而我们要做的只有摆
在自己的心态，平等对待生活，平等对待每一个生命，也许
他们同你有一样的遭遇。

公平的演讲稿高中篇三

大家好!

“寄意寒星全不察，我以我血荐轩辕。”此句出自鲁迅先生
之口，他的“救国梦”他的对于追求平等、追求独立时人们
堕落激励的执笔，“追求平等”千百年来我们中华人民共同
的夙愿。

天赋神权?天赋人权!

众所周知，我们的宗教与不同的信仰，都来自不同的时代和
牵扯着不同的故事，但有些甚至还带着它的湮灭人性的利用
价值。譬如过去时代掌权者为了更好的统治“人”甚至包括
人的思想，就编策出这样的计谋，一步一步的侵噬他们的意



志，让其完全成为神的奴隶，这样的“神权”哪里有所谓
的“解脱”和“释放”?这分明是一个更好的牢笼。

伟大的启蒙者马克思，他，顺应着时代的潮流，给人类获取
真正意义上的自由和平等的追崇指引了航标。人类终会认
得“天赋人权”，在一切面前我们都一样。我们懂得“幸福
生活来之不易”，所以我们的先辈们的努力和奋战是有价值、
有意义、永垂不朽的。我们都有权利给自己创造更美好的明
天。更有义务给子辈们留一个充满爱心与温馨的未来的根基。
我们应该用热情拥抱每一个黎明。

路途如此坎坷，追求亦不忘。幸福如此难得，奋战亦坚持。
明天的阳光一定会很灿烂，因为我们都从事有益的劳动。平
等面前，我们亦不忘，他们坚持的动人心魄，勇敢的惊心动
魄，奋战的坚忍无畏。追求自由，追求平等，我们在这个过
程中失去很多，但得到的却千金难买，仁人志士给我们留下
伟绩篇章，斗士给我们留下奉献和坚强。失去的过程，我们
收获更多。平等、自由、安定、幸福来之不易，我们要双倍
付出，加倍珍惜。

公平的演讲稿高中篇四

根据国家的人口普查资料表明,我国的男女人口比例已逐降失
衡,男性比女性会多出十几个百分点，男女出生性别比例失衡
已引起了党中央高度的重视，国家计生委狠抓落实，在全社
会掀起一个关爱女孩的广泛行动。

我认为要遏制住男女比例失衡的矛盾，首先要解决一个观念
问题，这似乎是老生常谈，但确实是问题的关键。中国封建
社会几千年重男轻女观念和损害女性权益的行为，始终没有
得到彻底解决。关爱女孩的行动就是要同这些陈腐的观念彻
底决裂，在全社会树立起关爱女孩、尊重女性的社会公德新
风尚。在此，我们不妨借鉴西方社会的“女士优先”的良好
理念，为女孩和女性的成长发展撑起保护伞。在英国、法国



和许多西方国家都以生育女孩为荣，女性享有很高的社会地
位和人格的尊严。在我国，男女平等虽然写在宪法上了，但
实际上还没有完全纳入我们社会的主流意识，在一些地方一
些领域“妇女能顶半边天”仍是流于口号。我们只有在认识
上提升一步，才能自觉地去落实关爱女孩的行动。在我国漫
长的封建社会中，有许多女扮男装的传奇故事，其中最为脍
炙人口的就是“木兰从军”和“梁山泊与祝英台”了。她们
当时为什么要女扮男装?这是因为封建社会中妇女地位低下，
妇女不仅不能从军打仗保卫祖国进而光宗耀祖，甚至连上学
的权利也被剥夺了，更不要说什么政治权利了。

我国由于受几千年封建文化的影响，妇女在与男性享受平等
权利方面还不是尽善尽美的。这主要表现在风俗习惯和人们
根深蒂固的思想意识中，重男轻女的观念和现象还时有顽强
的表现。在农村不少地方，在家庭经济条件困难时，往往会
牺牲女孩子上学的权利而确保男孩上学;一个家庭如若只有男
孩而没有女孩子并不会感到十分遗憾，但如只有女孩子而没
有男孩儿就会感到无人传宗接代的强大压力，甚至被人歧视，
以致造成了在一些方男孩与女孩比例的严重失调，影响到社
会的安定。

马克思早就说过，妇女的解放是全人类最后的解放。由此可
以看出，要真正做到让社会各界像关爱男孩儿一样关爱女孩
子，还要作出不懈的努力，做到男女在各个领域的完全平等。

下面我以第一人称讲一个真实的故事。18年前，我顺利地出
生了，但我的第一声啼哭并没有给我的家人带来什么喜悦，
急切等待在门外的奶奶听护士说生的是个孙女后，扔下原想给
“孙子他妈”补身体喝的甲鱼汤，扭头就走了。爷爷似乎不
像奶奶那么在乎，但那几许饱含失望的叹息倒也把他内心的
遗憾表现得很分明。

为什么会这样呢?自我懂事后，总是听到奶奶说：“女孩不如
男，孙子才是传代种”。并且奶奶常常望着街上游戏的“小



子”发呆。原来男尊女卑传宗接代的封建思想在奶奶的心中
已是根深蒂固，奶奶嫌弃我是个女孩!

特别是在高考的那段日子，妈妈特地请了长假，在学校附近
租了房子，整整一个多月的时间陪我一起吃住，照顾我的生
活起居。她精心烹调一日三餐，每天都亲自跑到菜市场挑选
我最喜爱的又富于营养的新鲜蔬菜和鱼肉做给我吃。有了空
闲时间，她就抱着《报考指南》看，还不时地圈圈点点，帮
我挑选报考志愿，但她更鼓励我自己拿主意选择适合我的专
业。我就是在妈妈的关爱下以优异的成绩顺利地考取了第一
志愿。

冰心老人说，这世上若是没有女人，则至少要失去十分之五
的真、十分之六的善、十分之七的美。

型生育文化，在全社会广泛形成科学、文明、进步的婚育新
风尚;要下大力气稳定低生育水平，努力提高出生人口的素质，
为女孩的健康成长创造良好的社会空间，为全面建设小康社
会创造良好的人口环境。现在党的惠农政策很多，农民有如
种粮、农机和五保户等诸多补贴。世代农民从来没有得到像
今天这样多的实惠，如果再加上独生女和双生女家庭奖励，
解决农民养老的后顾之忧，为实现“关爱女孩”奠定深厚的
物质基础，营造起一个有利于女孩生长和发展的宽松社会环
境。党的xx届四中全会提出要构建社会主义的和谐社会，和
谐既包括人与人的和谐，人与自然的和谐，也包含人口性别
比例平衡的和谐，只有这样才是完美。“请让我来关心你，
就像关心我自己;请让我来帮助你，就像帮助我自己”让我们
一起伸出热情的双手，唱响爱的旋律，关爱身边每一个女孩，
关爱人世间的真善美，关爱国家和民族的希望和未来。

公平的演讲稿高中篇五

1月28日，广西壮族自治区玉林市容县自良镇古旺村陈汉森家
里人头攒动，热闹非凡。为扎实推动精准扶贫等政策在农村



落地生根、开花结果，自良镇扶贫工作分队凝心聚力，全面
整合工作队员和后盾单位力量，在位于古旺村黄兰队陈汉森
家的党群联络站开办了“扶贫分队讲习所”，以“夜话”
和“倾谈”等灵活多样的形式，与党员群众面对面交流，实
打实办好事。

去年以来，容县深入贯彻落实关于推进“两学一做”学习教育
“树立党的一切工作到支部的鲜明导向”的工作要求，紧扣
丰富“侨乡党旗红”党建品牌内涵推进“乡村振兴战略”，
创新在没有党员或党建工作基础薄弱的村民小组建立“党群
联络站”。实现了党的工作由村党(总)支部下沉到村民小组，
打通了党联系服务群众的“最后一公里”，进一步密切了党
群关系，推动了社会和谐发展。

科学谋划抓组建，打造家门口的服务群众“新平台”

“我们是贫困户，我的儿子去读书了，听邻居说可以申
请‘雨露计划’，可是我腿脚不方便，村委会离家远，去一
趟村里咨询比较困难，隔壁联络站的李宗聪知道后亲自上门
为我们办理‘雨露计划’申请手续，我们如愿获得了补贴，
真是多亏了李宗聪了”。1月26日，六王镇古泉村沙子队50岁
的梁家庆说到党群联络站，情不自禁地竖起了大拇指。

据了解，容县的党群联络站按照有活动场所、有办公桌椅、
有工作制度、有服务台账“四项基本标配”抓好基本建设。
联络站原则上在各村民小组的中共党员家中建立，或在表现
积极、基础条件好的群众家中建立，联络站的服务范围可覆
盖一个村民小组(屯)或地域相邻的多个村民小组(屯)。镇党
委选派政治素质高、责任心强、群众基础好并有较强沟通协
调能力的中共党员或群众担任联络员和驻站工作人员，并至
少有一名中共党员加入服务队伍，共同开展服务便民活动。

规范运作抓管理，畅通便民服务的“新渠道”



“我家有2500多公斤沙田柚，可是一时间找不到好买家。没
想到那天晚上在庞兆源家的联络站开户主会时，我只是随意
地向庞兆源提了一下，他就热情地帮忙联系了广东、湖北等
地的客商到村里来集中收购沙田柚，解了我们的燃眉之
急。”说起容西镇祖立村大中屯庞兆源家的党群联络站，种
植沙田柚多年的杨伯认为自己是最大的受益户。

在建设党群联络站工作中，容县为群众设计了接地气的民意
畅达渠道。在县委组织部的具体指导下，联络站由相关的镇
党委、村党(总)支部共同负责管理。镇党委主要负责对联络
站进行日常管理，对联络站的工作进行具体指导。在具体运
转中，联络站办事流程主要有“受理——审核——办理——
反馈”四项流程，村(党)总支主要对联络站受理的服务事项
进行审核、协调办理或督办，联络站办结受理事项后及时向
群众反馈。镇党委、村党(总)支部每月不定期抽检联络站服
务台账，及时研究解决运转中遇到的实际问题。

践行宗旨抓服务，架起党群联系的“连心桥”

“我想学习沙田柚的种植技术，可是我年纪大了，不会上网，
也不知道去哪里可以学到这些技术，这个想法我和党群联络
站的李坤说过，没想到第二个星期就在他家的联络站举办了
沙田柚管护技术培训班，邀请了农技站站长来给我们讲课，
附近的很多群众都来听课，我从中学到了很多实用的种植技
术，真是及时雨啊。”容县容州镇千秋村的村民杨叔颇有感
触。

联络站不能为建而建，不能搞形式，关键是要有实效。”容
县容州镇党委书记李清辉说。党群联络站主要围绕宣传党的
理论和方针政策、承办教育培训、收集社情民意、解决生产
生活难题四项内容，以“党群连心、一站便民、热情联络、
排忧解难”宗旨为党员群众提供最贴心的服务。



公平的演讲稿高中篇六

大家好！

今年的重阳节，爸爸妈妈请爷爷奶奶吃饭。奶奶是个“佛教
徒”，所以她把餐厅设在学校附近的一家素食餐厅。不一会
儿，爷爷带着狗来了。我爷爷可以说是让狗“带头”了。他
不会去任何不允许养狗的地方。机场、火车站、商场.事实并
非如此。他一进门就被餐厅的服务员拦住了：“喂.爷爷，你
不能把这只狗带进去！”“放心吧！它不咬人！”爷爷声音
有些沙哑。“对不起，那也不行。我们的店长说……”“没
什么！”爷爷急切地打断她的话，把狗逼上楼。我为我祖父
的行为感到羞耻。我脸红了，来到包间。

“假”或许是形容他们最好的词，但我觉得远远不够。我讨
厌这样的人，但是没有办法反击。每当回忆起这两次经历，
我只觉得自己在默默的生气。他们的心就像沼泽，看似平坦，
却暗藏杀机。

愿世界上所有的沼泽消失！


