
四年级音乐愉快的梦教学反思 唱歌要用
形象的语言教学反思(优秀5篇)

总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。总结怎么写才能发挥它最大的作用
呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇一

摄影社成立于，指导老师为张老师。摄影社是全校热爱并善
于摄影的同学们互相交流切磋的平台，在这里，社员们可以
尽情的寻找美、发现美，并用相机手机等摄影设备将这些美
丽的人、事或物记录并展示出来。

转眼间，一个学期就这样匆匆逝去，本学期的社团活动在团
委、学生会、指导老师的指导与支持下，在摄影社社员的共
同努力下，画上了圆满的句号。

在本学期的活动中，不仅有社员们的参与，许多非社员却和
我们一样热爱摄影的同学们也参与其中，与我们一起感受了
摄影的魅力，享受摄影带来的乐趣与成就，共同提高了摄影
技术。

本学期共开展了两次重要社团活动：

活动1.校第十九届技能节^v^留住校园最美瞬间^v^主题摄
影比赛

此次比赛，引导了学生聚焦校园生活和各行各业的劳动者，
捕捉了学生在校学习、生活、实训等的精彩瞬间和其他劳动
者工作的瞬间，展示了中职学生和劳动者的职业礼仪，职业
素养和职业形象。



活动2.校社团文化月摄影大赛

为更好的迎接g20国际峰会，社团开展了此次摄影大赛。参与
本次社团文化月，展示本社团的风采。经过策划启动、全校
宣传、稿件征集、作品评选这四个环节，摄影大赛终于在上
周落下帷幕。

更多的同学参与到了摄影大赛中，这是摄影社最希望看到的。
我们不会让大家失望，会在以后多开展摄影大赛并举办摄影
展，给热爱摄影的同学们提供更好的平台。

在本学期的两次摄影大赛中，我们收到了很多优秀的作品。
除此之外，社员还经常在群相册中上传日常优秀的作品，社
员们共同欣赏，互相学习与交流，提高摄影技术。在学校开
展的许多活动中，总有他们的身影，他们用镜头记录下了校
园生活的精彩瞬间。日后，欢迎各类社团邀请摄影社记录活
动剪影，我们会积极为大家提供好的照片。

最后，再一次感谢社团部对摄影大赛的支持与帮助。希望在
下个学期会有越来越多优秀的摄影作品，有更多优秀的新社
员为社团注入新的血液。虽然我们仍有不足，但我相信日后
在新任社长的带领下，社员们会共同努力让摄影社变得更好！

谢谢大家！

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇二

简单干净的画面背景是拍摄极简风格摄影作品的最佳选择。
外出拍摄时，不妨选择画面元素较少的风景作为拍摄背景。

一望无际的麦田、一碧如洗的天空、岩石堆砌的小山，亦或
是浩瀚无边的湖泊海洋，都可以作为极简摄影的拍摄背景。



避免背景中包含过多繁杂冗余的视觉元素，如果无法找到简
单干净的拍摄背景，你也可以通过一些技巧来减轻不相干画
面元素的干扰。

即便极简风格照片画面元素相对较少，这样的画面仍不应缺
少视觉中心焦点。但需要注意的是，不论是由人物、自然景
物还是人造建筑来充当画面的中心焦点，观者的视线都应在
第一时间内引向这个焦点，而不是画面中的其他位置。

因此，找到合适的拍摄背景后，接下来寻找可以作为视觉中
心焦点的物体，然后围绕该焦点来组织画面。

人物通常可以成为极简照片绝佳的视觉焦点，因此可以邀请
好友或孩子在照片中摆好造型进行拍摄，也可以携带三脚架，
让自己成为画面的主角。

拍摄完毕，不妨查看一下拍摄好的画面，审视视觉焦点所处
的位置。如果需要花费太多时间寻找视觉焦点，这意味着画
面视觉中心焦点不够引人注目。

即便同一场景，也可以尝试多次拍摄，每次尝试都会让你发
现其他可用作视觉焦点的事物。

大树可为原本平淡无奇的画面增添生动细节和无限趣味，因
此大树可作为极简风格摄影的绝佳视觉焦点。与此同时，大
树与人自身有许多相似之处，可以引起观者情感上的'共鸣，
使观者不知不觉融入画面之中。

外出拍摄时，不妨在旷野中寻找单独的一棵大树，但如果环
境背景包含较多元素，尝试接近大树，减少环境中的干扰要
素。

变换拍摄角度，尝试不同构图，直到得到干净简洁的画面效
果，获取引人注目的视觉焦点。低视角拍摄可将更多天空摄



入画面，从而带来一种留白效果。

上面这幅画面摄入大面积天空，下方略摄入一些土地，属于
极简风格摄影作品。

虽然单独一棵大树可带来不错的画面效果，但如若融入人物
或者其他实物，将给整个画面带来空间感和纵深感，增加画
面故事性以及趣味性。

当然，拍摄一棵大树的四季变换，也是一件值得回味的趣事。

极简风格照片中包含着大面积的负空间，大片的空白画面有
助于创造干净利落的画面效果。由于没有可使注意力分散的
杂物出现，观者注意力便自觉地吸引到主要物体上面。

低角度拍摄或让主体处于高地，可让更多天空进入画面。但
需要注意的是，手机对着天空拍摄时，应该考虑光线效果以
及日光方向。

如果太阳位于拍摄者身后，主体光线及色彩效果将会得到加
强，细节元素将会得到更好的呈现。如果太阳位于拍摄者前
方，拍摄主体将会呈现黑色剪影效果。

虽然主体色彩和细节无法充分呈现，但剪影效果却为画面增
添了令人惊叹的戏剧效果。可以将主体置于山顶，然后从不
同角度进行拍摄，对比画面异同。

从高处向下拍摄，将大地作为拍摄背景，即便身处画面元素
繁杂的环境之中，这样的技巧也可以使我们排除干扰，拍摄
出风格简洁的摄影作品。

另外，将地面作为背景还可以在画面中增添漂亮的纹理和色
彩，将沙滩上的鹅卵石、鲜绿色的草坪、金黄色的麦田或者
澄澈蔚蓝的水面作为画面背景，也会收到不错的拍摄效果。



当然，千万别忘了在画面中加入视觉焦点，人物、有趣的物
体、水面嬉戏的鸭子等等都可以作为视觉中心焦点。你也可
以发挥创造性思维，拍摄影子、倒影或者是光线，增加拍摄
趣味性。

尝试从不同角度进行拍摄，视角的轻微偏差将会给观者带来
全然不同的画面效果和视觉感受。

以雪为背景可以创造童话般的留白效果。下面这张照片以雪
为景，给人一种在专业室内影棚拍摄的错觉。

选在阴天拍摄，天地融为白茫茫的一片，留白效果得到了增
强，亦或站在高处向下拍摄，直接将雪地作为画面背景，也
是一种不错的拍摄方法。

对主体对焦之后，如有必要，在屏幕上上下滑动，调整图像
曝光量。由于雪景反光极强，亮度极高，拍摄大面积的雪景
时，相机的自动测光系统会误认为环境非常明亮，因此自动
降低曝光量。在这种情况下，酌情增加曝光补偿可对画面做
出有效改善。

当然，你也可以利用手机软件进行后期处理，通过调节画面
亮度以及对比度，使雪景看起来更加洁白无瑕。

大雾天气给平淡无奇的景物蒙上了一层神秘，使眼前的一切
发生了彻底的逆转，也为极简风格作品的拍摄提供了绝佳时
机，大雾可以隐藏黑暗，消除干扰，为主体创造一层白色、
整洁、明亮的画面背景。

如果可以将远近不同的树木连同雾气一同摄入画面之中，距
镜头越远的树木，雾气对其隐匿效果就越好，在画面中就越
模糊，整个图像的纵深感随之就会得到强化。

同拍摄雪景一样，拍摄雾景时如有必要，可以略增曝光量，



当然也可以通过软件进行后期调节。

如果选择白雪、水面、草地等统一色彩的景物为背景，不妨
在画面中加入一种醒目的色彩。

最简单的方法是借助色彩鲜艳的道具或者衣物：明艳的雨伞
通常可以成为极简摄影最得力助手，当然，你也可以像上面
这张照片那样，借助一把漆过的椅子来装点画面。充分发挥
想象力和创造力，极简摄影也可以拍的不同凡响。

如果选择人物作为视觉焦点，可以让人物穿戴色彩明亮的外
套、裙子或者帽子，你也可以像上图这样，穿上一双红色的
雨靴，将自己的双脚拍进画面当中。

背景画面中或许也可以找到一些色彩明艳的物体，例如漆过
的小屋，亦或是色彩鲜亮的小舟。

画面中加入醒目色彩，可以让主体更为突出，更容易吸引观
者注意，另外，红色和黄色可与背景形成鲜明色彩对比，给
观者带来愉悦的视觉体验。

即便极简画面中不存在过多视觉元素，但元素如何排布也对
整体画面效果起着十分重要的作用。

画面构图将对视觉焦点的吸引程度产生一定影响，同时还会
影响画面的视觉平衡，诸如马路之类的引导线可以成为非常
不错的构图工具，马路引导线可以引导观者视线，增加画面
纵深感，并且创造神奇的对称效果。

在主体周围寻找可以创造“框架”效果的视觉元素，例如隧
道或者是树枝，这些元素可以使主体更加突出，使焦点更引
人注目。

框架中如何布置主体，是将其置于画面中心，放在三等分点，



还是置于框架边缘?主体的位置将对画面构图起到举足轻重的
作用。如果无法确定哪种构图可以产生最好的画面效果，不
妨让主体处于不同的位置，多拍摄几张，然后反复斟酌画面
效果，选出最佳的一张。

拍摄之前在脑海里提前构图，这样可以节省下许多后期编辑
时间。

拍摄完成之后，手机修图软件可以帮你裁掉照片中不必要的
视觉元素，或者添加其他元素来平衡构图。

画面中如有分散观者注意力的视觉元素，例如标牌、电线或
者垃圾，你可以借助app软件进行修图。

如果照片前景有令观者注意力分散的物体，可以借助app，将
前景图案替换为美丽的倒影。如果画面看起来有失平衡，可
以在照片中加入另外一种元素，从而改善照片整体构图效果。

上面这张照片，拍摄者借助手机软件，在天空右上方添加了
一群小鸟，给空旷的天空带来一丝生机，增添了画面的趣味
性，同时与左下角的小舟构成了对角线平衡，整个画面得到
了改善。

极简风格摄影并没有想象中那么困难，迈出第一步，勇敢尝
试，或许你将得到意想不到的收获。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇三

第一，创造性利用教学资源，上好每一节课。

为了适应学校课程改革，全面推进素质教育，结合综合实践
活动课程的要求，我校综合实践活动课程的教学资源由学校
教师自主开发，并与以往的综合实践活动资源包相结合。



因为综合实践活动没有固定的教材，也没有现成的教案，所
以老师进行每节课都要费很大的脑筋。为了让每节课都更好，
教师应该善于创造性地使用教材。

同时我们可以根据自己的特点和学生的实际情况开展专题教
学活动。如本年度开展的“科技小发明，小生产”等研究性
学习活动贴近学生实际，充分发挥了学生的主动性，培养了
学生收集资料、动手实践、调查研究的能力，取得了良好的
教学效果。

回顾这一年来综合实践活动课的教学工作，体会到收获的艰
辛和喜悦。下年度继续发挥教研组优势，让我们在云峰初中
的综合实践活动更加丰富有效。

二、存在的问题和困惑

虽然我觉得我在课堂上已经把学习任务安排的很清楚了，我
也多次强调要按时完成，但是每次去检查完成情况都很失望。
我的学生不能自觉完成，我再三催促。虽然我也使用批评和
激励措施，但许多学生仍然没有完成。可能是学生对这门课
了解不够，因此提高学生的学习积极性是一个迫切的问题。

三、今后工作的方向和思路

1、加强理论指导，请教有经验的老师，向身边优秀的老师学
习，大胆创新实践，多反思总结，积极参加各种学习、培训、
竞赛活动，不断提高自己的专业水平和科研能力，让学生爱
上综合实践活动课。

2、以身作则，组织带动其他综合实践活动教师积极参与研究，
进一步完善综合实践活动评价机制，探索螺旋式、本土化的
综合实践活动实施方式，更好地实现课程资源共享，促进综
合实践活动的常态化、有效化发展。



摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇四

在本学期的活动中，不仅有社员们的参与，许多非社员却和
我们一样热爱摄影的同学们也参与其中，与我们一起感受了
摄影的魅力，享受摄影带来的乐趣与成就，共同提高了摄影
技术。

本学期共开展了两次重要社团活动：

活动1.校第十九届技能节_留住校园最美瞬间_主题摄影比赛

此次比赛，引导了学生聚焦校园生活和各行各业的劳动者，
捕捉了学生在校学习、生活、实训等的精彩瞬间和其他劳动
者工作的瞬间，展示了中职学生和劳动者的职业礼仪，职业
素养和职业形象。

活动2.校社团文化月摄影大赛

为更好的迎接g20国际峰会，社团开展了此次摄影大赛。参与
本次社团文化月，展示本社团的风采。经过策划启动、全校
宣传、稿件征集、作品评选这四个环节，摄影大赛终于在上
周落下帷幕。

更多的同学参与到了摄影大赛中，这是摄影社最希望看到的。
我们不会让大家失望，会在以后多开展摄影大赛并举办摄影
展，给热爱摄影的同学们提供更好的平台。

在本学期的两次摄影大赛中，我们收到了很多优秀的作品。
除此之外，社员还经常在群相册中上传日常优秀的作品，社
员们共同欣赏，互相学习与交流，提高摄影技术。在学校开
展的许多活动中，总有他们的身影，他们用镜头记录下了校
园生活的精彩瞬间。日后，欢迎各类社团邀请摄影社记录活
动剪影，我们会积极为大家提供好的照片。



最后，再一次感谢社团部对摄影大赛的支持与帮助。希望在
下个学期会有越来越多优秀的摄影作品，有更多优秀的新社
员为社团注入新的血液。虽然我们仍有不足，但我相信日后
在新任社长的带领下，社员们会共同努力让摄影社变得更好！

谢谢大家！

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇五

一、摄影内部制度的建设

在本年度里，我们不仅继承了以往优良的制度建设，并在大
家集思广益下，秉着“以会员为主”理念，增设了“分会管
理制度”——即每个部长负责联系沟通部分会员，成为一个
会员小组，定期交流，经过实践的证明，整个摄影的气氛更
加融洽，较以前有了更加密切的进步。

同时我们还形成了“干部问责制度”，即会员定期反映上级
工作中所存在的不足与问题，以此我们部门机构的办事效率
率，以及干部的工作能力有了一定的改观。

对于社团联组织的各种会议，我们按时签到，并定期开展例
会，及时上交活动申请、策划和总结，财务总结，严格根据
社团规章行事。

二、摄影的例会召开

在每周的周一晚上9：30我们主席团与部长定时召开例会，传
达一些社团会议的内容，商议摄影活动的方案，协会各部报
告各自在本周的活动总结。这样能够及时有效地传达各种消
息，让协会各个骨干成员都能时刻掌握关于协会的各种信息，
为协会的发展而献计献策。并借助开例会的时间增加主席团
成员与各部长之间沟通和联系，更好的为社团的发展而服务。



三、活动举办

本年度我们所举办的活动有大型活动、常规活动、特色活动。

大型活动：

10月28日晚七点，我们协会在小礼堂举办了“爱的呼
唤”——大型公益募捐晚会，为帮助摄影学姐而尽我们的一
些绵薄之力。这次晚会真的令我们很感动，看到许许多多善
良的人的帮助，他们的祝福，他们的笑脸，一一的都深刻的
印在我们的心里，让我们感受到了爱心的温暖。

常规活动：我们协会分别于11月24日和12月21日举办了“摄
影评论”活动，让会员们观看电影，然后写影评交上来。此
活动为本年度新增活动，它不仅拓展了同学们的视野、开阔
了学生的心胸、提升了学生的思辨能力，而且还培养了同学
们的文化鉴赏能力。同学们的积极性也很高，我们将会更好
的把它发展下去。

特色活动：12月9日晚七点我们在小礼堂举办了“相亲相爱，
共创未来”——大型文艺晚会暨摄摄影会五周年庆典。此活
动为我们摄摄影会一年一度的特色活动，它充分展示了我们
协会的特色与魅力。

大学生摄摄影会一直都以丰富学生课余生活、培养大学生才
艺、活跃校园文化、提高学生综合素质、展现大学生魅力、
服务学校改革发展与和谐稳定为宗旨，把广大爱好摄影的学
生组织起来，并利用协会自身的优势为学生提供一个摄影平
台，丰富学生的文化精神，充分彰显大学生的个人魅力。我
们将一如既往的坚持下，把摄摄影会更好的发展下去。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇六

我相信：勤于研而善研，勤于教而会教，以教促研，以研促



教。愿为教育科研事业奉献毕生的精力。

一、热爱科研工作

我总是坚定一个信念：当老师，搞科研，必须要热爱教育科
研，要有精深的科研素质和科研能力。

二、潜心科研工作

近年来，我实验室参加了一个市级课题，我积极而主动从事
科研课题研究，每一个阶段的子课题的研究我都是带头写论
文、案例、反思并及时进行工作总结。

工作中我始终做好多留心、多观察、勤动脑、勤动手，时刻
注意发现并收集教育教学和科研中的典型案例，及时点评，
做到实事求是。

三、坚持科研工作

我对科研工作的热爱，使我实践并真切地感受着科研的真谛，
并在实践中不断地思考着、探索着全新的理念，全新的教材，
给教育教学带来了崭新的面貌。

我深深知道：只有科研，不断地科研，才能跟上时代的步伐。
为了提高自己的课堂教学水平，我积极参加各类带有研究性
质的公开课教学活动，虚心向同事们学习，养，以适应现代
化教学的需要，使自己的课堂教学跟上时代发展的脉搏。

教育科研是一个长期性的常规工作，每一个学校、每一位老
师必须求真务实，坚持不懈地把这项工作做好。

今后，我将进一步加强学习，提高认识，转变观念，充分挖
掘本学科教育教学资源，不断探索教育科研的新途径，进一
步开展丰富多彩的教育科研活动，增强教育科研的实效性，



使教育科研成为我走在课程改革实践中的一道靓丽风景线。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇七

今年以来，在市供销社的精心指导下，全县供销社围绕加快
发展这一中心，突出抓好农产品电子商务发展、项目建设、
系统体制机制改革、为农服务等工作，着力实现职工增收、
企业增盈、系统增辉。经济效益逐步回升，整体形象不断提
高，全系统经济运行走上了良性发展的轨道。

（一）经济指标同比稳步增长。预计到12月底，全系统商品
购销额完成亿元，占年计划亿元的，较上年增长37%；汇总实
现利润万元，占年计划的101%；合同引资xx00万元，到位资
金1080万元，分别占年计划的100%和108%。先后获得了全市
供销系统20xx年度目标责任制考核先进单位、xx县20xx年度
安全生产先进单位及招商引资优秀单位。

（三）招商引资和项目建设势头较好。围绕电子商务、特色
农产品产业，加快对相关建设项目的论证、筛选和包装，下
大力气找项目、跑项目、引项目、上项目。主要领导亲自上
手，落实工作人员和项目经费，建立项目建设保障机制。20xx
年争取到xx县电子示xx县建设项目奖励资金30万元，同时申
报了20xx年项目申报了《xx县电子商务信息中心建设项目》，
申报资金总量为200万元。目前已完成了项目的包装、论证和
可行性报告材料的起草，全部纳入省市项目库。争取资金200
万元。祝家庄供销社引进的1200万元农资、日用工业品为主
的商贸综合市场建设项目已全部完工，职工安置和企业资产
开发中的矛盾和问题得到了妥善解决。蔡家坡、大营供销社
引进的机械加工、电子元件生产项目完成合同引资xx00万元，
实际到位资金1080万元，按期完成了招商引资任务。蔡家坡
供销社引进的新家园购物中心项目目前已完成改建。

（四）服务意识逐步增强、主营业务实现预期目标。 继续实



施好全市“粮肥挂钩工程”，完成实际化肥储备任务9000吨。
在全县10个乡镇，以基层供销社、村级服务站为依托，为广
大农户搞好农资供应工作。预计到12月底，全系统可组织供
应各类化肥万吨，供应农药86吨，农膜xx8吨。同时开展
了“放心农资下乡村”活动，采取预约订货、送肥上门等服
务措施，推广科普类知识，指导农民科学种田，全年共举办
各类服务培训会8期，培训人员500余人次。

（五）各类专业合作社和行业协会在发展中规范壮大。坚持
边发展，边完善，引导农民专业合作经济组织不断完善内部
运行机制，规范内部管理，做到了先发展后规划，边发展边
提高，形成了多主体参与、多类型组建、多模式发展的格局。
据统计，全县33个专业合作社中，由农民能人、种植大户、
农民经纪人牵头发展23个，由村组干部牵头发展10个。五丈
原安乐猕猴桃专业合作社、马江辣椒专业合作社则以当地主
导产业为依托，发挥产业优势，成为全县农民专业合作社示
范社。

（七）党风廉政、精神文明、综治工作齐抓并进

20xx年全县供销社工作的总体思路是：紧紧围绕“转型突破，
跨越发展”这一主题，大力实施“项目带动、资源整合、人
才兴社”三大战略，突出抓好招商引资、项目建设、电子商
务三大重点工作，努力实现全县供销事业赶超进位、和谐发
展的目标。

（一）全年经济增长继续保持全市同行业前列，实现购销总
额同比增长10%，利润总额同比增长10%，完成农副产品购进
总值1170万元，较上年增长6%。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇八

风轻花落定，时光踏下轻盈的足迹，卷起昔日的美丽悠然长
去。



大学生xx协会一直都以丰富学生课余生活、培养大学生才艺、
活跃校园文化、提高学生综合素质、展现大学生魅力、服务
学校改革发展与和谐稳定为宗旨，把广大爱好xx的学生组织
起来，并利用协会自身的优势为学生提供一个xx平台，丰富
学生的文化精神，充分彰显大学生的个人魅力。我们将一如
既往的坚持下，把xx协会更好的发展下去。

本年度对我们协会来说是具有非凡意义的一年，历经五年的
风雨历程，我们xx协会迎来了她五周岁的生日。因此我们协
会本学期的工作不仅继承了前几届的传统和精华，而且也有
所创新和发展。

率，以及干部的工作能力有了一定的改观。对于社团联组织
的各种会议，我们按时签到，并定期开展例会，及时上交活
动申请、策划和总结，财务总结，严格根据社团规章行事。

个骨干成员都能时刻掌握关于协会的各种信息，为协会的发
展而献计献策。并借助开例会的时间增加主席团成员与各部
长之间沟通和联系，更好的为社团的发展而服务。

本学期我们所举办的活动有大型活动、常规活动、特色活动。

大型活动：

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇九

一、基础扎实，视野开阔，才能够获得好的新闻角度

在今年的日常工作中，我对本市各大媒体的经济栏目都进行
了细致的分析，摸准了我所跑银行的定位，同时我也意识到：
我必需努力学习，争取能够以一名专业人士的视角来审视新
闻。

厚积才能薄发，我通过业余时间恶补专业课程，同时阅读大



量专业性报纸，观察优秀记者独特的视角、新闻切入点，同
时认真阅读经济部同事的新闻报道。

通过一段时间的观察，我认识到：好的经济记者必须具备举
一反三，触类旁通的能力;必须具有充足的知识储备(新闻的
敏感性是建立在广泛的知识储备的基础上的)。为了尽快达到
这个目标，我做了大量的工作。

第一，我坚持收看中央电视台、天津电视台的经济节目，从
中了解金融基础知识和重点热点经济问题。

第二，我努力做一个有心人，注意身边人们谈论各类话题中
有价值的东西，以备不时之需。记得在去年年初，我作为一
个新记者，工作初期开展银行的新闻采写异常艰难，我通过
阅读和观察，找到了一些颇具特色的新闻点，完成了2014年
年初的一些理财稿件。

二、注重积累，博采众长，才能积淀自身的能量

我深刻地认识到，新闻记者最可贵、也是最重要的素质就是
敏锐。新闻拼体力，拼智力，拼反应速度。

反应速度的基础有三个：

一是扎实的基础，二是丰富的经验，三是正确科学的方法。

作为从业时间不长的新记者，我着重从方法上下功夫：每接
一个选题，我都要求自己在最短的时间内选准切入点，对较
熟悉的领域，我多学多问，多向有经验的同事请教，深思慎
取;对比较陌生的范围，我采用上网查询的方式，在最短的时
间内了解背景资料，迅速扫清障碍。201x年7月8、9两天连续
发表的《英恐怖连环爆炸对经济影响系列》一组稿件内容丰
富、资料翔实、有一定深度的新闻稿就是在这种基础上写成
的，获得了报社的好稿奖。



三、吃苦耐劳，坚韧顽强，才能有所进步

金融新闻具有极强的专业性，近一个多月来，我通过对本市
各家银行行长的采访以及写稿，我越来越明白一个道理：只
有努力拼搏，变压力为动力，坚持不懈才能锻炼自己的水平、
磨练自己的意志力和能力，努力、坚韧就一定会有收获，采
访对象的一些优点也是自己增长能量的一种养分。

摄影部工作总结 会议摄影工作总结篇十

在过去的20xx年里，在各级领导的关心支持下，协会团结广
大会员，取得了显著的成绩，得到了上级领导和广大会员的
认同。

组织摄影活动是协会的一项重要任务。协会积极参与并组织
摄影，以便更好地带动协会会员走向活跃。

今年协会分别举办了首届“威腾杯”摄影大赛。组织会员参加
“锦绣镇江”摄影艺术作品展。“我眼中的园林城市”征文
摄影竞赛。由市委宣传部文明办、xx市生态市创建工作领导小
组、xx市摄影家协会共同举办“生态xx?精彩瞬间”摄影大赛。

今年组织会员外出拍摄，部分会员更是经常利用节假日时间
外出摄影，以提高自己的摄影技术。我协会副主席蒋xx、理事
陈xx两位分别到国外和边远地区摄影创作。会员们各展自己
的摄影作品，也提供了广大会员的摄影水平，加强了会员之
间的沟通。

为了创作更多更好的作品，提高会员的摄影技能，协会一直
加强自身的建设，如建立协会章程，做好会员基本概况登记，
并利用互联网建立自己网页与qq群，加强各会员之间的沟通
与交流学习，还邀请了上级摄影专家来xx指导。



一年来，协会会员团结奋斗，齐心协力，迎难而上。展望新
的一年，协会在市文联的领导下，将继续发扬我们的优势，
努力改进自身的不足，促进会员用心交流和协助，努力为我
们广大摄影会员做的更好。


