
最新新冠病毒演讲稿 新型冠状病毒肺炎
的倡议书(通用6篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演
讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

新冠病毒演讲稿篇一

1、为减少感染风险，全体师生、家长要不断加强自我防护意
识，积极配合有关部门做好排查和个人防疫检查工作。疫情
期间严格执行“两点一线”的`生活方式，倡导不走亲访友，
不相互串门，不扎堆聊天，不去娱乐场所聚集，不到野外组
织烧烤，带头执行疫情防控的相关规定。

2、非必要，不离韩。提倡非必要不离开xx，不前往中高风险
地区和发现本土确诊病例地区，如确需前往，应提前了解目
的地疫情防控政策，积极配合当地疫情防控措施，并提前向村
（社区）、单位进行报备，途中做好个人防护。返回xx后请
及时主动向村（社区）、单位报告，并配合落实相应管控措
施。

1、根据各区防控指挥部的统筹部署和街道（镇）、社区（村）
的组织安排，到指定地点及时、积极、主动配合进行核酸检
测，确保高质量、高效率完成各次核酸检测工作。

2、参加采样期间做好个人防护，全程佩戴口罩，主动接受体
温检测，并保持一米以上距离，防止发生交叉感染，记得携
带身份证或提前准备好核酸采集码以便工作人员录入，听从
工作人员指挥，按要求进出场地，给防疫工作者、志愿者最



大的尊重与理解。

3、全体师生、家长要严格落实市委、市政府的防疫规定，并
主动担当作为，劝说广大亲友，非必要不离韩，非必要不返
韩，如确需来韩，及时向所在地社区进行申报，按要求落实
管理处置措施。一旦出现发热、干咳、乏力、鼻塞、流涕、
咽痛、嗅觉味觉减退、结膜炎、肌痛和腹泻等新冠肺炎相关
症状，应及时按规范程序就诊，并主动告知14天活动轨迹及
接触史。就医途中全程佩戴口罩，避免乘坐公共交通工具。

4、慎网购，严消毒。疫情期间请大家谨慎网购，收到快递时，
请正确佩戴口罩和一次性手套，对内外包装进行全面彻底消
毒后再拆封，处理完后及时将口罩、手套、废弃包装物清理
干净。

全体师生、家长要自觉转发官方渠道转发的权威信息，引导
身边亲友正确认识和对待疫情，科学预防、科学应对，传播
疫情防控的正能量。积极劝导亲友接种疫苗、进行核酸检测、
戴口罩、勤洗手、多通风、不聚集，共同筑牢联防联控、群
防群控的严密防线。要带头做到不信谣、不传谣、不造谣，
不随意转发、扩散未经核实的疫情信息，共同营造文明和谐
的网络空间。

最后，希望全体师生、家长养成戴口罩、勤洗手的好习惯。
转眼间，我们已经带着口罩生活了两年多。未来还要戴多久，
仍然是未知。我们改变不了世界，但是可以做好自己。尽力
保护好自己，就是为疫情出力！

倡议人：xxx

时间：xxxx



新冠病毒演讲稿篇二

在20xx年1月初，伴随着病人的阵阵咳嗽声，一场没有硝烟的
战争打响了。对奋战在疫情前线的人来说，这注定是个不一
样的春节。

在电视上，我看见了你——白衣天使的背影，穿着厚重的防
护服，在医院病房与时间赛跑，从病毒手中夺回生命。我知
道，你们也是儿子，女儿，也是父亲、母亲，妻子，丈夫，
有的夫妻甚至是在同一幢楼工作，但各自在自己的岗位上奋
战着，一连几天未曾碰面，有的是年轻妈妈，为了慰籍自己
的思念之情，只能带上儿子的玩具和照片踏上疫区的路，我
们似乎看见了你们这些白衣天使每一个不眠的夜晚，是你们
为了大家舍弃了小家，努力得救治着每一个脆弱的生命。

在电视上，我看见了你——前线报道的记者的背影，我看到
你一次次出现在镜头前，奔波在医院的施工现场，奔波在医
院的走廊，我听见了你因为工作而沙哑的声音，听见了你在
报道中急促的喘息声，听见了你报道时沉着冷静的声
音：“我们坚信疫情一定会好起来”。是你们让我们第一时
间了解疫情的现状。

在报道中，我看见了你——研制对抗病毒特效药的科研人员，
白天里你们在实验室戴着手套拿着试剂瓶探索着对抗病毒的
良药，阳光洒在你们身上，专注的背影被拉得很长很长。深
夜里，明亮的日光灯映照着你们疲惫的背影，你们坚守着心
中的信念，定能早日研制出特效药。

正是“白衣天使”，“新闻天使”，“科研天使”;是你们负
重前行，你们忙碌而又坚持的背影，就象征着希望，象征着
安全，给全国人民力量和信心。



新冠病毒演讲稿篇三

1.24号大年夜，清晨，叮铃铃，叮铃铃……一阵急促的电话
铃声把我从香甜的睡梦中惊醒，我迷糊中强撑开眼皮，是妈
妈在接电话：“是的，主任，我正在常州休假，今天几点报
到？好的，我们马上准备出发。”啪的一声，卧室灯亮了，
妈妈已经快速穿戴好了，摇醒了爸爸和我，“快起床，我们
要收拾东西回上海，我今天要11点紧急集合去武汉。”爸爸
也不满地咕噜着：“才五点钟，不让人过年啦。”刺眼的灯
光让我睁不开眼，我缩在温暖的被窝里，裹得紧紧的，叫嚷
着：“今天是年三十，大外公、姑婆婆和我们要聚餐，我还
要拜年，我还要赚压岁钱，我好几年没在乡下过年
了。”“宝贝，我在路上再给你解释，现在快起来收拾自己
的东西。”妈妈也不管我是否冻着，把我从被窝里揪出来就
套上了衣服。在隔壁房间的外公外婆听到声音早就起床忙开
了，一个忙着准备早饭，一个忙着打包、打电话，看样子，
带不走的东西统统要送给大外公。

七点钟，混乱终于停止了。我们胡乱吃了点早饭，包裹已堆
满了车后备箱，满地的杂乱物只能由大外公处理。外面下着
小雨，天一点也不亮，还很阴冷。妈妈连拖带拽地把吵着还
要去拜年的我弄进了小车，爸爸开动了车子。雨开始大了，
还有雾，雨刷都开到了极致，前窗玻璃上依然还模糊，前
方50米就已经看不太清楚。妈妈一会催促爸爸开快点，一会
又提醒慢点慢点。路上车很少，前方的车搅起的水雾连雨刷
也不顶用，爸爸只得一次次踩刹车，颠的我一顿一顿晕乎乎
的。我也不想说话，搅和了过年，心里糟糕透了。妈妈也不
睬我，紧盯着前方看，中途还拿出电话：“主任，雨太大了，
我们可能要稍迟一点到。”“主任，我们现在已到常州
了。”转向京沪高速，雨停了，八车道很宽敞，车少得可怜，
爸爸把车提速到了120公里，妈妈也松懈一点了，应该能按时
赶到了。

车一路飞奔，终于按时赶回了上海。妈妈连车上物品都来不



及收拾，急跑到家简单拿了点衣物，十分钟后妈妈已经拎好
了小包站在门口。望着一脸严肃、坚毅的妈妈，我突然有点
想哭：要好多天不能和妈妈呆在一起了，好多天吃不到妈妈
做的菜了，妈妈这是‘闯虎穴’呀。妈妈亲了亲我，摸了摸
我的小脑袋。“做个小男子汉”，我用力点了点头。

大年三十晚上，外公给我们每人煮了一碗面，从来没有这么
冷清的过年，春节联欢晚会也没心思看。马路上也没汽车声，
也没鞭炮声，仿佛时间静止了。晚八点妈妈来电话了，要我
们看中央台，没等我们讲话就挂了。赶快打开电视机，原来
是中央台正在直播上海海军军医出征的场面。妈妈也上电视
了，穿着一身迷彩服的妈妈正和其他150位军医坐在客车上，
前面警车开道，几辆军卡上满载着医用物资正飞奔向虹桥机
场。沥沥细雨中，一架军用运输机停在机坪上，后尾巨大的
货仓已经打开，妈妈和同事们下了客车，没等停留，每人背
着一个，一手提着一个战斗包，快速列队踏步跑向飞机甲板。
没有人说话，只有指挥员的口令声，每个人一脸严肃，一脸
急切，只有皮鞋底与地面和甲板撞击的咔咔声，那么有力，
那么坚定。飞机滑向了跑道，呼啸着冲向了夜空。

武汉，今夜不再孤独，妈妈和她的同事们来了！上海来了！
解放军来了！

明天，是新年的第一天，我的寒假生活也将继续……

妈妈也很快会凯旋的。武汉也平安了！

新冠病毒演讲稿篇四

大家好！

今年是鼠年，本来是一个美好而又充满活力四射的年，可是
今年呢，却爆发了一种可怕的病毒，也就是新型冠状病毒，
这一点我们都知道。心形冠状病毒感染上的人呢？虽然大部



分都出院了，但还是有一些人没有出院，可能他们，也在积
极的接受治疗，毕竟心态好一些，比什么事都好。

在这期间出门都要戴口罩，不论你是做什么事情，而且要与
人保持一段距离。一任里护士医生都在紧张又有序的忙碌着，
他们努力的维护着病人，而且有的甚至付出了自己的生命，
他们也有家，他们也是人，但是他们有不一样的使命。他们
甚至可以为了大家摄去一个自己珍贵的小家。有的家中有年
老的父母，有的家中有还不到满月的孩子，还有家中苦苦等
待的家人。他们都在苦苦等待着自己的家人。

而在一线上的医务人员们，他们不仅仅只是医务人员，他们
是英雄保家护国的英雄，他们是家里亲人们的思念，哪一个
家庭不期待着自己在一线上保护病人们的医护人员，平安归
来，哪个不是呢？都是。他们都明白着这个重大的使命。

虽然他们努力地维护着我们的平安，可是有些人却不珍惜，
还在损坏自己的身体，比如有些人，不但不戴口罩，还到自
己的小区门口大声的骂着公务人员，如果你是这公务人员，
是不是觉得太冤了？不过是不让出去，可以，谁出去？那不
是白白送死吗？又危害了大家的安全，如果想自己出去，可
以在规定的时间内出去，也在规定的时间内回来，虽然不想
戴口罩，但也是为了自己和他人的安全，你虽然不喜欢自己
吧，但是我觉得你也不喜欢自己，但也别危害人呐！

在这非常的期间，我们要为他们点赞，为医护人员点赞，为
奋战在一线的医生们点赞。最后我还要为所有奋战在一线的
公务人员们和医护人员们都点一个大大的赞。

新型肺炎演讲稿3

新冠病毒演讲稿篇五



我的姑姑，她也是防疫站场上的以为“白衣天使”。为了支
援第二疫情重地——温州。她便从厦门，千里迢迢赶去那里
支援，参与了一线的防护工作。身于一线的姑姑，在大年三
十的夜晚与家人隔离，眼里那挥之不去的，是那晶莹泪珠中
的不舍与坚强。白发老母隔门的叮嘱令人泪目;在与我们视频
时，她跟我们分享了她在一线的经历：防护服全都是一次性，
不可与病房以外的任何物品接触。她们不想浪费，就想了一个
“金点子”——连续奋战八小时!奋战于一线的“防疫战士
们”，连续八小时不喝水，不吃饭，也不上厕所，竟是不想
浪费一套防护服!姑姑终于摘下口罩，深吸一口气，三言两语
便叙述了她的劳累。但我们看到的，是她被口罩勒出的一条
条印痕，还有她额头上，渗出的一层细汗。她那朴实的笑容，
却令人心疼万分。

哪有什么“白衣天使”，不过是些穿上防护服的普通人罢了。

每当在电视上看到那一身白衣的天使，战斗在防疫第一线
的“戎装战士”们;想起姑姑因长时间戴口罩而勒出的印痕，
我就充满虔诚。她视疫情为敌军，视一线为战场。在一场没
有硝烟的战场中舍生忘死，以大无畏精神和钢铁般的意志，
谱写了一曲曲光辉壮丽的人生赞歌。

医护人员冲到一线去了，他们将个人安危置于度外，与病魔
作战，只为早日战胜病毒。毫不逊色的他们在记者面前却十
分腼腆，但又朴实而大气。

“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”。抗击“新型病毒”，
是中华人民共和国又一次彰显出伟大的民族精神。危难时刻，
在民族精神的感召下，亿万人民筑起了一座抗击“新型肺
炎”的万里长城然而我的姑姑，她就是一块为保卫长城而打
磨成的坚盾!无论是滔滔无边的洪水;还是鬼魅无形的病毒，
在她，更是她们的保护下，无论是多么可怕，也只能望而却
步了。



我要感谢在春节里守岁生命的姑姑，对于我来说，她承载着
我们的幸福与希望，守护者我们的平安与健康。我对您的敬
佩雨爱不止今天，更在我未来生命。

新冠病毒演讲稿篇六

20xx年的春节本该是热热闹闹，大街小巷欢天喜地。却因为
新型冠状肺炎而变得特殊起来，昔日喧闹的街道变得冷冷清
清。最开始，也听说过新型肺炎，而且只有几例，所以大家
也没有太重视。直到1月23日那天，新闻竟然报道武汉被封城
了。大家开始慌乱，开始害怕。

但就在这时，一位耄耋之年的老爷爷——钟南山教授挺身而
出，的分析了这次疫情。并呼吁大家尽量不要去武汉，在武
汉的也不要出来。而他自己却毅然踏上了前往武汉的列车。
当我在网上看到钟教授在列车一角休息的照片时，我心头一
振，鼻子一酸，心里肃然起敬。我心里暗暗发誓：一定要好
好学习，将来要成为钟教授那样的人，为国家做出一份贡献。

听了钟教授的分析，我们知道了这次疫情病毒来源于野生动
物。因为野生动物身上有许多病毒，比如蝙蝠身上就携带100
多种病毒。如果人类食用了野生动物就很容易遭到感染。所
以我呼吁大家不要食用野生动物，保护生态环境。冠状病毒
怕高温，怕酒精。病毒在56度高温下30分钟就死亡了。75%的
乙醇，含氯的消毒剂都可以有效的灭活病毒。

针对此次疫情我们要做到以下措施：

1、不到人口密集的地方去。如：超市，酒吧，菜市场等。如
必须出门应戴好口罩。

2、做好个人卫生。如：勤洗手，勤消毒等。



3、注意做好个人习惯。如：不随地吐痰。

4、肉制品要高温烹饪之后才能食用。

当然我们也很积极的在抵抗着疫情。我们积极的配合当地政
府和学校，将自己每天的情况报告给老师。我们每天宅在家
中休息，不给祖国添乱。当然在家休息期间我们可以多读书
看报，做有意义的事情。使自己增长知识，提高能力，为做
一个像钟教授那样的人打下基础。希望当危险来临的时候，
我们不是害怕，而是用自己的知识去战胜危险。将来祖国人
民需要的时候，我们也能挺身而出。团结就是力量，让我们
一起肩并肩，齐心协力，就一定能战胜这次疫情。坚信在春
暖花开时，我们依然能够繁华与共！


