
感恩及心得体会 党感恩心得体会(优质7
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下
我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能
够有所帮助。

防水防汛演讲稿篇一

大家好！

今天我演讲的题目是《让我们携手共建一个美丽、和谐、温
馨的平安强中校园》。在中央提出构建社会主义和谐社会的
形势下，创建平安社会、平安校园是我们每位师生的共同心
愿，人生在世谁不希望过一种太平、祥和、安全的日子呢！
作为教师，希望自己平平安安工作；作为学生，希望自己高
高兴兴上学，快快乐乐回家。校园，是求知者的天堂，是探
索者的乐园。为同学们创造一个安静、和谐、健康、平安的
学习和成长环境，这不仅是每位同学的心愿，也是每位家长、
全社会的心声。

健康的体魄是健康发展的保障，我们不仅需要生理上的健康，
还需要心理、习惯、环境等方面的健康。创造平安校园，需
要全体师生的共同努力。

上学路上遵守交通规则；体育运动懂得科学健身；用电用火
不要粗心大意；外出旅游注意身物安全；购买食品注意卫生，
饮食讲究良好习惯；防病禁毒时刻提防；助人为乐、热爱生
活；生活有序，提高效率；克服困难，积极进取；遵守各项
规章制度，保障学习生活正常秩序。牢固树立“安全第一，
预防为主，防范在先”的思想。没有安全，就没有一切。我



校目前尚存在一些与“温州市创安先进单位”不相适应的现
象，要求全校师生要高度重视，树立“安全无小事”的意识，
人人加强自我约束，做到人人创平安，时时创平安，处处创
平安，为学校的发展提供有力的保障。

同学们、老师们：安全不是一朝一夕之事，需要我们时刻注
意，安全工作警钟长鸣！遵守各项安全制度，提高警惕，远
离危险；增强安全知识和法律知识，提高自我保护能力。让
我们携手共建一个美丽、和谐、温馨的平安校园。谢谢大家！

防水防汛演讲稿篇二

大家好！

今天，在二区大门前的三色垃圾桶里，有两块被我扔掉的废
电池静静的在红色箱里“安家”。我原来拿着这两块电池老
是去做科学实验，这下可好，电用完了！

我仔细的看着电池上的每一句话，啊呀，是电池过期了！我
走到三色垃圾桶前，黄色的是“不可回收”的垃圾，蓝色的是
“可回收”的垃圾，红色的是“有毒有害”的垃圾，我应该
往哪扔呢？对了！我听妈妈说：“电池，是携带方便、人人
都爱的东西，可他的坏处大着呢！有些人把电池直接扔在地
上，结果，土壤发生变化。人们要是吃了废电池感染的土壤
里种的东西，反映会越来越迟钝。最后，我把电池扔进了红
色的箱内。

因此，我想告诉同学们，现在的世界环境越来越恶化，所以，
我们要保护环境。第一：首先要做到不要乱扔垃圾，见到绿
地里有垃圾，我们要随手拣起每一个垃圾，不要干什么都乱
扔，而且，不去拣，觉的脏，这样做是不对的。第二：就是
要保护树木，保护花草，多种树，美化我们的小区！

最后，还是请记住：保护环境，人人有责。



谢谢大家！

防水防汛演讲稿篇三

我们学校是重庆市绿色学校，有很多花草树木，都是我们心
爱的绿色朋友。

先说说假山水池边那棵黄桷树吧，它多么高大挺拔，就象校
园威武的哨兵一样，迎来新的世纪，小蚂蚁到黄桷树上去读
书，叶子就是它的书，如果锇了就“啃书本”，吃下叶子，
知识就在它头脑里了。

校园里还有玉兰，叶子很大，花瓣洁白如玉。牌子上说它是
双子叶植物，属于木兰科;腊梅长得很茂盛，它冬季才开放，
香飘百里，一树黄黄的花朵漂亮极了。它为什么冬天才开呢?
这个问题我小时候一直不明白，后来才知道每种植物都有自
己的生长规律。腊梅和冬天独斗的精神值得我们学习。

山茶花也很美丽，红通通的，花朵非常大。夏天的夜晚，荧
火虫在上面跳舞，映在茶花的脸上，多美呀!

我们的校园有这么多的绿色朋友，真好看!请你来作客，好
吗?

防水防汛演讲稿篇四

大家好！

今天，我代表初 班全体同学做这次演讲。我演讲的题目是
《我爱我的 校园》。

时光匆匆，岁月无情，我从小学升入中学，转眼 了。在这
岁月里，我从一个少不更事的小女孩变成了一个能够独立思
考、积极进取的班干部，从一个贪玩的孩子变成了一个勤学



好问、力求上进的好学生。更主要的是，在时间的匆匆流逝
中，我对我们学校的感情更深了，更浓了。

我们的校园美丽、和谐。当早晨第一缕阳光悄悄撒落大地，
降临校园时，同学们常常伴随耳边吹过的阵阵微风，尽情地
享受难于形容的惬意，舒心地背诵英语单词，快乐地吟唱诗
词美文。在优美的环境里，校园里的一切显得那么明快，那
种收获知识时的喜悦，更成为一种激励我们进取的力量。被
阳光照得闪亮的窗里，传来琅琅的读书声，多么像一组组跳
跃的音符，奏出了我们跨世纪一代的心声。 成为我们 中学
每一个学生的追求。我们的校园欢乐、温馨。老师们给予了
我们亲人般的关怀和爱护，同学之间互相帮助共同进步，亲
如兄弟姐妹。 就是我们的家。

我们的学校是人才的摇篮、我们的学校是农村初级中学的样
板。远的不说，单是近几年，我们的学校先后被省、市县评
为先进示范学校、文明学校。又光荣地跃升为二级一等学校，
跻身于名校行列。与此同时，我们学校今年在扩大办学规模
的同时，又向名牌学校稳步前进，满怀信心地争取省级 学
校称号，这对每一个 中学的人来说更是一件值得骄傲的事。

我爱我的校园，我爱那宽敞的教室，广阔的操场，碧绿的草
坪，我更爱母 亲般的老师和亲如兄弟姐妹的同学们。 在这
个校园里撒满了我们的欢声笑语，留下了我们成长的脚步，
奠定了我们成长的坚实的基础。同学们，希望之光已在地平
线上冉冉升起，让我们刻苦勤奋，开拓进取，把在 学的成长
岁月变成我们生生世世永难忘怀的记忆。

防水防汛演讲稿篇五

从小时候起，看见邻家的哥哥姐姐们背着书包，高高兴兴地
去学校时，我就对校园充满无限的幻想，希望能早一点入学，
像他们一样。



转眼间，我已经是一个八年级的学生了。我已在学校度过了
八个春秋了，而我对学校并没有厌倦之意，对学校充满无限
爱恋。正值夏天，站在走廊上，放眼望去，棵棵小草都传递
着夏的气息，把我们一天的疲倦和烦恼消除掉，让我们重新
拥有充沛的精神去投入到学习中。除了小草以外，各种各样
的花也毫不例外地绽放出了笑脸，尽情的晒着和煦的阳光，
展现出她们最美的一面，把校园装扮的无比美丽，充满着盎
然的生机，使我们心旷神怡。

学校的可爱之处不仅仅是那些花草树木所散发出来的清香，
更在于同学之间，师生之间那一份份真挚的和谐的无形的香
气——友情。学校给予我们的不仅仅是身躯上的享受，还有
精神上的享受。在课堂上有着循循善诱的老师，他们带领着
我们在知识的海洋里遨游，带我们走过一个又一个奇妙的知
识世界，找到了一个又一个通往成功殿堂的钥匙，让我们获
得无穷的快乐。

学校不光学习风气好，我们学校还在德、智、体、美、劳多
方面发展。我校在前不久举行了夏季运动会。在运动会上，
每个同学都积极进取的为班级夺得一个又一个荣誉。每年十
月份，我们学校都举办十月艺术周，同学们都拿出自己的手
工制品参加比赛，学校的宣传栏里，经常能看见同学们的作
品。我们学校在思想品德教育方面也十分到位，这使我们有
了法制观念，也为我们今后走上社会，做一民合格的公民奠
定了基础。

有人说，学校是我们的第二个家。是啊，学校在我成长的过
程中起着重要的作用。它让我学会怎样做人，怎样学习，怎
样与别人相处……它让我懂得太多太多。这是凭借着自身和
课本都得不到的知识，这样的学校就是我们的伙伴。

防水防汛演讲稿篇六

大家早上好!



我是三年级的谭妍，今天，我在的题目是《校园卫生，从我
做起》。

同学们，当我们迎着清晨的第一缕阳光，迈着欢快的步伐，
走进美丽的校园，走进宽敞、明亮、洁净的教室，开始一天
的学习，心情是多么的愉快呀!然而，等到下课时，我们不禁
会发现一些不愿看到的情景：教室的地上多了一些果皮、纸
屑;校园里随处可见各种各样的食品包装袋、一次性碗筷。转
眼间，校园的美丽不再，这时，我们的心情会怎样?为什么会
这样呢?其实就是因为：有的同学边走边吃水果，果皮成了他
形影不离的踪迹;有的同学把餐巾纸、包装袋随地乱扔，饮料
瓶到处乱丢，犹如天女散花这些不文明行为、坏习惯造成的。

人们都：美化环境，人人有责!学校是我们共同的家园，讲卫
生要从我做起，从每一个人做起，只有人人重视公共卫生，
只有人人爱护公共卫生。从小事做起，从一滴一点做起，小
到一根小木棒、一片纸屑、一个包装袋，一块果皮，都不能
随手乱扔，而是要把它放到该放的地方去——垃圾箱。不仅
如此，我们还要养成发现有人乱扔垃圾，就及时提醒、制止;
看到地上的垃圾就要随手捡起的良好习惯。要是人人都能做
到的话，我们的校园就会变成异常洁净、异常美丽、异常可
爱的地方，就会成为我们完美的学习、生活的乐园!

同学们，让我们携起手来，从自己做起，共同爱护校园卫生，
做文明学生，做文明公民吧!

大家早上好!

今天我演讲的题目是《校园环境要靠你我他》。学校是我们
学习的地方，作为其中的一员，我们当然有责任去爱护它。
但是在我们的校园里经常会有同学会做出一些不文明的举动：
在操场教室里乱扔纸屑杂物，在教室墙壁和课桌上乱刻乱画、
随地吐痰、吃完东西后，各式各样的包装袋随手一扔等。一
滴水蕴藏着大海的本质，一束光折射出太阳的光辉，一件小



事也能反映一个人的修养。这些不文明的表现，反映出我们
文明修养不够，没有按照《小学生守则》和《日常行为规范》
去做。

我们既然是校园的主人，就应当树立起我们的责任，坚守我
们的岗位，着眼身边，立足校园，从我做起，从小事做起，
从现在做起，从爱护我们的校园环境做起。只要每个同学注
意不带零食进校园，不乱扔纸屑，随手捡起一切有碍校容校
貌的脏物;平时做值日的时候，认真打扫，不放过一个死角。
我们的校园环境就会有很大的变化。

播种思想，收获行为，播种行为，收获习惯，播种习惯，收
获性格，播种性格，收获命运。让我们携起手来，共同营造
文明、整洁、优雅的校园环境吧!让我们就象爱自己的眼睛一
样爱护我们的校园，做维护校园环境的文明人，为创建美丽
校园贡献一份力量。

防水防汛演讲稿篇七

早上好！今天是3月12日，新世纪的第一个植树节。所以今天
我讲话的题目是《保护地球母亲，净化育英校园》。

同学们，二十一世纪已翩翩降临人间。然而，挑战与机遇同
在，困惑伴希望孪生，二十一世纪，也是人类面临挑战的时
期。特别是人与自然关系极度紧张。人类过度砍伐森林，盲
目开发耕种，大肆破坏植被，造成水土流失，土地沙化；任
意挖掘自然资源，使地下矿藏日趋耗尽；废水、废物、废气
源源不断排放，使自然环境严重恶化。

人类向自然界过度的索取，遭致了大自然无情的报复：飓风、
暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、酷暑、森林大火、地震
等灾情不期而至，频频地袭击五大洲。1998年，全世界因干
旱等原因而造成的迁移性难民首次超过了战乱流民人数，达
到了2500万人；预计到2025年，这样的难民将达到1亿人。干



旱过后就是洪涝，我们永远不会忘记，1998年发生在我国长
江、松花江等百年不遇的洪涝灾害，这次全国性的洪涝灾害，
直接经济损失达250多亿美元。据统计，1999年全世界至少
有7万人在超过700起的灾难中丧生。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，最近
国际奥委会评估团视察年申奥城市，生态环境改善就是其中
重要的内容。我国先后出台了许多保护环境的政策和法规。
正在北京参加全国九届人大四次会议的代表们建议制订又一
部环保法律《江河湖泊水域法》。

我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”在全国上下开展的轰轰烈烈，最近我们学校被瓯海区政
府授予“十年绿化瓯海先进单位”，这是区教育系统唯一荣
获此项荣誉的学校，这不但是对我校美化绿化校园的硬环境
的认可，而且也是对我校师生强烈的环保意识和良好的卫生
习惯的充分肯定。

我们经常看到许多的“环保小卫士”手提塑料袋，在校园里
的各个角落捡拾果皮纸屑；许多的同学当起了粉刷匠，亲手
粉刷墙壁；用自己的双手去保持了校园环境的优美。

但是，我们也经常看到一些我们不愿意看到的情景：早餐后，
操场上有牛奶瓶，晚餐后楼梯上有水果皮，中午走廊上有纸
屑、食品袋。课间，有同学在走廊上踢足球。再看草坪，春
天本是万物生长之时，可我们还有同学在践踏它，学校的绿
化带中，不时发现有深深的脚印、有的地方甚至走成了宽阔
的大道。

同学们，我们是二十一世纪的主人，环保意识是现代人的标
志。我们要有时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。
多弯弯腰捡捡果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐；多走几步，不
要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小而不为，勿以恶小而
为之”，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现在做起。



保护地球母亲，净化育英校园。

防水防汛演讲稿篇八

你们好!

我是xx校区商贸管理系的一名学生，我叫xx，很荣幸能在这里
代表我校全体同学演讲，伴着温暖的春风，我们又迎来了新
的一天。我们的生活是朝气蓬勃的。因为，我们是新一代的
社会接班人。

舞蹈、运动，对于我们的意义是不言而喻的：

舞蹈是全面实施素质教育的重要体现，也是学校精神文明建
设的具体体现。

我们需要健康的体魄和充沛的精力，才能完成我们的学业;

我们需要运动的乐曲和跳跃的节拍，才能感受学校的集体生
活;

我们需要欢快的歌谣和灿烂的笑容，才能感恩我们的父母。

我们需要德、智、体的全面发展，才能成为中华民族伟大事
业的接班人;

同学们，舞蹈是生命中的阳光。丰富多彩的舞蹈活动不仅可
以强健我们的身体，同时也能磨练我们的意志，培养持之以
恒、适应各种环境、克服困难、团结协作的精神。良好的身
体素质更是学习和工作的前提和保证。希望全体师生在紧张
的工作、学习之余，积极参加体育锻炼。真正把舞蹈活动融
入到每天的工作、学习、生活中去，用健康的身心永葆事业
的青春。



同学们，让我们每一个人都动员起来，积极参与，认真训练，
规范动作，努力提高我们学校舞蹈活动的质量和水平。

同学们，舞蹈的精神鼓舞着人类，它赋予我们信念、勇气和
信心，召唤着我们奋勇前进。xx舞蹈体操赛场上的壮观神圣和
中国健儿们取得的无上荣耀令我们仰视。那么，就让我们以
参加xx的梦想与光荣，赛好我们青春律动的舞蹈!

努力吧，同学们!


