
2023年牢记殷切嘱托演讲稿 河南思政课
牢记领袖嘱托传承红色基因(优秀5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编
帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

牢记殷切嘱托演讲稿篇一

日新月异的今天，雷锋精神的内涵也在改变。我们也许不需
要气吞山河，不需要波澜壮阔，不需要惊天动地……但是我
们需要爱山、爱水、爱自然。尽我们的能力完成我们的责任。

熏风的故事，吹进了千家万户;雷锋的事迹，传遍了大江南北。
请，爱绿、护河、学雷锋。

——题记

爱绿

窗外满树垂丝海棠，小骨蔷薇拥簇如云霞。

爱绿，于是，千方百计的组成了护绿队。爱绿、护河是我们
的职责。有一缕阳光，为我们的护绿队而怒放，年华会留下
黑色的泪滴，流下一些不安的回忆，我们的心能因为我们的
付出而透明。透过四季的落红与私语，每年的植树节，一株
株、一捆捆绿绿的树苗，一把把雪亮的锄头就会整齐地摆在
了校园门口。等待老师一声令下，出发了。很快，我们就到
了雄伟的双峰山脚下，缕缕情感在涌动，多美的山，多挺拔
的树呀!真是美不胜收。



山上的空气总是那样的清鲜。走进树林，鸟儿便“呼啦啦”
的飞走了，只留下一声鸟鸣在渺渺回荡。刹那间，山上热闹
了起来，挖土声，欢笑声，流水声，交织成一曲曲雷锋的歌
谣。没有人会抱怨辛苦，你看：个头最矮的羊小丽独自挖了
个大坑，兴高采烈的将树苗种下;个子最高的羊小珍包了浇水
的重担，她在我们中间穿梭着，一刻不停，滴滴汗水洒在每
一个人的脚印上。植树、护绿，人人都将自己的心融进树里。

几年来，我们的护绿队，从不间断。就这样，植树、锄草、
宣传森林防火知识，成了我们的乐趣，成了我们的责任。我
们要扬起绿的风帆，前进、再前进。

护河

家乡有一条好溪，横穿双峰，溪水清澈见底，哗，哗，哗，
一年四季，奔流不息。家乡的人民一直以双峰山和好溪为荣，
这样的青山围绕着这样的绿水，这样的绿水围绕着这样的青
山，山山水水，缠缠绵绵，令人如痴如醉。这样的好溪如果
没有人护理，也会变颜色。我家就住在好溪边，常常看见好
溪的上游会有许许多多的垃圾在漂浮，真是令人心痛。从那
时开始，我们护绿小队又从植树加上了护河活动。几年来，
我们持之以恒，坚持不懈的干，无论冬天有多冷，仍在水中
捞垃圾。

大雪纷飞，银装素裹的皿溪美不胜收。但溪水冰冷刺骨，水，
无情地拍击着我们，但一双双小手还是不惧寒冷，一次又一
次的伸向水中捞起垃圾。突然，我脚一滑，“扑通”一声跌
入寒冷的水中，水立刻从我的袖口、裤口灌进来，同学们见
了，立刻将我扶上岸，寒冷的水冻僵了我的小手和小脚，我
在寒风中瑟瑟发抖，至今记忆犹新。有酸有泪，有苦有甜，
当我们在水中捞起一堆堆垃圾时，岸上的人们个个伸出大拇
指，夸奖声如潮水般涌来。此时我真正感受到学雷锋、爱环
保，就要从身边的小事做起，从一点一滴做起。



我们护绿队永远不会停歇脚步，在敬老院，有我们端茶、送
水、洗衣、做饭、讲故事的身影;在大街上，挥舞扫地，捡垃
圾，把大街扫得干干净净的身影。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守
着你生活的岗位……”雷锋的歌谣永唱不完，我们的行动永
不停止，静夜阑殇，寥落微星，凭栏空对愁，我们对自然的
追逐，对大地的热爱，对万物生灵的执着，我们传承雷锋精
神，我们是新一代的雷锋，雷锋与绿色永远交织在一起。

牢记殷切嘱托演讲稿篇二

你知道吗?到目前为止，在浩瀚的宇宙中，除了咱们的地球之
外，科学家还没有发现第二个星球上存在生命，可见生命是
多么可贵。

是的，生命对于人类的确可贵，可人类的生命也是脆弱的，
任何一点点伤害都可能造成生命的残缺和终止。因此，生命
的延续需要许多人的共同努力、珍惜、爱护，更需要安全的
保证。然而，我们赖以生存的世界，却不可能是绝对安全的。
环境污染、地震、水患、火灾，还有那些人为因素造成的伤
害等，诸如此类那么多不安全因素无时无刻不在蚕蚀和威胁
着人的生命。

美丽非凡的舞蹈。而一朝入土，也还有暗香如故，在我们走
过的路上，留下一路芳菲。就是这样，才要更加珍惜所拥有
的。

生命无法用太多的词语去比喻，生命中我们不能选择远离和
放弃，美好的东西需要我们每个人去体会，生命真的很美好，
只有生活中的人拥有珍惜的权利。



生命也会因为我们的珍惜而更加充满色彩，相信生命永远属
于那些珍惜它的人。

同学们，让我们手挽手、肩并肩，共同迈向美好的明天。愿
安全之水长流，愿生命之树常青，愿每一位同学都能幸福快
乐，健康成长!

谢谢大家!

牢记殷切嘱托演讲稿篇三

作为历史名城和红色旅游胜地?遵义的一个小公民，我感到无
比的自豪!

为了建立自由富强的新中国，我们的先辈进行了不懈的奋斗
和追求，为了革命的胜利，当年红军进行了漫长的二万五千
里长征，爬雪山，过草地;挖野菜，吃树皮;在艰苦的革命斗
争中，很多战士牺牲了他们年轻宝贵的生命，他们的鲜血洒
遍了大江南北，染红了祖国的五星红旗。在长征途中，红军
队伍冲过敌人道道封锁，突破敌人重重包围，辗转来到遵义，
召开了决定党和人民历史命运的遵义会议，在遵义会议上确
立了党的正确领导方针，为中国工农红军胜利会师和中国革
命最终取得胜利作出了伟大贡献。红军战士和革命队伍在长
征中树立了为革命事业不怕苦、不怕累、艰苦奋斗和敢于牺
牲的长征精神，这种长征精神让我们仿佛亲耳聆听到革命先
辈对和平的呼唤，激励着一代又一代的人去为祖国的和平建
设作贡献，长征精神千秋万代!遵义会议精神永放光芒!

今天，我们遵义正发生着天翻地覆的变化，你看：

城市中，那一幢幢的高楼像雨后春笋拔地而起;商店里，那琳
琅满目的商品让人眼花缭乱;一尘不染的大街上，来来往往的
人们穿着鲜亮的`衣服，在悠闲地散步。乡村里，鹤发童颜的
老大爷正唱着民谣吆喝牛儿吃草;健壮的小伙子哼着欢快的小



调挥动双臂在辛勤劳动;姑娘们比对着优美的山歌喜气洋洋地
走向丰收的田野;一栋栋炊烟袅袅的小楼里，大娘们在做着丰
盛的晚餐。温暖的太阳光芒万丈，照耀着美丽的遵义!多美的
遵义啊!我自豪，我骄傲，我是遵义人!

看到今天遵义的巨大变化，使我情不自禁地想到了长征和长
征精神，受到了深刻启发：作为一个小学生，我们生在新中
国，长在红旗下，一定要珍惜革命先烈用鲜血和生命换来的
和平环境，珍惜今天这来之不易的幸福生活，我们要在长征
精神的鼓舞下，在生活中要发扬革命前辈艰苦奋斗的好传统，
从小养成勤俭节约和爱劳动的好习惯，处处尊重人、关心人、
理解人，要帮助和团结同学，为班集体着想，珍惜集体荣誉，
争做优秀学生干部，争当“三好学生”;在思想行动上要做一
个文明的小学生，要和一切反动、腐朽、没落的思想文化作
斗争，保持健康良好的精神风貌。要养成爱科学，学科学，
用科学的良好风气，要好好学习，勤学好问，在学习中不怕
困难，不被困难吓倒，树立努力克服各种学习困难的信心和
决心，多学习科学文化知识，认真掌握为人民服务的本领，
将来把我们可爱的家乡、把我们伟大的祖国建设得更加美好!
更加灿烂辉煌!

牢记殷切嘱托演讲稿篇四

丰富多彩的生命装扮了美丽的界。

在这个世界中，人得生命因为智慧而闪烁着夺目的光彩。生
命是一篇昂扬的乐章，也是一副精美的画卷。

不同的人生有不同的色彩，有的绚丽，有的平凡。绚丽的让
我们品味绽放的热烈，平凡的让我们品味朝阳与落日的从容。

不管绚丽还是平凡，生命只属于我们每一个人，只有一次。



当我们看到小草翠绿，树影婆娑;听到虫鸣鸟叫，人群喧闹;
闻到清新空气，百花芳香时，我们感到欣欣向荣，世界充满
生命力和无穷希望。

生命上地球上最珍贵的财富，世界因生命的存在而变得如此
生动和精彩。

生命是顽强的，也是脆弱的。有时，一个不经意的动作可能
就会对一个生命造成伤害。如果我们想生活在一个丰富多彩
的世界里，就需要每一个人去关爱和呵护周围的生命。

我们要尊重生命，关爱生命。如果随意践踏地球上的生命，
就是在破坏人类赖以生存的生态环境，最终受伤害的还是人
类自己。

珍爱生命吧!

牢记殷切嘱托演讲稿篇五

“1949年10月1日，__在天安门上向在场的中国人民庄严宣告：
‘中华人民共和国中央人民政府在今天成立了!’这句话是多
么的震撼人心，以至于在场的华夏儿女无不热血沸腾，激动
不已。中华人民共和国的成立，开辟了中国历史的新纪元，
推翻了资本主义、帝国主义……”这段话是在七年级下册历
史书上出现的。正是从那时起，我的心中便燃起了一株红色
的火苗。在百年的历史长河中，中国共产党历经千难万险终
于站了起来，带领着广大群众走向光明。而中国，也终于成
为了世界东方的一条巨龙!

在这其中，不乏有许多优秀的人才为了国家奉献出了自己宝
贵的青春，他们在国家危难之际对国家不离不弃，忠诚于国
家。他们上至共产党，乡间自己组成的游击队，下至平平无
奇的普通人，他们可能不是什么有头有脸的大人物，但是他
们带着中华民族走向了胜利!他们是我们心目中永远的榜样!



在部编版六年级下册语文课本中就有一篇纪念革命先烈李大
钊同志的文章——《十六年前的回忆》。李大钊同志是中国
共产党的主要开创者之一。在这其中有一句话让我迄今为止
都难以忘怀。“不是常对你说吗?我是不能轻易离开北京的。
你要知道现在是什么时候，这里的工作多么重要。我哪能离
开呢?”多么铿锵有力的声音，多么震撼人心话语啊!这是李
大钊同志在严峻的形势下对他的家人劝告的作答，短短一句
话，却表达了李大钊同志临危不惧，不怕牺牲的崇高品质，
更让我们深刻的体会到了李大钊同志视死如归、忠于革命的
精神。而在故事的最后，李大钊同志毅然放弃了离开北京的
机会，被军阀张作霖处以绞刑，他把最宝贵的生命都献给了
革命。他的精神十分值得我们学习，是我们的好榜样。

事实上我们还知道许多这样的人，就比如说邱少云同志、江
竹筠同志、张思德同志、董存瑞同志、毛泽_……他们都是我
们值得学习的好榜样，不论功劳大小，不论长幼尊卑，只要
是做了对人民有好处的事情，他们就是我们的榜样!“完全的
为人民的利益着想，彻底的为人民服务!”这就是中国共产党
成立的初衷。

到后来，我们成立了一个新的中国——中华人民共和国!有了
自己的国旗——五星红旗!国旗是红色的，红色，象征着光
明;红色，象征着温暖;红色，象征着力量，也象征着中华民
族灿烂的未来。当我们坐在宽阔的教室里，一遍又一遍地读
着那些关于战争年代的课文，当我们坐在火炉旁，听着爷爷
奶奶讲关于革命先烈的故事时，我们可曾想到他们高大的形
象?可曾想过向他们学习?梁启超先生曾经说过：“少年强则
国强，少年富则国富”这是多么显而易见的道理啊!我们作为
新世纪的好少年，更需要传承这些红色基因，需要了解红色
文化，需要学习榜样的力量!勿忘国耻，振兴中华!只有这样，
我们才能将祖国建设得更加繁荣昌盛!

在今年突如其来的疫情中，中国，也就是我们的共同国家，
是最早爆发疫情的，而我们也是最快控制住疫情的，最团结



的!当我们的国旗高高地飘扬在湛蓝的天空上时，我们的心中
总是无比的自豪，如果我们想让自己的国家变得更强大，那
么就更要好好学习，学习红色文化，学习榜样力量，让五星
红旗飘扬在这个世界的每一个角落!


