
最新观家校共育视频心得(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

观家校共育视频心得篇一

我们认为要教育好孩子，首先要以身作则，父母是孩子的模
范，惟独 自己做了 ，孩子才会跟着 学习。假如光说大道理，
而自己不能作为孩子的模范，那么，这种教育，不 过是金玉
其外，败絮其中的教育，是丝毫起不 了 作用的。同时，学
校的教育也是同等的重要，惟独双方共同努力才干出效果。
儿子的母亲目前是一所大学的钻研生，对孩子而言，这是他
引以为自豪的事，也是一种促进力量。虽然他不 知道母亲考
研的历程有多么辛劳，但母亲深夜还在静静的看书的景象给
他留下了 深刻的印象，那是一个模范，使他明白惟独 勤奋
努力才会梦想成真。孩子已经上初一，虽然母亲不在身边，
孩子在爸爸和学校老师的谆谆教导下，不 仅在 学习上有 进
步，其他各个方面都有 了 可喜的进步，成为了 一个懂事的
好孩子。

(2)营造家庭 学习气氛，让孩子养成自觉 学习习惯听我的同
事讲过他家女儿和侄女双双同年考上大学的事，他的心得体
会是营造家庭 学习气氛，让孩子养成自觉学习的好习惯。天
天晚上吃完饭后，他和妻子就出去散步，女儿和侄女两个孩
子收拾完桌子，就去写作业，他们回到家，在孩子做作业时，
从不 看电视，各自拿一本书看，时间久了，孩子就养成了
良好的作息习惯，女儿和侄女经常相互比，看谁 学习好，看
谁学的晚，去年高考，两个孩子双双以优异成绩考取梦想的
大学。



(3)培养孩子的爱好，爱好是的老师

儿子小的时候很喜爱玩电脑游戏，我对他说，玩可以，你也
可以玩出新花样，比如，做幻灯片之类，拿给别的孩子看时，
多有 成就感啊。于是儿子学会了制作幻灯片，时常还叫别的
孩子欣赏，并教会他们。儿子此刻喜爱上了 英语，刚开始的
时候，我同学家的女儿去学英语，让他也去跟着学，如今，
他已经越学越有爱好，对妈妈说：“我班上有 一个英语说得
很好的同学，我也要跟他一样”。看到孩子这样爱学英语，
我很欣慰。我知道儿子的语文不 太好，我有时替他着急，真
期望他能把语文提高一下，可儿子说要继续报名学英语，我
还是快乐的答应了 。

(4)处罚孩子要适当，积极引导孩子，做孩子的好朋友

记得儿子在小时候，有 一次拿家里的钱，没有 经过父母同
意，买了 许多玩具，我们知道后，让他退回了 玩具，并打
了 他，打得很重，以后他再也没有犯过类似的错误。儿子上
小学四年级的时候，写字很差，我让他把写错笔画的字重
写10遍，结果我们吵打起来，儿子说他已经竭力了 ，一时难
以改变，我向儿子认了错，同时指出他打我也是不 对的，儿
子也认了 错，此刻我和儿子有 时像朋友一样聊天，其乐无
穷。

观家校共育视频心得篇二

家风是一个家庭在世代传承中形成的一种较为稳定的道德规
范、传统习惯、为人之道、生活作风和生活方式的总和，从
古至今，《诫子书》、《勉谕儿辈》、《治家格言》、《曾
国藩家书》、《傅雷家书》等等都在民间广为流传，闪烁着
良好家风的思想光芒。好的家风不但对自己有利、对子女和
家人有利，也逐步影响着大众的道德水平与社会的风气。

家风作为一种无形的力量一直在潜移默化地影响着人们。家



风好，这个人就会茁壮成长；不重视家风建设，这个人在成
长中就会走弯路。好的家风会造就了一个个身心健康的人、
有作为的人乃至对社会有突出贡献的人。可以说，好家风打
造了儿童成长的好摇篮。

作为一个寻常百姓家，我的家风就是“踏实做事、真诚待人。
”生活中，言出必行，做好每一件事，不做有损他人的事。
即：做好事，当好人。用自己的言行举止影响家人，先管好
小家才能影响大家。

家风建设的关键在家长。家长首先要成为家风建设的有心人，
才能有意识地创立自己的好家风、延续自己的好家风，使整
个家庭与子女受益。家庭建设影响着社会建设，好的'家风会
带动好的社会风气。所以，好家风就是一种正能量。我们要
从每个家庭做起，让家家有个好家风、家家培育文明人。如
此坚持下去，社会的正风正气就会发扬光大、中华民族的文
明程度就会进一步提高。

家风家规是代代相传的精神滋养。对人的成长而言，家风、
学风、社会风气的影响，有一个不断进阶的过程。家风主要
是对人生的启蒙，学风是对人生的充电，社会风气则是对人
生的淬炼。

从当前来看，家风与学风的衔接，是亟待研究的问题。只有
二者互为补充，个人才有强大的精神积淀去阅读社会。日前，
北京市西城区教育工会在北京四中举办了以“黼国黻家，栉
风沐雨”为主题的家风大家谈活动，教育专家与学校师生一
道，畅谈家庭教育心得，共论家风建设路径。现摘编几篇，
与读者分享。

别失去欣赏孩子的能力。《朱子治家格言》中有这样一句话：
家门和顺，虽饔飧不继，亦有余欢。家庭教育的前提，是有
一个良好的亲子关系。否则，再好的教育理念都无法实施。
然而，许多父母随着孩子的成长，慢慢地失去了欣赏孩子的



能力，这让良好的亲子关系也失去了依存。

父母不欣赏孩子的原因，一是现实与期望的差距，二是面子。
有人总觉得自己的孩子不如人家，久而久之，觉得孩子一无
是处。经常有家长说这样的话：你看你，都考成这样了，还
天天美！

以胸中格局行不言之教。在优秀的家长身上，能发现共同的
特点：比如夫妻恩爱和谐，带给孩子阳光心态和安全感，孩
子也会对他人更信赖与亲近。比如家长有长远的眼光和格局，
更重视孩子心灵的成长，不是光看眼前的成绩，也不只是关
心孩子的物质需求。家长自己或工作中有追求，或生活中有
情趣，能行不言之教。再有，就是尊重孩子，给孩子充分的
信任，支持孩子的尝试，与孩子沟通顺畅。

家庭和学校应该是携手的关系，方向是一致的：让孩子有一
个幸福的人生。在家庭教育层面，学校可以做一些积极的引
导，帮助孩子了解家庭，促进家庭成员间的沟通。一直以来，
我觉得最朴实也最动人的一句宣传语是：高高兴兴上班去，
平平安安回家来。我们每天都会走出去，然后又归来，起点
和终点都是家。让家成为一个最好的归宿，是我们共同的愿
望。

家对每一个成员的期许，首先就是平安，是快乐。我想和家
长共勉的是：不要太早放弃自己，从丰富自己开始创造生活，
为孩子树立榜样。

观家校共育视频心得篇三

孩子一出生就意味着教育的开始。教育分为家庭教育、社会
教育和学校教育。家长不能仅仅关心孩子的智力开发，学习
成绩的好坏。我认为，家长应注重：孩子的身心健康教育;情
感教育;社会道德;意志品质等非智力因素的教育，即家庭教
育。随着孩子的成长，知识教学、智力开发这些一定要由专



业教师来完成，即学校教育。即便家长懂得这些知识，也可
能不懂得解决问题的方法，甚至和专业老师的方法相矛盾，
所以作为家长做好家庭教育就是对老师工作的支持。下面，
我就对女儿的教育谈谈我的一些心得。

一、“严”字当头，绝对不能走向“宠爱”、“溺爱”

现在的独生子女多了，家庭条件好了，隔代管教，甚至他人
管教孩子的现象多了。以上现象均容易导致对孩子的“错
爱”、“宠爱”、“娇生惯养”、“自私”、“以我为中
心”。本该自己做的事情而要求爷爷奶奶代办。例如，在我
所教的高二、高叁学生中均出现过父母给孩子盛饭事件。我
们绝对不要认为那是小事，我之所以称之为“事件”，是认
为这种孩子没有同情心，没有自理能力，没有克服困难的意
志。小孩子在成长的过程中很容易犯错。家长应该严格要求
自己帮助他克服缺点，同时也严格要求孩子保持良好的行为
习惯。比如我要求孩子不要以大欺小，对人要很有礼貌。对
待孩子我严格而不专制。专制是强迫孩从育从，严格管教一
定要注重讲道理，以理服人，在对女儿的教育上，正确的观
点我尊重她，不伤害她，在不伤她自尊心的前提下给她讲某
些她能理解的道理。

二、时刻注意恰如其分的夸奖

孩子和大人一样也可能面临很多苦恼，例如：有时作业做不
出、没有朋友、怕写作文等。我们首先不能忽视这些问题的
存在，然后要想尽办法帮助解决。此时父母亲的及时鼓励、
开导尤为重要，通常情况下，我会认真仔细地让她向我倾诉
烦恼的塬因，然后总有一句话：“你一定行的，自己的事情
自己能解决，妈妈相信你。”孩子需要鼓励、夸奖。“夸”
不仅表明了父母的信心，同时也坚定了孩子的信心。我认识
很多这样的父母，他们自己妄自尊大，而对孩子缺乏应有的
尊重，对孩子不公平。孩子都会以自己所特有的手段来回应，
他们或者哭闹，或者任性，或者干一些“坏”事来加以回报。



“夸”要注意技巧，也要注重方式、方法。孩子考试成绩一
般或差时，不要给孩子世界末日之感，多帮孩子找一些塬因，
关键是找出孩子闪光之处给予夸奖，千万不能让孩子失去信
心。

三、努力培养良好的习惯

习惯可分为学习习惯和各种行为习惯。现在的孩子智商都较
高，大多数孩子因习惯不良引起学习较差。如一边看电视一
边吃饭，一边做作业一边讲话，或者要大人陪伴做作业。特
别可怕的是有的孩子从小做事磨磨蹭蹭，即使他们现在学习
非常好，到以后的学习都非常麻烦。所以，我提倡在最短的
时间内把作业做完，当然还要做好，这样做的目的，是要培
养孩子做事专心致志，敏捷灵巧，提高学习效率。否则孩子
很容易出现因学习时间较长，失去学习兴趣，被动学习而厌
学的心理。

父母是孩子的第一位老师，我们的言谈举止对孩子起着潜移
默化的作用。孩子不是我们手中的一件物品，她是有思想、
有感情的复杂的人，如果你从小就不能了解透她，不能与之
交流，只是依靠父母所谓的“权力”来压服他，那当他上初
中、高中时，学习成绩会一落千丈，因为在学习中找不到乐
趣，他就会学会说谎，把精力放在交朋结友，沉迷于游戏。
经常听到有的家长说“我儿子不怕我们，就怕老师。”其实
这种家长的观念有两个错误：一是自己不愿意承担管教孩子
的责任，想把责任推给老师，寄希望于老师把自己的孩子管
好，自己等着摘果实;二是说明自己根本不会管孩子也不知道
怎样管孩子。

家庭教育是教育的基础和根本，没有良好的家庭教育就很难
搭起良好的学校教育。当然，学校教育反过来也影响着家庭
教育，孩子在学校的时间很长，同学的交往和老师的鼓励将
影响孩子一生的成长。



观家校共育视频心得篇四

我们班的乐乐、东东、凡凡等几位小朋友在中午午睡时，总
是不能较快地入睡，躺在床上也是翻来覆去的，偶尔小头还
要抬起来。为了能让他们尽快地入睡，我冥思苦想了许久，
虽然也想出了一些办法，但是用在这些孩子身上效果却不佳。

一次在翻阅《幼儿教育》杂志时，有幸地看到了一篇关于组
织幼儿午睡的文章，就认真地阅读起来。这篇文章谈到老师
在组织幼儿午睡时应该给幼儿一些激励的话语，让幼儿懂得
睡觉的重要性，而不应斥责那些没有睡觉的幼儿。

这时，东东闭着眼睛用他那稚嫩的声音对我说“老师，你看，
我眼睛闭上了，你快来摸摸我吧。”这次东东真的快多了。
以往我总是用催促的言语来命令东东快睡，结果他不仅不听
我的，还有时会惹的其他的小朋友大笑。“东东，今天本领
真大，老师要摸摸你的小脸了。

这时，我发现乐乐躺在床上，用他那大大的眼睛看着我，我
趁机对乐乐说“乐乐，你最想做大哥哥对吗?睡好了觉身体就
能长的高，你就可以做大哥哥了。”乐乐听了也很快就把眼
睛闭上了。

今天的我有一种前所未有的成就感。几个孩子在我的“诱
惑”下都很快地入睡了。以往，我发现孩子们不睡觉，心里
有点急，有时难免言语中带有批评和斥责，结果孩子听到了
这样的话语，眼神里带有迷茫，看的出来老师的批评也使他
们显得很紧张，但在行动的效果上却不理想。

是啊，不要让午睡成为孩子的负担，我们要让他们感受
到――睡觉能得到老师的抚摸，睡觉能让自己的身体长高，
原来睡觉是一件多么开心的事呀!



观家校共育视频心得篇五

我们认为要教育好孩子，首先要以身作则，父母是孩子最好
的榜样，只有自己做了，孩子才会跟着学习。如果光说大道
理，而自己不能作为孩子的榜样，那么，这种教育，不过是
金玉其外，败絮其中的教育，是丝毫起不了作用的。同时，
学校的教育也是同等的重要，只有双方共同努力才能出效果。

听我的同事讲过他家女儿和侄女双双同年考上大学的事，他
的心得体会是营造家庭学习气氛，让孩子养成自觉学习的好
习惯。每天晚上吃完饭后，他和妻子就出去散步，女儿和侄
女两个孩子收拾完桌子，就去写作业，他们回到家，在孩子
做作业时，从不看电视，各自拿一本书看，时间久了，孩子
就养成了良好的作息习惯，女儿和侄女经常相互比，看谁学
习好，看谁学的晚，去年高考，两个孩子双双以优异成绩考
取梦想的大学。

记得儿子在小时候，有一次拿家里的钱，没有经过父母同意，
买了许多玩具，我们知道后，让他退回了玩具，并打了他，
打得很重，以后他再也没有犯过类似的错误。儿子上小学四
年级的时候，写字很差，我让他把写错笔画的字重写10遍，
结果我们吵打起来，儿子说他已经尽力了，一时难以改变，
我向儿子认了错，同时指出他打我也是不对的，儿子也认了
错，现在我和儿子有时像朋友一样聊天，其乐无穷。


