
最新弘扬爱国主义演讲稿 弘扬爱国主义
精神演讲稿(实用5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿
模板范文，希望对大家能够有所帮助。

弘扬爱国主义演讲稿篇一

今天我们弘扬爱国主义，就是要从历史的财富中寻找源头，
从社会的进步中汲取力量，从一代又一代人的奋斗中获得启
示。没有共产党就没有新中国，就没有国家的富强和民族的
振兴;只有社会主义才能救中国，只有改革开放才能发展中国。
这是我们理解爱国主义的历史基点，也是我们弘扬爱国主义
的现实依据。爱国从来就不是抽象的。爱国主义，是爱国、
爱党、爱社会主义的统一，是社会主义核心价值体系与中国
特色社会主义道路的统一，是民族精神与时代精神的统一。
这是当代爱国主义精神最本质、最重要的表现。

爱国主义既有历史的继承性，又有鲜明的时代性。我们所面
临的时代，是经济全球化趋势日益深入的时代，是国与国之
间的综合国力竞争日趋激烈的时代，也是中华民族的伟大复
兴展现出灿烂前景的时代。

在这样的时代，我们需要增强民族文化的认同感和归属感，
让爱国主义的当代价值更加凸显。一个民族只有保持特性，
才能在国际交流中保持独立的自我，才能在现代化进程中找
到精神支柱。我们弘扬爱国主义，就要进一步增强民族自尊
心、自信心和自豪感，以民族精神的传承和弘扬，奠定我们
走向世界走向未来的基础。



在这样的时代，我们需要拥有一个大国所应有的精神高度，
让爱国主义的时代内涵更加丰富。正在走向复兴的中华民族，
其前途和命运已经融入世界格局。30多年改革开放的伟大实
践，使中国人民有了开阔的国际视野。我们弘扬爱国主义，
就要以宽广的胸怀融入世界，让理性、开放、包容，成为我
们的主动选择和自觉心态。

在这样的时代，我们需要强化社会责任感和历史使命感，让
爱国主义的实践特性更加鲜明。爱国主义作为情感、理智和
行动三者交融的有机整体，是爱国之情、强国之志和报国之
行的统一。在国际竞争日趋激烈的今天，爱国主义的现实要
求更加强烈。我们弘扬爱国主义，就要把个人的行动融入推
动国家发展、民族振兴的时代洪流中去，使爱国主义成为促
进社会进步的巨大力量。

在漫长的历史演进中，中华民族屡经挫折而不屈，屡遭坎坷
而不衰，外来势力冲不散，帝国主义打不垮，成为世界历史
上唯一文明不曾中断的伟大民族。其重要原因就在于，千百
年来爱国主义传统已深深融入我们的民族意识中。在历史的
诸多重要关口，在社会进步的漫漫征程上，我们都能看到爱
国主义迸发的精神力量，是如何挺立起一个民族的脊梁，铸
就了一个国家的尊严，壮大着五千年中华薪火相传的文明血
脉。

我们相信，在新中国成立60周年之际，在全国范围内深入开
展群众性爱国主义教育活动，必将激发爱国热情，振奋民族
精神，使爱国主义转化为迎接挑战、战胜困难的坚定信心，
转化为推动科学发展、促进社会和谐的实际行动，转化为全
面建设小康社会、实现中华民族伟大复兴的强大精神力量。

心系民族命运，心系国家发展，心系人民福祉。让爱国主义
旗帜高高飘扬，焕发新的时代光芒!



弘扬爱国主义演讲稿篇二

大家好，今天我演讲的主题是爱国主义。

我们伟大的祖国，孕育了五千年的辉煌。五千年的历史啊，
年下了璀璨的文化。在漫漫的长河中，中华美德炯炯生飞，
民族精神世代传乘。

爱国，宛如在胸前燃烧一把火，犹如是一盏永不熄灭的灯。
只有不断地浇油，这火才会越来越旺，这盏灯才会永不熄灭。
爱国也是如此，不能只是一时。我们现在是初中生，谈不上
那伟大的理想，跟谈不上让我们现在保卫我们的祖国。但我
们身边有很多的事我们可以做。例如;在学校，我们能可以到
垃圾就捡起来。不破坏身边的一花一草。在家中我们能帮助
父母做利索能及的家务活。这又何尝不能呢，让我们从身边
的点滴小事做起吧。我们幸福是当年先辈们牺牲自己的生命
换来的，可见这是多么的来之不利啊，这里面凝聚了许多英
雄好汉的鲜血与生命。他们为了保卫国家，保护人民而献出
了生命的回报—是人们脸上最美的笑容。

"捐驱赴国难，视死忽如，血可以流，泪可以洒，但就是头不
能向敌人低"，这就是我们中华民族地一大特点这就是我们中
华民族顽强不屈的精神。

爱国要用行动来证实的，不能光在口中停留!同学们，爱国需
要更多的是行动，当年就有无数英雄好汉为了保卫祖国而牺
牲。爱国需要行动，行动起来吧。我的演讲到此结束，谢谢
大家。

弘扬爱国主义演讲稿篇三

大家好!很高兴今天能和大家其乐融融地相聚在一起!今天我
演讲的题目是“我和我的祖国”。



祖国是生我们，养我们的地方。它哺育了我们生命，帮助了
我们成长。他用辛勤的汗水和博大的胸襟容纳了我们的所有，
铸就了我们曾经，现在，甚至将来的辉煌!

作为工商行政管理局的一份子。我感到非常的自豪和骄傲!也
许在一些人眼里，工商工作很苦很累很繁琐，待遇又不是非
常好，觉得没有很多意义!于是，对工作怠惰，对事情马虎，
对群众使脸色……。我今天想用自己的真诚，以及对祖国母
亲的深情，真挚的和大家交流交流。

每个人都是祖国建设上的一颗极小的螺丝钉。都在为社会主
义建设作出自己的贡献，作为我们工商系统，现代化的祖国
更需要我们!我们也有着更多的机会和发展前景!所以我们一
定要踏踏实实的工作，虚心向老同志学习，配合所里的同志
完成好领导交办的任务。做个肯学、肯干、肯吃苦的工商人，
为祖国添砖加彩!所以今天，我站在这里，我比任何时候都更
能真切地感受到，作为一名工商干部的骄傲和自豪，感受到
了所肩负的责任与使命。

我们的事业，只有靠我们的辛勤工作，才会有更加灿烂的今
天和明天。虽然我是一名普通的工商人，但我在工作中努力
找准了自己的位置，立足岗位，扎实工作，所以也取得了一
些荣誉，受到了领导高度的肯定，还有一些媒体的关注和表
扬等。这些成绩的获得告诉大家：即使再平凡的职业，再默
默无闻的人生，只要你努力了，只要你的心中时时装着祖国
和人民，你就一定会发出灼灼的光华!

我为了更好的保护消费者合法权益，曾经深入广泛宣传、从
贯彻实施“中华人民共和国消费者权益保护法”入手，加大
咨询服务，以“热心、诚心、爱心”的态度积极受理投诉和
依法调解消费纠纷的力度，营造了良好的社会环境，从而受
到了社会各界的对我的一些好评。

我曾经根据“消费者权益保护法”第32条的规定：为消费者



提供消费信息，法律咨询服务、宣传消法、对商品质量和服
务的监督、检查、调解消费纠纷”等工作。一年来，就能为
宣传法律和为消费者提供咨询服务xx人次，发放宣传材料2万
余份，对商品和服务的监督60人次，对商品的质量问题提请
技术检测部门鉴定的50余件，移交行政、司法机关立案查处
的20余件，受理与调解消费投诉200余件，为消费者挽回经济
损失15万余元。

我们城市里还有农民，文化底子薄，自我保护意识差，他们
懂政策法规的很少，针对这种情况，我和所里的同事们就一
次次的上门，一次次的给他们讲工商法规，给他们讲如何保
护自己的合法权益。我知道，只要脑勤、嘴勤、腿勤，就没
有干不好的事。我们的努力没有付诸东流，商户的法律意识
普遍有了较大的提高。我和我的同事也得到了个体商户的一
致好评。日复一日，年复一年，我用自己的双手和辛勤的劳
动，换取了人民群众的信任和消费者提供了优良的环境。

……

是的，我虽然做出了一些小成绩，但我知道，我做的还远远
不够，但我仍然相信，只要我心中有祖国，只要我还热爱着
我的祖国，只要我还能为祖国做力所能及的事情，我都会努
力去做，努力与祖国共成长，同命运!

弘扬爱国主义演讲稿篇四

国，何为国?国就是一定的领土疆域和在这片土地上生活的人
们以及人们千百年来所创造的精神文明。爱国，何为爱国?顾
名思义爱国就是对祖国的忠诚与热爱，忠诚于引领我们不断
前进的党，捍卫祖国的领土完整。热爱广大的人民群众和中
华五千年的历史文化。爱国不能只是说，还要用实际行动展
现出来。

回顾历史，具有强烈爱国主义精神的人不计其数。在祖国母



亲生死存亡的为难关头，是他们用一股股豪情，一腔腔热血，
发出了一声声震荡环宇的呐喊，谱写了一首首大海回波的状
歌。为挽救我沉沦的中华民族，他们求索奋斗，折戟沉沙，
浴血沙场，马戈尸还……林则徐虎门消烟的熊熊大火，王小
二血撒山头的悲歌，刘胡兰宁死不屈的回音，红军战士爬雪
山过草地气吞山河的壮举……无不让我中华儿女呐喊奋起。

捐区付国难，视死如归正是由于对祖国母亲的强列热爱，勤
劳智慧的中华儿女开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂的文
化。肩负着中华民族伟大复兴的我们要热爱祖国的大好河山，
积极维护祖国的主权独立和领土完整。祖国的领土寸土不能
丢，不能被分割侵占。要热爱祖国的历史文化，提高民族自
尊心和自信心。为创造更加辉煌的文化而尽心尽力。

今天，我国已经进入一个崭新的历史时期。现在，已经是信
息化时代，科学技术在当世及其重要。这关系到祖国的进步
与发展，繁荣与昌盛，作为当代的大学生我们就是跨世纪的
一代举旗人。五星红旗是祖国的象征，不管风云怎样变换我
们对祖国的忠诚与热爱失志不移。国旗，我们永远的信念。

国旗下的演讲稿：弘扬爱国主义 立志为国进取

爱国就是对祖国的忠诚和热爱，历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为已任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。捐躯赴国难，视死如归，正是由于对祖国
的深切热爱，勤劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，
创造了辉煌的灿烂的文化。

同学们，今天，我们应该如何来爱国呢?

“热爱祖国”不一定要气壮山河，但我们可以高昂地唱出国
歌;“为人民服务”不一定要惊天动地，我们可以力所能及，
从小事做起;可以专注于科学，热爱劳动，让无知与懒惰远去，



以真诚之心，满怀着爱心去对待每一个人，让身边洋溢着其
乐融融的真情;在学习环境中，不知疲倦地去奋斗。

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”此时此刻，在这猎
猎的国旗下，我们每一个大学生，从唱响国歌做起;热爱祖
国;从乐于做人做起，服务集体;从快乐学习做起，热爱知识;
从辛勤劳动做起，培养习惯;从抚贫救困做起，关爱社会;从
言而有信做起，锤炼真诚;从严守校规做起，遵纪守法;从节
约开支做起，艰苦奋斗。这样，才会使自已的心纯净而热忱，
善良又智慧，成为我们成功路上的有力风帆。

少年兴则国兴，青年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国主义的情感和振兴祖
国的责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强
拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌贡献自已的力量!

同学们，爱国是至高无尚的品德，是民族的灵魂。为了学校
的荣誉，为了我们肩上的重任，为了中华民族的腾飞，让我
们努力学习，做一个无愧于人民的具有爱国主义情怀，立志
为国进取的大学生，为学校增辉!

弘扬爱国主义演讲稿篇五

大家好!这天我为大家演讲的题目是《爱国主义》。

我们伟大的祖国是一个地大物博、山川秀丽、土地肥沃、物
产丰富的国家，她像一条巨龙，屹立在世界的东方。我们为
自我有这样的祖国而自豪，我们为自我有这样的祖国而骄傲，
我们没有理由不爱自我的国家。

国家兴亡，匹夫有责。不必说无数先烈为了祖国的解放，民
族的独立，抛头颅，洒热血;也不必说多少先辈为了祖国的繁



荣，民族的富强，牺牲个人利益，放下了国外优厚的待遇;单
是雅典奥运会上，就有许多我们爱国的榜样。刘翔的.勇往直
前，李婷、孙甜甜的力挫群雄，女排的力挽狂澜……。我们
是祖国的未来，祖国的期望，我们是新世纪的接班人，我们
更有职责热爱自我的祖国，使自我的伟大祖国欣欣向荣、日
益昌盛。

马克?土温也这样说过 “只有国家才是那个值得保护，值得
关心，值得让你尽忠的东西”。我们的祖国是一棵树苗，我
们得用心去呵护，只有人人为它锄草，人人为它浇水，人人
为它捉虫，它才会长成参天大树。

也许有人会说，你一个十一、二岁的少年，谈什么爱国呢?

那我要告诉你，同志，你错了，爱国是不分男女，爱国是不
分长幼，我们人人有职责。我们要从小确立远大的志向，从
小事做起，养成良好的行为规范，热爱自我的班级，热爱自
我的老师，努力学习科学文化知识，掌握各种本领，长大了
才能为建设完美的国家添砖加瓦。这是我们能够做到的，这
是我们务必做到的。

同学们，让我们高呼 “祖国，你是我们心中的太阳，我们永
远爱你!”同学们，让我们携起手来，共同奋斗，筑起一道爱
国的长城，让我们的祖国的明天更加完美，灿烂，辉煌!

谢谢大家!


