
清华文明演讲稿(大全9篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感
染和打动听众。以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢
迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

清华文明演讲稿篇一

“人之初，性本善。性相近，习相远……”这个学期，老师
安排我们背诵三字经，通过背诵学习三字经，让我明白了很
多道理。

在我小时候，妈妈就经常告诫我要做一名讲文明、懂礼貌的
人。记得有一次，妈妈带我到妈妈的同学家做客，刚进阿姨
家，我就像一匹难以驯服的小马，在阿姨家大喊大叫，一点
该有的礼貌都没有。妈妈非常生气，可又不好当着阿姨的面
教训我，只好匆忙的带我离开了。回到家里，妈妈罚我呆在
房间里反省，我大哭大闹的，妈妈就是不理睬我，等到我哭
喊完，情绪平静了，妈妈才耐心的教导我。从那以后，每次
我们要去做客，或是有客人来我家时，妈妈总会给我打“预
防针”，提醒我注意礼貌。在妈妈的教导下，我慢慢变得有
礼貌了，学会了“以礼待人”，见到熟人先打招呼问好，在
我们家的小区里面，邻居们都夸我是个有礼貌的好孩子。

今后，我们要时刻以“三字经”为戒，养成良好的文明习惯，
让文明礼仪伴随着我们健康、快乐的成长，让文明之花在祖
国的大地上处处开放。

我的演讲到此结束，谢谢大家!



清华文明演讲稿篇二

大家好，

我们每个人都经历了紧张的另人窒息的高考，怀着一份热情
相聚到这里。同样也带着父母新的希望，带着朋友新的祝愿，
也带着自己新的理想，来到了新的地方。在这新的学期里我
们以新的语言，新的行动，新的风貌，新的一切去适应新的
环境，开始新的学习。展示新的生活以掌握新的知识，增加
新的技能，取得新的成绩。然后以新的姿态、新的风采站在
父母、朋友、社会面前。虽然说是这样，真正经历大学生活
后才知道：这都并非易事。

当大把大把的时间摆在面前时，生活的茫然、空虚、枯燥、
乏味使刚刚开始的大学生活缺乏驱动力。所以我们要尽快确
立新的学习生活目标。高尔基说过：“一个人追求的目标越
高，他的才能就发展越快，对社会就越有益。”目标能激发
人的积极性，能产生自觉行为的动力。人一旦没有生活目标，
就会意志消沉，浑浑噩噩我们正处于富裕理想，憧憬未来的
青年中期。生活的挫折不可避免，但在某些情况下，失望和
忧虑的磨练只会使生活变得快乐和振奋。

几年前，剧作家尼尔·西蒙曾说：他一直在想，怎样才能确
切表达出他一生的主题。他的结论是：有一个词可以最恰当
的描述，那就是“激情”。他说激情是主宰和激励他一切才
能得力量，如果没有激情，生命会显得苍白和凄凉。当然，
他是搞艺术的。

大家都应该有照相的兴趣吧!相片可以记录瞬间的美丽。但有
一位建筑师却这样说到：“如果给我一台照相机，我可以从
不同角度，把世界上任何地方秀建筑师的房屋，拍成行将倒
塌得样子。因为我可以在上面找出五六个或七八个瑕疵，然
后把镜头对准他们，就可以使人们相信整个建筑已经摇摇欲
坠了。在社会上，总有一些人喜欢把镜头对准日常生活的消



极面，如果总是这样，我们将会沮丧、忧虑、和痛苦。

整个世界就是一张精彩的无穷尽的课表，我们需要从中吸收
新鲜而营养丰富的生命之生。富兰克林·罗斯福总统在大法
官霍尔姆斯90寿辰时去看望他，发现老人正埋头于书本之中。
罗斯福问他：“大法官先生，您干什么呢?”霍尔姆斯看了看
他说：“我在训练我的大脑，总统先生。”其实他在自学希
腊语。

我想我们现在应该用不断更新的热情对待我们的将来。我并
不是劝在座各位去买一副望远镜，我想我们应该要有梦想的
勇气。虽然梦想不一定能实现，但它能激励我们前进。大学
的学习并不像我们中学阶段。它是完全靠自主的学习生活。

她问：“学的软件不是教育，那教育的本质究竟是什么呢?”

不少在中国读完大学去美国念研究生的朋友认为来美国后，
不论是学习工作还是生活他们最缺乏的是独立思考的能力。
因为在国内时。他们很少独立思考和独立决策。

上中学时，老师会一次又一次重复每一课里的关键内容，但
进了大学以后，老师只会充当引路人的角色，学生必须自主
的学习、探索和实践。走上工作岗位后，自学能力显得更为
重要了。微软公司曾做过一个统计;在每一名微软员工所掌握
的内容里只有大约10%是员工在过去的学习和工作中积累的，
其他知识都是在加入微软后重新学习的。这一数据充分表明，
一个缺乏自学能力的人是难以在微软这样的现代企业中立足
的。

我们所生活的21世纪是一个美好精彩的时代!不论我们将来从
事什么事业、新的事业、新的挑战、新的机遇每天都在出现。
罗宾·威廉推广的一句拉丁谚语是“把握今天”。的确把握
今天也就是把握住了未来的日子。



生活不是一场彩排。生活中的成绩不是我们的目的地，而是
一段旅程。愿命运的风风雨雨使我们的一生充满欢乐和希望!

清华文明演讲稿篇三

晚上好!今日我演讲的题目是《做一个文明之人》。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明的人。

文明是什么?文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热情
帮忙，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问好，
是不细心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾放入
垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止……文明
是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并被大
家广泛推崇的行为。

做文明之人，就要会用文明语，做文明事。再简单地讲就是
要懂文明，明事理。中国素有“礼仪之邦”之称，文明待人
是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我们，如果不能
继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个欢乐的
人。“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗话大家
要记住。文明文明是最容易做到的事，同时也是生活里最重
要的事，它比最高的智慧、比一切的学问都重要。文明经常
能够替代最珍贵的感情。

中华民族是世界公认的文明礼仪之邦，温文儒雅，落落大方，
见义勇为，谦恭礼让，是代代相传的传统美德。荀子
云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，国无
礼则不宁。”继承传统、倡导文明、讲究礼仪、树立新风是
当代中学生义不容辞的职责，更是社会主义精神文明建设的



需要，是美丽和谐宁静学校建设的需要，是一个人有气质、
有素养、有道德、守规范、成为高尚的人的需要。做人是一
门学问，也是一门艺术。我们尊重懂文明，讲礼仪的人，佩
服能竞争，善合作的人，喜欢能宽容，懂尊重，讲平等，善
体谅的人，更崇尚讲文明，懂礼仪之人。

讲礼仪是中华民族的传统美德。礼仪教育是培养人的教养，
教人如何尊重人，如何与他人相处。中学生的礼仪教育实质
是个人道德品质和个性构成的素质教育，更是提高全民道德
素质，振兴民族精神和建设社会主义精神文明的基础教育。
首先我们应当从身边做起。

不久前，曾看到这样一则报道，说的是新加坡，新加坡是一
个通用英语的国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是
用英语书写。但其中的一些文明文明的标语，如“不准随地
吐痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。
为什么呢?人家回答：“因为有这些不文明行为的大多数是中
国大陆的游客。”为此，到新加坡考察的一位中学校长语重
心长地说：“不文明行为也是国耻。”不知大家是否记得，
中央电视台以往报道，国庆节后的天安门广场，随处可见口
香糖残迹，40万平方米的天安门广场上竟有60万块口香糖残
渣，有的地方不到一平方米的地面上，竟有9块口香糖污迹，
密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和庄严构成了强烈反差。

们提高自身的心理素质，同时也完善了自身的道德品质，如
果我们不在此时抓好自身道德素质的培养，那我们即使拥有
了丰富的科学文化知识，于人于己于社会又有何用呢?所以，
我们首先应当做一个堂堂正正的人，一个懂文明、有文明的
谦谦君子，然后才是成才，不能做一部单纯掌握知识技能的
机器，而要成为一个身心和谐发展的人。文明就是我们素质
的前沿，拥有文明，那我们就拥有了世界上最为宝贵的精神
财富。

记得一位名人曾说：德行的实现是由行为构成的，而不是由



文字。无数事例证明，走向事业辉煌、开创成功人生的关键
是高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习和继承的东
西有很多很多，然而最基本的问题是：我们究竟要以什么样
的精神风貌，什么样的思想品质和什么样的道德水准去接过
人类文明的接力棒。

要养成良好的文明习惯，做文明中学生。那么请我们每一个
人管住我们的口，不说粗话、不随地吐痰;管住我们的手，不
乱扔垃圾、不打架斗殴;管住我们的脚，不践踏草坪。千学万
学学做真人，说的就是学习应先学做人，学做文明人，学做
社会人，清洁环境，文明学校，从我做起，从每一件小事做
起，让文明礼仪之花在学校处处盛开。我相信，经过我们全
体师生共同努力，必须会营造出一个更加文明完美的石门五
中学校。

多谢大家!

清华文明演讲稿篇四

中国素有礼仪之邦的美称，讲文明，懂礼貌，是中华民族的
传统美德。作为21世纪的接班人，抚心自问，我们传承了这
种品德了么？不文明，不礼貌的身影屡见不鲜。

最近班里涌起了一股“瓜子热”。班里、走廊里瓜子皮随处
可见。可怜那值日生好长时间的辛苦打扫了。再看看那些扔
瓜子的人，动作真是个潇洒，真是个自然。仿佛往地上扔瓜
子皮是一件很正常的事，脸上毫无羞愧之意。看着这情景，
我实在不忍心去打破他们那种悠然自得的意境。

以文明来抵制不文明的例子还有很多。一个顾客来到餐饮店，
要了一杯热奶、一杯柠檬汁。他在热奶中加进柠檬汁准备饮
用，发现牛奶结了块。他大发雷霆，责骂服务员的失职。服
务员连忙道歉并端来了一份新的。他对客人说：“热奶加柠
檬会引起反应，您最好分开喝。”客人听后面露羞愧之色，



连声道歉。如果当时服务员和顾客吵起来的话，事情不仅不
会得到一个圆满的结局，还会引起两方的争执，当两方吵得
面红耳赤的时候服务员再说出缘由显然没有前者好。因此，
我们要学会讲文明语，以礼待人。

播下一个行动，收获一种习惯；播下一个习惯，收获一种性
格；播下一种性格，收获一种命运。同学们，行动起来吧！
让我们手携手，播种文明，创造文明，成为文明礼仪的倡导
者和传播者，让文明伴随我们左右。

清华文明演讲稿篇五

大家好!

我是xxx，非常高兴能站在这里参加“文明小标兵”的评选，
同时也非常感谢大家给了我一个锻炼自己的机会，在此先谢
谢大家!

四年来，在老师的辛勤培育和谆谆教导下;在同学们的关心和
帮助下，我长大了，我成了一名优秀的少先队员，出色的完
成了老师布置的各项任务。

“恰同学少年，风华正茂”，我会和大家一起，用“文明”
去装点我们的校园，那就让我们携起手来，一起努力吧!我的
演讲完毕，请大家多多支持我，谢谢大家!

清华文明演讲稿篇六

在——生命摇篮中，珍藏着——最美丽的阳光，最珍贵的友
谊，最灿烂的笑容，最幸福的日子。它———赋予了我们每
个人——生的权利和义务。如果说——生命是花，那么安全
就是衬托它的绿叶，没有了绿叶的陪衬，生命之花就会过早
地枯萎；如果说——生命是条河床，那么安全就是它的堤坝，
没有它的拦截，河水就会肆意流淌，过早干涸。



小时候，一听到“交通”两字，我脑海中即刻出现了红黄绿
三种指示灯。曾经，我问过爸爸，世界上有那么多美丽的颜
色，为什么要偏偏选择红黄绿这三种呢。爸爸说，红色代表
着大自然所赋予我们的色彩中最强的威力。是啊，红色！红
色那么强势震撼，却又无法逃避。它在阻挡了急匆匆的脚步
的同时，更阻挡住了风险。但是，当我们无视它的警告，继
续跨出危险的一步时，它却又露出了血淋淋的一面。

去年的夏天，妈妈的表弟，一个25岁的青年，出了车祸。原
因是夜间酒后驾驶摩托车闯红灯，结果与一辆从侧面驶来的
大卡车相撞，当—场—死—亡。对于当时从未经历过生离死
别的我来说，听到消息的一刹那，大脑是空白的。但是，当
我看到一夜间白了头发的舅公时，看到他脸上不住流淌的泪
水时，我才知道，知道什么是——钻心的疼痛……文明交通
意识的淡薄让我听到了血的教训，让我看到了一幕人间惨剧。
其实，许多意外事故是可以避免的。红灯短暂而生命长久，
当我们过马路时，多一份谦让与耐心，我们会收获更多美好。
我坚信，文明交通重于一切。而我们，是文明交通的第一责
任人。

爸爸说，黄色，是丰收的颜色，是需要注意的警示，是淡定
从容的等一等。绿色，它把大自然的能量转化成营养供给给
我们的时候，昔日的小树苗，也会长成碧树参天。所以，绿
色——给人们舒适、恬静和安全的感觉。然而，随着经济的
发展，人们的生活水平逐渐提高，马路上的车越来越多。也
就是在这红绿灯下，在我们不曾发现的时候，马路——已经
变成了无情的杀手。汽车、摩托车像那锐利的尖刀，肆意宰
割着幸福和安宁。你可曾想过，当我们在上学路上你推我挤
的时候，当我们在放学路上抢着穿过马路的时候，当我们在
马路上追逐打闹、匆匆忙忙跑来跑去的时候，当我们攀爬机
动车辆的时候，当我们忽视马路上的斑马线的时候，当我们
忽视校门外的警示牌的时候，也许，有人欢快的生命乐章因
此戛然而止！



有人说过，动荡年代最可怕的是战争，而和平年代最可怕的
是车祸。车祸无情的吞噬着人们的生命。我们无法忘记那一
幕幕车祸带给我们的苦难和伤痛，它让多少完美的家庭支离
破碎，它让多少刚刚富裕的家庭又归于贫穷，它让多少孩子
失去了笑声，它让多少人终身与疾病相伴。我们必须明白，
无视文明交通就意味着无视生命。生命对于每个人来说都只
有一次，我们要学会保护好自己，保护好我们身边的同学。
在此，我向所有关心我们成长的大人们郑重承诺：一定学好
交通安全知识，自觉遵守交通法规，并用我们的小手去拉爸
爸、妈妈的大手，文明交通一起走。决不随意穿马路、闯红
灯，决不在马路上追逐玩耍并排走，决不逞能骑“英雄车”，
时时处处做一个遵守交通法规，关心他人的文明好少年。

因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才
有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道；文明交通，共
建幸福家园是我们每个人的美好心愿。让我们携起手来呵护
这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。我的演
讲结束了，谢谢大家！

清华文明演讲稿篇七

大家好!

我是三年四班的xx，今天我演讲的题目是：文明礼仪伴我行。

文明礼仪是人类不可缺少的品德，作为具有xxx年文明史
的“礼仪之邦”，讲文明、树礼仪，也是弘扬民族文化、展
示民族精神的主要方式。我国著名的思想家、教育家和哲学
家——孔子曾说过：“不学礼，无以立”。这句话是想告诉
大家：人，要把守礼、行礼作为立身之本。

生活中，人们的一言一行，举手投足都能体现自己的品德和
修养。一个讲究文明礼仪、拥有优秀品德的人经常能够感染
周围的群体、感动整个的世界，刘xx叔叔就是这个闪亮群体



中的一员。

赵xx叔叔上初中时，一位平时和他并不怎么说话的同学，生
病在家一个星期没来上学，听到这个消息后，他就组织班上
几个同学去探望他。在去的路上，生活并不宽裕的他们将吃
早餐的钱凑在一起，买了鸡蛋和水果。当他们冒着风雨，踏
着泥泞，走过崎岖的山路，将水果送到同学家时，那位生病
的同学早已泣不成声。

他，只是一个普通人，却以一已之力凝聚起千万人的爱心，
呼唤起千万人的责任。

让我们行动起来吧!从现在做起，从身边的小事做起，尽我们
的一份力、发我们的一份光，为建设文明而富强的祖国奋斗
吧!

清华文明演讲稿篇八

2、会乘车、乘车时，等车停稳，先下后上；坐车时不要把身
体的任何部分伸出窗外，也不要向车外乱扔东西。

3、会骑车、骑车时要靠右走，车速不能过快，不能单手骑车，
更不能双手离把，不逆行，不要骑英雄车。自行车后座不能
载人，骑车拐弯时要伸手示意。最后还要注意，在恶劣的天
气如雷雨、下雪、或积雪未化、道路结冰等情况下，不要骑
车。

同学们，美好的人生从安全开始，只有保证了健康和安全，
才能创造美好的未来，大家一定要培养文明交通意识，养成
自觉遵守交通法规的良好习惯。只要大家始终把交通安全牢
记在心，落实到行动，我相信，我们完全可以远离交通事故。



清华文明演讲稿篇九

大家好！

非常高兴参加由xxx政府组织的“农机迎奥运，倡导文明行”
主题宣传行动日活动。在此，我代表xxx市农业局对主题活动
的成功举办表示热烈的祝贺！

近年来，在xx区委区政府的领导下，xx区农业部门组织开展
了“

平安农机”创建活动，广泛开展农机安全宣传活动，切实加
大农机安全监管力度，有效遏制了农机交通事故的发生，成
为浙江省平安农机示范区，并推荐为全国平安农机示范区，
为我市农机安全工作作出了积极贡献。

再过50天，举世瞩目的北京奥运会就要举行。“农机迎奥运，
倡导文明行”主题宣传行动日活动的举行将对于增强村民的
交通法制意识、安全意识和文明意识，预防和减少农村道路
交通事故，具有十分重要的意义。在此，我衷心地希望龙湾
区农业部门以“农机迎奥运，倡导文明行”主题宣传行动日
活动为契机，继续深入开展“平安农机”创建活动，组织开
展形式多样的宣教活动，加大对农机违法行为的打击力度，
确保农机安全生产形势稳定好转，共同创造一个安全、有序、
和谐的生产生活环境，喜迎奥运盛会!

最后，预祝“农机迎奥运，倡导文明行”主题宣传行动日活
动取得圆满成功。谢谢！


