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稿三分钟(汇总5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

前进未来演讲稿三分钟篇一

他骨瘦如柴，尽管我们都裹上了厚厚的棉袄但他还是单薄的
一件薄薄的破马夹，一条破得令人不敢直视的裤子，戴着白
色口罩，还有那紫红色的脸，满头的白发和一双冻破的手，
不时砸一砸干裂的嘴唇，甚为寒酸的他仍坚持工作着。

一阵刺骨的寒风吹来，老爷爷耐不住寒风的侵袭，打了一个
寒颤，颤颤巍巍地，似乎马上要摔倒，好险，他站住了，锁
上三轮车，左脚一蹬从车子上跳下来，双手握紧水桶把，用
力一提，再扛到肩上……日日夜夜，年复一年的重复着这个
动作。

那天突然停水了，我不得不打电话请老人送水，明知道这样
不好，但还是打了。电话没有打通，也许又是欠费停机了吧。
每次打电话老人都不接，总坚持给我打回来，这次却没有。
唉，家里没有水，只能是找人要来了地址，去老人住的地方
请他送水。

一路打听，摸索着找去，太阳高照，雪也慢慢融化，好不容
易找到了，已是中午时分，却没有看到有什么人家，只是一
片空荡荡的草地，见一个女孩，也就八九岁，身穿绿色军大
衣，脚蹬一双破棉靴，一问，竟是送水老人的女儿。我们先



是经过了淤泥满池，杂草覆盖的池塘，又经过了一片已经被
烧毁的小树林，就在树林北面的小石丘上有户人家。

送水的老人，正在里面做饭，原来今天是他女儿第一天上小
学，所以没有去送水，他感到十分抱歉和内疚，眼眶里布满
了泪花，似乎有什么心事，我也就没再多说什么。

听到这儿我似乎明白了什么，转身默默的离开了……

此后，我便经常去找老大爷说话，聊心事，时不时送点东西，
再也没有觉得他的脚步声烦。

前进未来演讲稿三分钟篇二

提及近代中国资产阶级改革，最远可以追溯到北宋王安石变
法中涉及的关于进行发展资本主义工商业。这在中国1520xx
年的封建统治下是头一遭，然后中国封建社会经历元，明，
直至清末，发展资本主义经济才戏剧性的再次从一个农民领
袖的口中提出，这是一个非官方性质的议案，最后随起义军
的失败而埋掩埋入沙场。鸦片战争以后，发展资本主义经济
终于成为改革家们救亡图存的手段----洋务还是维新?其中比
较嚣张维新派戊戌变法竟然动摇到了20xx年的封建政治制度，
他要在中国建立君主立宪制。这次，维新派很成功的忽悠了
光绪皇帝却败给了慈溪。维新失败了。至此中国的中国资产
阶级改革陷入了僵局。

孙中山生于1866年11月12日卒于北伐战争时期，天蝎座的他
从小就拥有着坚韧不拔力意志与吃苦奈劳的精神，他是中国
近代最杰出以及最有才的资产阶级改革家.凡改革都是为破旧
立新,相比王安石或者康有为的小打小闹，孙中山这次可谓大
张旗鼓，首先,他先剪掉了辫子，然后,他发动了一场革命，
这是历史书上第一次出现“革命”这个词。他把近代中国落
后的矛头直指向腐朽且猥琐的封建帝制，然后没有任何顾及
的将20xx年的封建统治推翻后又踩上一脚，他建立了民国。



这个中国历史上第一个资产阶级性质国家的建立意味着中国
至此已不存在所谓的封建主义的中央集权制度，即使封建土
地所有制还孤立且貌似坚挺的存在，但那也只是最后的苟延
残喘。

晚年的孙中山致力于捍卫革命成果的革命以及运动中，他将
一生奉献于中国近代资产阶级革命事业，他是中国伟大革命
家与先驱者，是中国近代史上铿锵有力的一笔，晚年的他正
襟危坐，挥斥方遒。既然革命尚未成功，那就让暴风雨来得
更猛烈些吧。

3月12日孙中山逝世于北京,享年59岁.

前进未来演讲稿三分钟篇三

大家下午好！

接到这个演讲的任务，我的内心很纠结，纠结一，我从没参
加过任何一次演讲比赛，所以没有经验，纠结二，多年从事
的数学教学，在文采与口才方面，实在是勉为其难。接到这
个任务，真有寝食难安之感，犹如针芒在背，坐立不安！

我想从前几天大家一起看的那部电影说起，很感谢领导推荐
这么好的一部电影，我们或许很少为一部电影去感动，去震
撼。但这部电影里许多的镜头与台词确实震撼到了我。

这只是电影里一句普通的台词，我想当各位看到这些个台词
时，大家的心情跟我是一样的，沉重！只有沉重！

而当那个设计出直升飞机但一直没有让他飞起来的孩子看到
自己的飞机飞起来以后的毅然自杀，让我震撼。直到我看到
男主角对着主任说出那句：“这不是自杀，这是谋杀！”的
时候，我突然感觉，自己就是那个侩子手。一直以来我们都
在谋杀着学生的个性、自信与兴趣，也在谋杀着一个个孩子



的未来。

电影里还有这么两句：

“盐水具有极强的导电性，初二物理知识，我们都学过，只
有他会应用。”

这不正是我们经常遇到的事情吗？

我一直怀着一种沉重的心情在看这部电影。一直到当两个好
兄弟再一次找到男主角的时候，我看到了一所奇怪的学校：
蔚蓝的天空下，没有教室，没有黑板，没有座椅，也有没有
讲台，自行车可以挤牛奶，摩托车可以剪羊毛，几岁的孩子
就可以利用盐水的导电原理，每一个孩子都是天才，连一个
大学里打散工的低能儿童都能成为杰出的科学家！那一刻，
我才觉得我的心平静了下来。

大家能否在这句话里找到答案呢？对，是兴趣，是学校开放
的空间，是与生俱来或者是男主角用他的独特的方式与方法
引导着他们爱上了这门学科。

朝阳国际实验学校，已经走过了10年的征程，领导，老师们
都在思考着如何让我们的学校变的更好。在目前的教育制度
下，我们不可能不考试，也没有办法允许学生不学习，而去
做他喜欢的事。但是我们的学校，我们的每一个老师是否可
以像电影里的男主角一样，以引导孩子们爱上学习做为学校
的首要职能和老师的头等重任呢？是否可以引导学生快乐地
去学习？是否可以让我们的学生在这座同样漂亮的学校里开
心快乐地生活？在快乐中学习，也在学习中快乐绝对不应该
只是电影出现的画面，尽管电影只是一种艺术，一种理想，
但我们难道不可以追求理想吗？心有多宽，舞台就有多大，
只要敢想，我们就有了希望！

请做一个有个性的老师吧，没有个性的老师，教不出有个性



的学生！

请做一个热爱自己工作的老师吧，因为如果你不爱你的工作，
你的学生也不会爱上学习！

请让学校充满创新与活力吧，创新才是生命，激情与活力才
能让孩子们充满勃勃生机！

各位，教育本身就是实现和塑造理想的事业。我相信，只要
我们怀着对教育事业的热诚，只要我们敢于改革，勇于创新，
善于学习，懂得总结，不断反思，我们的理想就会实现，朝
阳的明天就会更加美好。

我的演讲完毕，谢谢大家！

前进未来演讲稿三分钟篇四

大家下午好！

接到这个演讲的任务，我的内心很纠结，纠结一，我从没参
加过任何一次演讲比赛，所以没有经验，纠结二，多年从事
的数学教学，在文采与口才方面，实在是勉为其难。接到这
个任务，真有寝食难安之感，犹如针芒在背，坐立不安！

我想从前几天大家一起看的那部电影说起，很感谢领导推荐
这么好的一部电影，我们或许很少为一部电影去感动，去震
撼。但这部电影里许多的镜头与台词确实震撼到了我。

这只是电影里一句普通的台词，我想当各位看到这些个台词
时，大家的心情跟我是一样的，沉重！只有沉重！

而当那个设计出直升飞机但一直没有让他飞起来的孩子看到
自己的飞机飞起来以后的毅然自杀，让我震撼。直到我看到
男主角对着主任说出那句：“这不是自杀，这是谋杀！”的



时候，我突然感觉，自己就是那个侩子手。一直以来我们都
在谋杀着学生的个性、自信与兴趣，也在谋杀着一个个孩子
的未来。

电影里还有这么两句：

“盐水具有极强的导电性，初二物理知识，我们都学过，只
有他会应用。”

这不正是我们经常遇到的事情吗？

我一直怀着一种沉重的`心情在看这部电影。一直到当两个好
兄弟再一次找到男主角的时候，我看到了一所奇怪的学校：
蔚蓝的天空下，没有教室，没有黑板，没有座椅，也有没有
讲台，自行车可以挤牛奶，摩托车可以剪羊毛，几岁的孩子
就可以利用盐水的导电原理，每一个孩子都是天才，连一个
大学里打散工的低能儿童都能成为杰出的科学家！那一刻，
我才觉得我的心平静了下来。

大家能否在这句话里找到答案呢？对，是兴趣，是学校开放
的空间，是与生俱来或者是男主角用他的独特的方式与方法
引导着他们爱上了这门学科。

朝阳国际实验学校，已经走过了10年的征程，领导，老师们
都在思考着如何让我们的学校变的更好。在目前的教育制度
下，我们不可能不考试，也没有办法允许学生不学习，而去
做他喜欢的事。但是我们的学校，我们的每一个老师是否可
以像电影里的男主角一样，以引导孩子们爱上学习做为学校
的首要职能和老师的头等重任呢？是否可以引导学生快乐地
去学习？是否可以让我们的学生在这座同样漂亮的学校里开
心快乐地生活？在快乐中学习，也在学习中快乐绝对不应该
只是电影出现的画面，尽管电影只是一种艺术，一种理想，
但我们难道不可以追求理想吗？心有多宽，舞台就有多大，
只要敢想，我们就有了希望！



请做一个有个性的老师吧，没有个性的老师，教不出有个性
的学生！

请做一个热爱自己工作的老师吧，因为如果你不爱你的工作，
你的学生也不会爱上学习！

请让学校充满创新与活力吧，创新才是生命，激情与活力才
能让孩子们充满勃勃生机！

各位，教育本身就是实现和塑造理想的事业。我相信，只要
我们怀着对教育事业的热诚，只要我们敢于改革，勇于创新，
善于学习，懂得总结，不断反思，我们的理想就会实现，朝
阳的明天就会更加美好。

我的演讲完毕，谢谢大家！

前进未来演讲稿三分钟篇五

21世纪的帷幕慢慢拉开，我们已经迈入一个崭新的时代。俗
话说：“新时代，新气象”这一世纪是中国经济以及科学技
术一大飞跃。

一百年前，我们的祖国任人宰割：9·18事变 ，卢沟桥事
变……受尽耻辱。那时，我们的祖国经济落后，十分贫穷，
连吃饭都是个问题。可如今一切都改变了：我们的祖国富裕
了，我们的祖国强盛了，我们的祖国站起来了！

现在，农村有了翻天覆地的变化。村里原来坑坑洼洼的土路
已成光滑油亮的马路，村民原来住的简陋的平房也盖成了洋
气的二层楼，村里还建造了专门健身的广场。老百姓们也都
引进机械化的先进技术。每当田地里丰收时，大家也都不用
镰刀收割了，都请来了收割机，可以说到处都有遍布着收割
机的足迹，这样，解放了农民的双手，人们再也不用为庄稼
费心劳神了，百姓们因此都乐开了花。农民的腰包也鼓起来



了，人们的生活越来越好可以说现在的农村生活也不比城市
生活差多少。这，就是新时代的标志。

现在，学校实行九年义务教育政策，免学费，免书费，而且
有些贫困地区也能免费乘校车，许多孩子都能上得起学。而
且学校也都屹立起一座座教学楼，原来破旧的课桌椅子也变
得整洁光亮了。教室里还配置了多媒体，放映机等先进教学
设备，使得学生学习知识的多样化。这，也是新时代的标志。

人民的生活不仅有了改善，思想也有了提高。

现在，“中国梦”成了时代的口号，即全面建设小康社
会。“中国梦”也是人民的梦，是每个中国人的梦。年轻人
都胸怀壮志，有的人梦想当一名医生，拯救那些被病痛折磨
的人；有的人梦想当一名解放军，保家卫国；而有的人仅仅
想做一名志愿者，无私地奉献………而他们都在默默地奋斗
着，他们都希望为祖国的发展贡献自己的一点力量。老百姓
也受中国梦的影响，乡里乡亲之间和谐相处，团结一心，互
帮互助，努力朝小康社会跨进。随着时代的发展，村中也开
展了一些多姿多彩的文化娱乐活动，村民都积极地参加，在
村里的广场，有的村民比拼书法，有的下象棋……村民都洋
溢在浓浓的文化气氛中。这些，都是新时代的标志。

新时代，我们要好好享受，把握当下；新未来，我们要好好
创造，让“中国梦”不再是梦，而是现实！


