
我们的节日端午活动背景介绍 我们的节
日·端午活动总结(实用5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下面我
就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

勤劳演讲稿篇一

尊敬的各位领导，各位评委，朋友们：

虎踞龙盘今胜昔，天翻地覆慷而慨。九十年的风雨兼程，九
十年的艰苦奋斗，在一派欣欣向荣、万众归心的欢庆景象中，
我们迎来了五一劳动节。在这举国欢庆的日子里，我要放发
绚丽的梦想，把胸中的感慨尽情抒发。

我叫，来自**煤气公司，今天我演讲的题目是：辛勤劳动，
保一方平安   “你的所得还那样少吗?你的付出还那样多
吗?„„祝你平安喔祝你平安，让那快乐围绕在你身边，祝你平
安喔祝你平安，你永远都幸福是我最大的心愿!”   亲爱的
朋友们，也许，你还记得这首曾流传甚广的《祝你平安》，
它真挚的歌词不仅描绘出我们煤气工人无私奉献、无悔付出
的形象，更表达了我们煤气工人对所有用户永远不变的祝愿!

中国有句古话：平安是福。是啊，“平安”两个字，写起来
虽然简单，做要真的能平安一生却是如此之难!在生产及生活
中，煤气是必不可少的生活物资，而在使用不当时或是特定
环境中，它又极具危险性!因此，“打造平安煤气”就是摆在
所有煤气人面前的一项重大课题!



在我们煤气公司，所有员工都“奉创新为企业发展之魂，视
服务为企业成长之本”，想用户之所想，急用户之所急，嘴
勤、腿勤、手勤，把“以辛勤劳动为荣、以为人民服务为
荣”的荣辱观贯穿工作始终，努力在工作中严把勘察、设计、
施工、验收关，检查力求做到“横向到边、纵向到底、不留
死角、铺满盖严”，把预防工作做细、做实、做到位，我们
几乎把全部心力都倾注到打造“平安煤气”这一工程上。

记得，在今年的春节前夕，我公司值班人员接到辖区内一个
用户的告急电话。原来，这个用户家中的灶具已连续两个月
冒黑烟，却找不出原因，给生活带来了极大的不便。接到电
话后，我公司维修师傅及地赶到到用户家中，仔细检查了灶
具。他将灶具全部拆开、分解后，发现灶具由于长时间没有
得到维修，进风阀门已被油垢堵死，这就是造成灶具冒黑烟
的原因。*师傅很快就为用户修理完灶具，但他并没有马上离
开。他想，马上就过年了，如果用户不明白问题产生的原因，
以后还会造成同样的安全隐患，不仅影响生活，而且很可能
会酿成事故。于是他向用户详细讲解了灶具的保养和维修知
识，以及安全使用煤气的常识，使用户深受感动。

“知荣明耻，创造平安和谐”!为了打造平安煤气，我公司员
工以辛勤劳动为荣、以服务用户为荣，将八荣八耻荣辱观深
深融入自身服务理念中，并不断用实际行动去践行。不久前
的一个夜晚，我公司接到报警电话，在我辖区路的座楼内有
很浓的煤气味。接到报警后，技术员、巡线员、维修工立即
赶到现场，在该楼道内进行巡查。经排查后发现煤气味是从4
楼一住户室内渗出的。而当时该住户家中无人，情况很险急。
为了保证全楼住户的人身平安，我公司职工立机立断，一边
紧急联系该住户，一边采取应急抢险措施，疏散周围居民，
搞好安全防护。当该住户返回家中打开房门时，大量煤气扑
面而来，浓度已达到爆炸极限。情况万分危急，维修师傅立
即冒着生命危险冲进房间打开门窗放散煤气，当煤气浓度下
降到安全范围后才开灯检查，原来煤气管线与炉具连接处的
胶管脱落了，而用户又粗心大意没有关闭角阀，这才致使大



量煤气泄漏。在做了及时正确的处置后，这几位现场工作人
员又对该用户及楼口、楼下的用户进行现场安全知识讲解，
并对各家煤气设施进行彻底检查，确保安全后才离开。由于
我公司人员沉着冷静，处理措施得当，一场恶性煤气事故被
及时制止了，他们用自己的勇敢和机智赢得了用户的平安。

“每天都是安全生产的第一天，安全生产只有起点没有终
点”，这是我公司全体员工的服务理念，也是我们一直在身
体力行的安全信条!追求卓越、全心奉献、回馈社会是我们的
诺言，用我们的辛苦换来群众的平安、幸福与欢乐，是我们
的执著追求。

“祝你平安喔祝你平安，让那快乐围绕在你身边，祝你平安
喔祝你平安，你永远都幸福是我最大的心愿!”我们愿，每一
个早晨都与平安相见;我们愿，人生拥有温馨的家园;我们愿，
每一颗心灵与平安相连;我们愿，用生命书写辉煌的诗篇!

勤劳演讲稿篇二

大家好!

我是来自，今天能站在这里代表新团员发言，我深感荣幸。
今天是一个值得纪念的日子——五四青年节，在这个光荣的
日子里，我们已由一名朝气蓬勃的少先队员成长为一名共青
团员!

90多年前爆发的“五四”运动，是一场彻底反帝，反封建的
伟大爱国革命和思想解放的运动。这场运动，创造并留下了
值得让无数代后人学习和自豪的五四精神。那究竟何为五四
精神呢?概括起来就是爱国、进步、民主、科学。爱国主义是
五四精神的源泉，民主与科学是五四精神的核心。

发扬五四精神，不仅仅是站在这里的即将入团的新团员，更



是所有站下面的泱泱学子，站在国旗下的全体四中同学!正所谓
“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”作为青少年的我们应
该怀着勇气，信心，去追寻自己的理想，将自己磨砺成一名
优秀成功、对社会有用的人。而不是浑浑噩噩的混日子，坐
吃等死的荒废青春。正如钱老师所说，人生有三件大事：入
队、入团、入党，是我们每位同学奋斗的目标。

今天，我们近两百名新团员，经过班级的层层筛选，上级团
委的考察，终于成为了一名光荣的共青团员。站在用热血铸
就的国旗下进行庄严的宣誓，取得了团员的资格，并不意味
着我们追求的结束，而是在人生道路上的一次更新更高的启
航。我们将告别过去、走向人生的新阶段。我们要时刻保持
团员的先进性、不断努力!学习!提高!完善自我。在喜悦、自
豪的同时，我们是否该冷静地想一想，今后有什么打算呢?怎
么才能不辜负团委对自己地培养和期望呢?我想，入团应该是
团员同学崭新的起点，而不是奋斗的终点，人生的道路上还
有很多目标等着我们去实现。入团不只是形式，团徽也不只
是标志，是鞭策自己进取的一个标准，在新世纪的今天，我
们肩负着重大的历史使命。在未来的社会，更需要千千万万
有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义新人，我们会
为之而不懈努力。我们是有志的青年，我们将树立崇高的信
念，奋发进取，严格要求自己，履行好一名共青团员的责任
和义务。

在此，我还要感谢：父母，老师，同学。如果不是你们的循
循善诱，如果没有你们的辛勤教导，如果没有伙伴的支持鼓
励，也不会有今天站在此处的我们。感谢一路有你们的相伴。

现在，我们已是这个队伍中的一员,我们将以蓬勃向上的姿态,
努力追求的精神，踏踏实实的态度完成每项工作。我们来自
不同的班级,却有一个共同的目标。我们将用实际行动来证明
我们的决心,以一份满意的答卷来回报父母的辛劳和学校老师
的培育。



最后，我代表这批新团员，许下承诺，做到严以律己，宽以
待人，用青春点缀生命，用热血绘画一幅辉煌的明天!我的讲
话完毕了，谢谢大家!

勤劳演讲稿篇三

老师们，同学们，大家早上好!我是来自初三(5)班的何宇嘉，
今天我发言的题目是《团结就是力量》。

我曾经读过一篇文章，叫做《芦苇的赞美》，文章中
说：“一根芦苇，应该说是很渺小的，微不足道的，也是脆
弱无力的。被大风一吹便很容易折断。也许芦苇深知自身这
个弱点吧，它从来不会单独存在，总是集群而生，聚众而长。
”读完了这篇文章，我很欣赏芦苇那集群而长、众志成城的
精神，因为它突出了芦苇的一个很令我欣赏的品质——团结。

们诉说着团结的重要性，因为它关系着一个民族的兴亡，一
个集体的成败。

因此，当你在赛场克服困难，坚持完成比赛时，当你在班级
的宣传标语上添上独树一帜的创意时，当你在看台上为运动
员的拼搏摇旗呐喊时，都会发现：原来，我们是这样的团结，
是如此的齐心协力。而这一切的原因都是因为我们认识到有
着强大的团结精神迸发的震撼人心的力量，所以，由于每一
根细线的凝聚，从而形成了一条坚韧无比的绳子。

运动会是如此，班级体的建设也是如此。例如在开学以来的
班级文化建设方面，同学们有的带来绿色植物，美化班级环
境;有的用自己的得意之作装点教室的墙壁，与同学共享。在
这样和谐的环境中，同学们才能够更加尽心地投入学习。同
学们，在今后的人生道路上，面对困难和挑战，团结互助是
致胜的法宝，让我们在“团结”这道阳光的照耀下，共同创
造我们辉煌灿烂的明天!



谢谢大家!

勤劳演讲稿篇四

早上好!

“自信人生二百年，会当水击三千里”这两句诗，今天已经
成为许多年轻人警醒自我的着名格言。“自信人生二百年”，
意思在说，假如我们足够勤奋的话，那么夜晚也可以当成白
天使用，这样就会拥有两倍的人生时间了：“会当水击三千
里”出自《庄子》，《庄子。逍遥游》有云：“鹏之徙于南
冥也，水击三千里。”这句话意在表明人生定当施展鲲鹏之
志。两句诗连在一起来看，我们就不难发现作者笔下的抱负
了——假如我们有足够的时间去努力的话，定当实现宏图之
志。

曾经有一个青年，他考上了清华大学。由于他在大学中出色
的表现，引起了当时一位着名教授的关注。一日，教授找到
那个青年，主动提出要当他的导师，这是多少人梦寐以求的
事情，可是他却不屑一顾地说：“放眼清华，还没有一个教
授配当我的导师!”多么狂傲的口气啊!他便是后来的文学大
师钱钟书。后来他还说过：“二十岁不狂的是没志气，三十
岁还狂的是不懂事。”这不是嚣张，更不是狂妄，这是一种
自信的人生态度。

期中考试刚过，大多数同学都觉得自己考失误了——不是这
门粗心了，就是那门失手了。心中时时涌起后悔的巨浪，痛
恨自己当时为什么会失手，会那么粗心?是啊，为什么会这样
呢?就是因为你不自信!不自信就影响考试的心情，影响考试
的心情就怀疑自己的能力，当一个人连自己都开始不相信的
时候，失败就注定要降临到他的头上。

成功始于自信，心态决定命运。在高中这段特殊的日子里，
当你被来自于学习和生活的各种烦恼和焦虑困扰着，整个人



精神紧张不堪时，你可以改变你的心境。这可能要花一点力
气，但秘诀却很简单——相信自己，拿出勇气和智慧，积极
行动，必能获得成功!

而自信，就需要你要善于发现自己身上的优点，哪怕只是吃
饭比别人快，起床比别人早，甚至是早操做得比别人好，都
可以作为自信的源泉。因为在这些方面，你就是比别人强，
比别人棒。再往深处想，这些你能超过别人，那么成绩、交
往等等等等又为什么不可能比别人好呢?!

鄞州区的教育是培养精英的教育。我们能够考上高中，我们
就已经是精英;能够考上像鄞州中学这样的老牌的省一级重点
中学，我们大可以拍着胸脯对自己讲：我们更是精英中的精
英!既然如此，我们还有什么理由不去自信呢?!记得阿里巴巴
的总裁马云曾经这样说过：“我就是举着望远镜也找不到对
手。”这不是嚣张，更不是狂妄，这恰是一种自信的人生态
度。

自信人生二百年，会当水击三千里。

最后，我把二十个字送给各位同学，与大家共勉：我也是高
山，我也是大海，我也会成功，我也会辉煌。

谢谢大家。

勤劳演讲稿篇五

早上好!

自信心，是一种相信自己的心态，是相信自己，是相信自己
有能力实现自己的愿望的心态，是对自己力量的充分肯定。

在这个竞争激烈的社会上，我们要不被淘汰，就一定要具备
成功的心理素质——自信。



无数的成功人士为我们做好了榜样：周恩来，李小双……不
自信的人就永远不会相信别人，也就无法走出自己的误区。
人需要自信，也需要别人的信任，只有你自己相信自己，然
后别人才会相信自己。

着名的交响乐指挥家小泽征尔，在一次世界优秀指挥家大赛
中，他按照评委给他的乐谱指挥演奏时，敏锐地发现了不和
谐的声音。起初，他以为是乐队演奏出了问题，就停下来重
新演奏，但还是不对。他就觉得是乐谱有问题。这时，在场
的作曲家和应约会的人士都坚持说乐谱绝对没有问题，是他
错了。面对一大批音乐大师和人士，最后斩钉截铁地
说：“不，一定是乐谱错了!”话音刚落，评委席上的评委立
即站起来报以热烈的掌声，祝贺他大赛夺魁。原来，这是评
委们精心设计的“圈套”。小泽征尔因为充满自信而摘取了
桂冠。

这个故事让我们看到了自信的重要性，自信是成功者必备的
条件，可以说只有自信，才能成功!

可以说自信是的解决方法。相信自己的能力，并从现在开始
不断努力，必然回一步步接近成功!


