
2023年幼儿园运动会主持人开幕词(汇
总5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

弘扬航天精神演讲稿篇一

大家好!

我是__班的__，很荣幸为大家做演讲。

我今天演讲的主题是“致敬科学前辈，做德能并重之后学”。

忆往昔，钱学森教授不畏美国的封锁阻挠，毅然回国，在火
箭导弹领域鞠躬尽瘁，死而后已。看今朝，“天眼之父”南
仁东，几十年目不窥园，焚膏继晷……他们用卓越的才能掀
起科学旋风;他们用崇高的品德，坚守爱国初心。科技兴国，
是颠扑不破的真理，每当想到为科研事业呕心沥血的无数科
学工作者们以其德能夯实祖国建设大厦的基础，我常常思潮
翻滚：好儿女当以他们为榜样，刻苦学习，成为像他们一样
贡献卓越的爱国者，这才是对他们的致敬。

“德者，才之帅也”，我致敬前辈之德。钱七虎用国家奖金，
助力家乡学子圆求学之梦;于敏，隐姓埋名几十年献身国防矢
志不渝;屠呦呦，不忘初心，艰苦奋斗，砥砺前行。科学前辈
用亲身实践谱写了一首首“德能并重”的赞歌。今天更有钟
扬潜心研究，奔波忙碌，将原本生长在热带的红树林，在上
海临港地区的滩涂上试种成功。他们为祖国科学事业鞠躬尽
瘁，死而后已的崇高品德折服人心、感动中国。我们当致敬



前辈，以前辈为学习楷模，正心诚意，端正德行，努力成为
德才兼备之人。

“才者，德之资也。”我致敬前辈之才。只有德行，而无真
才实学，也不能成就科学伟业。“求木之长者，必固其根本;
欲流之远者，必浚其泉源。”科学成就需要扎实的专业知识，
精益求精的科研精神，这才是其“根本”，才是其“泉源”。
嫦娥探月背后的工作者们为了模拟月球环境，选择西北沙漠，
试验队员煞费心思，用自己的真才实学攻克一个个技术难关，
终于顺利探月。他们潜心钻研于实验室的身影令人感动，他
们用“精”“专”的.科学知识打造“他有我精”的独门秘籍，
让我们的五星红旗高高飘扬在世界上空。

“治平尚德行，有事尚功能。”德才并重，才使科技工作者
们把收获融进奋斗的战场，将预定的目标装入出发的行囊，
助力中国奇迹，铸就辉煌。

“红日初升，其道大光。河出伏流，一泻大海。”我们新青
年当向科学前辈们致敬，更应遵循他们的步伐，德能并重，
以高尚的德行操守传后世之效用，以丰富的文化知识滋养民
族之芳魂。德能并重，全面发展，以自信饱满的心态迎接未
来!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

弘扬航天精神演讲稿篇二

大家好!今天我演讲的题目是《铭记五四，把握今日》。

历史长河大浪淘沙，送走过多少岁月;时代画卷波澜壮阔，记
载了无数英杰。今天，就让我们望岁月峰头，伴历史烟云，
循火红足迹，踏坎坷征程，一起回味曾走过的风风雨雨。



回首过去，按卷沉思，难忘那群意气风发的青年用热血和生
命所谱写的壮丽之歌，绘就的青春之图。

1919年的5月4日，为了驱散笼罩神州大地的阴云，为了祖国
的独立和自由，北京三所高校的3000多名学生代表冲破军警
阻挠，云集_，他们打出“誓死力争，还我青岛”、“收回山
东权利”、“拒绝在巴黎和会上签字”、“废除二十一条”、
“宁肯玉碎，勿为瓦全”等口号，并火烧曹宅，引发“火烧
赵家楼”事件。随后，军警给予镇压，并逮捕了学生代表32
人。

那是一场影响深远的伟大的爱国运动。他们的爱国精神、为
真理和正义而战的精神、不畏强暴和黑暗政治的精神值得任
何时代的青年和学生学习。“五四”运动的先驱——李大钊
这样说过：“历史的事件与人物，是只过一趟的，是只演一
回的”，但“此一回的演行，乃永久存在”。

如今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史
册。忆往昔，正是这一群青年屹立街头，在中华民族饱受屈
辱时毅然挺身，以力挽狂澜之势救黎民于苦难之中。

看今朝，更有一群青年长弓倚天，对着时代立马昆仑，是他
们，用智慧和勇气扬起理想的风帆，用拼搏和汗水演绎春华
的硕果。

我们有幸生活在一个和平幸福的年代。在这里我们拥有最美
丽的青春。青春是美好的，青春亦是短暂的。只有把握我们
现在最美好的中学时代，我们的青春才不会有遗憾!我们现在
正是花一般的年纪，我们现在正是花一般的时期，我们应当
把握现在，努力学习，用知识去开拓一片更高远的蓝天，描
绘一幅更宏伟的祖国蓝图，引领一个更美好的未来。

有多少昨日已过去，明日遥不可及，唯有抓住今天才能从容
的回望过去，自信的望未来。我们不是英雄，但我们要做青



春枝头最娇艳的花蕊!我们要做大浪潮头最骁勇的弄潮儿!我
们要做一只海燕，在暴风雨中搏击苍穹!薪火相传、亘古而今，
将“五四”铸成一枚赤诚的徽章，让我们骄傲的戴在胸前。

即使青春的花开花谢，让我疲惫，四季的雨飞雪飞，让我憔
悴，我也不会后悔!

铭记五四，把握今日，只有这样，我们的青春才会无悔!

弘扬航天精神演讲稿篇三

大家好！（鞠躬）

我来自机电工程系15机电7班，我叫廉德昌。

很荣幸参加这次演讲比赛

我演讲的题目是：

修炼工匠精神，实现人生梦想

近来，"制造精神""工匠精神"这些字眼，频繁出现在电视、
报纸和微信上。这究竟是一种什么精神？有何强大的力量？
带着这一串串疑问，我如饥似渴的翻阅了相关书籍，观看了
《大国工匠，为国铸剑》的电视节目。

腊月28，回老家，路过大伯家门口，我喊着大伯，走进他的
院子。大伯正在做木凳子，我不解的说"大伯，您直接去市场
买几个塑料凳子，不就得了，干嘛费这事。"大伯笑了笑说"
孩子，我干了半辈子木匠，家里的桌椅板凳都是自己做的，
用了快30年了，你看，多结实，多耐用呀！买塑料凳子是省
事儿，可它不结实，没两天就碎了。"说完，只见他拿着鲁班
刨，一遍又一遍刨着初成型的板凳面、板凳腿；拿着刚尺和
碳笔在凳面上比划着开眼位置。



大伯边干边说"孩子，就说这鲁班刨吧，用力要均匀，速度要
快，还要一推到头，否则刨出来的面就不平。"我说："忒麻
烦，还是买来省事儿。"在我看来，真的没必要费这么大工夫
去做几个凳子。可是，对大伯来说，却不是这样，他脸上流
露着对手里木工活的热爱，对自己产品质量的胸有成竹。他
笑起来眼角隆起的皱纹告诉我，他内心是踏实的，是满足的，
是幸福的，他用心打造的"木凳"仿佛就是艺术品。

这一情景就像一束阳光，照进我的内心。

很多年轻人，和我一样，内心是功利的，是浮躁的，我们喜
欢去做一些投入一点就能立刻看到回报的事情，或者领着公
司发的数万元年薪，不愁吃不愁穿的混日子，这种心态太可
怕了。

1、年轻的小伙伴们，请戒除我们内心的功利、浮躁，脚踏实
地的去做一件事，不要再费力气去寻找什么成长捷径了，立
足岗位，把当下的做好了，捷径可能就来了。

2、请那些像我这样正在混日子的小伙伴们，赶快清醒过来，
不要觉得自己在给别人打工，如果你混十年，就算公司损失
百万，这点钱对公司来说又算什么呢？而这十年对我们来说，
那可是生命啊！

年轻的朋友们，让我们按捺住眼前的的焦躁、忧郁、惶恐，
用执着的、精益求精的工匠精神，积极的面对学习和工作，
我相信，如果我们做到了，我们的生活会会变得更加充实，
更加美丽！我们的人生梦想一定会实现！让我们修炼工匠精
神，实现人生梦想吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！



弘扬航天精神演讲稿篇四

今天，市委、市政府在这里隆重召开樟树市首届劳动模范表
彰大会，作为劳模代表有机会与大家一起分享劳动者的体会
以及获得荣誉的喜悦，心情十分激动，也倍感荣幸。首先，
让我代表获奖的50位劳动模范对各级组织、单位领导、同事
以及全市人民的肯定和鼓励表示衷心的感谢！

我是个__人，更是__人，自__年代回到__，在__工作已有二
十多年。期间，我亲历了__的发展，也是__这一段里程的参
与者。无论是__如今的成就还是__现在的辉煌，一路走来，
无不凝聚着千千万万在这块土地上辛勤劳作者的汗水，是所
有劳动者的共同努力，才造就了在江西经济社会发展排名靠
前的__、在全国白酒业界享有声誉的__！所以，在我们50位
劳模获得表彰的时候，我们也要对奋战在全市各条战线上默
默无闻同样做着奉献的广大劳动者表示崇高的敬意！

在我的眼里，劳动模范从来就是一个很高尚的称谓，对获得
这个称号的人们，我一直敬重有加，因为，唯有劳动才能创
造财富，唯有劳动才能推动社会不断向前发展，而劳模则是
劳动者中的突出代表，我从来没有想过自己有一天也会站在
这样的领奖台。我觉得，自己虽然在__公司工作了二十几年，
做过许多岗位和很多事，帮领导分过忧，为员工解过难，也
确实认认真真，兢兢业业，从不敢偷懒懈怠，但归根结底那
都是自己作为一个企业员工的本分，都是应该做的，很平凡，
然而公司、党和政府却给了我这么高的荣誉，我觉得受之有
愧。当然，从自己能被推选为劳动模范这件事情看，我也想
说，只要努力工作，只要能做一个对单位、对组织、对社会
有用有贡献人，谁都有机会，谁都能得到大家的尊重，套用
一句老话，是金子总会发光，我以及我们就是一个证明！

劳动模范的称号既是荣誉也是压力，从接过证书的那一刻起，
我们也感到了肩上的责任。成绩只能说明过去，一切都要在
新的起点重新开始。在这里，我也代表这次获奖的劳模们郑



重承诺，今后，我们一定不辜负市委、市政府、各自单位领
导、同事以及全市人民的信任与期望，大力发扬“爱岗敬业、
争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献”的
劳模精神，积极投身到经济建设和社会发展的伟大实践中，
努力学习，认真工作，诚信做人，不断进步，在各个方面作
表率，争做“有理想、有道德、有文化、守纪律”的社会主
义劳动者，争做让组织放心、使领导满意、被同事称道的好
员工，为各自企业的发展，为谱写__经济社会快速发展、争
先进位新篇章，为实现伟大的中国梦作出新的更大的贡献。

我的发言完了，谢谢大家！

弘扬航天精神演讲稿篇五

尊敬的各位老师、同学们:大家早上好!

今天我在国旗下讲话的题目是《弘扬宪法精神，建设和谐校
园》。

宪法是规定公民基本权利和国家根本制度。具有最高法律效
力的根本大法。宪法是母法，就像家里的母亲一样。所有的
法律都必须根据宪法产生，不得违背宪法，违背宪法的法律
是无效的。宪法是爱法，就像母亲保护自己的孩子一样。宪
法规定了公民的基本权利和义务。使我们的人格、人生、财
产受到保护。宪法是国法，宪法不是家法，也不是校规，而
是规定整个国家基本制度的国法。

一、不带通讯工具进入校园，不沉迷于网络。纠正网络游戏、
网上装备、网上交友等危害身心健康、消耗家长钱财和影响
学习的行为。

二、不说谎、小偷小摸、义气用事。我们千万不要为了一时
的享受、一时的痛快，而毁掉自己的一生。



三、不要因为相互之间磕磕碰碰，就出现打架斗殴的现象，
只要我们心胸放得开阔一点，大事化小，小事化了，就能避
免发生许多恶性事件，又何必逞一时之强，酿终身大错呢?学
校是我们大家共同学习生活的大家庭，我们每个学生是其中
的一员，当出现一些不良现象或发现某些不良苗头，我们每
位学生都有责任和义务加以劝阻制止，并及时报告班主任，
防止事态进一步发展。

同学们，让我们携起手来，严格遵守各项法律、法规，自觉
抵制各种不良现象，相互帮助，团结奋进。让我们一起学法、
知法、守法，做一名新世纪合格的学生，用我们美好的心灵
去净化身边的丑恶，用我们灵巧的双手共建人类的文明，共
创和谐校园。

谢谢大家!

弘扬航天精神演讲稿篇六

大家下午好！很荣幸在那里做大国工匠的演讲，我演讲的主
题是：传工匠精神，做鲁泰工匠。

透过观看大国工匠的宣传片以及公司车间的大力宣传和弘扬，
使我们了解了大国工匠的故事，并深深的被他们的故事所感
动，大国工匠的故事也深深地触动了我，是我不禁反思我与
他们的差距，不禁梦想向他们靠拢。

每次当我看完大国工匠的宣传片后，我就一次次的问自己，
到底什么样的工人，才是大国工匠。必须是高端科技吗必须
是独一无二吗必须是奢华卓越吗都不是！

那大国工匠都是什么样的工人他们都是在第一线辛勤工作的
平凡工人，他们有钳工，有捞纸工，有研磨工等等，无一例
外，都是平凡的普通工人，他们不是领导，不是富翁，甚至
不是高学历，但他们每一个人都靠着对职业技能的完美追求，



靠着对技术的忠实传承和钻研，靠着几十年如一日的专注和
坚守，与平凡的工作中掌握不平凡的技能，成为国家国宝级
的技工，成为一个领域不可或缺的人才。

大千世界，芸芸众生，平凡永远是人生的常态。但平凡能孕
育伟大，平凡的工作成就崇高的事业，平凡的岗位铸就人生
的辉煌。在工作中我们要以恪尽职守的意识、热情服务的态
度、严于律己的精神，时刻发扬开拓创新、用心进取的工匠
精神，踏实工作、立足岗位、创先争优，只要你不甘平庸，
就必须也能像大国工匠们那样在平凡岗位上演绎精彩的人生！
就必须能成为一名合格的`鲁泰工匠！谢谢大家，我的演讲结
束了！

弘扬航天精神演讲稿篇七

大家早上好！

刚过完五一小假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是
我们青年人的节日。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律；有人说
青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1919年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独
立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最
壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如
今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。
然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种
精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆与忠心。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传



到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。
我们应该拥有一个怎样的青春？怎样的人生？是在浑浑噩噩
中度过，还是在拼搏中进步？在学校里，我们经常看到这样
的场面，有的同学经常迟到、甚至旷课；有的同学穿拖鞋，
有的同学偷偷地躲在学校的某一个角落吸烟，有的同学带起
了耳环染起了发；还有的同学一到上课就睡觉……这些不良
的行为不仅严重地危害到同学们的身心健康，更为重要的是，
这也影响到学校的形象，是一种严重破坏校风校纪的行为。

这些不良习惯为什么会产生呢？有的是因为有的同学在生活
方面完全没有自觉性，不能约束和控制自己，随心所欲；也
有的是因为有的同学认为学校的纪律太严，完全限制了他们
的自由；也有同学认为那是酷的表现……，然而不管是什么
原因，这些不良习惯都是不能适应学校生活的表现。我们在
学校里，只有在校风校纪的约束下，才能正常地完成学业，
如果养成了我行我素的恶习，今后走向社会，是很难立足的。
如果这些不良习惯不及时改正，就会误入歧途，小错就会酿
成大错。

我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一理想，都有
一个志向，如果说学校是一片沃土的话，我们要在这里把我
们的耕作变成果实，实现我们的追求；如果说学校是一支拐
杖的话，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向；
如果说学校是一只展翅飞翔巨鸟的话，那她会承载着我们的
希望去实现我们的理想。我们要学做一个文明的人，一个诚
实的人，一个勤学的人，一个守纪的人，做一个“脱离了低
级趣味，一个高尚的人”。

同学们，我们是21世纪的主人，是未来社会的建设者，那就
让我们现在作一名守纪律讲道德的中学生，将来作一名有素
质的好公民！



弘扬航天精神演讲稿篇八

大家早上好！我是来自六安二中高二文（一）班的李冉。今
天我演讲的题目是《传承中华文化，汲取榜样力量》。

岁岁年年花相似，年年岁岁人不同。在时光的浩瀚长河里，
每一种声音，每一段历史，每一个王朝都被坚定而庄严的记
录在上面，无论兴盛还是衰败，无论光荣还是耻辱，这些渺
小如尘埃，却又璀灿如星辰的历史片段，彼此交织，缠绕，
勾勒出中华文化五千年的精神风貌，向我们温柔诉说着我们
所依赖的这个东方巨人，有着怎样动人心魄的灵魂。

我十分庆幸和骄傲，我是一个中国人，一个有着完整成长历
程的伟大民族的族人。我的先辈们，我们所深深敬仰着的那
些英雄们，都同我们呼吸过同一片天空的空气，都同我们脚
踏在同样的国土上。我们都一样，在这个国家出生和老去，
用自己的鲜血和生命作墨，为中华民族的历史再添一笔辉煌。

读史使人明智。读好那些历史中的盏盏明灯，读好那些时代
的榜样，更能使人醍醐灌顶，如清晨闻钟，如当头一棒。

传承中华文化，弘扬民族精神，首先要做的，可能便是在奔
跑前进的道路上，不忘寻找一下历史的明灯。因为前人永远
是后人的启明之星。

我的演讲到此结束，谢谢大家。


