
我心中的偶像演讲稿(模板8篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

我心中的偶像演讲稿篇一

弯弯的月牙眉，两颗黑宝石似的炯炯有神的眼睛，闪烁着智
慧的光芒，红框眼镜下是略扁的鼻梁，一张可爱小巧的樱桃
小嘴，英姿飒爽的短发。

没错！她就是那个“家长眼中的别人家的孩子”，老师口中
的那个榜样----阳同学。她是我们班的一班之长，也是老师
钦点的我的师傅，同时，也是我心回中的偶像。

时光飞逝，开学一个月的时侯，全校进行了第一次月考，考
数学的时候，题目有点难！考试铃声一响，我们就全情投入
战斗，开始奋笔疾书。前面的题目还好，可是到了后面几题，
我们一个个绞尽脑汁，百思不得其解。往偶像的方向望一眼，
她仍在奋笔疾书，面不改色。突然，她两眼放光，嘴角上扬，
解出来了！而我仍在冥思苦想，最后只好向题目投降。考完
后，她用甩头发，无比自信：“挺简单的，对吧！”什公？
不愧是学神啊！果然，成绩出来后，年级第二。

第二次月考接踵而至，她还是一如既往的白信。最后竟是年
级第一！节节高升的节奏啊！与我对比，唉！没有对比，就
没有伤害。

那次在学校朗诵社，我听到了“才女”的朗诵：“当我的紫
葡萄偎依在别人的情坏。”阳同学深情的朗诵仿佛把我们带
入了作者的内心世界，使我们的心情也开站沉重起来，真不



愧为“学神”啊！对作品的情感把握如此精准。

我的偶像，我要和你一起成长，一起进步！

我心中的偶像演讲稿篇二

那天，我看见一个新闻，看过后，我觉得她就是我的偶像！

2011年11月3日凌晨，南昌市筷子巷35号院发生大火，由于是
砖木房屋，房屋内又堆放着很多易燃物，火借风势，大火很
快蔓延开来，相邻的几个院子迅速被大火吞噬。

而夏娟住在35号院靠西边的一间小房间内。凌晨2点多钟他醒
了，由于马上要考试，便坐在床上看书。这时，电灯突然灭
了，夏娟听见门外传来一阵噼噼啪啪的响声。她起身开门一
看，不好了，院子口冒出了大火，火势正在蔓延。她毫不犹
豫跑出屋门，挨门挨户打起门来。

他跑到他好友家，啪啪啪:“快起来！着火啦！”

我看完这个新闻后，我明白了一个道理:同学与同学之间要团
结互助，遇到危险，要先提醒自己左右的邻居朋友！

而夏娟是我的偶像；是我的领路人；是我的老师；是我们的
榜样……

我心中的偶像演讲稿篇三

开学了，我迎来的是一种新的环境，和别人不太熟悉，但令
我庆幸的是有几个以前认识的同学坐在同一教室里，顿时心
里温暖极了。同学们来的差不多了，就一一进行自我介绍，
等到我该上台时，又激动、又忐忑，生怕自己会被笑场，突
然我想起了“勇于表现自己，勇于表达自己”这句话，并开
始了顺利的介绍。当老师对我说：“你认识谁？”时，我便



指了几个人的名字，其中就有她，老师很疑惑，认为我一个
新学生不可能认识她，其实我是通过一个以前的同伴间接认
识并记住她的。

我认为这件事不算是我记住她的'主要原因，重要的是第一印
象。她给我的第一印象是一个长发及腰，高高的，充满文静
气息的女孩。经过深入了解之后，她令人刮目相看的不止这
些，还有聪明的头脑、有礼貌、良好的教养，这都是我们应
该学习的。

慢慢的我们越加熟悉，偶尔也会有一些小小的摩擦，例如对
一件事的不同看法而引起的争论等，但这都不能影响我们的
友谊。她和我到了初中仍旧是同班同学，并且还是同桌，她
学习本来就好，到了初中变得更好，让人非常的羡慕。班主
任再看到其他人的成绩就说：“你去研究她，研究她每天都
在干啥？”我们听过之后也是一顿大笑，之后便不了了之了。
我们看到的是：她下课也玩，像我们一样，其实真相就是如
此；不过她上课的45分钟把握的非常好，而我们在课堂的效
率却只有她的三分之一；在不懂的问题上，她会做标记而后
向老师提出问题，而我们属于一带而过，也不认真改错；久
而久之，便有了这么大的差距。这是我自己的总结，可能并
不全面。

在中国纪录片——《舌尖上的中国》中，有一位主人公说过
这样的一句话：“我将青春都献给了富士康。”我希望自己
就像她一样，一直将青春奉献到学业及个人的奋斗上去。

如《送东阳马生序》所说那样，我们的学业还是不精通的，
品德没有养成的，就一定是没有她那样的一心一意，那样专
一的学习精神。

她是我的偶像，是我最好的学习榜样。



我心中的偶像演讲稿篇四

提起“偶像”这个词，许多同学可能会联想起那些明星大腕。
而我心中的偶像却截然不同，“他”就是起初默默无闻、后
来家喻户晓的“两弹”元勋——邓稼先。

邓稼先出生于一个书香门第，虽然家庭条件不错，但他并没
有因此荒废学业，而是始终坚持不懈地着。经过自己的努力，
终于在美国获得博士学位。这时候，他完全可以留在美国，
快乐、幸福、自由自在地生活。然而，他并没有那样做，因
为在他的心中，祖国是第一位！他谢绝了恩师和同校好友的
挽留，毅然决定回国，进行中国原子弹理论的研究。他这种
舍小家，为大家的优秀品质，值得我们学习。为了祖国，他
愿一切，这是多么伟大的一个人啊！仅凭这一点，邓稼先就
能成为所有人心目中的“偶像”。

我不正应该像邓稼先学习么？面对挫折和困难，勇敢向前，
决不放弃。正因为有了这种精神，玄奘只身一人去“西天取
经”；鉴真六次东渡日本；林肯历经磨难，当选美国总统；
瓦特锲而不舍，发明蒸气机……这一个个的例子，充分证明
了：一个人如果想干一件大事，最重要的是坚持下去，不放
弃任何，只有这样才能够取得成功。我们克服一点儿困难也
许并不难，难的是能够持之以恒地做下去，直到最后成
功……。邓稼先永远是我学习的榜样，是我心中永远的“偶
像”！

凡的人，而这个平平凡凡的人却令我佩服，想知道他是谁吗？
那就来看看吧！

在我的经历过这样的事。有一个我的爸爸出差去工作，我也
跟着爸爸一起去。我们兴高采烈，到达了目的地。

这就是我心目中的“偶像”，大家也都猜到了，我心目中
的“偶像”就是我那勤奋专注，热爱工作，不怕酷暑的“爸



爸”！我真佩服你，你是我心中的“偶像”！

我心中的偶像演讲稿篇五

我心中的偶像是我的老爸。我老爸超级厉害，是那种上的了
厅堂，下的了厨房，洗衣做饭样样精通的人。

前几天在家，我只顾着在外面疯玩，把电动车骑的飞快，当
我玩得正开心时，突然“砰”的一声响，可把我给吓坏了，
仔细一看，原来是电动车的轮胎爆了。正当我六神无主不知
怎么办时，老爸来电话了，他担心我怎么半天还不回去呢，
唉！还是回家找老爸帮忙吧，想到老爸，我信心满满。

回到家，我见爸爸正在津津有味地看手机，“爸，我给你说
个事，你不许生气啊。”我神秘兮兮地对他说。爸爸抬头瞥
了我一眼，也许是我的狼狈样儿让他吃惊不小，他就赶紧起
身对我说：“快说吧，别卖关子了！出什么事儿了啊？”我
说：“爸，你别激动！是电动车轮子爆了。”只见爸爸长出
一口气，并沒问我原因，就去给我修车了。他先从屋里拿出
一个新轮胎，并让我拿去一把螺丝刀和一些螺丝钉等工具，
他支起我的电动车，三下五除二的便把旧轮胎给拆了下来，
换上了新轮胎，然后一个一个把螺丝拧上，他干活仔细、动
作干脆漂亮！没过多长时间，轮胎便修好了。我暗自佩服爸
爸的能干。老爸简直就是我心中的偶像啊！

还有一次，那是去年二月的庙会，我和老爸一起去逛。我们
先去吃了一些美味的小吃，再去看热闹，一路闲游便来到一
处大型游乐场地。首先映入眼帘的是，那里放着一些五颜六
色的塑料圈和一些装在小竹笼子里的小动物，哦，原来是玩
套圈的！我一眼就相中了那只被关在笼子的白绒绒的小仓鼠。
于是，我毫不犹豫地拿钱买了一些套圈，然后就开始玩了。
我一心想要套住那只可爱的小仓鼠，一下，两下，五下，八
下可是半天过去了我还是没有套住，反而把圈全用完了。



我很不甘心，便又买了几个圈，可还是不能如愿，这时，我
脑袋一机灵，让爸爸套！爸爸笑眯眯地应允了。他先是找好
角度，又踮起脚尖试了试，便开始了，拋出去的圏圈，像是
故意考验人似的，什么都没有套住，眼看只剩一个圈了，爸
爸把袖头一挽，像是要赌一把的架式，他伸展了手臂，用力
一抛，嘿，只见那个套圈在地上旋转了几圈后，不偏不倚正
套在了那个装有可爱的小仓鼠的笼子上，哇塞！我欣喜若狂，
一下抱住爸爸连声称赞：爸爸，爸爸，你真棒！

爸爸就是我心中最棒的人，是我心中的偶像！

我心中的偶像演讲稿篇六

从你拿起粉笔的那一刻起，我就成了你的粉丝。

——题记

犹记初次见到你的时候，还以为你只是某个学生的家长，因
为你的确貌不惊人：黝黑的皮肤，丰腴的身材，朴素的衣着，
与我想象中仪表堂堂的语文老师形象相差甚远。直到你一开
口，那不同寻常的清亮嗓音才一下镇住了我。这绝不是一个
普通妇人就能拥有的声音，因为它饱含激情与热情，直击人
的.内心深处。这一见，是你，让我明白“人不可貌相，海水
不可斗量”。

犹记一堂语文课，我们学习《最后一课》这篇课文。你富有
激情的朗读声，让我们深切地体会到文中人物对自己的母语、
自己的祖国有着多么深沉的热爱。当你分析文中老师的种种
爱国表现时，不禁潸然泪下。或许是韩麦尔先生对教学的认
真触动了你，或许是先生对祖国、对家园的真情与留恋触动
了你，又或许是因为他对母语的那种发自内心的珍爱使你感
同身受，你忽然哽咽了。伤感、惋惜、热爱……种种复杂的
情感从你的眼神与声音里流露出来，使我仿佛亲眼看到了韩
麦尔先生苍白的脸色，注视学生时的深情，站在讲台上的端



庄，与学生们离别的痛苦。刹那间，全班都笼罩在一种忧伤
的氛围之中，大家沉默着，将那感人至深的家国情怀细细体
味。我还是头一次看到一个老师对自己的课堂如此全情投入，
那堂课留给我的震撼也久久挥之不去。这一哭，是你，让我
明白了作为一名爱国者的可贵与可敬。

犹记第一次800米测试，你作为班主任陪我们来到操场。烈日
炎炎，你独自站在操场中央，为每一个跑过来的同学大喊加
油。跑步一直是我的弱项，尤其是最后一圈，我的双腿如同
灌了铅一般，每迈动一步都像是要耗尽全身的力气。干燥的
风夺走了口腔里的每一点水份，嗓子宛如被灼烧一般，火辣
辣的疼。就在我濒临崩溃的时候，你的声音像是一盏明灯，
为陷入绝望的我照亮了前行的路。你高呼着“摆臂！”每一
声都蕴含着焦急与期盼。你洪亮的声音穿透整个操场，冲入
我的耳中，那一瞬间，我仿佛看到了你眉头紧皱，汗珠从你
的两颊流淌下来，看见你内心的紧张与焦虑。顿时，我感觉
双腿似乎被注入了无限的能量，于是我咬紧牙关，加速奔跑
起来。在最后一刻我没有辜负你的期望，拼劲全力向前冲刺，
终于创下了自己有史以来最好纪录。这一喊，是你，让我明
白老师对于学生发自内心的关爱是什么样。

曾幻想用惊艳的词语、动人的修辞、优美的句子来感激对我
那么重要的你，但当我真的提起笔时，心中平静得只剩下真
挚的感动。初中的时光实在太短，你却已成功地用普普通通
的粉笔，在我的人生之书上书写下精彩纷呈的一章。

我心中的偶像演讲稿篇七

她是一朵荷花，一朵清雅而孤傲的荷花，一朵秀丽而柔弱的
荷花。她秀外慧中，率性纯真。她，就是我心中的偶像――
林黛玉。

”顿时，我眼前仿佛便出现了一位体态娇弱、举止文雅又多
愁善感的女子来。在“群芳争妍”万紫千红的大观园中，容



貌出众，才华横溢的人是随处可见，却唯有林黛玉这朵亭亭
玉立的荷花，能使人感到眼前一亮，让人惊奇。

她是一朵荷花，在炎炎夏日中，别的花儿都承受不住毒辣烈
日的炙烤，唯有荷花不卑不亢静静伫立水间，尽情绽放，吐
露芬芳。

若说起大观园内吟诗作赋，林黛玉必然是其中的佼佼者。就
说书中三十八回《林潇湘魁夺菊花诗薛蘅芜讽和螃蟹咏》吧，
黛玉、宝钗、宝玉、湘云等人在藕香榭设宴吟诗，宝钗和湘
云连夜拟了十二个题目，众人仔细看后，都说新奇，却怕做
不出好诗来。而黛玉呢，自斟自饮了半盏酒，片言只语也没
有就勾下了《咏菊》《问菊》《菊梦》三个诗题，不过一顿
饭的功夫，大家便都写好了各自的诗。

众人相互传看，彼此称赞，最后，李纨公评说，虽每人各有
警句，但要论文采和立意，黛玉的三首诗是无人能比。“题
目新，诗也新，立意更新”“巧的却好，不露堆砌生硬”单
单从这两句评价中，便不难看出林黛玉的才华横溢。

她是一朵荷花，虽生活在腐朽的封建社会，却不世俗，不屈
服。她清高孤傲、淡泊名利，不屑于荣华富贵。她就是《爱
莲说》中描述的“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”只可远观，
不可亵玩的花中君子。

我至今也未曾遇见过一人能有林黛玉那样的品性，她是那样
的遥不可及，也可能正是如此，才使我对林黛玉如此欣赏，
把她视作我心中的'偶像，把她视作一朵荷花。

我心中的偶像演讲稿篇八

每个人都有自己所崇敬的偶像，但人们经常会把他们珍藏在
心中，因为心中那处柔软的角落往往不愿被触碰。它就好比
一个需要孵化的鸡蛋，需要不断地去守护着，才能健康成长。



啊!原来心底向往的那一切，是多么美好!

她的名字叫饶雪漫。

雪漫，雪漫，怎样的力量?

当我看你的第一本书，已不记得那时悲喜交加的心情;当我开
始一点一点关注你时，已不记得嘴角悄悄泛起的微笑;当我真
真正正地熟悉你时，我就注定与你一起悲伤一起欢乐。

喜欢你，喜欢你平淡的文字，简洁的言语，多情的故事，独
特的风格。噢，雪漫，也许喜欢你不需要太多的理由，有一
点就够。

你笔下的莫醒醒，教会了我如何去善待朋友;伊篮，是她的坚
强不屈让人惊叹不已;噢，还有管沙和居然，兄妹之间比天还
高、比海还深的情义……雪漫，你教会我太多太多。

是的，雪漫，我的.成长道路上，有你，绝对不孤单。


