
最新一年级五一演讲稿 一年级演讲
稿(精选10篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

一年级五一演讲稿篇一

早上好!我讲话的题目是《遵守课间礼仪，做礼貌学生》。

同学们，讲礼貌、懂礼貌是一个国家和民族进步的标志，是
我们青少年必备的一种美德。本学期学校开展争做四好学生
活动，目的就是培养我们良好的行为习惯，成为有理想、守
纪律、勤学习、勇创造的一代新人。这天我主要讲如何遵守
课间礼仪的问题。课间休息是为了让同学们修整身心，以便
精神百倍的、更好的学习。多数同学能够遵守课间规范，做
有益的活动，例如踢毽子、跳皮筋、与同学交谈、看喜欢的
书等，但是少数同学没有安全意识，礼貌意识淡薄，他们在
草丛里玩游戏，践踏草坪，在走廊上追逐嬉闹、大呼小叫，
有时还会撞到老师和同学;还有些同学一下课便拿出小食品，
吃完后袋子乱扔，弄得环境脏乱不堪，这些种种表现是和我
们倡导的礼貌新风相悖的。

同学们，你们既是校园礼貌的创造者，更是校园文化的受益
者。从此刻做起!让礼貌礼仪不再是纯粹的理念，而是每个学
子的自觉言行!让礼貌礼仪不再是外在强加的约束，而是自我
内化的一种快乐!不学礼无以立。让我们牢记校园课间礼仪，
从我做起，从一点一滴做起，让礼貌礼仪的种子在我们心中
深深扎根吧!



礼貌的学生，必须是有爱心和职责感的人，他会尊敬师长，
友爱同学，懂得感恩……礼貌缔造和谐。东方红小学的校园
会因为你、我的礼貌而更加完美。

“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求礼貌。让我们携起手来一齐为创造礼貌有序的校园
而努力。

一年级五一演讲稿篇二

大家好!今天我演讲的题目是:

弘扬先烈精神，树立远大志向

又是一年清明时，今天我们站在这里缅怀革命先烈。

站在国旗下，我们悼念先烈，缅怀先烈。因为我们知道是他
们用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为共和国大厦奠
基，先烈们的丰功伟绩是不朽的，他们的精神是永存的，他
们是我们一代代中华儿女的骄傲，值得我们崇敬和爱戴！烈
士的英名和光辉业绩，将与日月同辉、与江河共存！

烈士们走了，带着他们来时带的一切，在历史车轮的碾动下
似乎淡隐了。不!我们分明看见，在烈士的墓碑上，在鲜艳的
五星红旗下，英雄们的灵魂连同精神正熠熠生辉，先烈们坚
定的信念，执着的追求，为真理而流血，为祖国解放事业而
献身的民族精神，激励着子孙后代去开拓更加美好的未来。
你们用自己的鲜血染红了国旗的颜色，你们用自己的身躯筑
起了万里长城，请你，请你们相信你们的后代一定会继承你
们的遗志，把新中国建设的更加强大而努力!

我们敬慕烈士，敬仰这些无私奉献的英雄们！正是因为有了
这些无数的革命先烈，有了他们的崇高，有了他们的无私，
才有了今天的和平环境，才有了祖国的繁荣昌盛，才有了我



们的幸福生活。战争的年代造就了烈士们的坚强与勇敢，和
平美好的环境为我们提供了学知识、长才能、成栋梁的机会。
我们有信心，因为我们有榜样！

同学们，我们是时代的幸运儿，我们应该懂得幸福生活来之
不易，所以我们更应该懂得所肩负的历史责任和历史使命。
就让我们继承先烈的遗志，从我做起，从现在做起，踏着革
命烈士的足迹，为祖国的建设、为祖国的繁荣富强而努力学
习，共创美好明天！

谢谢大家！

一年级五一演讲稿篇三

我叫董心乐，我想竞选班长。我毕业于姜山幼儿园，活泼开
朗是我的天性。在学校，我爱学习各门功课良好，期中考试
后被老师评为守纪、清洁、学习、书写之星。我平时爱好体
育，长跑是我的强项;我爱画画，平时我总能发挥自己的想象，
画出各种各样的画，好几张都选入家庭小档案，为此我也加
入了学校的美术小组;我爱音乐，最近在校园歌手比赛当中获
得了“二等奖”，而且我还参加了学校的舞蹈队，现在正在
学钢琴呢!这些收获会使我在今后的学习中更加努力。

在家里，每天早上6时15分妈妈会准时叫我起床，因为这些天
我还要早早到校当小管人。晚上放学到家，奶奶首先会让我
吃个饱，然后我会认真完成老师布置的作业，接着我就会去
做我喜欢做的事。晚上，我会和妈妈一起练字、温习功课，
看拼音书等等，有的时候还会和小伙伴们一起进行各种各样
的益智比赛。

想法1：请老师为我们讲一节“怎样成为好学生”的课。

想法2：请班上学习和纪律好的同学为大家讲一讲，在学习和
纪律上他们平时是怎样想、怎样做的，他们的成功秘诀是什



么。

想法3：我还想请同学们的爸爸妈妈来我们101班，一起夸一
夸自己的孩子，好让大家都来互相学习。

最后我会尽我最大的力量，来做好班长的工作，我有信心，
我一定能当个好班长。如果这次竞选不成功，我也会一如既
往好好学习，努力向上，以后争取当上班长。

请小朋友、老师看我的行动吧!

一年级五一演讲稿篇四

今天，我走上演讲台的惟一目的就是——竞选班长。在这里，
先谢谢老师对我的信任和培养，谢谢大家对我的'信任和支持。
我相信，凭着我的勇气和才干，凭着我与大家的友情，一定
能将班长这一工作做好。

虽然这是我才是一年级的小学生，但是我明白，作为班长的
责任和任务，作为班长应该是架在老师与同学之间的一座桥
梁，既能向老师提出同学们的合理建议，又能向同学们传达
老师的苦衷。

第二，我会以更大的努力，为班级争光添彩，为大家做好榜
样；

第三，在学习上，我会更加努力，以实际行动来告诉大家，
我能行！

最后，因为我平时与大家相处融洽，人际关系较好，这样可
以更好的开展工作。

请大家支持我，我将积极做好老师的小助手，出色的完成老
师布置的工作，我将与大家一起努力，一起进步！



同学们，请你们相信，在新的一年里，我一定可以做得更好，
请投我一票！谢谢大家！

一年级五一演讲稿篇五

大家好！

我是一年级的殷小小。今天我在国旗下演讲的'题目是“提高
安全意识，共建平安校园”。

为了我们的安全，大家应该做到以下几点：

一、加强宣传教育。提高我们的安全、文明意识，要时时想
安全，事事讲安全，树立自我安全意识，让安全走进我们的
生活。

二、提高个人思想素质。团结同学，和同学友好相处，不因
小事和同学争吵，不打架，争做文明的小学生。

三、注意课间安全。同学们在课间不要做剧烈的。活动，避
免发生各种伤害事故；上下楼梯靠右走，不追逐嬉戏，不打
闹，不攀高，不拥挤，不抢道。

五、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃变
质食品，不吃零食，不喝生水，不随地吐痰，不乱扔果皮纸
屑。

同学们，生命是可贵的，让我们全校师生共同努力，共同营
造一个优美的学习和生活环境，共同创建一个平安的校园。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！非常高兴我们又相聚在这美好的早晨！



据说有一个叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，
问：“大师，怎样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：
“给头脑充电，明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大
师说了：一要多运动。二要增加营养。三要注意休息。四要
手脑并用。所以说你要更聪明的话，一定不要忘记给大脑充
电，不要忘记运动、营养、休息呀！

同学们，让我们抓住每分每秒，一步一个脚印地向前迈进，
认真做好复习，查漏补缺，上课时专心听讲，注意复习方法，
提高学习效率。“心动不如行动，说到不如做到，要做就做
最好！”，争取取得优异成绩，向老师和家长交上满意的答
卷。在这里，我祝同学们在即将来临的期末考试中取得好成
绩。

我的讲话结束了，谢谢大家！

一年级五一演讲稿篇六

你们好!

我是一(5)班的方凌艺，今天能代表新队员发言，我感到十分
高兴!

在这金风送爽丹桂飘香的十月，我们迎来了一个特殊的日
子——少先队建队日。这是多么令人兴奋啊!

今天，我们戴上了鲜艳的红领巾，成为了一名光荣的少先队
员。我们激动!我们自豪!

红领巾是是红旗的一角，是用革命烈士的鲜血染红的。我们
将在红领巾的陪伴下，认真学习、认真劳动、团结同学、关
心集体，快乐而又健康地成长。今天我们是绿绿的小树苗，
明天我们将长成参天大树;今天我们是刚学会飞的小雏鹰，明
天我们一定会飞得更高更好。小伙伴们，让我们行动起来吧，



做一名优秀的少先队员，为红领巾增光添彩，为祖国的明天
发愤图强!

谢谢大家!

一年级五一演讲稿篇七

大家好。

今天我很高兴能够站在这里参加三好学生竞选，我是一（2）
班的xx。

我竞选理由是：

一、 我热爱生活，关心别人。在学校里尊敬老师，团结同学，
爱护xx小学和一（2）班这个大家庭。

二、 我学习努力，上班能认真听讲，按时完成作业，热心帮
助其他同学。

三、 我热爱劳动，在学校和家里能帮助老师和父母做一些自
己能做的事。

四、 我性格开朗、兴趣广泛，喜欢画画、唱歌、讲故事。

假如我竞选上了三好学生，我一定会更加严格要强自己，努
力做一个德、智、体、美、劳全面发展的`好学生。取得更加
优异的成绩，为同学们做好表率。请大家给我一个锻炼的机
会，投上你们神圣的一票。

选择我 没错的。

谢谢大家



一年级五一演讲稿篇八

大家好!

我的爸爸是个书呆子。他平常很爱看书，尤其是他休息的'时
候总是手不离书。家里每个角落都能成为他看书的地方，如：
客厅、厨房、卧室、沙发上……最夸张的是爸爸坐在马桶上
也能看书。

爸爸还有点傻，为什么呢?因为无论别人问他什么问题，他的
回答始终如一“好的”。例如，别人问我爸可不可以调班，
他的回答是“好的”;妈妈问他这件衣服怎么样，他的回答
是“好的”。

爸爸也是一位热心肠的人。有一天，我和爸爸开车回家的时
候，发现一位老爷爷躺在路边不能动弹。爸爸看见了，连忙
打电话给110，并立刻把老爷爷抱上车送他去医院。其实爸爸
当时身上的现金并不多，但为了尽快使这位老爷爷脱离危险，
又不想妈妈责怪他多管闲事，爸爸他悄悄地向同事借了钱。

我爱我这个有点呆又有点傻，但又是热心肠的爸爸。

一年级五一演讲稿篇九

大家好!

又到中午阅读时间了，我又有一个钟头的时间可以沉浸在书
的海洋与无边的幻想中。

我选了一本《儿童文学》，从书架上小心翼翼地取下，津津
有味地读了起来。当我看到《小仙女》时，就想像自己是天
使，在天空中自由地飞翔；看到《一匹神奇的马》时，便想
像自己骑在马背上，在一望无际的草原上飞奔；当看到《我
的好妈妈》时，脑海中就浮现出一幅幅感人的画面：妈妈牵



着我的手逛公园，妈妈耐心地给我讲解各种难题；当《同学》
这两个熟悉的字眼跳进我的眼帘时，就仿佛自己正和同学一
起上课、玩耍、郊游；当读到《人间》时，我才发现，原来
人与人之间充满着这么多的真情和温暖。

突然，下课铃打断了我的幻想，我只好恋恋不舍地把书放回
书架。

书，它像是调味品，能让你笑，让你哭，让你心酸；书，有
时也是你的老师、朋友，当你真正爱上了它，它便是你精神
的支柱。

书就像是一颗颗的禾苗，你种得越多，收获的自然而然就多
了。读书的感觉真好！

一年级五一演讲稿篇十

大家好！

今天，我来谈谈如何保护自然。

你知道全国每人每天节约一张纸，一年能节约多少张纸
吗？4747亿张纸，一年可以少砍伐158万棵树。158万这个天
文数字有多神奇！从这个意义上说，节约纸张就是创造森林。
汽车也是环保的大罪人：每天排放的废气中含有大量的二氧
化碳，会使地球逐渐变暖，冰川融化，海平面上升，陆地面
积减少，而我们身边又有很多非环境现象，保护自然环境刻
不容缓。我们现在应该如何保护自然？我用自己的经历告诉
你吧！我用的时候不把用过的笔记本扔掉，背面也可以用来
写字，然后可以用来叠纸。硬纸也可以折叠成垃圾箱，剩下
的皮、仁、骨都存放在垃圾箱里，扔进垃圾箱。这样既环保
又实用又方便。

同学们，再小的力量，也是一种支持。从我做起，从一点一



滴做起，一根筷子容易断，那三根没有根。环保也是如此。
光靠一个人是不够的。让我们一起行动，关注环保，宣传环
保，我们的家会更美好。

我的演讲结束，谢谢大家！


