
最新诚信友善演讲稿分钟(实用8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿下面是小编帮大家整理的优秀演讲
稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

诚信友善演讲稿分钟篇一

曾当选为“感动中国”人物的代表孔祥瑞，在讨论报告时，
对三个“倡导”中的“友善”做了诠释，他说，友善就
是“人与人之间应该倡导一种爱的循环”。他所在的团队强
调爱职工、爱企业;队长爱员工、员工爱队长、员工爱企业、
企业爱国家。这种“爱的循环”能够拉近人的心，产生无穷
的动力，正是倡导友善的一种体现。

所谓“友善”，就是亲近和睦,亲密友好。在党的报告中，
以24个字概括了社会主义核心价值观的三个“倡导”，分别
从国家、社会、个人三个层面做了表述，反映现阶段全国人
民的最大公约数。“富强、民主、文明、和谐”，是就国家
层面而言;“自由、平等、公正、法治”，乃着眼于社会的角
度;而“爱国、敬业、诚信、友善”，则是对公民个人素质的
要求。“爱国”“敬业”是公民的基本素质，其重要性不言
而喻，而在实际生活中，“诚信”与“友善”也往往是相辅
相成，相得益彰，凸显当代公民的优秀品质。

另一个故事发生在南京河西汉江路上一家营业了20xx年的理
发店“秀作发型坊”。前些天，店主马玉剑被查出患了肺癌。
当最崩溃的几天过去后，他开始着手办一些“必须做的事”，
头一件就是把自家理发店储值卡里的钱，退给客人。“原因
有两个：第一，我一辈子做事没亏待过人;第二，我不想人家
认为，我是为这点钱逃走的。”于是在小店玻璃门外贴出了



退卡通知。

这两位并不显眼的公民，质朴的本色中映射着诚信之光，平
凡的举动里蕴含着友善之德。社会主义核心价值观并非虚无
缥缈的东西，这两位高尚的“小人物”就是核心价值观的真
实写照。而更为可贵的是，他们的诚信和友善感动了周边的
群众，勾勒了一幅社会大家庭的“和谐图”“友善画”。

报告的三个“倡导”，需要全民响应，亟待大家实践。榜样
就在我们身边，人人有义务让诚信、友善的美德渗透到每一
天每一刻、显现于每一个公民的行为举止上，进而推动中国
快步走向和谐、小康。

诚信友善演讲稿分钟篇二

大家好!我是来自三年四班的张艺达，我演讲的题目是《友善
和睦以诚待人》。

生活就是一片湖水，你心怀友善地来到湖边，就会出现一个
正向你微笑的人;而你暴躁地看它，就会出现一个正向你龇牙
咧嘴的人。

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。

女孩并没有报警，而是装作并不知道他是小偷，热情地邀请
他与自己聊天。他们聊得挺开心。少年临走前，女孩用自己
的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，然后又把琴送给了少年。
后来，当少年再去找女孩时，女孩因患骨癌已离开了人世，
在她青色的墓碑上镌刻着“把友善奉献给这个世界，所以我
快乐”。少年从此变了样，他在贫困和苦难中重拾自尊，心
中燃起了走出逆境的熊熊烈火!最终，昔日的少年成材了，在
世界第一流的悉尼大剧院，他深情地拉起了悠扬的曲调——
把它献给那位女孩。小女孩善待少年，是为了体面地维护他



的尊严。她也许永远不会意识到，她的友善、宽容和爱
心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩扁了它的脚底上，怎
样震撼了一个迷途少年的心，让他重新树立了信念，扬起生
活的风帆。一次友善的交谈，一首优美的曲子，就这样改变
了人的一生!其实，友善就是宽容和理解，这种宽容和理解在
生活中无处不在。

“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞机做维修工
作。

”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那位马马虎虎的维
修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

对呀，友善是金。俗话说:是金子总会发光的!一个人有了友
善，他的生命就会闪光。:友善是真。有时候，幸福围绕在我
们周围，可我们常不自知，因为我们需要一双慧眼来把世界
看得真真切切，，来达到彼此相互了解，相互融洽，相互真
诚。

友善是美，心灵美才是真正的美。

友善是德，人们常说:艰苦奋斗是中华民族的传统美德，而我
却要说:友善也是人与人交往中必不可缺的一种美德。敬爱的
老师、亲爱的同学们，请奉献你的友善，那是人与人和谐相
处的润滑剂，心与心沟通的桥梁，也是一种爱的储蓄;它让你
和你身边的人感情更纯真，也让这个世界、让我们的生活更
加美好。

我的演讲完毕，谢谢大家。

诚信友善演讲稿分钟篇三

你们好！



漫漫的长路灯光闪闪，每个人都提着一盏诚信的灯走在坎坷
的人生长路上。诚信的灯忽隐忽亮宛如天上的明星眨着那天
真无邪的大眼睛，对我们诉说着点点真诚。

我和小云约好一起去游玩，我们信誓旦旦：“无论风雨，都
会如约前行。”当晚刮起了大风，而早晨却又下起了倾盆大
雨，在睡梦中一点点诚信的光催促着我，好像在说：“快起，
快起，小云正等着你呢！”我一下子滚了起来，我看了看窗
外，雨下得正大，两个小精灵跳了出来，一个说：“别去了，
雨这么大，她也不一定会来。”另一个说：“跟别人约好的
就要遵守。”我不顾他们的争吵，抓起伞就往外面冲，终于
到了车站，我看了看表：幸好没有迟到。

雨越来越大，我左等又等却始终不见小云的到来，而此时我
那可怜的肚子正因没有吃早饭而“咕咕”的抗议。时间一分
一秒的过去，车也过去了不知多少辆，心中抱着的希望也一
点点消失，这时，从车上跳下来一个小男孩，用书挡着头，
我把伞轻轻的移了过去，他抬头看了看我用一种欢快的声音
说：“谢谢，姐姐你也在等人么”我点了点头，。车过了一
辆又一辆，我劝告那个小男孩说：“小弟弟，别等了，雨这
么大，他不会来了。”他没有说什么，但眼中的光彩，也逐
渐消失。

忽然小男孩眼中又闪出了光彩，这时，从车上冲下来一个小
男孩，小弟弟冲出了雨伞和那个小男孩紧紧拥抱后，手拉着
手，唱着欢快的歌走了。又剩我独自等候好友，最后不知是
该吃午饭了，还是希望消磨完了，我独自打着伞回到了家，
刚到家，铃~铃~的响了起来，我抓起电话，那边传来生气的
口吻：“给你打了十几个电话，你也没接。”然后向我解释
为什么没来，多半是因为雨太大了具体谈话内容我不记得了，
只记得她说完后，我静静地把话筒放了回去，之后我眼前出
现了刚才的情景为什么我们不能像约定的那样：无论风雨都
会如约前行。



诚信犹如一盏明灯，当你提着它时，你的人生道路就会变得
平坦，广阔；当你抛弃它时，你的人生路将会变得狭小，凹
凸不平。诚信的人总会受到上天的眷恋的。

诚信友善演讲稿分钟篇四

大家好!

大家好!我是来自xx班的xx，我演讲的题目是《诚信友善，和
睦待人》。

生活就是一片湖水，你心怀友善地来到湖边，就会出现一个
正向你微笑的人;而你暴躁地看它，就会出现一个正向你龇牙
咧嘴的人。

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。女孩并没有报警，而是装作并不知
道他是小偷，热情地邀请他与自己聊天。他们聊得挺开心。
少年临走前，女孩用自己的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，
然后又把琴送给了少年。后来，当少年再去找女孩时，女孩
因患骨癌已离开了人世，在她青色的墓碑上镌刻着“把友善
奉献给这个世界，所以我快乐”。少年从此变了样，他在贫
困和苦难中重拾自尊，心中燃起了走出逆境的熊熊烈火!最终，
昔日的少年成材了，在世界第一流的悉尼大剧院，他深情地
拉起了悠扬的曲调——把它献给那位女孩。小女孩善待少年，
是为了体面地维护他的尊严。她也许永远不会意识到，她的
友善、宽容和爱心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩扁了
它的脚底上，怎样震撼了一个迷途少年的心，让他重新树立
了信念，扬起生活的风帆。一次友善的交谈，一首优美的曲
子，就这样改变了人的一生!

其实，友善就是宽容和理解，这种宽容和理解在生活中无处
不在。美国的试飞驾驶员胡佛，有一次飞回洛杉矶，在距地
面九十多米高的空中，飞机失灵，幸亏他技术高超，飞机才



奇迹般地着陆。胡佛立即检查飞机用油，正如他所预料的，
他驾驶的那架飞机，装错了飞机用油。当他召见负责保养的
机械工时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想
的那样大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心
十足地说：“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞
机做维修工作。”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那
位马马虎虎的维修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

对呀，友善是金。俗话说：是金子总会发光的!一个人有了友
善，他的生命就会闪光。

谢谢大家!

诚信友善演讲稿分钟篇五

大家好!

我是一名中学生，从小就受过很多关于诚信的教育，岳母刺
字、苏武牧羊，是对国家的忠;尾生抱柱、曾子杀猪是言而有
信。中华文明历经五千年，巍然屹立，依仗就是这种诚实守
信、坚贞不屈的精神。同学们，没有诚信的人生活在世上，
如同一颗漂浮在空中的尘埃，永远不会获得大家的赞美，永
远不会拥有内心深处的踏实和宁静。跋涉在漫长的人生路上，
谁不踏踏实实留下诚信的足印，谁将永远走不出渺小与狭隘
的怪圈。 而“友善”也是人际交往中必须具备的道德规范，
如果大家都能以“与人为善“的态度，去处理日常生活中各
种各样的人际关系，我们的生活就会充满阳光。那么，如何
做到“与人为善”呢?其一，要学会宽容。宽容就是人与人之
间相处时，能充分的理解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。
同学们生活在一起，应该学会忍耐、包容、体谅，不斤斤计
较，“退一步海阔天空”。其二，在平时生活中，应该学会
说：“对不起”。它在在处理同学关系时有着出奇的效果。
我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己
的周围充满善良、宽容和温馨这就需要我们每一个同学以友



善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营造
一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。同学们，让我们
学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

考试对于我们来说并不陌生，而考试，不仅能测试同学们对
所学知识的掌握程度、学习技巧、学习质量，更能测试每位
同学是否做到了诚信! 如果想通过弄虚作假的方式获得暂时
的小利益，不仅是对自身能力的否定和蔑视，是对学校良好
风气的亵渎，更会丢掉诚信，丢掉尊严。

一个考试作弊的人，不仅仅是治学态度的问题，更是个人思
想品质和人格问题。莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面
对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在做起，
交出一份合格的诚信答卷，为学校的学风建设共同努力，为
严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景
线。

因为有诚信，我们的手紧紧相牵;因为有友善，我们的心一起
飞扬。同学们，努力吧!带着我们的智慧和勇气，带着我们诚
信和友善的心，走向社会，走向我们美好的明天!

谢谢大家!

诚信友善演讲稿分钟篇六

活动目的'：通过本次队会，让学生懂得如何诚信友善待人；
认识到诚实守信，友好和善在生活中的重要性。

活动形式：讲故事、小品表演、诗朗诵、手语

活动地点：五一班教室。

一、活动过程



（一）

中队长：“接受你的报告。”

第二小队

第三小队

第四小队

2、中队长：“中队长向辅导员报告人数。”

辅导员：“接受你的报告，并预祝你们的队会圆满成功！”

4、中队长：全体队员立正，出旗，奏乐，敬礼。（礼毕）

唱队歌:

中队长：坐下。

敬爱的老师，亲爱的同学们：大家好！

诚信像一面镜子，照出了你的内心。

友善是一只白鸽，纯洁而又和平。

诚信像一个闹钟，提醒你怎样做人。

友善是一个微笑，教会你怎样待人。

诚信和友善都是人们的良好品质。作为一名小学生，我们应
当要有良好的品质，我们要讲诚信，友善待人。同学们，我
们现在来说一说，把你想到的你喜欢的好品质的词语说出来。

每组一边说一边举起做好的词语牌。



1.故事表演：

诚实花剧本

白：从前有一位女王，她很爱她的两个女儿。一天，她把她
的两个女儿叫到她的宫殿。

侍女（共两个）动作：把扇子交叉拿在女王身后。

侍卫甲（共2个侍卫）：公主嫁到！（侍卫们开始把剑收起。
这时两个女儿开始走上前。）

女儿们：参见母后！

母后：起来吧！

女儿们：谢母后！

母后：我这里有一些花种，我送给你们，（这时侍女把花种
递给女王）你们回去之后种下去，谁开的花最鲜艳，我就把
我的王位传给谁。（把花种递过去）

女儿们：（接过花种）谢母后！母后我们先回宫了。

白：转眼间，到了鲜花盛开的季节，大女儿穿着一身漂亮的
连衣裙手捧着鲜艳的花朵来到女王的宫殿。

侍卫甲：大公主驾到！（侍女用手中的扇子给女王扇风）

大女儿：母后，母后，你看我的花开的多鲜艳，多美丽啊！

白：可女王却不作声，她一直等啊等，等啊等，太阳快要落
山了，只见小女儿手捧着一个空花盆，很伤心的哭着走进来。

侍卫甲：二公主驾到！



母后：现在我宣布，我决定要把我的王位传给我的小女儿。

二公主：啊？

母后：一个国家需要一个诚实的女王，不然怎么能有一个诚
实的国家呢？ 大公主：母后我知道错了。

白：大家说，是不是诚实的孩子人人夸呢？（是！）

2、故事

一天，太阳和风争论谁比较强壮，风说：

3．小品

美好的友谊

（叮铃铃~）

老师：上课！（起立）同学们好！（老师好！）（请坐）今
天我们来学一首诗，名字叫做《鹅》大家跟着我一起
学：“鹅鹅鹅。”（有动作）

同学们：鹅鹅鹅。

老师：取颈用刀割。

同学们：取颈用刀割。

老师：拔毛烧开水。

同学们：拔毛烧开水。

老师：铁锅炖大鹅。



同学们：铁锅炖大鹅。

老师：好，同学们。你们学会了吗？

同学们：学会了！

老师：好，那现在和我一起做一遍：

老师（同学们）：鹅鹅鹅，取颈用刀割。拔毛烧开水，铁锅
炖大鹅。 （甲举手）

老师：有什么问题吗？

甲：老师，放点土豆更好吃哟！

老师：你个 熊孩子，给本老师面壁思过！（甲转身）（叮铃
铃~）好下课！（起立）同学们再见！（老师再见！）（请坐）

甲：下课咯，出去玩了！（此时手里正拿着一个球）

动作描写：（正当甲玩得很高兴时候，突然有个身影把甲手
中的球夺走了。吕英男一看，是已！）

甲：站住，把球还我！！！

已：就不还，就不还，怎么的？（顺便把球扔出去了。）

甲：把球还我！你给我把球捡起来！

已：就不捡！（这时甲和乙打了起来）

甲：你等着放学的，你看我不找人来收拾你！

乙：好，我等着！



白：放学后。

乙：怎么的，你不是找人吗？人呢？

甲：这呢吗！没看见啊，开始吧！（这时甲和乙打了起来，
加上甲找的人。） 白：第二天乙住进了医院。在医院里。

老师：乙，没事的，一会你妈就来了！

乙：嗯！啊哟！噢！~（旁边还有一位医生 和一个拿着药瓶
的医生）

乙：妈妈：呜呜呜呜呜~~老师怎么样啊？你说这孩子有个三
长两短我可咋整啊！

老师：乙妈妈，没事的，只是受了些轻伤，一个月之后就可
以出院了，你进去看看孩子吧！（把门打开，又关上）

乙妈妈：嗯！

甲妈妈（正小跑过来）：老师老师，这孩子怎么样啊？

老师：没什么事，一个月之后就可以出院了。还有，你家孩
子下手也太狠点了，你回去一定要好好教训教训他。

乙妈妈：行，老师你看我回去不好好收拾这个熊孩子！

白：一个月之后，乙出院了，老师把他们叫进了办公室里。

（咚咚咚~）

老师：请进。

甲和乙：老师，您找我们？



老师：怎么样啊？你的伤好没好点？

乙：没事了。

老师：那你呢？甲，你有没有反省过？

甲：嗯，我已经好好的反省过了，老师，我错了。现在我们
不但是好朋友，经过这件事以后，我们还变成了好哥们了！

乙：我语文不好，他给我补语文，他数学不好，我给他补数
学。

老师：恩，不错。

白：经过，这件事以后甲和乙不但是好哥们，现在还成了学
习上的好帮手了呢！

4、手语

5.配乐诗朗诵

我仰望星空，它是那样的寥廓而深邃

我仰望星空，它是那样的庄严而圣洁

我仰望星空，它是那样的壮丽而光辉

我仰望星空，努力做最好的自己

做最好的自己

用文明播种春日的希望

用自信浇灌夏日的沃土



用微笑收获秋日硕果

做最好的自己

洒下习惯的种子，采撷成功的果实

习惯迎接清晨的阳光

让你的希望从此永不破灭

文明打开生活的大门

让你的生活从此绚丽多姿

让你的人生从此与众不同

做最好的自己

做不了太阳，就做星辰，在自己的星座发光发热

做不了大树，就做小草，以自己的绿色装点希望

做不了伟大，就做实在的我，自信的我

做最好的自己

扬起嘴角最美的弧度

微笑着走过每个角落

微笑，从现在起

微笑，从我做起

我相信有一种文明，把我轻轻带进生活的梦境



我相信有一种习惯，把我们的梦想与现实相连

我相信有一种自信，会把所有的憧憬都实现

我相信有一种微笑，会把你我的距离走近

我相信就是这一天，命运开始改变

这一天，我开始仰望星空

发现星空并不远，只要我们踮起脚尖

仰望星空，做最好的自己

我们应当人人都要有良好的品质，现在有请辅导员为我们的
活动作最后的总结，大家掌声欢迎！

亲爱的同学们：

俗话说：小赢靠智慧，大赢靠品德，，同学间的团结友善创
建了我们五一班这个优秀的班集体。希望越来越多的良好品
质在我们每一个人的心中生根，发芽，开花。虽说金无足赤，
人无完人，但我们每一个人都还在成长的道路上有意或无意
的让自己更加完美，想得到更多人的尊敬和喜爱。我相信你
们能够挑战自我，战胜自我，完善自我，超越自我。我相信
你们能够做到诚实做人，诚信做事，善待他人，快乐自己。

下面我宣布：第五中队“诚信友善待人”主题中队会，到此
结束。谢谢大家

三、结束部分

1、中队长：“呼号。全体起立，请辅导员带领我们呼号。”

3、中队长：“全体立正，退旗，奏乐，敬礼。（礼毕、请



坐）”

诚信友善演讲稿分钟篇七

大家好！

诚实守信是为人之本，是中华民族的传统美德。诚实是指言
行一致，表里如一；守信是指说话，办事讲信用，答应了别
人的事，能认真履行诺言，说到做到。“诚实”这个词说起
来简单但行动起来却十分困难。在复杂的世界中，谎言早己
见怪不怪，屡见不鲜了。甚至有些人以欺骗为生，利用人们
的善良，赚取他们的同情心。校园中虽然没有社会上复杂的
骗局，但依然存在一些不诚实的情况。相信大家都听说过这
样一个故事：一位在国外留学的大学生，在餐馆中洗碗，老
板让他每个碗都洗三遍，然而他偷工减料，最终被老板开除。
此后他在国外应聘任何工作都没有成功，人们都以他不诚实
而拒绝接受他。可见，诚实是多重要，它的影响力又多大。
所以让我们一切以诚信为本，活得问心无愧些吧！

古人曰：“君子一言，驷马难追。”记得在《品德与社会》
书上多次出现的“曾子杀猪”吗？曾子的妻子要上街买东西，
为了摆开儿子的纠缠，骗他说：“娘回来杀猪给你吃。”当
曾子的妻子回来看见曾子手举大刀，正准备宰猪时，连忙走
上去，说道：“我哄哄儿子，你倒来真的了，快放下刀。”
曾子说：“父母乃是孩子的第一任老师，孩子还小，我们大
人说话做事，孩子会跟着学的。你骗儿子，就相当于教他骗
人呀！因此我们就要履行诺言，给孩子做个好榜样。”话刚
说完就将猪给杀了。如果曾子听他妻子的话，家中的猪是保
住了，但对他的儿子来说，也许以后再也不会相信他母亲的
话，不明白做人需要诚实守信的道理。

俗话说：“精诚所至，金石为开”。真诚是打开人们心灵的
神奇钥匙。在人际交往中，只有真诚待人，才能与人建立和
保持友好的关系；只有诚信，才能赢得别人的信任。所以，



我们应该从小树立“言而有信，无信不立”的观念，养成诚
实守信的好习惯。同学们，请记住：诚信无价！让我们从自
己做起，从现在做起，从身边的每件小事做起，在家里做一
个诚信的好孩子，在学校做一个诚信的好学生，在社会做一
个诚信的好公民，让诚信扎根于我们的心灵，让诚信遍布我
们新中国的每个角落！我坚信：只要人人都讲诚信，祖国的
明天将会变的更加美丽，更加辉煌！

从小我们就受过很多关于诚信的教育，也知道中华民族是一
个不乏诚信的优秀的民族。岳母刺字、苏武牧羊，是对国家
的忠；尾生抱柱、曾子杀猪是言而有信；程门立雪、三顾茅
庐，是待人以诚回顾五千年中华文明史，屡经曲折磨难，都
一次次转危为安，巍然屹立，依仗的不就是这种诚实守信、
坚贞不屈的精神吗？那么，为什么现在全社会又都在举行关
于诚信的大讨论呢？这是为什么呢？这是因为我们需要诚信，
而有的人却远离了诚信。

一开始呀，我还真弄不明白，人为什么就要弄虚作假，相互
坑害呢？为什么要把简单明了的事情弄得这么纷繁复杂呢？
后来，同学们在老师的指导下，举行了好几次有关“诚信”
的大讨论。我们明白了：诚信，从古到今就像空气和水，都
是人类自身不可或缺的、应有的品德。但在某个特定的历史
时期，虚伪、贪婪、奸诈也许会像病毒一样侵蚀某些人的思
想，败坏某些人的行为。只要我们大家都正视它，全社会都
来治理它，诚信就一定能回到社会每一个成员的身上。

作为青少年，作为祖国未来的接班人，我们自己一定要坚持
做诚实守信的人。外面的诱惑再多，我们也不能为之所动。
看看那些弄虚作假者，谁有好下场呢？他们得的好处越多，
必定是栽的越惨，那批被枪毙的污吏不就是证明吗？我们应
该坚信：没有诚信就没有稳定的社会秩序，没有诚信就没有
和谐的校园。

同学们，为了实现我们的美好理想，大家争做诚实守信的人



吧！

诚信友善演讲稿分钟篇八

大家好!

我是一名中学生，从小就受过很多关于诚信的教育，岳母刺
字、苏武牧羊，是对国家的忠;尾生抱柱、曾子杀猪是言而有
信。中华文明历经五千年，巍然屹立，依仗就是这种诚实守
信、坚贞不屈的精神。

同学们，没有诚信的人生活在世上，如同一颗漂浮在空中的
尘埃，永远不会获得大家的赞美，永远不会拥有内心深处的
踏实和宁静。跋涉在漫长的人生路上，谁不踏踏实实留下诚
信的足印，谁将永远走不出渺小与狭隘的怪圈。 而“友善”
也是人际交往中必须具备的道德规范，如果大家都能以“与
人为善“的态度，去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活就会充满阳光。那么，如何做到“与人为善”呢?
其一，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时，能充分的
理解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。

同学们生活在一起，应该学会忍耐、包容、体谅，不斤斤计
较，“退一步海阔天空”。其二，在平时生活中，应该学会
说：“对不起”。它在在处理同学关系时有着出奇的效果。
我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己
的周围充满善良、宽容和温馨这就需要我们每一个同学以友
善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营造
一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。同学们，让我们
学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

考试对于我们来说并不陌生，而考试，不仅能测试同学们对
所学知识的掌握程度、学习技巧、学习质量，更能测试每位
同学是否做到了诚信! 如果想通过弄虚作假的方式获得暂时
的小利益，不仅是对自身能力的否定和蔑视，是对学校良好



风气的亵渎，更会丢掉诚信，丢掉尊严。

一个考试作弊的人，不仅仅是治学态度的问题，更是个人思
想品质和人格问题。莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面
对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在做起，
交出一份合格的诚信答卷，为学校的学风建设共同努力，为
严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景
线。

因为有诚信，我们的手紧紧相牵;因为有友善，我们的心一起
飞扬。同学们，努力吧!带着我们的智慧和勇气，带着我们诚
信和友善的心，走向社会，走向我们美好的明天!


