
小康社会小学生 小学生社会实践心得体会
(汇总6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小康社会小学生篇一

人们都说：劳动最光荣。 这一天，我去居委会劳动了一天。

当我在切身体验劳动时，我才更进一步地融会了这句话的精
髓。劳动确实很辛苦，但却是苦中带甜的。劳动的感受，在
劳累时大汗淋漓的感受。这些都不是能从我们平时的学习生
活中所能触摸到的，这种感受是作为一名劳动者内心深处的，
最平凡而又殊于一般的感受。

这一天，我去居委会干了一个上午的活儿，居委会的负责人
让我去小区里面刮小广告。我高兴的应承了下来，信心满满
的拿着负责人给我的铲子和水桶就走了，谁知道事实和想象
是有差距的，而且差距还不小。

我先找到一个贴在地上的小广告，貌似真的很难弄，拿铲子
刮了半天也没有太大的结果，本想放弃，然后去干点别的事
情，但是不服输的性格使我想到，还没有什么事情能够难倒
我呢，我突然想起一次下雨天走在路上的情景，被水冲过的
地面上的小广告，很容易就掉了，我想到将小广告上面弄上
水，等了2、3分钟，果然，拿手轻轻一撕，小广告就掉了。

社会实践活动已经结束了，但社会实践给我们带来的巨大影
响却远没有结束。它使我们走出校园，走出课堂,走向社会，
走上了与实践相结合的道路，到社会的大课堂上去见识世面、
施展才华、增长才干、磨练意志，在实践中检验自己。半个



月的社会实践虽然比较辛苦。是庆幸?还是依恋?回想起来，
才发觉，原来乏味中充满着希 ，苦涩中流露出甘甜。

通过本次社会实践活动，一方面，我们锻炼了自己的能力，
在实践中成长;另一方面，我们为社会做出了自己的贡献;但
在实践过程中，我们也表现出了经验不足，处理问题不够成
熟、书本知识与实际结合不够紧密等问题。我回到学校后会
更加要珍惜在校学习的时光，努力掌握更多的知识，并不断
深入到实践中，检验自己的`知识，锻炼自己的能力，为今后
更好地服务于社会打下坚实的基础。

小康社会小学生篇二

寒假的社会实践活动已经结束了，但社会实践给我们带来的
巨大影响却远没有结束。它使我们走出校园，走出课堂，走
向社会，走上了与实践相结合的道路，到社会的大课堂上去
见识世面、施展才华、增长才干、磨练意志，在实践中检验
自己。半个月的社会实践虽然比较辛苦。是庆幸？还是依恋？
回想起来，才发觉，原来乏味中充满着希望，苦涩中流露出
甘甜。

通过本次社会实践活动，一方面，我们锻炼了自己的能力，
在实践中成长；另一方面，我们为社会做出了自己的贡献；
但在实践过程中，我们也表现出了经验不足，处理问题不够
成熟、书本知识与实际结合不够紧密等问题。我们回到学校
后会更加要珍惜在校学习的时光，努力掌握更多的知识，并
不断深入到实践中，检验自己的知识，锻炼自己的能力，为
今后更好地服务于社会打下坚实的基础。

我做的活动是帮助街道办事处清除乱贴的广告纸。现在的乱
涂乱画现象很严重，有些人只为了自己的一己私利，不顾城
市的美观，不折手段的在墙上，到处乱贴广告。他们难道那
样乱贴会使整个城市不美观吗？他们知道，但他们还是那么
做了。看那些环卫工人每天那么辛苦的收拾着那些广告，难



道他们不知道环卫工人的辛苦吗？他们肯定知道。我在清理
那些广告纸的`同时，也在边骂那些乱贴广告的人。我用铲子
把他们刮下来，好累哦！真的好累，手都软了，可想而知那
些环卫工人的辛苦。学校让我们做这个活动的原因，热门思
想汇报也是为了让我们更多的接触生活，在生活中体会到一
些东西。做社会实践也是为了锻炼我们的能力，让我们的能
力充分展现出来。在做这个活动的过程中，我发现只有用心
去做，才能把广告纸刮干净，这也是为了培养我们做事要认
真的能力。曾经看过一则材料，有一个年轻人在前面吃香蕉
边往后面不断的扔香蕉皮，环卫工人边跟着在后面打扫，真
的很费劲，而且环卫工人是个很老的老伯。那些年轻人真是
太不懂事了，我觉得应该增强对年轻人的教育。为了城市的
美观，我们应该更少的在城市的地板上增添一些垃圾，那样
的城市会更好看。我们现在的孩子生活太好了，都不知道多
动手做一些家务了，做这个社会实践，也是为了让我们多做
一些有利于我们成长的事情对于我们养成吃苦耐劳的精神有
好处，以后能在社会上更好的立足。平时，我们在家里应该
多帮助父母做一些家务活，现在的学生过于懒惰，不知道父
母的辛苦，如果不加强锻炼以后出社会后，要怎么去面对更
多的考验。

在劳动的过程中，我知道劳动人们的辛苦和艰辛。每年有很
多的人在外当志愿者，在各个城市的大街小巷发宣传弹，宣传
“保护环境，爱护环境”。我们周边的环境是美丽的，如果
不加以保护，环境将会恶劣，我们就将失去我们生存的地方，
地球是我们唯一赖以生存的地方，我们应该加以保护。

通过做社会实践，可以培养我们的动手能力，让我们从实践
中发现很多的小问题。学校让我们做这个活动就是为了培养
我们的能力，还有从细微的生活琐事中去发现一些问题。没
有实践就不会得到真理，很多的真理都是通过实践的来的。



小康社会小学生篇三

首先，我们去了解了一位中国航海史上画上重要一笔的人物。
他曾七下西洋，你猜他是谁？对了！是郑和。看着英姿飒爽
的郑和雕像，敬佩之情油然而生。

走着走着，大家又来到了近代航海史的板块。我们看到了近
代的船只。有几艘特别漂亮，既有中国特点，又带有西洋风
格，可谓中西合璧啊！之后是现代航海史，看到了一些金属
巨轮：有客轮、货轮、油轮…… 印象比较深的还有海事局板
块。

通过参观，我知道了雾炮，宝塔航标，打捞浮筒。尤其是通
过浮筒打捞沉船的过程通过电脑视频清晰地展示出来，大家
明白了浮筒打捞的原理。

终于，可以登船了。这艘我们一进门就看见的大船叫“福
船”，它是明代福船的仿制品，完全按郑和下西洋的船体式
样1：1打造，气势相当雄伟。尤其是船上的桅杆，足有26米
多高。我想像这样的大帆船在海上航行，那多威风啊！

最后，大家去了一个由集装箱改造的影院，了解了福船的制
作工艺，知道了福船的龙骨、桅杆等部件的挑选是很严格的。
他体现了当时设计者和制作者的智慧和才干。

航海博物馆真是一个航海知识的宝库啊！

小康社会小学生篇四

我们一反往常在课堂中的形态，在车上大吃特吃，拿着麦克
风，学着电视里的样貌，主持人上台：“有请___为我们演唱
《20__年的第一场雪》!”之后，几个男生奋勇而上，学着明
星们的潇洒，唱了起来。



就这样，我们高兴的到达了___教育基地。当主持人介绍活动
项目时，我们个个摩拳擦掌，欢呼雀跃。

最让我记忆犹新的是吃烧烤。

我们分小队进行烧烤。我们围着一个铁炉子坐着，把刚刚得
到的5串食物拿着，谁都不敢放下，因为邻座的一组小队的香
肠已经烤成“煤炭”了!还是我先壮着胆放上去的呢!

在小组中，就数我和潘慧婷的香肠烤得，一点也不焦，而且
味道又香又甜很是好吃。

接下来再烤我也不顾什么会不会焦了之类的了，一个劲把手
里的牛肉羊肉放上去，学着外面的师傅烤的样貌，一个个翻
着身，烤了大概15分钟，食物在我的手上变得香喷喷的，谁
见了都想吃!

对了忘说了，我们班在之前的比赛中获得了金牌哦!

接下来的消防讲座和演习也是挺不错的，那些勇敢者们
还“跳了楼”呢!

在这次的社会实践活动中，我学到了在两人合作走钢丝时需
要双方互相用力往前顶，互相配合;在比赛“同心鞋”时，也
需要合作默契……在种种活动里，我懂得了团队合作在现实
生活中是有极大的作用的!

小康社会小学生篇五

今年的暑假时，被父母视为“小公主”的我回到榆社老家体
验农村生活。

清晨，天刚蒙蒙亮，一声清脆的鸡鸣声打破了乡间的寂静，



村子一下变得热闹起来。到处鸡鸣犬吠，炊烟袅袅。姥姥，
姥爷吃过早饭就扛着锄头到田里干活，我也屁颠屁颠跟在后
面，采山花，摘野果，哼小调，一路上追蝴蝶，抓昆虫，好
开心啊。

一会儿，我们就到了姥姥家的玉米地。我在前面帮着拔杂草，
他们在后面锄地。我伸手抓住野草的根部，使出我吃奶的劲
往出拔，谁知由于惯性，草拔出来了，我也仰面朝天躺在了
地上。

豆大的汗珠从我的脸颊上流下来，像有毛毛虫在爬。我用脏
乎乎的手去抹汗珠，结果抹成了花猫脸。钻在玉米地里，无
数的小虫和蚊子在我眼前飞来飞去，叮得我上身上到处是红
疙瘩。

一上午的工夫，我已经累得精疲力尽，真想插个翅膀，飞到
我的席梦思床上睡一觉。

这一天的乡村生活，让我知道农民“面朝黄土背朝天”的艰
辛，也知道了“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的道理。

小康社会小学生篇六

人们都说：劳动最光荣。这一天，我去居委会劳动了一天。

当我在切身体验劳动时，我才更进一步地融会了这句话的精
髓。劳动确实很辛苦，但却是苦中带甜的。劳动的感受，在
劳累时大汗淋漓的感受。这些都不是能从我们平时的学习生
活中所能触摸到的，这种感受是作为一名劳动者内心深处的，
最平凡而又殊于一般的感受。

星期天，我去居委会干了一个上午的活儿，居委会的负责人
让我去小区里面刮小广告。我高兴的应承了下来，心想，弄
小广告有什么不容易的，拿手一撕不就成了！于是信心满满



的拿着负责人给我的铲子和水桶就走了，谁知道事实和想象
是有差距的，而且差距还不小。我先找到一个贴在地上的小
广告，貌似真的很难弄，拿铲子刮了半天也没有太大的结果。

本想放弃，然后去干点别的事情，但是不服输的性格使我想
到，还没有什么事情能够难倒我呢，然后，我就在哪里冥思
苦想，想主意我就突然想起一次下雨天走在路上时候的情景
了，被水冲过的地面上的小广告，很容易就掉了，所以我想
到了，将小广告上面弄上水，等了2，3分钟，果然，很有效
果，拿手轻轻一撕，小广告就掉了。

看到自己想到的方法取得了成果，当时心里挺兴奋的，于是
更加满怀信心，去劳动了！经过一番努力之后，被我清除过
的地方确实看着干净，整洁多了。我想，通过自己的劳动，
自己动手动脑解决了问题是我收获的，学习亦是如此吧！

通过这次实践，给我留下了深刻的体会。当你做一件事的时
候，无论是会还是不会，你都要有勇气面对它，尝试一下。
做了，你是困难的领导；不做，你是困难的俘虏；而我在实
践中收获了许多，同时也发现了许多自身的不足。所以，我
会在今后的学习当中更加努力，不断地充实、完善自己！


