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演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范
文，我们一起来了解一下吧。

演讲稿我的梦想篇一

大家好!

很高兴能够参加这次演讲。

我们都有一双“隐形的翅膀”，都能让中国梦放飞蓝天，绽
放绚丽!

中国梦是强盛中国之梦，生态中国之梦，和谐中国之梦，美
丽中国之梦。当今中学生之梦，也许还不很清晰，不够完善，
但他们的梦中都流动着中国梦的元素，中学生的个体之梦，
都是“中国梦”星空中的一颗颗新星。所以，你可以这样倾诉
“我的中国梦”：化大为小，以小见大。中学生风华正茂，
胸有大志。写作时，“大志”要描绘，从小处实事切入演绎
梦想更有必要。“空谈误国，实干兴邦”嘛!例如你赞美试飞
英雄李中华，于是描绘出“强国之梦”——做一个蓝天卫士，
并参加了学校科技制作兴趣团队，克服了种种困难，终于让
弹射飞机模型试飞成功……你把这些“小事”记录下来，你的
“大志”就远离笼统抽象，连接了“我”和国家，接通了地
气。这样写出的记叙文，小切口通达中国梦，小中见大。

定向聚焦，立“魂”奠基。你可以集中介绍一位你崇拜的偶
像，采用边叙边议的写作形式，表达你对“中国梦”、特别



是对“中国梦”之“魂”的理解。例如你可以用动情的文字
描绘歼十五总设计师罗阳的中国梦，同时提炼他的强国梦
之“魂”——敬业爱国，刻苦进取，乐于奉献，严谨踏实，
团结合作……这样写出的文章，有亮丽的标杆，有深刻的体
悟，能道出同龄人的心声，启示同龄人为自己的“中国梦”立
“魂”奠基。你如果熟悉莫言，不妨以书信形式写作，议论
时以“莫言老师：您凭着……，实现了国人期待已久的中国
梦”构成排比，揭示“诺奖梦”背后的“秘密”，为当今中
学生提供“圆梦”的精神食粮。

穿越时空，放飞想象。你如果是一位文学爱好者，不妨穿越
时间隧道，展示2021年——中国共产党成立100周年，或
是2049年——新中国成立100周年时“我”的风采，回眸8年
或是36年来的追梦经历，倾吐一腔豪情，以想象之丰富、情
感之真挚感染读者。

仰视先贤，激发大志。近代先贤青少年时期的中国梦值得仰
望：孙中山出国求学时“辄与同国同学诸人，相谈衷曲，而
改良祖国，拯救同群之愿，于是乎生”;毛泽东“指点江山，
激扬文字，粪土当年万户侯”;周恩来“面壁十年图破壁，难
酬蹈海亦英雄”;周树人“寄意寒星荃不察，我以我血荐轩
辕”;邓小平18岁就在法国油印出版《赤光》杂志，宣传红色
世界之梦;也是在18岁，叶剑英就咏物立志：“放眼高歌气吐
虹，也曾拔剑角群雄。我来无限兴亡感，慰祝苍生乐大
同”(《油岩题壁》)……先贤已逝，但豪言在耳，“梦”景
犹在，只比他们小几岁的我们，怎样续写“中国梦”，弘扬
爱国志?快拿起笔来写一篇抒情散文吧!

徜徉诗文，荡漾涟漪。例如你可以再读梁启超的《少年中国
论》，当你用后的新眼光、新视野吟咏“纵有千古，横有八
荒。前途似海，来日方长。美哉我少年中国，与天不老;壮哉
我中国少年，与国无疆”这些名句时，你的心海定会荡起前
所未有的思想涟漪，那就写一篇读后感，一吐为快!



每个人，都拥有一个美丽的“中国梦”，就好像每个人都可
以仰望星空，而每个人的星空都不一样;星光共聚洒在我们的
脸上，照亮每个人的人生，也照亮了灿烂的中华民族，照亮
了绚丽的中国梦。

演讲稿我的梦想篇二

大家好！

梦想是我们前进的动力，是我们前进的路灯，是对美好未来
的憧憬。每个人都有一个梦想，但我的梦想不一样，那就是
成为一名舞者。

刚到舞蹈班的.时候，我的心就像十五个水桶打水，紧张得都
不敢进去。老师说：“快来，我们欢迎每一位新生！”我看
着老师的鼓励，看着学生的期待，觉得我能做到，我会做的
更好。我没有紧张，而是大方地走进了舞蹈班。

此时此刻，我想起了许多舞者的美丽身影和我的梦想。“不！
我不能让老师失望！我想实现我的梦想，成为一名舞蹈演员。
我一定能做到！”练了几个星期，不仅会弯腰，还会跳一个
完整的舞。老师说我节奏感很强，能准确地在鼓上跳舞。我
对自己的未来更有信心。

一学期转瞬即逝。有一次上课，老师跟我们说：“我们受河
南电视台邀请，参加春节期间的电视节目录制。”听到这个
激动人心的消息，我们都欢呼起来，充满信心。演出开始了，
站在这个盛大的舞台上，音乐响起，我和同学都很投入，把
一首《榴花似火》的歌演到了极致。经过这次锻炼，我想无
论以后遇到什么困难，我都会坚持自己的梦想，成为一名优
秀的舞蹈家。

虽然离实现梦想还很远，但我明白坚持就是胜利！



演讲稿我的梦想篇三

全校长的一句：“彭衢杭你是我们学校的全能明星。”这对
我来说既是表扬更是期望，也是我有了明确的奋斗目标。我
不一定在某项体育上面取得很大的成绩，但我可以让自己成
为一名体育多面手。经过自己的努力和老师、老爸的指导，
如今还真像那么回事了呢。

也许你们不相信，说起体育多数人会认为遗传很重要，也就
是家里有人从事体育或有从业经验，这样的家庭孩子容易成
功。可我却刚刚相反，一直引领我训练的老爸可是从农村山
沟沟出来，好多项目他小时候听也没听过，更别说练过了，
可我现在好多项目就是在他的指导下开始的训练。

说了这么多该说说我学了哪些体育项目了，先说说曾经获奖
的吧：速度轮滑参加过世界杯马拉松比赛、浙江省锦标赛第
四名、浙江省环湖赛第三名，乒乓球国家三级运动员、浙江
省排名前50名、杭州市运动会团体季军、双打第四名、杭州
市锦标赛单打第八名，上城区单打第四名、第三名各一次，
游泳连续两年参加杭州市横渡钱塘江活动，田径上城区运动
会800米第五名、游泳自由泳第八名、蛙泳第六名、4x50接力
第四名、围棋小学组团体第六名;围棋杭州市联邦杯围棋赛第
五名、三等奖、优秀棋士各一次等。今年还参加了水上运动
项目帆船的训练，我还是学校羽毛球、足球、篮球的小队员，
现在你们明白为何说我是全能明星了吧!

也许很多人会问，哪有这么多时间精力训练呀?我要说其实很
多体育项目可以融会贯通，通过某项运动专门训练后，人的
体力、耐力、爆发力、思维应变能力、柔韧协调能力肯定会
比一般人高。只要经过专业技术的训练肯定比一般人要快，
我最早学习速度轮滑那是上幼儿园的时候，一次放学看到小
区的大哥哥滑得很不错，老爸看我那么好奇就问我是否喜欢，
我自信的说喜欢。



老爸第二天就给我买了一双，我就这样穿上了轮滑鞋，一次
次跌倒一次次爬起，在老爸的鼓励声和批评声中渐渐的从不
会到会，如今成为了杭州横河轮滑俱乐部的队员，其他项目
也是在老爸的引导和支持下，经过自己的努力一步步坚持下
来，不过老师们都说我比一般没学过的同学学得快，认为这
和我学过轮滑有直接关系，因此，看我学了这么多技能，可
时间却花的并没有想象的那么多。

也许很多同学除了学校的学习时间，课余休息天也还是学习，
可我学习除了学校时间以外，多数时间是学学校不教的非学
业技能，而且体育项目是主要的，之外还学了电子琴、小号、
摄影等，其中摄影还获得上城区比赛三等奖。老爸一直认为
小学阶段学习固然重要，但更是学习各项技能的黄金时期。
虽然这有时会影响我在班里的考试成绩排名，但我却学到了
很多同学没学会将来也不可能有机会学会的技能，更锻炼了
我坚强的意志和强健的体魄，我相信这对我以后的发展会有
很大的帮助。我也希望更多的同学能参与体育，希望更多的
家长也能和我老爸一样给孩子们这样的机会参与体育，别让
你的孩子成为一个“书呆子”。让体育伴随着孩子一起成长。

总之，我要感谢老爸的严厉和用心，以及投入的精力和物力，
他的同事朋友们老说他不务正业整天为了我，放弃了自己的
事业，可他却说这才是最有意义的事业。我会坚持训练让自
己将来成为名副其实的全能明星。

演讲稿我的梦想篇四

大家好。

梦的形式可谓是千变万化，各种各样。譬如，有的人想成为
一名家财万贯的世界首富；有的人想成为造福人类的科学家；
还有的人则想成为一名博学多才的文学家。而我的梦，却是
成为一名英姿飒爽、舍己为人的军人。



当一名军人，在很多人看来，乃是一个吃苦受累、卑微低贱
的职业罢了。但我却不是这样认为，军人是一个最伟大、最
光荣的职业。军人的作用，远远不是表面上那么简单了。当
一名军人，在人民群众受到自然灾害时英勇出现，帮受灾民
众减轻负担；当一名军人，在人民群众受到不法分子抢劫、
盗窃等这些人为事件时挺身而出，帮受害民众讨回公道；当
一名军人，还可以在人民群众受到组织侵犯这些大型事件迎
难而上。

拿破仑曾经说过：“不想当将军的士兵就不是好士兵。”既
然我的志愿是当一名士兵，那么就必须以身作则，给他人做
一个好的榜样!“身先士卒”，这四个字陪伴我的参军生涯，
成为我困难时的信心源泉。在提供给我源源不断的动力同时，
也会提供给我坚强不屈、坚持不懈的精神，成为一个真正的
好军人。我会在国家有难时毫不退缩，勇往直前，不管敌人
的炮火多么密集，也不管敌人的导弹多么猛烈，相信在冲锋
第一线上总会闪现我的身影。

梦想并不是在嘴上说说的，一定要实际行动起来，用“天行
健，君子以自强不息”的精神才行。相信终有一日，我会努
力去完成我那伟大的中国梦!

演讲稿我的梦想篇五

大家好！

每个人都有自己的梦想，在我的心里也有一个梦想，它深深
地埋藏着一颗孕育着我理想的种子，在我心底生根、发芽。

我的梦想是当一名作家，当一名像童话大王郑渊洁一样的儿
童童话作家，自从上了学，我便越发的喜欢语文这门课程，
由其是喜欢其中的阅读课，就这样，阅读让我发现了这颗埋
藏已久的理想之种。



上了小学之后，渐渐地领会了作文的魅力，上课，我仔细得
听老师讲每一个句段，当我知道细节这个词后，我明白了要
想写好作文，要抓住细节，才能写出真情实感。从那以后，
我便每次都要找到文章的细节，抓住文章的核心，让我的文
章更精彩。课下，我看课外书，领会作者的文章的内容，去
积累他人的精华，让我的文章更亮丽。

现在，在这初中的学习与生活中，我发现，我最喜欢的读书
类别是——童话，由其是童话大王郑渊洁的作品，最吸引我
目光的是书上那所描述的令我感到惊奇、陌生而又新鲜的童
话世界。因为童话能把我带进一个我从未来过的新奇世界，
一切都让我感到像是走进了外星王国。想象未来的故事，想
象文具国里那一个个小成员的故事，想象主人的用具怎样帮
助主人改掉坏习惯，这些幻想便接二连三变成了作文……从
此，我爱上了童话。

偶然，我又在图书馆中看到了童话大王郑渊洁的童话故事，
我喜欢上了这两套书，并让我萌生想当一个像童话大王郑渊
洁一样的童话作家。

语文，让我喜爱阅读，阅读让我写出好的文章，好的文章让
我读到了童话大王的作品，总之，在我心底，有一个当作家
的理想之种！

谢谢大家！

演讲稿我的梦想篇六

大家好！

在这个鸟语花香、太阳当头的日子里，我们快乐的学习着，
学习的时候，我们总会被老师问一些问题，老师肯定问过你，
不是最近问的，而是在我们很小的时候就问过：你的梦想是
什么？我想答案是应该是数不胜数的，每个的人愿望大都不



一样，有的像当建筑师，有的像当宇航员，又有的像当明星。
反正答案各有各的色彩。今天，我要说说我的梦想——拥有
一个不平凡的人生，走出一天不平凡的路。

第一次被人问自己的梦想是什么时，说实话，有点懵，因为
不知道梦想是个什么东西以至于回答出了：“梦想是什么？
能吃吗？”这个搞笑的答案。不懂的要干什么？要问！于是
就提出这个问题。梦想，就是长大后自己想做的事情，如果
要实现自己的梦想，就要从现在开始努力。我的梦想？年幼
的我还没真正理解“梦想”的意思，于是呢，我的梦想就像
彩虹一样，七彩斑斓，没有它最亮眼的颜色。

长大后，终于理解了梦想。我就像是一艘小船，理解了梦想
就是给船点了灯，明确了梦想就是让小船有了前进的方向和
动力。只可惜，那时，我只是给它点了灯，它仍旧在原地盘
旋。

又是几年，一天，我在电视上看了一个综艺节目。节目中，
一个成功人士介绍了自己的一生，当时看完，觉得他好了不
起，迫不及待的问爸爸为什么那个人那么厉害，爸爸告诉我
因为那个人有他自己的志向、目标，所以一直在努力朝那个
目标奋斗，不断磨炼自己，才有了这不平凡的一生。不知何
时，自己就有了一个明确梦想——和那人一样，拥有不平凡
的一生。

梦想，不是说说就可以实现的，想要实现，就必须要付出努
力。幸好有了梦想，不然不知自己要颓废多少次才能重新站
起来。初一的时候，那时自制力不强的时候，得到了一个手
机，从此每一放学回家，草草做完作业，就拿起个手机不分
昼夜的玩，成绩一落千丈。待自己发现时，不知道已经落后
别人多少了，正当自己将要放弃时，突然想起自己的梦想，
问起自己“我真是个傻子，就要放弃了，不是说过要有一个
不平凡的人生吗？虽说现在是有点不平凡了，但是这个不平
凡是我想要的吗？努力吧，为了梦想。”此后，我开始奋笔



疾书，努力学习，创造了一个又一个奇迹。

虽然有了那么多奇迹（个人认为），但是对于不平凡的人生
来说，这还不够，路还要走。不平凡，要走的路一定不是平
整的，总有你摔跤的时候，摔得多了，还能走下去的话，这
样的人生才能叫作真正的不平凡！

我的演讲到此结束，谢谢大家。

演讲稿我的梦想篇七

每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。梦想是什么呢？我觉
得是对美好未来的无限憧憬，也是年轻一代生命的`标签，更是
“到中流击水、浪遏飞舟”的豪迈情怀。

年少的时候，我也曾梦想着有一天能够成为一名科学家、发
明家，甚至文学家，能用自己的知识和智慧去开启科学的大
门，能用自己优美的妙笔去描绘祖国美好的明天。但是，梦
想的种子最终没能开花结果，而是随着岁月的流逝逐渐湮灭
了。

从初中开始，我就有一个深深扎根于我心中的梦想——成为
优秀人民教师。当我得知自己被师范专业录取时，我有些许
的高兴，因为我似乎离梦想更近一步了。当真正走进大学学
习生活，追逐梦想的过程并不是那么顺畅。我明白要做好一
名教师，良好的管理能力，出色的教学能力是不可或缺的。
所以，我努力寻找锻炼自己能力的平台。我永远记得开学那
天晚上，我第一个走上讲台竞选临时班长，本来就很胆小的
我，鼓起多大勇气只有我自己知道，可结果落选了。我失望，
但我没有绝望。一个月后，我依然去竞选正式班委，结果也
是落选了。我沮丧、我迷茫、我惶恐，但我有绝不言弃的决
心、坚持不懈的毅力。有一天，从食堂门前走过，发现某社
团有支教活动，我想这是个锻炼教师教学能力的好机会，我
毫不犹豫报名面试，结果还是落选了。但我褪去了沮丧与失



落，因为多次落选，也就习以为常了。落选后，我心想：我
一定要在这个社团留下我的足迹。后来我参加了这社团干事
招新，终于成功了一次，大学忙碌而充实的生活也就拉开帷
幕。

回首两年多的大学生活，这段路虽然坎坷、艰辛，但奋斗的
过程却让我很开心很充实。尽管在实现梦想的过程中，会有
很多挫折、磨难，但我决不会，怨天尤人。因为我相信，只
有经历地狱般的磨练，才能练出创造天堂的力量；只有流过
血的手指，才能弹出世间的绝唱；只有在困难、挫折面前永
不言弃，才能实现自己的梦想。有人说在现实的面前我们的
梦想是多么脆弱，当我们和困难挫折拼搏一番，你会觉得，
困难挫折不过如此。

虽然现在还没实现这个梦想，但我在努力拼搏的路上，我坚
信我的梦想一定会绽放光芒。


