
2023年少年向上演讲稿(模板6篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编为大家
整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

少年向上演讲稿篇一

我们的中华民族是个伟大的民族。

五千年的古老文化，从封建社会到1949年的全民解放再到如
今科技发展的祖国，我们经历了多少血汗与泪水，其中涌现
了多少热血澎湃，青春向上的少年英雄，他们抛头颅，洒热
血，铺就了祖国走向繁荣的星光大道，为了使祖国更加蓬勃
向上，不断努力奋斗，书写未来祖国的美丽篇章。

作为国之栋梁的我们更要记得梁启超的《少年中国说》中有
一节激励人心的话语：故今日之责任，不在他人，而全在少
年，少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独
立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年
胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。
首先，我们要以乐观向上的心态面对生活，并做到崇德，向
善自强不息。对此，我对所有的青少年伙伴们振臂疾呼。科
学是一种精神文化，是青少年安身立命，应有的精神品格，
悠久的古老文化告诉我们，科学推动历史的前进。科学使社
会发展，所以从今天开始我们要热爱科学，追求真理，在生
活勇于创新，敢于辨证。

人文教人向善。古人曰：“人之初，性本善。”每一个人最
初都是善良的，我们要保持最初的心态和最初心静去对待周
围的人与事，有仁爱之心，为他人带来欢乐，为世界带来温
暖，伴人文成长，人文精神是种普遍的人类自我关怀，是构



成一个民族，一个地区文化个性的核心内容。作为中华民族
的一员，我们拥有古老文明，悠久历史，拥有社会发展良好
条件，所以请所有的青少年们与文明为伍，饱览人文经典。

生活教人尚美，在慢慢成长之路上，美无处不在，我们要仔
细的去寻找美、观察美、呵护美、创造美，让生活更加精彩，
让生命更加美丽。

生活教育会我们学会许多，学会感恩，学会乐观，学会向上，
勿以善小而不为，勿以恶小而为之，教会人们努力向上，追
求完美，无论遇到任何挫折，也希望你热爱生活，追求完美
人生。

少年向上，天天向上，祖国向上！

1.争做向上向善好少年倡议书

2.体育少年演讲稿-少年演讲稿

3.美德少年演讲稿-美德少年

4.《少年向上真善美伴我行》读后感

5.争做文明少年演讲稿-少年演讲稿

6.竞选阳光少年演讲稿-光少年演讲稿

7.争做自强好少年演讲稿-少年演讲稿

8.争做好少年演讲稿-少年演讲稿



少年向上演讲稿篇二

大家下午好！

我是初一（3）班的张寓清。

今天我演讲的题目是《少年向上，真善美伴我行》

耶稣曾说“拥有真善美的心灵，是一种最大的幸福，它使人
的每一天都灿烂”心灵如海，有的人说他喜欢波光粼粼；有
的人说他喜欢旭日出海；有的人说他喜欢飞鱼跃波；心灵的
选择如此宽广，恐怕博学的智者，也难以计数。

真善美，对一个人来说，是自我完善的标准。

首先真字在前，做人也要一切从实际出发，不能虚伪的活在
这个世上。

善字为中，因为善就是人来到这个世界上的目的，感受善和
给予善，获得与人分享的快乐，善也包括心灵美。

美字最后，美是五官感受到的，是精神所创造的，它可能不
是真的，也可能具有杀伤力，但他确实是美的，美，也是必
须做到的，因为真和善如果不通过美的形式展现出来，人就
不能有所进步，有所超越，追求美，就是追求发展。

我们作为青少年学生，我们应该做到明辨是非，遵纪守法；
应该做到奋发向上，自觉弘扬中华民族优秀道德思想；应该
形成良好的道德品质和行为习惯；我们应该做有自信，懂自
尊，能自强，高素养，讲文明，有爱心，知荣辱，守诚信，
敢创新中国人。

大家都知道，这些都是关于真善美的表现，在刚才，我反复
的用了两个字



少年向上演讲稿篇三

我们追求自我完善，无非就是要变得讨人喜欢，变得回到原
来真善美的内心，可谁又能真正参透这三字之中的意味深长
呢？我想每个人都有自己独一无二的见解，但我也有自己的
浅薄看法。

真，就是真诚，真行，不弄虚作假。在春秋晋国时期重耳出
亡至楚，楚成王礼遇，并问：“公子若返晋，该如何报答我
呢？”重耳答：“一旦两国交战，我就让晋军撤回九十里路。
”后来两国交战，重耳果然兑现承诺，由此看来，重耳待人
真诚，一言九鼎。如果我们向他人敞开自己最真实的一面，
那么他人也会对你坦诚相待。

善，三字经中写到“人之初，性本善”，这句话字字珠玑，
说的是人生来本性为善，性情相近，但随着各自的生长环境
的影响，性格逐渐微妙地变化着，最后分为善恶两类，善人
自然受人尊敬喜爱，恶人定会受人唾弃。

美，不是倾国倾城的容颜，不是华丽美艳的衣服，是至高无
上的心灵美，是人心灵深处那份对洁白画布填上色彩使之变
成无价瑰宝的力量。一张平整的纸，经过心灵手巧的改造，
就会变成一件艺术品。一段普通的木材，经过巧夺天工的雕
琢，就会有了永生不灭的灵魂。美来自心灵深处。

他人渴望你的真诚，道德渴望你的善良，心灵渴望你的美丽。
真善美是人生目标，真善美是心灵支柱，真善美是精神故乡。
真善美，永伴我行！

少年向上演讲稿篇四

大家下午好!

崇德向善应是一种文化信仰。我中华民族的传统文化博大精



深，传统美德源远流长，但放眼当下，中华儿女正在丢失这
些优良的传统文化，崇洋族、哈韩族正逐渐增多，而热爱中
华传统文化、国学礼仪的人并不多。同学们：你们知道吗?我
们的邻国日本、韩国却将我中华民族的许多优良传统进行了
学习和发扬，比如我们的传统节日——中秋节、端午节。大
家千万不要认为，他们只是喜欢热闹、喜欢过节，才和我们
一起凑热闹。其实，他们是在利用节日文化宣扬民族精神，
凝聚民意。我们不要总是嘴上批评人家剽窃我们的文化成果，
而是应该盘点下改革开放以来我们在文化、道德方面丢失了
多少，应该警醒反思，应该重新掀起“国学热”、“传统文
化热”。

善举、名垂青史的仁者义士不胜枚举，而当代的焦裕禄、雷
锋、杨善洲、郭明义这些道德榜样所践行的社会责任、无私
奉献精神和坚守品格，恰恰代表了时代的进步和向上向善的
道德主流。

凝聚向上向善之力量,就是要大力弘扬优秀传统文化。中华大
地，自古崇尚以德化人。古代圣贤倡导“仁、义、礼、智、
信”,追求“修身齐家治国平天下”, 追求“忠厚良善、崇礼
尚义、正直勇敢、勤劳智慧”，这是代代相传的优良品质，
正是中华民族在漫长的历史长河中生生不息、不断发展壮大
的坚定基石, 其中所蕴涵的积极向上的道德追求,在今天依然
具有重要价值。 古人云：“上善如水”。在当今物欲横流、
心灵浮躁的时代，唯有崇尚优良道德品质、虔诚向善才能根
治人性的丑陋与邪恶、洗涤心灵的污垢与黑暗 。只要我们一
代接着一代追求美好崇高的道德境界 , 我们的中华民族就能
永远充满希望和活力。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!我是四年级一班的，今天我演讲的题目是《奋发向上，
崇德向善--文明礼仪记心中》。



文明和礼仪在我们生活中处处可见，一句问候，一个微笑，
一份关爱，都是文明的表现。作为新时代的小学生，讲文明，
懂礼仪尤为重要。

首先作为一名学生要着装得体，符合学生身份，体现出新世
纪朝气蓬勃的风采。因为仪容仪表一看就能让别人知道你个
人的修养和素质。不要被社会上一些不良风气影响，追求所
谓时尚，失了自己身份。

升旗仪式最为庄严、隆重，而此时此刻在国旗下的我们严肃
认真，昂首挺胸，高唱国歌，这才能表示我们对革命先辈的
尊敬和钦佩，不负于先贤们用他们的思想和智慧为我们这个
民族赢得"礼仪之邦"这个美誉。五千年的历史文明，不但创
造了灿烂的文化，而且形成了讲文明，懂礼貌的传统美德。

课堂礼仪对我们的教学影响很大，我们应该集中精神，专心
致志听老师讲课，并积极思考，大胆发言，课堂礼仪直接关
系到一个班的荣誉，体现这个班的班风班貌。一个讲规矩懂
礼仪的班级一定能走在时代发展的前沿。

校园礼仪就更重要了，不要乱扔纸屑，随地吐痰;不要在楼梯
间打闹，高声喧哗，上下楼梯要靠右行;见到老师要主动问
好;要爱护花草树木，爱护学校的公共财物;同学之间要团结
互助，校园中不能听见脏话等等。我认为只有这样的校园氛
围才有助于我们健康快乐的成长。

同学之间也离不开礼仪，大家同在一所学校，同在一个班级，
大家就像亲兄弟姊妹一样，要团结友爱，和睦相处，遇到困
难和挫折要共同战胜。如遇到矛盾多自我反思，做到互相宽
容，互相理解，千万不要激发矛盾。要知道同学之间应该互
相帮助，乐于助人，争做文明使者的种子，做一个奋发向上，
崇德向善的好学生。同时也能以一颗明理的心对待身边的每
一个人，这样能使班级更加团结，更加长久，朋友之间更有
默契。



文明礼仪就像一滴水，许多人的一滴水汇集起来就会成为文
明礼仪的海洋。祖国这艘巨轮在这海洋里前行，定能一帆风
顺，越走越远!祝愿我们的祖国明天更辉煌!

少年向上演讲稿篇五

社会一—个美好，温暖，和谐的大家庭。在这个大家庭中，
处处充满着真善美。罗丹曾说过：“生活中不是没有美，而
是缺少发现美的眼睛。”真，善，美以她们各自的视角震撼
着我们生活的时代，构成了最博大的爱。

你是否清楚？热爱祖国光荣，服务人民光荣，崇尚科学光荣，
辛勤劳动光荣，团结互助光荣，诚实守信光荣，遵纪守法光
荣，艰苦奋斗光荣！危害祖国是耻，背离人民是耻，愚昧无
知是耻，好逸恶劳是耻，损人利己是耻，见利忘义是耻，违
法乱纪是耻，骄奢yin逸是耻！所以，只有反映时代的精神，
才能引领时代的风尚！真善美，是修养，是文明，是基石。
砚虽非铁难磨穿，心虽非石如其坚，守之弗失道自然。正因
为我们的民族在悠悠的历史长河中，无论历经多少沧海桑田
依然坚守着对于真善美的追求，才使得我们的民族得以生生
不息，繁荣昌盛。在我们的社会里，是非、善恶、美丑的界
线不能混淆。否则，社会和谐不起来，经济发展不起来，民
族精神振作不起来，国家也强盛不起来。

但是，如果你认为真善美就是做一些大事，那么你就错了。
其实，给陌生人的一个微笑，给老人的一个搀扶，公共汽车
上给老弱病残的让座和帮助……其实这些看似很小，但如果
我们每天能给别人多一些关怀和帮助，每天多注意这些每天
发生在我们身边的事，我们的生活会更快乐。你也曾做过这
些事，这也同样是真善美。

人人渴望真善美，但只要付出就有回报。梦里阳光普照，你
我携手齐欢唱。每个崭新的世界，从不缺少真善美。每个熟
悉的世界，只缺少发现美的眼。这繁华的世界，充满了喜与



乐。看那花开多优美，皆因你真善美。

真善美，是人的理想追求。人类追求真善美，真善美是什么？
从哲学上讲，真象征知识与理性，而善代表道德，因此真与
善是两个不同的范畴，真未必善，而善也未必真。我个人认
为，善更重要些，康德说过：一个人可以没有知识，但不能
没有道德，人之所以为人，就是因为人有道德。而美呢，我
想那是一种纯粹主观的概念，美的标准因人而异。但我想更
加美丽，生活将会更加灿烂。

少年向上演讲稿篇六

演讲稿是在一定的场合，面对一定的听众，演讲人围绕着主
题讲话的文稿。在社会发展不断提速的今天，演讲稿在我们
的视野里出现的频率越来越高，来参考自己需要的演讲稿吧！
下面是小编为大家整理的向上吧，少年！演讲稿，欢迎阅读
与收藏。

6月9曰的晚自习，是激动人心的时刻，随着主持人王程启精
彩的开场白和同学们的热情掌声，今天的主角张爱立闪亮登
场。

他迈着沉稳的步伐，坚定地走向讲台，深切地向观众鞠了一
躬，随后就开始自己精彩的演讲。

读书，为什么？这是每个人都值得深思的问题，也是他今天
演讲的题目。他用自己的演讲告诉了我们为什么要读书。虽
然他的紧张掩盖了他的自信，但他努力克服，尽力做到最好；
虽然他很差的表达能力使他发音不准，但他积极去更改，认
真改正错误。他用自己的行动为同学，为老师，为朋友展示
了一个不一样的自己。他就是今天的第一位向上冲的少年--
张爱立。

他用自己令人感动的最后一课，告诉了我们为什么要读书，



也证明了自己是比别人更勇敢的男子汉。他冲破了自己的缺
陷；越过自己的极限；闯出自己的新空间。他就是今天第二
位向上冲的少年--杜昊昱。

今天，他们成为向上冲的少年。明天，你一样可以。让我们
期待下一位少年。

谢谢。


