
2023年社区抗击疫情演讲稿分钟 学生抗
击疫情演讲稿(实用6篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

社区抗击疫情演讲稿分钟篇一

大家好！

20xx年初是我国刻骨铭心的灾难之痛，新冠状病毒肺炎肆虐
着我国湖北武汉，然后快速向国内疯狂散播，在没有特效药
治疗和传染性强死亡率高的情况下，以致我国十几亿人民封
锁在家隔离病毒自我保护。防止疫情继续蔓延和扩散。

疫情当下，暴露了人类正面与负面的所有信息，我想这一切
偶然的背后都是必然的。所谓的天灾人祸都不过是人类的贪
婪和无休止的欲望招惹而至。

如果人类自恃尊荣，草菅万物生灵为满足自己的口腹之欲，
万物生灵也将回报人类万劫不复的灾难，这就是吃野生动物
之祸——新冠状病毒肺炎的传播。

人们不合理农垦，过度放牧，过度采樵，导致植被和地表结
构破坏，使草原枯萎，土地沙化，生态系统失衡，从而引起
地震山洪海啸等等天灾人祸。

瘟疫的发生，是提醒我们爱惜其他生灵，在这场灾难中有多
少人付出爱，看到爱，它就有多快结束。希望这次能有更多
的人觉醒，以避免大自然下一次的提醒。



这次坑击疫情的同时，我们对外应感恩，对内应反省。感恩
那些辛苦付出的人，是他们的付出，才能让我们对战胜病毒
更有信心。我们也要深刻反省，敬畏自然，保护野生动物，
人与自然和谐相处。

敬畏自然，就是尊重我们自己。

社区抗击疫情演讲稿分钟篇二

大家好!

正值新春佳节之时，可恶的新型冠状病毒却提早来拜年了。
是它破坏了佳节的欢乐氛围，是它引起了人民的紧张和恐慌，
是它激起了社会巨大的轰动。

好不容易盼到过年，疫情出没，医护人员纷纷被召回一线工
作，和疫魔作斗争。他们奋力拯救在死亡边缘挣扎的病人，
可完全顾不了自己随时都有可能被感染的危险。建筑工人舍
弃了和家人共度新春佳节的美好时光，夜以继日地奋战在施
工现场，在武汉火速地建造“火神山”和“雷神山”医院。
如今造成很多家庭不能团圆，是你的“功劳”一一新型冠状
病毒君。但我始终坚信着，新型冠状病毒只是大海里的一个
小涟漪，而我们中国则是浩瀚的大海，这点小涟漪终将会被
大海抚平的，因为有无数的中华儿女像勇猛的海水样在大海
中搏击风浪。

在跟疫魔作斗争中，有一位老人值得敬佩。他就是84岁的钟
南山院士。在我眼里，这位耄耋老人，才是一位有力的战士。
他从广州赶到武汉再赶到北京，不畏辛苦把行程排的满满的，
实地了解疫情，研究防控方案。

很多明星或网红人员都纷纷伸出援助之手捐钱捐物。其中让
我印象最深的有两个人，第一个是韩红，一名军人，她毫不
犹豫地捐出了自己的财产，并不辞辛劳地向社会为武汉募捐。



第二个是辛巴，一位电商王子，他捐了1亿现金和5千万元的
物资。如此善举怎能不让我动情、动容。他们是我心中的偶
像!

我们现在虽然不能像那些奋战在抗击疫情前线的工作人员那
样冲锋陷阵、奋不顾身，但我们一定要做到不给祖国添麻烦，
少出门，不串门，不聚会，勤洗手，勤通风，养成良好的卫
生习惯。我们有理由相信，只要全国人民同舟共济，群策群
力，战胜疫魔，必定指日可待!

社区抗击疫情演讲稿分钟篇三

春来溪流潺潺，泉水叮咚;夏至雨打芭蕉，蝉鸣啾啾;秋天落
叶纷飞，凉风飒飒。每当四季交替，斗转星移之时，世界间
仿佛有一双看不见的手，用万物作音符，奏出最美的乐章。

而这一切，邻家的那个男孩，都听不到。我见过他几次，在
花丛和草地间玩闹，每当他展颜一笑时，双眸如皓月。听几
家长辈说，他是先天性聋哑人。不知有多少人，经过他身边
时，总扼腕一叹道：“可怜，可怜!”而他，甚至连这份同情，
也一并无法接收。

那是一个雨后初霁的午后，连下了三天的暴雨将院子里的树
木摧残得枝折花落。一如往常，当我转过楼房的拐角，能够
远远地望见那棵玉兰树时，树下那个男孩的身影，再度出此
刻我的视野里。

我不免心中又升起几许怜悯之意，往前走了几步，却见他好
像在弯腰察看着什么东西，一动不动，聚精会神的。这不由
激起了我的好奇心。快走几步，见他怔怔地望着那铺满枯枝
落叶的草地，盯着些什么。

我上前一看，吃了一惊，只见一根粗壮的落木下，正压着一
个鸟窝，窝中是一只羽毛湿漉漉失去亮色的雏鸟，它的父母



可能早已抛弃它离去。它半边身子被压在树枝下，可怜而无
助地注视着我们。

我看向身边的男孩，他的眼中充溢着焦急的神色，指了指自
我，又指了指那根树枝，仿佛在诉说着什么。见我愣在原地，
他的眼中竟然突然充满了泪光。

我顿时明白了，伸出手用力掀开了那根树枝，双手捧着小鸟
将它细心翼翼地拿了出来。小鸟在我手心里，蔚蓝的羽毛，
煞是可爱，眼里闪着灵动。它看着我，啾啾地叫着。

我什么也没说，只静静地聆听着这生命的乐章，而那个男孩，
必须也听得见。

我看向他，他眼角还挂着泪痕，似乎感觉到了什么，转过脸
来，冲我展颜一笑，这时，双眸如皓月。

我明白，我无意间聆听到了上帝为生命谱写的最优美动人的
歌谣。

社区抗击疫情演讲稿分钟篇四

大家早上好。我是来自七年级（2）班的xx。今天演讲的主题是
“做好健康防护，用心抗击疫情”。

冬去春来，天朗气清。和煦的阳光普照大地，和暖的春风吹
绿草木，万物复苏，生机蓬勃，湖北解封，方舱医院的休舱，
也在无声地告诉我们每一个人，这场战役，已然看得到不远
处胜利的曙光。曙光虽然已经显现，但仍需倍加小心，在这
最后一战，需要我们每一个人，用好“三心”，做好健康防
护。

祖先很早前便告诉我们，心诚则灵。面对生命，请怀抱初生
时的虔诚。身为医生世家的孩子，我从家人口中听到过无数



次生离死别，也在这些日子里，看过爸爸坐在电脑前，翻阅
一个又一个病例，与同事电话讨论至夜里。在这次的疫情中，
我们为奋斗的医者感动，为乐观的患者感动，为死去的烈士
感动，为身后的祖国感动。最重要的是，我们为每一个或是
顽强，或是温暖的生命而感动。正因为这样，我们不应该允
许一点闪失的发生。我们将那些英雄的名字记在心里，也应
该把每一件该做的事情记在心里。

出门前戴好口罩，回家后从手部到面部，从手机到钥匙，全
部清洁干净；在饮食方面，把生鲜留在夏天享用，提醒妈妈
把所有肉类煮熟，尽量减少外食次数，选择有保障的外卖品
牌；运动也必不可少，即使宅在家里，也要保证一定的活动，
提高机体免疫力。有关健康的事情，容不得丝毫轻蔑。

在最后的阶段，坚持，决定成败。或许下楼丢完垃圾回家，
你赶着吃饭，便只简单冲洗了手；或许你厌倦了随处带着纸
巾，在某次咳嗽时选择了暴露口鼻……可是，你是否知道，
正是这些小小的事，有着让几个月心血付诸东流的潜在能力。
作为学生，我们知道，每天背十个单词，有了坚持的耐心，
将收获惊人的词汇量。作为公民，我们也应该清楚，每天做
好这些随手小事，有了坚持的耐心，将收获面对个人健康，
社会苏醒时的问心无愧。

别让“没有耐心”这简简单单四个字，践踏了那些日子里的
努力。

在生离死别面前，我们应该明白，时间到底有多么宝贵。我
们没有更多的时间去浪费。这段时间，正是增强身心健康的
好机会。对于身体，专注于每一次清洁与消毒工作，专注于
每一天作息的自律和调整，专注于每一顿健康丰盛的饭菜；
对于学业，专注于专注于每一个不懂的细节，专注于每一次
利用视频实时互动课堂自我学习的过程；对于家庭，专注于
每一个与家人相处的机会，专注于每一次对家里老人的关心
和健康知识的传递。



当我们把每一天专注于自己正在做的事情，便会在不知不觉
中收获一个健康的身体，和一个健全的灵魂。疫情期间看似
寡淡无味的生活，也将被赋予独特的意义。

同学们让我们以更加科学的举措、更加精细的作风、更加饱
满的斗志、更加扎实的学习态度，用心去早日迎来疫情阻击
战胜利吧，谢谢大家。

社区抗击疫情演讲稿分钟篇五

大家好!

20xx年底，我国湖北省武汉市突然爆发了一种不明原因导致
的肺炎，并迅速蔓延至全省、全国甚至国外。不久，科学家
们证明这是一种由新型冠状病毒感染引起的肺炎，因其传染
性很强，感染人数也越来越多，形势非常严峻!

一场没有硝烟的战争在中华大地上打响了，而武汉成为疫情
最严重的地方!武汉感染的人数占全国总感染人数的近一半。
武汉告急!在这个最危难的时刻，全国许多医护工作者，第一
时间挺身而出，支援武汉。那里最危险，但他们不顾自已的
生命安全，逆向前行!他们把人民群众的生命安全和健康当成
第一位，救死扶伤，是他们最大的承诺和担当。他们是白衣
战士，是打倒病毒的勇士，是守护我们健康的钢铁长城，是
人世间最可爱的人!

感谢战斗在一线的叔叔阿姨们，正因为你们的临危不惧和辛
勤付出，才有了我们的平安和健康。希望你们早日平安归来，
我们在这里等你们!

加油，武汉!加油，中国!



社区抗击疫情演讲稿分钟篇六

大家好!

突如其来的新型冠状病毒感染肺炎疫情的发生，改变了我们
的生活，今年的这个春节过得不平凡。

近日，我看到了一组医务人员摘下口罩的照片，由于长时间
佩戴医用装备，经历了连续多日超负荷工作，很多人的脸颊
都过敏红肿了;有的为了抢时间救护病人，自己穿上了成人纸
尿裤;为避免交叉感染，女护士剪掉美丽的长发，剃成光头;
还有的鼻梁被口罩和护目镜磨出了血，着实令人泪目、心疼。
但深深的压痕、疲惫的神态，挡不住医者之美;坚毅的目光，
依然透射着必胜的光芒;年幼的孩子隔着防护栏探望几天没有
回家的护士妈妈;有的还是20岁刚出头的孩子，换了一身衣服，
便学着像前辈一样，“以我所学，尽我全力”，与时间赛跑，
与死神抢人!

多难兴邦。无论面对洪水、地震、sars疫情，还是遭遇金融危
机、贸易摩擦，我们党始终带领全国人民，一往无前，不懈
奋斗，战胜了一个又一个的困难，创造了一个又一个奇迹。
五千多年的中华民族，经历过无数次大风大浪而不倒、濒临
绝境而不亡，反而愈发强大，缘何?答案就在万众一心，众志
成城。疫情发生后，北京年近八旬的老党员、小汤山医院设
计者黄锡璆主动请缨赴鄂支援建设;湖南近300名医务人员踏
上援鄂征途，许多人在“请战书”里写下同一个理由：“我
是共产党员”……面对突如其来的挑战，有一群斗士心怀大
爱，慷慨请战，逆行而上，报名去抗疫一线：“我自愿报名
参加医疗救助团队”“我执行过抗击非典、援非抗埃任务，
经过实战考验，我申请加入防控疫情队伍”“我在感染科工
作10年了，可以胜任呼吸道病毒感染患者的护理工作”……
放弃和亲人团聚的时光，无惧被病毒感染的风险，冲锋奋战
在疫情防控第一线，不计报酬，不畏生死，不讲条件，这些
闪烁着人性光辉、奋战在抗疫战场上的忙碌身影，汇聚成了



攻无不克、战无不胜的中国力量!

哪里有疫情，哪里就是战场，是战场就会有牺牲，这是常理。
84岁的中国工程院院士钟南山披挂上阵，冲到最危险的抗击
疫情第一线;结婚刚一年的湖北省宜昌市第二人民医院icu年
轻护士邓甜甜，不顾家人的劝阻，义无反顾地赶赴武汉金银
潭医院，她说：“作为党员，必须冲在前面”;“如有不幸，
捐献我的遗体研究攻克病毒”，武汉“95后小护士”慷慨承
诺;医生父子隔防护玻璃彼此鼓劲打气，是父子、更是战
友……于患者来说，“我不知道你是谁，我却知道你为了谁。
”危情时刻，白衣天使成了钢铁战士;“迎着病毒走，勇做逆
行者”的背后是大爱无疆的医者仁心，他们手挽手、肩并肩，
筑起了一道坚不可摧的生命防线。

乌云遮不住太阳，阴霾终究将散开，唯努力不会被辜负。在
这场正在博弈的战“役”中，谁最美?谁最累?战斗在一线的
战友同胞，拼搏在后方兄弟姐妹!有全国上下的同舟共济、科
学防治、精准施策，我们就一定能打赢这场疫情防控阻击战，
迎来春暖花开、万家祥和!


