
最新演讲稿导语 为青春导航演讲稿分
钟(优质9篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦
恼吧。以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

演讲稿导语篇一

朋友们，你们是要选择怎样的青春呢?其实，青春就像天边最
灿烂的一抹云霞，美丽却又无比短暂。你还来不及欣赏，它
便消失了。我们可以把那上天收回的日子叫逝去。但我们的
青春怎么能任它白白流逝。可能在过去，在那不该挥霍的时
光里，我们挥霍着错误与悔恨。我们应该知道，尽管时间总
似水长流，而生命却总要归还!怎样经营?盈亏得失?是我们自
己的事。说白了，生命，不过是上苍借予我们—用的资本!

十_岁，正是青春飞扬的年华!我们或许心高志远，或许梦与
宵长，或许也曾在心底呐喊：我的青春我做主!我们也应该明
白，我们是父母饱满的期望，是他们前生的梦想。依然记得，
我们是在父母遥遥牵动的目光中起航!可能我们有不曾懂的期
望，那是年少的轻狂;可能我们有不曾懂的忧伤，那是青春的
迷惘!无奈与精彩，成败与得失，往往只在一念之间。不到终
点，谁都无法预言，一切都要靠自己来把握。

相信，无论是在高远的山脉还是在静谧的平原，在每一个不
起眼的角落，都有着开拓者的拼搏和奋斗!我们是不是也应该
拿出我们的勇气与信念，用执着、用坚定、永无悔、用刻苦，
去迎接每一次的风雨和挑战!做自己该做的，去自己该去的，
想自己该想的，梦自己该梦的!是的，有了梦想才有理想，有



了理想，才有了为理想而不断奋斗的人生历程!而没有梦想的
青春无疑是黑暗的。因为，太阳总在有梦的地方升起，月亮
也总在有梦的地方朦胧。现在，开始吧，把所有的酸甜苦辣
写进青春，让我们色彩斑斓的青春一同汇入时代河流!

青春的旅程，就算云路迢迢、山河冷落、孤寂疲惫，又怎样?
就算风雨雷电、孓然一身、追星伴月，又怎样?哪怕生命是瑟
缩在朝霞晚照里，青春的心，照样沸腾不会变凉!

我认为：

青春，就是要让自己的双眼想星辰一样高贵，在血脉的长河
洒上日月的韶光!

青春，就是要用真诚，风雨无阻凝练一条友谊的纽带，像七
彩长虹连接彼此年亲的心!

青春就是要用自己的双手，制作一顶盖世无双的桂冠，堂而
皇之的给自己戴上!

青春，就是要让自己那颗蓓蕾一样的心，在阳光灿烂的世界
里，在岁月永恒的水面上，无拘无束，鲜艳夺目的熠熠怒放!

朋友们，你们赞同吗?

那么，就让我们伸出双手，为青春喝彩，为自己喝彩，为明
天喝彩!

演讲稿导语篇二

大家好!

因为你，我懂得了友谊之可贵;因为你，我懂得了同甘共苦;
因为你，我懂得了推心置腹地交谈……因为你，我的青春与



世界温暖相拥。

你是插班生，老师让你自我介绍，介绍的时候，那温和悦耳
的声线，自信阳光的脸庞让我记住了你。这时，窗外的阳光
明媚照人，屋里的我不由自主地，心里涌上一股暖意，心情
愉悦极了。

吃饭了，你恰好被分在我身边，安静地吃着，我突然感觉身
旁是一团柔和暖密的棉絮，踏踏实实的，让人很有安全感。
我甚至希望永远这样坐着，那该是多么舒心啊。

不知何时，我们成了无话不谈的知心好友，散步时，会谈到
一些烦心事，而我们总是互相劝慰，贴近心灵地去用内心深
处的温暖相拥。

我像火炉，热情地与你交谈;你像棉絮，温柔地暖我的心。

一次生日会，班里的朋友来了，却又因各种事情提早散了。
我难过极了，瘫坐在沙发上，仿佛整个世界都抛弃了我，冷
落了我。正当我开始哭泣着收拾还未开始就已结束的大富翁
棋时，响起了一阵敲门声，我颓丧地打开了门，你面色绯红，
气喘吁吁地站在那儿。我扑了上去，：“是你!”你说，你本
去参加婚宴了，婚宴还没结束，你就悄悄地溜了出来，来我
家了。

我心中受到了极大的一阵触动，多种情绪五味杂陈地翻滚上
来，最后汇成一串泪珠落了下来。我委屈地讲述着，你的肩
上湿了一大片。

你轻抚着我的背，缓声说道：“事情总是有很多不凑巧，看，
我不还是来了吗?”我抬起头，望向你的脸，此时此刻，这张
脸，这个人，是那样地给我以温暖和力量!“这个给你!”你
递过一个闪着光茫的小熊钥匙扣。我接过它，它那么普通，
但握在手里，不一会儿就盈满了温暖，多像你啊!



这几年的点点滴滴，有你相伴，我的心每时每刻都如贴着一
片暖宝宝，每天都流淌着无穷无尽的暖意。我们青春伊始，
我相信，我们会一直温暖同行。因为你，我的青春与世界温
暖相拥!

演讲稿导语篇三

-负责相应技术方向的难点攻关、前瞻研究以及初级工程师的
指导

-具有宽广的技术视野，精深的技术功底，优秀的分析和解决
问题能力

-为人正直，良好的团队合作能力和沟通能力，抗压能力强，
具有较强的自我驱动力，有导航，地图从业经验者优先。

演讲稿导语篇四

1、负责飞行器机载导航系统设计以及导航算法开发与实现；

3、负责机载传感器选型，驱动软件开发；

4、负责追踪国内外制导律导航系统设计方法进展，撰写专业
发展报告；

5、完成领导交代的其他任务。

1、导航、制导与控制专业硕士学历以上；

2、熟练掌握惯性导航、组合导航设计方法；

3、熟练掌握卡尔曼滤波、扩展卡尔曼滤波实现及参数调整方
法；



4、熟练掌握惯性器件等传感器噪声建模以及误差补偿；

5、责任心强、作风严谨、工作认真仔细，具有良好的职业道
德；

6、有较强的'沟通协调能力和学习能力，善于钻研。

薪资面议

演讲稿导语篇五

大家好!

梦想，是我们每一个人生活的动力。梦想，是一个人前进的
方向。梦想，周而复始，梦想，锲而不舍。中华民族五千年
历史传承着一个长长梦，几经辗转，几经沉浮。时至今日，
汇聚成了一个梦，中国梦。

在这个知识改变命运的时代，在父母双亲投注无限希望目光
注视下。我，一个普通的高中生，我有一个青春心，我的梦
很简单，我的梦同样是我家人的梦——考上重点大学。我不
是官二代，我也不是富二代，我只是爸妈普通的下一代，有
人说：“你现在不努力学习，不在高考中折桂，你斗得赢富
二代，赢得了官二代吗?”是的，这话我信了。所以，我的梦
很简单，就是努力学习，考取重点大学，让父母过上好日子，
自己成为一个有用的人。我坚信通过自己努力，这将不仅仅
是一个梦，这个梦会我的手中慢慢成为现实。

我相信这不仅仅是我一个人梦，这也同样是在座的每一位同
学的梦，是中国千千万万高中生的梦。千千万万个中学生的
梦将汇集成一个伟大的中国梦，这是属于我们的青春心、中
国梦。当千千万万的父母过上好日子，千千万万的学生成为
国之栋梁的时候，我们的中国梦没有理由不实现!



“理想很丰满，现实很骨感”是的，丰满是给有准备的人，
骨感是留给没有进取的人。当你在课堂呼呼大睡，作业东拼
西凑，上课迟到早退，你拿什么区丰满你的理想。梦想不是
说说而已，我有一个大大的梦想。但这个大大梦想要从现在
小小的努力开始，自习早到10分钟，每天多记几个单词，课
堂上多坚持专注几分钟。同样，梦想贵在坚持。如此，当梦
想绽放的那一刻，想骨感都骨感不了。

看着我们的航母开始起航了，舰载机起飞了，海监船执法
钓yu岛了。很多人开始热血沸腾，蠢蠢欲动了，大喊我的梦
想是与我们的航母一起护卫海疆，我的梦想市与海监船一起
维护我们权益。我想说的是，那些梦离我们还太远，只要我
们现在开始努力，是可以实现的。但是，现在我的梦想只有
一个——考取重点大学!只有脚踏实地，方能无往不前!

这就是我的青春心、中国梦，一个依托于现实，很简单的梦，
一个不是梦的梦!

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿导语篇六

青春是一段挥之不去的记忆;就像一棵正在发芽的小草;一段
铿锵有力的话语;寄托了人生最美好的心愿;抒发了每个人内
心的澎湃;展示了丰富多彩的生活。

每个人都有青春，青春赋予每个人活力。青春，是我们蓬勃
成长的时期，我们应该把握青春。在青春的岁月里尽自己最
大的努力，发扬光彩。青春是自己的，更掌握在自己手中。

青春赋予我们无限的力量，赋予我们更多的活力。

青春，是一个船舵，把手掌握在自己手中，这取决于你如何
掌握它。青春，像一只鸟，在天空中自由飞翔，无拘无束。



在我们年轻的时候，我们也应该做一些有用的事情。

每个人都经历过青春的美好，也有浪费青春美好时光的人。
等到老了，才懂得珍惜，可是失去了，就不可能再回来了。
青春不能挽留，不要等到失去了才珍惜。正如:光阴似箭，日
月如梭。

青春是人生最宝贵的时光，利用青春可以做更多你想做的事
情。对我们来说，青春就是好好学习，用大量的时间在学习
上，好好学习，为自己的未来奋斗。只有努力学习，我们才
能有一个光明的未来。

未来是自己奋斗出来的，用自己人生最宝贵的时间，去做最
美好的事情，这样我们的青春才充满活力。我的青春，我做
主。

有人说:青春是一场最精彩的游戏。善始者善终。青春，一个
美丽的词，它有着最深的含义。

青春，一个充满活力的词，一场激烈的比赛。青春可能付出
时间精力。青春是要靠自己把握的，在青春的岁月里去奋斗，
去拼搏，去创造一个更好的自己。青春，是一段漫长而又有
终点的旅程。在青春的路上，你可以发现许多美好和有趣的
事情。这些事情或许会帮助我们一生。

青春如战场，用自己的力量去拼杀敌人，爆发自己的力量无
穷。青春，是沸腾的热血，用自己的青春去创造未来。

青春这个词有一种魔力，是无法抗拒或克服的。

我们每个人都有自己不同的青春。青春的岁月需要我们做主。

我的青春，我做主。



演讲稿导语篇七

1、计算机科学、数学、gis相关专业硕士及以上学历;

3、两年以上c/c++编程经验,具备良好的代码书写规范;

4、具有良好的'数理基础和严密的逻辑思维能力,能熟练阅读
英文文档;对linux、安卓平台开发有一定经验,具备一定开发
能力。

演讲稿导语篇八

尊敬的各位领导、同事，大家好!

我演讲的题目是《无悔青春与爱同行》。

在浩淼的人海中，不是所有的人都值得我们用如此纯净的目
光去注视，用如此美丽的声音去歌唱，用如此虔诚的心灵去
怀想。只有那些品德高尚、心底无私、努力开拓、奋发进取
的人，才能赢得人们的尊重和爱戴，成为时代的先锋行业的
楷模。

20xx年12月13日的那天，一位叫刘易的年轻大夫悄悄地走了。
他的离去牵动了数千人的心。凛冽的寒风中，为他送葬的群
众排成了长龙。人们簇拥在密密麻麻的花圈与挽联中，大声
呼喊着他的名字，情不自禁地流下了悲痛的泪水。

他在有限的生命里没有做过一件惊天动地的大事，只有一些
点点滴滴的小事。然而，正是这些点点滴滴的小事折射出他
闪光的人格魅力和高尚的道德情操，让我们的灵魂在受到强
烈震撼之后，感到前所未有的阵痛。

刘易出事后的第二天，他在市里某医院当科主任的同学去了
贯屯。当他看到这位有口皆碑的好医生、好院长穿着非常单



薄的皱巴巴的衣服，裤子里面套着洗得发白的秋裤。那条秋
裤是我们很多年前早已淘汰了的那一种，地上的三个纸箱里
装着他的遗物——书、杂志和被褥，桌上放着几毛钱一包的
方便面，心里有一种说不出的酸楚。

如果当年刘易没有下到农村，他在市里的医院即使当不上科
主任，最起码也是业务骨干，待遇优厚不说，生活条件决不
会像现在这样艰苦。

他苦了自己，并没有苦病人，苦职工，苦医院。办公室的桌
椅上有他刷过的油漆，注射室的墙上挂着他用荣誉换来的挂
钟，值班室的炉膛里燃烧过他亲手劈好的柴禾，贯屯乡的田
间地头、村边路口、深沟圪梁到处留下了他匆匆来去的脚步。
凭着一股子干劲，在短短的两年时间里，他把一个濒临瘫痪
的基层医院搞得红红火火，年住院病人达2800多!

他走了，走得是那样地匆忙!他用自己的生命和热血写下了一
个沉甸甸的“爱”字!

说到这里，也许有人会想：刘易是先进人物，在我们身边你
能看到像他那样有爱心讲奉献的人吗?那就请你到我们的医院
里去看一看吧。

两年前的一个夜晚，口腔科的病房里来了一位急诊病人，由
于头面部多处骨折引发失血性休克。值班护士张转莲不敢大
意，立刻与值班医生一起展开了紧张的抢救工作。当她看到
病人浑身沾满了鲜血和尘土，胸部堆积着大量的呕吐物，赶
紧跑回值班室，找来毛巾和水，仔细地为他清理掉污垢，并
且还清洗了脸、手、脚及伤口以外的皮肤。

病人情况好转后，利用打针发药、铺床消毒的时间，她经常
嘘寒问暖，与病人亲切交谈，尽量满足他提出的一切要求。
在没有陪人的情况下，这位年仅21岁的年轻女孩主动搀扶着
男病人送他上卫生间。



淳朴善良、尽职尽责的张护士深深地打动了病人在重庆某大
医院当医生的妻子，她找到院领导，再三要求一定要表扬我
们的好护士。然而，这对于一个长期在一线工作的护士来说，
却是再平常也不过的小事了。

在妇产科的病房里，我不止一次地看见，我们的医护人员用
纤细的手臂支撑着病人沉重的身体，小心翼翼地从手术床挪
到病房的床上，并且还伸出洁净的双手主动为产妇清理产后
的血污。这些东西，历来被人们认为最肮脏最晦气，别人惟
恐沾上。她们为什么能够做到这些在常人眼里超乎寻常的举
动?我想，不仅仅是出于医护人员救死扶伤的天职和爱岗敬业
的精神，还有至诚至善的心灵!

对于商家,顾客就是上帝;对于医院,病人就是我们的衣食父母。
尤其在这个市场经济的时代,面对众多的竞争对手,解决病人
的困难,赢得病人的信任,是我们医院生存发展的必由之路。
因此，作为医务工作者，我们必须急患者所急，想患者所想，
用我们的爱心、耐心、细心和责任心解除患者的病痛，用无
私的奉献支撑起孱弱的生命，重新扬起希望的风帆，让痛苦
的脸上绽放出醉人的笑颜，把幸福和快乐播洒到每一个人的
心间。

有人说，“神话中天使的美丽在于她的圣洁与善良，而白衣
天使的美丽在于温馨与微笑。”亲爱的朋友们，为了我们神
圣的职责和庄严的使命，为了无悔的青春和生命的重托，让
我们共同为患者构筑一道美丽的爱的风景，让爱与我们同行!


