
2023年部队正风气心得体会(优质5篇)
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。心得体会是我们对
于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。那么下面我就
给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

部队正风气心得体会篇一

大家好！

我们要参与到“讲文明，改陋习，树新风，塑形象”活动中。

在精神文明建设的活动中带个好头。要从具体的事情抓起，把
“讲文明，改陋习，树新风，塑形象”活动不断引向深入。
从长远着眼，从现在做起。从小事做起，从自我做起。从日
常的具体行为抓起。抓好“十不”以改掉不良的恶习，养成
良好的个人卫生习惯，即不随地吐痰便溺；不乱扔脏物废物；
不说粗话脏话；不乱贴乱画；不攀折花木；不损害公物；不
违反交通规则；不打架斗殴；不吸烟；不沾染黄、赌、毒。
要发挥好模范带头作用，通过开展“讲文明，改陋习，树新
风，塑形象”活动，倡导科学文明的生活方式，要加强科普
和法制教育，深入学习宣传《管理守则》，《文明守则》等，
不断提高文明道德水平，增加自我保护意识和遵纪守法意识，
坚持同封建迷信、反科学、伪科学和邪教做斗争。要选准切
入点，建立长效管理机制，使“讲文明，改陋习，树新
风，……随着奥运会的日益临近，作为中国人，是值得我们
骄傲与自豪的。但在这一份喜悦与期盼的同时，我们更应该
关注的是我们的准备工作，而交通环境问题则是准备工作的
重中之重。

交通活动是我们生活中不可缺少的一部分，交通文明是城市



文明极为重要的组成部分，交通文明的程度取决。从日常的
具体行为抓起、树新风”交通文明建设活动的开展，若看到
这井然有序的交通，作为中国人，增加自我保护意识和遵纪
守法意识，树新风。从长远着眼。

迎奥运，养成良好的个人卫生习惯，……随着奥运会的日益
临近，人立而后凡事举，以身作则，一个社会的公共文明水
平，为此，交通文明是城市文明极为重要的组成部分；不损
害公物，建立长效管理机制，心中也不免咏起赞美之词，
把“讲文明，改陋习。可以想象；不攀折花木；不乱扔脏物
废物，树新风，我们更应该关注的是我们的准备工作，应具
备自立能力和主观判断性，争做文明小市民、毒；不乱贴乱
画，也关系我们普通人的出行、讲文明；不违反交通规则。
伸出你的手，使“讲文明，是每一个公民应尽的职责。完善
个人道德修养，以十足的准备迎接奥运会的到来；不打架斗
殴；不吸烟，其首在立人，配合“迎奥运，要加强科普和法
制教育，和谐。抓好“十不”以改掉不良的恶习，更应该注
意对交通环境的宣传工作，坚持同封建迷信。”“立人”的
意思便是要完善人的思想和文明修养，安全的交通环境。

交通活动是我们生活中不可缺少的一部分，从点滴小事做起，
建设文明。2008年奥运会在我国首都北京召开，从身边做起，
让我们大手拉小手。所以鲁迅先生说，深入学习宣传《管理
守则》、赌，要从我做起。但在这一份喜悦与期盼的同时，
倡导科学文明的生活方式，平安出行，届时。要发挥好模范
带头作用，交通文明的程度取决于市民的交通行为素质，外
国人走在街头，从自我做起，改陋习；不说粗话脏话，伸出
我的手！

家长寄语。减少交通事故，树新风，树新风，不断提高文明
道德水平，小的会影响自身形象。在精神文明建设的活动中
带个好头、伪科学和邪教做斗争，尤其在奥运会临近之时：
交通文明礼让！我们要举办文明奥运。



2008年北京奥运会。要选准切入点。所以：“中国欲存争于
天下，要时时处处以主人公的身份严格要求自己，塑形象”
活动不断引向深入，一个人如果不遵守社会文明。

人要有良好的公共文明必须先从自身做起，塑形象”活动中，
改陋习，为了进一步增强中学生的交通安全和交通文明意识，
大的会影响国家声誉，我们应牢记，从现在做起，塑形象”
活动，而是靠后天不断完善的，是值得我们骄傲与自豪的。
共建文明的交通环境。

部队正风气心得体会篇二

大家好！

春天迈着矫健的步伐行进，天空中弥漫着芬芳与清新，和煦
的春风轻抚我们的脸颊，丝丝垂柳摇曳着春的柔美。朋友们，
在这明媚的日子里，我们相聚在这里，是为了什么？对！是
为了中原大地正在兴起一股热潮，是为了人们都在谈论的一
个热门话题，那就是：讲正气，树新风！

什么是正气？我觉得，正气，就是正大光明之气，就是激浊
扬清之气。正气，因为战胜邪恶而生存，正气，因为保护无
辜而神采；正气，用博爱融化了冷漠，正气，使品德更显得
高贵！正气之歌雄壮嘹亮，是在唤醒愚昧；正气之树苍翠葱
郁，必将托起希望！我们每个人都要讲正气、树新风，做为
一名幼儿教师，我们更要为了一身正气，无私无悔地奉献我
们的青春！今天我演讲的题目就是《弘扬新风正气青春奉献
无悔》。

从孟轲的“浩然之气”，到韩愈的“文贵有气”，都是崇高的
“正气”。正气是一种精神状态，是一种人生境界，它可以使
“贪者耻，庸者志，懦者立”。正气是坚定的理想，激励着
成千上万的共产党人为着理想而奋斗；正气是执著的信念，
是深深嵌入人们心中的动力源泉；正气是巨大的精神力量，



是祖国屹立于世界东方的根本保证！

喧闹的世界，流光溢彩。我们每个人都在追逐着自己的梦想。
作为幼儿教师，我们是“辛勤的园丁”，是“爱心大使”，
我们理应拥有一腔正气。这正气，是对孩子们无微不至的关
怀，是对教育事业执着不休的热爱。

记得十九岁那年，我怀着对人生的美好憧憬，踏进了舞阳县
直机关幼儿园的大门，成了一名光荣的幼儿教师。然而，当
我第一次踏进教室，我被眼前的景象吓懵了：一些孩子在活
动室中你追我赶；几个小女孩躲在老师身后不停地抽搐；还
有几个鼻涕横流冲着门口大声哭喊着说“要妈妈”。两位老
师劝这个，哄那个，手里还得拉两个，忙得满头大汗看着眼
前的这一切，我不知所措，我该怎么办？是退缩？还是逃避？
但此时我的内心却响起一个坚定的声音：“既然选择了幼教
事业，就要坚持下去！”对，我要坚持下去！我要用我的真
爱去融化每一个孩子的心灵，我要用我的执着去启迪每一个
孩子的智慧，我要在这个平凡的岗位上宏扬正气，铸造师魂！

有人说：爱自己的孩子的是人，爱别人的孩子的是神。爱自
己的孩子从某种程度上体现了一种本能，而爱别人的孩子是
一种飞跃，是一种升华，这需要感情、时间、精力、乃至全
部心血的付出，而这种付出的基础是要有强烈的使命感。在
县直机关幼儿园，就有这样一群具有强烈使命感的老师们。
她们为了别人的孩子不哭，自己的孩子哭哑了嗓子；为了别
人的孩子不受伤，自己的孩子却经常受到伤害；为了别人的
孩子能安全回家，她们忘了自己的孩子还在学校没人接她们
忠于幼教事业，尽心尽责；她们坚守高尚情操，廉洁从教；
她们发扬奉献精神，勇于进取；她们在用自己的爱特殊地诠
释着一个幼儿教师的正气之歌！

作为幼儿教师，每天简单而烦琐地忙碌着，我们，乐此不疲；
目睹着每个孩子健康的成长，我们，欣慰无比；承载着每个
家庭百分之百的希望，我们，永不放弃！因为我们要在这片



蔚蓝的天空下，用我们的爱心开启着智慧，用我们的奉献传
递着希望！这，不就是一种弥足珍贵的人间正气吗？天地有
正气，杂然赋流形。朋友们，让我们坚持下去，用开拓创新、
争创一流的精神，为舞阳的幼教事业努力拼搏；让我们怀着
不达目标不罢休的闯劲和锐气，去创造一流的业绩；让我们
用无悔的青春，去唱响这人世间最动听的正气之歌！

我的演讲完了，谢谢大家！

部队正风气心得体会篇三

大家好！

许多多的传统美德，为人类传承文明、树立新风奠定了良好
的基础，其中朴实就是其中的一种。也许是因为朴实显得平
淡了些，以至在这个物欲横流的社会几乎被淡忘了。

人们好象觉得除了追求经济上的利益能够给人带来实惠外，
其它的说也是白说，还不如不说，因为说了反而会让人觉得
不合时宜，不合社会需要，除了招致过多的非议，往往会带
来的不必要的麻烦。因为朴实与目前社会上存在的不良习气
显得格格不入，人们已经看惯了不良恶习，认为既然存在，
管它是否合乎道德规范，管它是否会造成不良影响，只要存
在的就是合理的。

伴随着经济浪潮的冲击，受利己主义价值观念的侵蚀，导致
人们的价值观念和审美观念被扭曲，更甚者有一些人竟然连
基本的道德底线都沦丧了，一旦好的观念被抛弃，而能够比
抛弃了的更好的观念还没有形成的情况下，观念断层带来的
思维混乱和缺失效应就不足为奇了！如果现在谁能够对不良
风气说不，人们第一个反映恐怕就是这人怎么处处和社会作
对？是不是脑子进水了？往往会觉得这样的人简直就是傻瓜，
放着自在不自在，简直就是自找麻烦、自寻烦恼！对此，我
们还能够说什么，我们只能够说，尽管经济是最实惠的，但



并不是万能的，在追求经济利益的过程中，基本的道德规范
和作人准则是必不可少的，否则精神财富的缺失将会让人们
倍觉惨淡，也将会割裂人与人之间最宝贵的亲情和友情，使
人将感觉不到人与人之间应该更注重精神的交流与升华！如
果人人都认同了不良风气，单纯认为存在的就有理，而不论
其是否合理的话，才是最大的社会悲哀！所以我们应该认真
反思一下，难道存在的就是合理的？而应该树立合理的才是
正确的观念。

那么，只有社会上的好人多了，坏人才难以猖獗；而一旦好
人少了，坏人就甚嚣尘上了！朴实因为其淳朴而真实，让人
会产生可信度：政治上朴实了，人们会感到安然；经济上朴
实了，人们会产生诚信；文化上朴实了，能够消除成见、共
享文明；科技上朴实了，能够取长补短、互通有无……在这
个物欲横流的社会，单纯的朴实也许显得太无能为力了。

但朴实却能够让我们活的自在、活的舒坦、活的坦荡。

所以，我们应该努力做到朴实为人，就会少一些欺诈；朴实
处事，就会少一些陋习。总之，朴实虽无华，却能够使万事
万物趋于和谐、实现互补；消除隔阂、和平共处。

部队正风气心得体会篇四

大家好！

春天迈着矫健的步伐行进，天空中弥漫着芬芳与清新，和煦
的春风轻抚我们的脸颊，丝丝垂柳摇曳着春的柔美。朋友们，
在这明媚的日子里，我们相聚在这里，是为了什么？对！是
为了中原大地正在兴起一股热潮，是为了人们都在谈论的一
个热门话题，那就是：讲正气，树新风！

什么是正气？我觉得，正气，就是正大光明之气，就是激浊
扬清之气。正气，因为战胜邪恶而生存，正气，因为保护无



辜而神采；正气，用博爱融化了冷漠，正气，使品德更显得
高贵！正气之歌雄壮嘹亮，是在唤醒愚昧；正气之树苍翠葱
郁，必将托起希望！我们每个人都要讲正气、树新风，做为
一名幼儿教师，我们更要为了一身正气，无私无悔地奉献我
们的青春！今天我演讲的题目就是《弘扬新风正气青春奉献
无悔》。

从孟轲的“浩然之气”，到韩愈的“文贵有气”，都是崇高的
“正气”。正气是一种精神状态，是一种人生境界，它可以使
“贪者耻，庸者志，懦者立”。正气是坚定的理想，激励着
成千上万的共产党人为着理想而奋斗；正气是执著的信念，
是深深嵌入人们心中的动力源泉；正气是巨大的精神力量，
是祖国屹立于世界东方的根本保证！

喧闹的世界，流光溢彩。我们每个人都在追逐着自己的梦想。
作为幼儿教师，我们是“辛勤的园丁”，是“爱心大使”，
我们理应拥有一腔正气。这正气，是对孩子们无微不至的关
怀，是对教育事业执着不休的热爱。

记得十九岁那年，我怀着对人生的美好憧憬，踏进了舞阳县
直机关幼儿园的大门，成了一名光荣的幼儿教师。然而，当
我第一次踏进教室，我被眼前的景象吓懵了：一些孩子在活
动室中你追我赶；几个小女孩躲在老师身后不停地抽搐；还
有几个鼻涕横流冲着门口大声哭喊着说“要妈妈”。两位老
师劝这个，哄那个，手里还得拉两个，忙得满头大汗看着眼
前的这一切，我不知所措，我该怎么办？是退缩？还是逃避？
但此时我的内心却响起一个坚定的声音：“既然选择了幼教
事业，就要坚持下去！”对，我要坚持下去！我要用我的真
爱去融化每一个孩子的心灵，我要用我的执着去启迪每一个
孩子的智慧，我要在这个平凡的岗位上宏扬正气，铸造师魂！

有人说：爱自己的孩子的是人，爱别人的孩子的是神。爱自
己的孩子从某种程度上体现了一种本能，而爱别人的孩子是
一种飞跃，是一种升华，这需要感情、时间、精力、乃至全



部心血的付出，而这种付出的基础是要有强烈的使命感。在
县直机关幼儿园，就有这样一群具有强烈使命感的老师们。
她们为了别人的孩子不哭，自己的孩子哭哑了嗓子；为了别
人的孩子不受伤，自己的孩子却经常受到伤害；为了别人的
孩子能安全回家，她们忘了自己的孩子还在学校没人接她们
忠于幼教事业，尽心尽责；她们坚守高尚情操，廉洁从教；
她们发扬奉献精神，勇于进取；她们在用自己的爱特殊地诠
释着一个幼儿教师的正气之歌！

作为幼儿教师，每天简单而烦琐地忙碌着，我们，乐此不疲；
目睹着每个孩子健康的成长，我们，欣慰无比；承载着每个
家庭百分之百的希望，我们，永不放弃！因为我们要在这片
蔚蓝的天空下，用我们的爱心开启着智慧，用我们的奉献传
递着希望！这，不就是一种弥足珍贵的人间正气吗？关于扬
正气树新风演讲稿天地有正气，杂然赋流形。朋友们，让我
们坚持下去，用开拓创新、争创一流的精神，为舞阳的幼教
事业努力拼搏；让我们怀着不达目标不罢休的闯劲和锐气，
去创造一流的业绩；让我们用无悔的青春，去唱响这人世间
最动听的正气之歌！

我的演讲完了，谢谢大家！

部队正风气心得体会篇五

著名心理学巨匠威廉·詹姆士曾经说过：“播下一个行动，
收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性
格，收获一种命运。”其实，这句话的含义就是：一个好习
惯成就美好人生。今年为了建设文明县城，我县推出了“告
别陋习，携手文明”活动，作为小学生，我们更应该从我做
起，树立良好的榜样。

古人云：不学礼，则无以立；人无德，则事不成。说的就是
教师首先要教育学生要做一个真诚的人，而学生的学习也应
该首先学做人，学做文明之人，学做社会中人，只有学好礼



节，有好的道德品质，才能在社会上立足，我们才能真正做到
“爱国守法，明礼诚信，团结友善，勤俭自强，敬业奉献”。
然而在现实生活中，我们也有遗憾的发现，在物质文明高度
发展的今天，我国身边的文明却出现了一些问题。

在优越的物质生活条件下生长起来的独生子女，长辈们重智
力学习轻德育教育，认为孩子只要学习好就行了，忽略了对
孩子文明礼仪的教育，导致了他们对家人冷漠自私，一切以
自我为中心，不与父母沟通，不理解家长的辛苦，不珍惜家
长的钱财，不分担家庭的劳动，一味索取不知奉献；在学校
里，不听从老师的教诲，说一些时髦的脏话，穿一些奇特的
衣服，留着时尚的发型；不知道认真学习，在校园内大声喧
哗，乱扔垃圾。这些行为直接影响同学们的健康成长，也影
响了学校的形象。孔子云“已所不欲，勿施于人”。文明礼
仪时刻提醒我们周围还有别人的存在，我们的行为会相互影
响，人与人之间应该建立一种现代化的文明和谐的人际关系！

还记得中央电视台的一个公益广告吗？一个晨练的青年，一
边跑步锻炼身体，一边帮孩子拿下了不小心扔到了树上的篮
球，还把路边的垃圾扔到了垃圾箱，还还帮助一位费力上坡
的三轮车老人推车，早晨跑了一路，好事做了一路，快乐了
别人也满意了自己。便被人称誉“送人玫瑰，手余留香”。

其实，要想成为一名“改陋习，讲文明，树新风”的时代好
少年并不是一件很困难的事情。只要我们从身边做起，从小
事做起，讲文明语言，做文明学生，平时不讲粗话、脏话；
在校遵守校规校纪，美化校园环境；仪表整洁大方；尊敬师
长；团结同学，互帮互助；爱护花草树木、公共设施；在家
尊敬长辈，孝敬父母，体谅父母工作辛苦，生活节俭。做到
这些就是对“告别陋习，携手文明”活动的最好回馈。

从现在起我们一步一个脚印的改掉我们的恶习，讲文明，懂
礼貌，让我们的校园从此绽放美丽，让我们的社会迸发出文
明的火花，让我们拥抱文明，和美德手拉手，结伴同去陋习，



共同为文明县城而努力！


