
肝胆外科年终工作总结 肝胆外科工作总结
(通用5篇)

总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。大家想知道怎么
样才能写一篇比较优质的总结吗？下面是小编带来的优秀总
结范文，希望大家能够喜欢!
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明天是周五了，我的肝胆科实习已接近尾声，这是我久违来
的累，很久没有找到工作的激情和感觉了，可能是我这人喜
欢忙，喜欢把自己累趴下就什么都不用想，肝胆科3周实*结。
刚去那一周，跟到易老师，大家都喊他“毛哥”，大概意思
呢，就是别把他惹毛了，不然就有你受的。他带了个进修
生(莫老师)，我比较乐意在实习这个阶段能和进修生一起工
作，因为他们一般不会象老师那样大牌，会教我很多小细节
的东西，做事也比我们这些实习生熟练得多，我们就可以跟
到慢慢学习，我是一个学得慢消化得慢的人，我的努力也可
以让他们给我更多的耐心。

1、胆绞痛的特点：右上腹部疼痛，腰背部放射痛，与脂餐有
关，呕吐后无缓解。

3、换药的时候棉签碘伏不只是在皮肤上消毒而已，要挤压切
口周围，看是否有渗液。

4、t管：

(1)在拔除t管之前需要做胆道镜，油纱要折叠成三角行塞进
去，才不会很快就将敷料浸湿了。



(2)书上写的t管腹腔镜手术的2周拔除，开腹10天拔除，但临
床上是腹腔镜手术的三个月拔除，开腹的2个月。

(3)拔管前先在饭前、饭后各夹管1小时，拔管前l-2日全日夹
管，如无腹胀、腹痛、发热及黄疸等症状，说明胆总管通畅，
可予拔管。

(1)在胆总管下会形成血凝块，阻塞胆总管会引起黄疸。

(2)现在的腹腔内压力应该大于刚拔除t管的时候，那就会出
血更厉害。
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1、在护理部的指导下修订了科室各项疾病护理常规及护理工
作流程等并进行了培训学习。

2、全面提升职业素质、优化护理服务

加强组织基础理论知识及专科知识、护理专业技术操作的培
训，提高各层级 护士的实际工作能力，培养责任护士，提高
护理人员综合素质及专业能力。

3、严格落实责任制整体护理

（1）实行apn排班方法，弹性排班。工作忙时可加班，闲时
可轮休。

（2）全面落实护士职责。整合专业照顾、病情观察、协助治
疗、协调沟通、健康促进、心理护理六位于一体，为患者提
供全面、全程、连续的护理服务。密切观察患者病情，及时
与医师沟通，与患者沟通，对患者开展健康教育和康复指导，
提供心理护理。



（3）深化护士分层使用，依据病人病情、护理难度和技术要
求分配责任护士，危重患者由年资高、能力强的护士负责，
体现能级对应。

4、加强患者健康教育

（1）个体宣教由责任护士做每天不少于1次，根据科室常见
病的治疗和护理常规、特殊饮食向病人做详细的讲解.（2）
集体宣教由资深护士负责，内容涉及疾病的自我预防、用药
的注意事项、安全防护。

5、加强管理，确保护理安全

（1）加强病人重点环节的管理、危重病人的管理，完善护理
流程及管理评价程序。

（2）加强护理安全管理，各质控小组每月进行护理安全隐患
排查及护理差错、护理不良事件的原因分析讨论，分析发生
的原因，应吸取的教训，提出防范措施与改进措施。

6、建立绩效考核措施、严格落实各种制度的执行

（1）责任护士履行岗位职责。按照岗位管理进行考核，作为
绩效考核依据。

（2）护士根据考核标准以得分高低进行绩效。
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一、健全组织，完善管理

为了进一步加强医院感染管理工作，明确职责，落实任务，
充实了感染管理委员会及感染监控小组成员，成立了感染质
量检查小组，负责每月的感染质量大检查，完善了三级管理



体系，将任务细化，落实到人，各科感控组长负责整改，逐
步落实各项工作，使院感工作得到持续改进。

二、加强质量管理，确保医疗安全

(一)质量控制：每月进行一次大检查，每周随即检查，系统
调查收集、整理、分析有关医院感染情况，对存在问题及时
反馈、整理，有效的预防和控制医院感染。

(二)环节质量控制：强化卫生洗手，手部清洁与人的健康密
切相关，手上携带的致病菌不仅潜在威胁着医务人员及家人
的健康，而且通过各种操作极易传染给病人，为此为医务人
员提供洗手设施及洗手液、快速手消毒液等，大大提高了洗
手质量，减少了院内感染。

1、采集临床感染病历，统计每月医院感染发生率，感染部位
及病原菌检测情况，分析医院感染危险因素，提出防控措施。

2、每季度对物体表面、空气、消毒液、工作人员的手进行监
测。

3、门诊使用中的紫外线灯管强度进行监测，循环风消毒机每
月检查过滤网的清洗，每半年统一换一次灯管，消毒效果均
达标。

4、严格要求医务人员执行标准预防措施，尽量避免职业暴露，
并对职业暴露进行监测登记。本年度无职业暴露。

5、对全院医务人员进行多重耐药菌知识的培训，如发现多重
耐药菌感染，立即上报，按要求采取隔离措施，加强工作人
员自我防护，避免交叉感染。

五、加强医疗废物的管理



对医疗废物暂存处进行了整修，完善各项规章制度，专人回
收，登记。对医务人员及保洁人员进行医疗废物管理知识培
训，使工作人员提高了认识，落实了各类人员职责，使医疗
废物分类、收集、储存、交接等做到规范化管理。

七、加强宣传和培训，提高医务人员感染意识

通过培训提高了医务人员的感控意识和感染知识，把一些新
观念、新思想吸引了进来，使医院感染工作规范化。

通过一年的努力工作，使科室感染质量上了一个新台阶，降
低了感染发病率，提高了工作人员素质，为医务人员及患者
提供了一个安全的工作环境及就医环境，提高了医院的经济
效益和社会效益。

肝胆外科自我鉴定

肝胆外科出科自我鉴定

肝胆外科出科自我鉴定

外科医院感染工作总结

感染管理工作总结
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2011普外科护士实习出科小结-个人总结

在普外科的六周实习中受益颇多，即将要出科了却有好多不
舍。对于我们的实习，科里的老师们都很重视，每周的实习
安排也谨然有序，从而让我们在循序渐进的学习成长。在此，
我要感谢我的带教老师的悉心指导和病人的理解。给我的进
步提供了有力的支持和广阔的空间。



尤记得第一天来到外科的我，带着惶恐不按的心情在护士站，
听着护士张介绍外科的情况，直到跟着慢慢熟悉环境之后，
心情才放松下来，随着我的带教老师开始了我的实习生活。
护士这个职业，看是一回事，亲身做又是另一回事。见习和
实习中的感受是完全的不同，见习看的多，做的少，实习却
是看的多做的更多。

周日是我待在普外科的作后一天，虽然我还只是学生，也许
我的能力有限，但是我用我的努力充实自己的知识完善自己
的技能，希望能用我的微笑与努力带给病人健康的信心。渴
望在学习中成长，争做一名默默唱歌，努力飞翔的白衣天使！
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1、普外科轮转出科小结

通过在普外科轮转这段时间的实习，我特别感谢各位老师前
辈的悉心指教，我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严
谨的工作态度。并将不断鞭策自己，不断提醒自己，努力改
善自己的不足之处，保持自己的优点，争取在今后的工作中，
取得更大的进步。

2、普外科轮转出科小结

在普外科轮转期间，我尊敬老师，关爱病人，团结同学，不
仅专业知识得到了很大的提高，操作技术也有很大的进步，
而且在思想上也有了大的提高!

首先，普外科是一个手术特别多的科室，每一个病人在手术
之前都是惴惴不安，所以带教老师特别教导我要注意病人的
心理护理，和知识宣教，只要一接触到病人，我们就给他们
讲一些有利于他们疾病恢复的知识，减少病人对手术，医院
的恐惧，在大家的努力下，每一位在普外科住院的病人，都
有一颗轻松的心。我想我学到这些东西，无论是到别的科室



实习，还是以后参加工作，都会对我，对我接触的病人大有
帮助。

其次，在普外科也锻炼了我的动手能力，和对严重组织外伤
的心理承受能力。刚到普外科，每次医生给患者换药，每次
较大面积创伤的清创，那种揪心的疼痛一直使我不敢站在一
旁学习，在带教老师严厉教导下，我不得不坚持学习，从只
是在一旁咬牙看，到辅助大夫清创包扎，再到小伤口在老师
指导下独立包扎完毕，一步步，不仅使我更注重无菌操作，
也是我明白，以前理解所谓医生，护士的心狠，一切都是为
了病人。


